1. szamu melléklet

AZ ALSO TAGOZAT TANTARGYI PROGRAMJAI



MAGYAR NYELV ES IRODALOM
1-4. évfolyam

Elsédleges célunk az altalanos iskola also tagozatdn a magyar nyelv és irodalom tantargy az
anyanyelvi kommunikacios képességek fejlesztése, és az ehhez elengedhetetlen ismeretek
elsajatittatasa. Az anyanyelvi képességek fejlesztése nemcsak célunk, hanem eszkoziink is a
személyiség harmonikus fejlédéséhez, a nemzeti Onazonossdg erdsddéséhez, a kognitiv és
érzelmi fejlédéshez.

Az anyanyelvi nevelésnek kisiskolds korban is alapvetd szerepe van a kulcskompetencidk
kialakitasaban, fejlesztésében, mert erre épitve, ez altal valik lehetévé a kultura aktiv befogadasa,
a tarsas-tarsadalmi érintkezés, az identitas kialakulasa, az 6nalld ismeretszerzés és a tanulas.

A magyar nyelv és irodalom tantarggyal tovabbi fontos feladatunk a szobeli és az irasbeli
érintkezések 0Onalld ¢és kreativ, integralt hasznalatanak elsajatittatdsdhoz sziikséges alapvetd
képességek intenziv fejlesztése, a modern tarsadalom kiilonféle szinterein gyakorolt
nyelvhaszndlati modok tanitdsa, illetve a nyelvhasznalat véaltozatos, adekvat, tanuléi
tevékenységekre €piild, folyamatos gyakoroltatasa.

A kor sziikségleteinek és a tarsadalom elvarasainak megfeleléen az als6 tagozatos magyar nyelv
¢s irodalom tantargy kozéppontjaba a kerettanterviink az olvasas-szovegértés és a helyes beszéd
képességének fejlesztését helyezi, mint kiemelt teriiletet, és ennek 0j elemeiként megjelennek az
olvasasi stratégiak is. Az olvasds ¢és az irds képességének elsajatitadsa kulcs az 6nalld tanulashoz,
majd pedig a boldoguldshoz a mindennapi életben.

A kisiskoldsok az iskolai tanulmanyaik megkezdésekor kiilonféle szinten birtokoljak és
hasznaljak anyanyelviiket. Az elsd iskolai években a tanito feladata nem az elméleti
rendszerezés, hanem a valtozatos €s egyre magasabb szinten torténd gyakoroltatas a kiilonféle
kommunikécids helyzetekben, illetve a szorongasmentes, motivalt nyelvi fejlodési kornyezet
megteremtése. A jatékos, onkifejezd gyakorlatok lehetdséget teremtenek a nyelvi tudatossag, a
kreativitds, az arnyalt onkifejezés, a masik megértésének igényére, a képességek fejlesztésére. E
fejlesztési folyamatra épiilhet majd a tovabbiakban az anyanyelvi és az irodalmi kultura
megismertetése.

Az irodalmi neveléssel kialakitjuk és fejlesztjik a miivekkel folytatott aktiv parbeszéd
képességét. Elsddleges feladatunk az olvasas megszerettetése, az olvasasi kedv felkeltése és
megerdsitése. Az irodalmi miiveltség megalapozasdhoz kisiskolas korban a szdvegolvasashoz
kapcsolodo szovegelemzo ¢€s értelmezd egyiittgondolkodas, a sajat gondolatok kifejtése, egymas
véleményének megismerése, valamint az irodalmi miivekkel kapcsolatos tapasztalatszerzés, az
esztétikai, erkdlesi értékek felfedezése, érzelmileg 1s megalapozott befogadasa nyit utat. Mindez
komoly hatést gyakorolhat az érzelmi élet, az 6nismeret €s a tarsas kapcsolatok fejlodésére.

A kiilonféle kommunikacids helyzetekhez kapcsolodo tevékenységekkel kedvezd feltételeket
teremtiink az Onallo tanulds képességeinek céliranyos fejlesztéséhez, az ismeretfeldolgozas
kulturalis technikainak megismeréséhez és gyakorlasahoz



Fejlesztési kovetelményeink a kdvetkezok

beszédkészség fejlesztése,

szobeli szovegek megértése, értelmezése és alkotésa,
olvasas, az irott szOveg megértése,

szovegértd olvasas fejlesztése,

irodalmi kultara, irodalmi miivek értelmezése,

iras, iraskép fejlesztése,

az irashasznalat fejlesztése,

fogalmazasi alapismeretek kialakitasa,
szovegalkotasi gyakorlatok

nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek tudatositéasa,
helyesirasi szabdlyok ismerete és alkalmazasa,

a tanulasi képesség fejlesztése,

az itéldképesség, az erkolcsi, az esztétikai és a torténeti érzék fejlesztése.

A magyar nyelv ¢és irodalom tantargy megteremti a Kulcskompetencidak fejlesztésének
lehetdségeit:

az anyanyelvi kompetencia elsddleges eszkoze,

az utasitasok, szoveges feladatok értelmezése révén kozvetve hozzdjarul a matematikai
kompetencia fejlesztéséhez,

az irodalmi miivek olvasésa segiti a szocidlis és allampolgari kompetencidk fejlesztését valamint
az erkdlcesi nevelest,

a csoportmunka, kooperativ munkavégzés lehetdséget teremt az onismeret és a tarsas kapcsolati
kultura fejlesztésére,

az informaciogyljtés, 6nallo beszamolok készitése, digitalis tananyagok hasznalata soran
fejlédik a digitdlis kompetencia,

a magyar torténelem eseményeihez kapcsolodod szovegek feldolgozésa a memzeti ontudat
erds0dését segiti.



Ertékelés
1. évfolyamon a magyar nyelv és irodalom tantargyat komplexen értékeljiik.
2-4. évfolyamon a magyar nyelvre és az irodalomra kiilon-kiilon értékelést kapnak a tanulok.

Beszédkészség, szobeli szovegek alkotdsa és megértése:
- A beszéd hangzdsa
- a beszéd érthetésége, az artikulacio tisztasaga,
- a hangkapcsolatok helyes kiejtése, az idétartam érzékeltetése,
- a levegdvel valo gazdalkodas kialakultsaga,
- a magyar nyelv sajatossagainak megfelel6 hanglejtés,
- a hangerd és a beszédhelyzet 6sszhangja,
- a mondat és szovegfonetikai eszkdzok hasznalatanak tudatossaga.
- A szovegalkotas mindsége
- a szokincs terjedelme, pontos hasznalata,
- a gondolatok kifejezésének értelmessége,
- a szOvegalkotas koherenciaja, tématartas,
- a gondolatkozlés fegyelmezettsége.
- A szobeli kozlések megértése
- a beszédfolyamat kovetésének tartdssaga,
- a megértés pontossaga,
- a kérdésfeltevések és valaszadasok 1ényegre irdnyultsaga.
- Kommunikdcios szokdsok
- a beszélore iranyuld figyelem fejlettsége,

- a beszélgetésbe, vitdba, megbeszélésbe vald bekapcsolodas szabalyainak ismerete és
alkalmazasi szintje,

- a tanult nyelvi fordulatok szituacionak megfeleld hasznalata.

Olvasas, szovegértés, irodalom
- Hangos olvasas

- betliismeret, az olvasas pontossaga, folyamatossaga,
- az olvasas kifejezo ereje.

- Szovegértés
- anéma olvasas eszkozi hasznalata a szoveg megértéséhez,
- az elsodleges megértés pontossaga,
- az olvasottak elképzelése,

- a tanult szovegelemzO miiveletek (pl. informacio-kiemelés, Osszefiiggések felismerése,
kovetkeztetés, értelmezés) alkalmazasi szintje, a mélyebb tartalmi megértés fejlettsége,

- a sajat olvasat és vélemény megfogalmazéasanak igénye és mindsége,

- az olvasottak 1ényegének felismerése,



- a szOvegtartalom kdvetésének tartossaga,
- a szOveg esztétikai értékeinek felfedezése.
- Irodalom
- az olvasas iranti igény és érdeklddés,
- az olvasmanyélmények megosztasanak motivaltsaga,
- reflektalas az olvasottakra.
frasbeli szovegalkotas
- a szOveg nyelvi megformaltsaganak mindsége (értelmesség, stilus),
- szoveg-koherencia,
- tématartas, a kifejtés rendszeressége,
- a szOveg tagoltsaga,
- a szOvegformahoz ill6 nyelvi eszk6zok alkalmazasa,
- a szOvegiras helyessége.
fraskép
- olvashatosag,
- az iraskép rendezettsége
- a szOvegelrendezés célszeriisége.
Tanulasi képesség
- az informacios forrasok ismerete és a hasznalatukban val6 jartassag,
- gyakorlottsag az informaciok gytlijtésében, csoportositasaban és felhasznalasaban,
- probléma felismerés, a megoldasi terv készitésének szintje,

-- szobeli és irasbeli beszamolok tartalma (tomorito, illetve bovitd kifejtés), nyelvi
megformaltsaga,

- a tanulasi szokasok fejlettsége,

- a memoriterek rogzitésének és felidézésének modszereiben valo jartassag,

- az Onellendrzés és a hibajavitas alkalmazasi szintje.
Ismeretek az anyanyelvrdl

- a tanult nyelvtani ismeretek pontossaga, megbizhatosaga,

- az ismeretek alkalmazasanak szintje (raismerés, megnevezeés, alkalmazas),

- a helyesirasi €s nyelvhelyességi szabalyok alkalmazasanak biztonsaga, automatizaltsaga.
Tanc és drama

- a k6z0s gyakorlatokban valo részvétel, aktivitas,

- a tanult nyelvi kifejez6eszk6zok felhasznalasanak szintje,

- a produkciok elemzésében vald részvétel és tudatossag.



1-2. évfolyam

A tanuld érzelmi érzékenysége, erkolcsi gondolkodasa legaldbb olyan szintre keriil, hogy az
olvasott miivekben képess¢ valik emberi alaphelyzetek, irodalmi témak, természeti motivumok
felismerésére, megnevezésére. Bekapcsolodik a jo és a rossz, a szép és a cstnya fogalmak
tartalmardl szold6  oOrai  beszélgetésekbe. Megismeri a nagy lnnepkorok —egy-egy
szOoveghagyomanyat, ezeket évszakok szerint is képes elhelyezni, valamint ismer ezekhez
kapcsolodo alkotasokat (népdalokat, mondédkat, meséket, mialkotasokat). Részt vesz a
ritmusérzékét, mozgaskultirdjat is fejlesztd Onismereti gyakorlatokban, szerepjatékokban.
Képessé valik az olvasmanyaihoz kapcsolodod személyes ismeretek, élmények felidézésére és
megosztasara, gondolatok, érzelmek, vélemények kifejezésére. Szivesen részt vallal ritmusos,
énekes rogtonzésekben, kiilonbozo kreativ jatékokban. Képes mindennapi konfliktusok atélésére
babjatékban, dramajatékban. Kiprobalja a testmozgis, a manudlis és mivészeti alkotd
tevékenység tobb formajat, és képes megfogalmazni ezzel kapcsolatos élményeit, tapasztalatait.
A magyar nyelv és irodalom foglalkozdsok feladatmegoldédsaiban, k6zos tevékenységeiben
tapasztalatot szerez a tarsakkal vald egylittmiikddésrol, tevékenységek kezdeményezésérol. A
kisiskolasok, akik koran taldlkoznak audiovizualis és hipertextes (internetes kozegben mikddo)
szovegekkel is (gyerekfilmek, reklamok, videojatékok, kozosségi oldalak hasznalata),
megismerkednek a szovegek kiilonb6z6 modalitasaival, eltérd médiumok szovegalkoto
sajatossagainak alapjaival is (az irott szOveg, a hang és a kép kapcsolataval — egyszerti, jatékos
formaban). A tanulo jatékos gyakorlatok révén elsajatit néhany, a koncentracids képességét
fejlesztd memoriagyakorlatot. Az olvasdsmegértés folyamataban fejlddik a szokincse, a nyelvi-
logikai kapcsolatokat, kdvetkeztetéseket, viszonyitdsokat felismerd képessége. IKT eszkozokkel
képes iranyitott, majd 6nallé informacidkeresésre, rovid szovegek létrehozasara. Segitséggel
felismeri sziikségleteit, tud kérdezni, gyakorlatot szerez teljesitményének és képességeinek realis
értékelésében.

A gyerekek az iskolaba 1épés eldtt eldszor a sziikebb kornyezetiiktdl sajatitjdk el a magyar
nyelvet. A tantargy feladata ennek az 6sztonds nyelvtudasnak a formaldsa, a nyelvi tudatossag
fejlesztése.

Az 1-2. évfolyam legfontosabb feladata az olvasas és az irds megtanitasa, az igényes beszéd
fejlesztése, amely egyben a tovabbi anyanyelvi nevelés alapja is. Az olvasas és az iras életkornak
megfeleld tudasa nélkiil elképzelhetetlen a tantargyakban vald tovabbhaladas.

Az els6é olvasasi sikerek meghatarozo erejiiek az olvasova valas, az olvaséassal kapcsolatos
pozitiv viszonyulasok kialakuldsanak folyamataban. Ezért az elsd osztalyokban a tanuldk egyedi
sajatossagaira tekintettel, differencidltan kell megszervezni az olvasastanulds folyamatat,
haladasi tempdjat a tanulasi kudarcok, a tevékenységgel kapcsolatos szorongasok, gatoltsag
kialakulasdnak megel6zése érdekében.

Az anyanyelvi nevelés teriileteit aranyosan kell fejleszteni, s el kell érni, hogy a kiilonb6z6
terliletek képességfejlesztése és ismeretanyaga egységet alkosson. Kiemelt feladat a szokincs
gyarapitasa, a hasznalt szavak jelentésrétegeinek, stilusértékének és kiillonféle hasznalatainak a
megismertetése €s tudatositasa, mert az anyanyelvi kommunikacié egyik feltétele a szokincs
arnyalt ismerete.



Az értd olvasas fejlédésében fontos szerepe van a szoveggel vald foglalkozasnak. A fejlesztés
eredményeként elvarhato, hogy a tanuld néma olvasas Gtjan megértse tankonyvei szovegének, a
feladatok utasitdsainak a lényegét.

A gyermeki spontan alkotOképességre ¢és a jaték oOromére alapozva kell a legkiilonfélébb
tevékenységformakkal a hétkoznapokban gyakori szovegmiifajok tudatos €s kreativ hasznalatara
nevelni.

Az irds eszkozz¢é fejlesztése a kézirdas megtanitasaval kezdddik. A betliformak és
betiikapcsoldsok elsajatitdsan keresztiil vezet az ut az irds automatizalasaig. Olyan irdstempora
kell szert tenniiik a tanuldknak, amely kiszolgalja a tanulasi igényiiket, s megfelel az életkorban
elvarhato kovetelményeknek.

Az anyanyelvrdl szerzett ismeretek segitségével a tudatos nyelvszemléletet, az emeltebb igényii
szobeli és irasbeli anyanyelvhasznalatot alakithatjuk ki. Ennek keretében a magyar nyelv
rendszerére vonatkozd elemi ismereteket szerezhetnek a tanuldk. A fogalomalkotds nyelvi
tapasztaldsra épiil. A nyelvtani ismeretekhez kapcsolodik a helyesirdsi szabélyismeret és a
helyesirasi készség elemi szintjének kialakitasa. A szabalyalkalmazassal parhuzamosan futd
fejlesztési feladat a tanulok Onellendrzésének és hibajavitod tevékenységének, a helyesirasi szotar
hasznalatanak szokassa fejlesztése.

Fokozni kell a tanulék tudatossagat, kitartasat és igényességét a kiilonb6zo nyelvi
tevékenységekben, segiteni kell d6ket, hogy tanuldsi tevékenységiiket fokozatosan ndvekvod
iddtartamban legyenek képesek iranyitani.



1. évfolyam

Tematikai egység Orakeret
1. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, értelmezése ¢és 15 ora
alkotasa — folyamatos
2. Olvasas, az irott szoveg megértése 1. — az olvasastanulas 25 6ra
elokészitése
3. Olvasas, az irott szoveg megértése 2. — az olvasas 50+ 5 6ra
jelrendszerének elsajatitasa, dekddolasi képesség kialakitasa
4. Olvasas, az irott szoveg megértése 3. — a szovegeértd olvasas 35+5 6ra
elokészitése
5. Irodalmi kultura, az irodalmi miivek értelmezése — folyamatos 2 ora
6. Az irastanitds elokészitése — az irds megtanuldsanak technikai 20 + 2 ora
alapozasa
7. Az irott betlialakok tanitsa — irastechnikat fejlesztd 50 + 8 6ra
gyakorlatok
8. Az irastechnika fejlesztése — az eszkdzszinti irds elokészitése 19 +5 6ra
— folyamatos
9. Helyesirasi szabalyok ismerete és alkalmazéasa — folyamatos 8 ora
10. A tanulasi képesség fejlesztése — folyamatos 1 ora
11. Az itéloképesség, az erkdlcsi, az esztétikai és a torténeti érzék 2 Ora
fejlesztése — folyamatos
Eves éraszim: 252 ora
Tematikai egység/ | Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, Orakeret
Fejlesztési cél értelmezése és alkotasa — folyamatos 15 ora

Elozetes tudas

Iskolaérettség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A szobeli és az irdsos kommunikacioban a megértés pontossaganak ¢€s a
kifejezés érthetdségi szintjének emelése. A kornyezettel vald nyelvi kap-
csolattartas biztonsaganak eldsegitése.
Két vagy tobb mondat dsszekapcsolasaval a gondolatok, érzések,
vélemények pontosabb kifejeztetése.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A helyes beszédlégzés. A hangok
tiszta artikulacioja, az idétartam
¢és a hangkapcsolatok helyes
kiejtése.

Szoékapcesolatok, mondatok,
szovegek olvasasakor,
memoriterek elmondasakor a
hanglejtés, a hangstly helyes

A tanulo

— ¢érthetden beszél,

— megérti az egyszerl
magyarazatokat, utasitdsokat
¢s tarsai kozléseit. A
kérdésekre értelmesen
valaszol;

— hasznalja a bemutatkozas, a
felndttek és a kortarsak

Enek-zene; testnevelés
és sport: helyes
1égzéstechnika.

Vizualis kultura:
képek, képzetek, képi
kompoziciok; egyszer
(pl. kitalalt vagy atélt)
cselekmény




alkalmazasa.

Az aktiv szokincs bovitése,
pontositasa szovegkornyezetben
torténd értelmezéssel €s képek,
képzetek, képi kompoziciok
fogalmi megfeleltetésével.

Mondatok alkotasa képek,
képsorok alapjan, adott vagy
valasztott témarol.
Mondatok 6sszekapcsolasa.

Osszefiiggé mondatok alkotasa
képek, képsorok alapjan adott
vagy valasztott témarol.

megszolitasanak ¢€s
koszontésének illendd nyelvi
formait;

bekapcsolddik a kozos
tevékenységekbe.
Alkalmazkodik azok
szabalyaihoz;

eligazodik szlikebb
kornyezete tarsas
kapcsolatrendszerében.

megjelenitése
képekkel (pl. rajzzal,
képsorozattal, fotoval)
megfeleld
hanghatasokkal (pl.
zorejjel, énekhanggal)
kiegészitve.

Drama és tanc:
szituacios jatékok.

Erkélcstan: én és
kornyezetem,
bemutatkozas,
Onismeret.

Péros és csoportos beszélgetés.
Szitudcids jatékokban a felndttek
¢s a kortarsak udvarias
megszolitasa és a szitudcionak
megfeleld nyelvhasznélat
alkalmazasa.

Nem verbdlis jelzések tartalmanak
felismerése, hasznalata beszéd
kozben.

Onismereti gyakorlatok,
szerepjatékok.

Tempo, ritmus, sziinet, hangerd, hangsuly, arcjaték, tekintet, testtartas,
bemutatkozas, bemutatas, kdszonés, megszolitas, kéres,
kdszonetnyilvanitas.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Orakeret
25 ora

Tematikai egység/
Fejleszteési cél

Olvasas, az irott szoveg megértése
Az olvasastanulas elokészitése

El6zetes tudas | Iskolaérettseg.

A tematikai egység | Az olvasastanulas eldkészitése.
nevelési-fejlesztési

céljai

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Motivacio kialakitasa, fejlesztése, | A tanulod

szorongasmentes olvasasi — nyitott, motivalt, érdekl6do az
kornyezet megteremtése. olvasas tanulasaban;

— rendelkezik a megfeleld
ismeretekkel és szokinccsel
az olvasast, irasbeliséget
illetoen;

részképességei elérték a
sziikséges szintet.

Vizualis kultura: abra,
illusztracio,
reprodukcio.

Enek-zene: ritmus,
tempo, dallam.

Az olvaséshoz sziikséges
képességek és részképességek
fejlesztése (fonémahallas,
megkiilonboztetd képesség, —
figyelem, tempd, ritmus,

Matematika: iranyok.




szokincs, nyelvhasznalati
szabalyok, kommunikacios
képességek, iranyok felismerése,
relacios szokincs, nyelvi
tudatossag).

Az olvasashoz és az irdshoz
sziikséges helyes testtartas
kialakitasa.

A szavak els6 hangjanak
levalasztasa, szavak bontasa
hangokra.

Kulcsfogalmak/ Betli, hang, beszédhang, cim, sz6veg, mondat, szotag, szo.
fogalmak
Tematikai egység/ Olvasas, az irott szoveg megértése. Az olvasas Orakeret
Feilesztési cél jelrendszerének elsajatitasa, dekédolasi képesség 55 6ra
) kialakitasa
Elozetes tudas | Iskolaérettség.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

kialakitasa.

Az olvasas jelrendszerének elsajatittatasa, a dekodolasi képesség

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A nyomtatott kis- és nagybetiik
egylittes tanitasa, a hang és a betli
megfeleltetése.

Betiik 6sszeolvasasa,
betlikapcsolatok, szotagok,
szavak, szokapcsolatok,
mondatok és szovegek olvasasa
néman és hangosan.

Az olvasasra vonatkoz6 szokincs,
pl. szerzd, iro, olvasd, cim,

szoveg, mondat, irasjel, bekezdés.

crer

folyamatarol alkotott ismeret,
meggy6z0dés kialakitasa,
fejlesztése.

Betiifelismerés, betii-hang,
fonéma-graféma azonositasi
szabalyok, automatizalt képesség.
Biztonsagos betli-6sszevonasi
képesség.

Olvasastechnikai hibak
felismerése, javitasa.

A tanuld

— olvasasi tevékenysége
motivalt, érdekl6do;

— ismeri a magyar abécé
nyomtatott kis és nagybetiiit;

— ismeri a betii-hang, fonéma-
graféma megfeleltetési
szabalyait;

— biztos betlifelismerési,
Osszevonasi képességgel
rendelkezik;

— ismeri olvasassal kapcsolatos
erOsségeit, hibait;

— rendelkezik az olvasasra,
annak folyamatara vonatkoz6
szokinccsel, ismeretei az
életkornak megfeleldek;

— Dbiztonsaggal, pontosan olvas
szavakat, szoszerkezeteket,
mondatokat életkori
sajatossaganak megfeleld
egyszer(, rovid szovegeket.

Vizualis kultura:
betltipus, betiiforma.

Kulcsfogalmak/

fogalmak osszefoglalas.

Betii, hang, beszédhang, szerzd, ir6, olvaso, cim, széveg, mondat, irasjel,




Tematikai egység/ | Olvasas, az irott szoveg megértése. Orakeret
Fejlesztési cél A szovegérto olvasas elokészitése 40 ora
Elozetes tudas | Iskolaérettség.

A tematikai egység | A szovegértd olvasas elokészitése.

nevelési-fejlesztési

céljai
Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Magabiztos néma ¢és hangos A tanuld Matematika;
olvasas a mondat egyszertiibb, — 1ismert és begyakorolt kérnyezetismeret:
¢letkori sajatossagoknak szoveget folyamatossagra, szobeli ¢€s irasbeli
megfeleld szintjén. pontossagra torekvoen olvas | szOvegértés.

A szOvegérto olvasas
megalapozasa, fejlesztése.

Olvasasi stratégiak elokészitése:
érzékszervi képek alkotasa,
grafikus szervezok, 0sszefoglalas,
elozetes attekintés.

Az explicit informaciok, allitasok
megértése, értelmezése,
értékelése, egyszeri
kovetkeztetések levonasa.
Mesék, narrativ torténetek értod
hallgatésa, felidézése. (pl.
torténetek a csaladi élet
eseményeirdl; nemzeti
tinnepeinkrol, jelképeinkrol).

A szOvegértés szovegtipusnak
folyamatarol alkotott ismeret,
meggy6z0dés kialakitasa,
fejlesztése.

fel,

— felismeri, szilikség esetén
modellkdvetéssel javitja
olvasasi hibait,

— hasznaélja az eldzetes
attekintés, egyszerli
Osszefoglalas, az érzékszervi
képek alkotasanak stratégidit
a megértés érdekében;

— aszoveg megertesét
bizonyitja a kdvetkezd
tevékenységekkel:
kovetkeztetés,
lényegkiemelés,
tartalommondas, események
Osszefoglalasa, egyszerii
értekelése az €letkornak
megfeleld szinten.

Vizualis kultura:
Mesék,
gyermekirodalmi
alkotasok és azok
animacios, filmes
adaptacidinak
Osszehasonlitasa,
feldolgozasa. Az
olvasott/felolvasott
szoveghez ¢€s a
levetitett adaptaciohoz
kapcsolodo élmények
megjelenitése s
feldolgozasa (pl.
rajzzal,
montazskészitéssel).
Meédiaélmények (pl.
tetszes, kivancsisag,
rossz ¢lmény)
felidézése, kifejezése
¢s megjelenitése
szoban, vizualisan (pl.
rajzolas, babkészités)
vagy szerepjatékkal.
Jel, jelkép, piktogram.

Kulcsfogalmak/ | Betli, hang, beszédhang, szerzd, iro, olvaso, cim, szoveg, mondat, irasjel,
fogalmak bekezdés, dsszefoglalés, elézetes attekintés.
Tematikai egység/ | Irodalmi kultura, az irodalmi miivek értelmezése — Orakeret
Fejlesztési cél folyamatos 2 6ra
Elézetes tudas | Iskolaérettség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az irodalmi alkotasok befogadasanak megalapozasa.
A miiélvezet fejlesztése a bele€lés, a képzelet, az asszociaciok, a jaték, a
ritmus €s a zene révén.




Szépirodalmi €s ismeretterjesztd szovegek megismerése.

A koltéi nyelv sajatossagai (ritmus, rim), megértésének megalapozasa.
Elemi irodalmi ismeretek elsajatittatasa tapasztalati uton (pl. vers,
mondodka, talalos kérdés, mese, szereplo).

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Magyar nép- €s mikoltészeti
alkotasok megismertetése, a
népkoltészetben megtestesiild
értekek, hagyomanyok
kozvetitése.

Ismerkedés hazai kisebbségek
irodalménak alkotésaival.

A mese ¢€s a valdsagleiras
kiilonbségének tudatositasa.

Tapasztalatszerzés a verses €s a
prozai szovegek formajanak
kiilonbségeirdl.

Az olvasmany cimének,
hangulatdnak megfigyelése;
témajanak, szerepldinek, fébb
eseményeinek megnevezése (pl.
Arany Laszl6, Benedek Elek,
Mora Ferenc, Moricz Zsigmond,
Gardonyi Géza Wass Albert,
Illyés Gyula meséi,
mesefeldolgozésai).

A szereplok cselekedeteinek
megitélése, tulajdonsagaik
megfigyelése. Egyszerli oksagi
Osszefiiggések felismerése.

A cim és a tartalom kapcsolatanak
felismerése.

A verses forma megfigyelése, a
ritmus, a rim, az ismétlodések
felfedezése, megtapasztalésa.
Olvasmanyok szerzdjének
megnevezese.

Ro6vid mesék, torténetek
dramatikus, babos megjelenitése.
Az olvasmany tartalméhoz
kapcsolodo improvizacids €s

A tanulo

hallgat, olvas verset, mesét,

¢letkori sajatossaganak

megfeleld irodalmi miiveket;

képes egyszerti irodalmi

szovegek felismerésére miifaji

jellemzdinek alapjan (pl.

mese, koltemény, mondoka,

talalos kérdés);

néhany verset, mondokat
elmond fejbdl;
dramatikus jatékokban

egylittmiikodik s tarsakkal.

Drama és tanc:
dramatikus és
improvizacios jatékok.

Enek-zene: ritmus,
1smétlodések.

Vizualis kultura:
Jelmez, kellék, diszlet,
szinpadi tér és 1épték.
Kiilonb6z6
médiaszdvegek (pl.
animacios mes¢k)
cselekménye kezdo- és
végpontjanak, a
cselekményelemek
sorrendjének
megfigyelése
kozvetlen példak
alapjan. Cimadas.
Sajat megélt élmények
¢s tapasztalatok
Osszevetése a média
altal kozvetitett,
megjelenitett
vilagokkal (pl.
gyermekmiisorok,
gyermekujsagok,
képregények,
¢letkornak megfeleld
rajzfilmek,
gyermekeknek késziilo
internetes honlapok
alapjan). A hang ¢és kép
szerepe a
mesevilagban.

Erkolcstan: én és
szlikebb k6zosségeim.

beleéld jatékok.
Népkoltészet, miikoltészet; mese, mesekezdés, mesebefejezés; foszereplo,
Kulcsfogalmak/ . . . o naz
mellékszerepld; vers, verses mese, versszak, verssor, ritmus, ismétlddés,
fogalmak m




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret
220ra

Az irastanitas elokészitése — az iras megtanulasanak
technikai alapozasa

Elozetes tudas

Iskolaérettség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A tanulas eszkdzeinek és az eszk0zok hasznalatdinak megismertetése,
gyakorlasa, elemi tanulési szokasok kialakitasa. Fonématudatossag,
hallas fejlesztése.

Az iskolai tanulashoz sziikséges pszichikus funkciok, alapvetd
képességek céliranyos fejlesztése (pl. a figyelem tudatossaga, tartossaga;

feladattudat; a kivaras képessége; differencialt latasi és hallasi
megfigyelések; mozgaskoordinacio; finommozgasok).

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Hangok helyének, idtartamanak
megfigyelése szavakban.

Analizalo, szintetizalo feladatok
végzeése.

T4ajékozodas térben, sikban.

A flizet és az ir6szerek
hasznélata.

Finommozgasok,
mozgaskoordinacio fejlesztése.
Vonalvezetési gyakorlatok,
betlielemek vazolasa, irasa.

A tanulo

— nyitott, motivalt, érdekl6do6 az
iras tanulasaban;

— elozetes képességei és
ismeretei megfeleléek az
irastanulds megkezdéséhez;

— finommotorik4ja, szem-kéz
koordinacidja megfeleld
szintl;

— tisztaban van az iras alapvet6
funkciéival a mindennapi
¢letben.

Technika, életvitel és
gyakorlat: a
finommozgésok
fejlesztése (pl.
gyurmazassal).

Vizualis kultura: a
finommozgéasok
fejlesztése rajzoléssal,
festéssel, mintazassal.

Erkolcstan: az irott
nyelvi kommunikacids
viselkedés szabalyai.

Helyes irasszokasok kialakitasa Enek-zene:

(testtartas, iroszerfogas, hallasfejlesztés.

kézcsusztatas).

Kulcsfogalmak/ | Betlielem.
fogalmak

Tematikai egység/ | Az irott betilalakok tanitasa — irastechnikat fejleszt6 Orakeret

Fejlesztési cél gyakorlatok 58 ora
Elézetes tudas Iskolaérettség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az irés jelrendszerének differencialt elsajatitasa.

A helyes irasszokasok kialakitasa az egyéni képességkiilonbségek
figyelembevételével.
Az iréstechnika és a rendezett kézirds megalapozasa, fejlesztése.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Az irott kis- és nagybetiik
szabalyos alakitasa, kapcsolasa.

A tanul6
— 1ismeri €s hasznalja a magyar

Vizualis kultura:
iranyvaltasokat segitd




Bettikapcsolatok, rovid szavak
irasa.
A hangok iddtartamanak jelolése.

Masolas irott, majd nyomtatott
mintarol: szavak, szokapcsolatok,
rovid mondatok irasa.

Hat betinél nem hosszabb szavak
l1ato-hallo tollbamondasra irasa.
Rovid szavak irasa emlékezetbdl.
Ro6vid mondatok irdsa
tollbamondasra és emlékezetbdl.

abécé betliinek irott alakjait;
irasa rendezett, a betiiket
olvashatdan alakitja és
kapcsolja egymashoz.

vonalkombinaciok
(vonalkotegek,
vonalgombolyagok
stb.) hasznalata.

Kulcsfogalmak/ | Nyomtatott betii, irott betd, irasjegy, egyjegyti betii, kétjegyt beti,
fogalmak haromjegyti betti, kisbetli, nagybetii, szotag, sz6, mondat, szoveg.

Tematikai egység/ | Az irastechnika fejlesztése — az eszkozszintii iras Orakeret
Fejlesztési cél elokészitése — folyamatos 24 ora

Elozetes tudas

Kis- és nagybetiik irdsa. Szabalyos betiialakitas és betlikapcsolas.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az elsajatitott 0)j nyelvhasznalati modok készségeinek tovabbfejlesztése:
az irasmozgasok automatizmusainak és az irdshoz kapcsol6do helyes
szokédsoknak a megerdsitése.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Szabalyos betiialakitas és
betlikapcsolés a szavak,
szokapcsolatok, mondatok
irasakor.

Az irdshasznélat normainak
megtartasa.

Elvarhato tempoju irés.
Két-harom 6sszefiiggd mondat
leirasa masolassal, tollbamondas
utan.

Onélléan alkotott révid mondatok
leirésa.

Helyes irdsszokasok alkalmazésa
(testtartas, iroszerfogas,

A tanulo

masolaskor nem vét
irastechnikai hibat;

jeloli a mondatkezdést és a
mondatzarast;

a gyakorolt szokészlet korében
alkalmazza a szo6kezdd
nagybett;

ismeri az id6tartam és a j hang
kéttele jelolési modjat;
szovegminta alapjan felismeri
és kijavitja hibait.

Vizualis kultura:
térérzékelés,
finommotorika,
esztétikai igényesség;
kiilonféle
vonaltipusok
készségfejlesztd
alkalmazasa.

Testnevelés és sport:
harmonikus mozgas.

Enek-zene: tempo,
ritmus.

kézcstisztatas).
Kulcsfogalmak/ | Kisbetli, nagybetii; margo.
fogalmak
Tematikai egység/ | Helyesirasi szabalyok ismerete és alkalmazasa — Orakeret
Fejlesztési cél | folyamatos 8 ora

Elozetes tudas

Iskolaérettség. A helyesirasi szabalyok megértéséhez, alkalmazasdhoz
sziikséges nyelvtani fogalmak.




A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A helyesirasi készség fejlesztése.
A megismert nyelvi eszkdzok, nyelvhelyességi és helyesirasi szabalyok
alkalmazasa a szobeli €s az irasbeli nyelvhasznalatban.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Szabalyszeriiségek felismerése és
alkalmazasa irasbeli
feladatokban.

Nyelvi fogalmak tapasztalati tton
torténd megismerése; rovid €s
hosszu hangok, egy-, két-,
haromjegyli betiik ismerete.

A nagybetiik és a mondatzard
irasjelek haszndlatanak,
helyesirasanak megfigyelése.
Az iras és a helyes kiejtés
egylittes alkalmazasa.

Aj és ly hasznalata az ismert
szokincs korében.

A mondatkezd6 nagybetii és a
megfeleld mondatvégi irasjel
jelolése, alkalmazasa irasbeli
feladatokban.

Az Onellendérzés modjanak
elsajatitasa.

A korosztalynak megfeleld
lexikonok, szétarak hasznalata.

A tanulo

sziikség szerint alkalmazza a
tapasztalt helyesirasi
szabalyokat a begyakorolt
szokészlet korében;

10-20 begyakorolt sz6
esetében helyesen jeldli a j
hangot;

az egyszerl szavakat helyesen
valasztja el.

Enek-zene: egy adott
dallamhoz széveg
alkotasa.

Kulcsfogalmak/ Abécé, elvalasztas, szotag; pont, kérdéjel, felkialtojel.
fogalmak

Tematikai egység/ (1 s L e . Orakeret
Fejlesztési cél A tanulasi képesség fejlesztése — folyamatos 1 éra

El6zetes tudas | Iskolaérettség.
A tematikai egység | A tanulasi képesség, mint az életkori sajatossagoknak megfeleld
nevelési-fejlesztési | megismerési, élményszerzési folyamatnak, a jatszva tanulas
céljai képességének tdmogatasa, fejlesztése.
Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Az 6nallo feladatvégzes egyes A tanulo Matematika;
lépéseinek megalapozasa és — atanitd iranyitasaval kérnyezetismeret:

gyakorlasa (konyvtarlatogatas,
konyvkolesonzés;
gyermeklexikon hasznalata;
beszélgetés a tanulas szerepérdl,
fontossagarol, a tanuldshoz
szlikséges informaciok
kereseésérdl és kezeléseérdl).

motivaltan tanul;

a tanulési folyamat soran
valtozatos tevékenységeket €s
tobb érzékszervet is hasznal;
szoveghtien felidézi a
kovetkez6 szépirodalmi
muveket, illetve azok
részleteit: 2-3 mondoka,

0nall6 tanulas.

Vizualis kultura: A
szoveget alkoto
betliformak és a
kozlési tartalmak
kapcsolatanak
felismerése. Kép és




Egyszerii ok-okozati 0sszefiiggés
felismerése; kovetkeztetések
levonasa.

Tanulés tobb tevékenység és
érzékszerv segitségével: ritmus-,
mozgas- és beszédgyakorlatokkal
kombinalt memoria-gyakorlatok,
szOvegtanulasi technikak.

A fantazia és képzelet aktivalasa a
megismerés érdekében.

A kép és a szoveg kapcsolata.
[lusztralt szévegekben a kép és a
szoveg kiegészitd hatasa.

A konyvtarhasznalat alapvetd
szabalyai. frott nyelvi forrasok,
informéciohordozok, kdnyvek,
ujsadgok. Eligazodas a konyvek,
irott nyelvi forrasok vildgaban.
Gyermekujsagok jellemzdi

Tamko Siratd Kéroly: Csépp
kis Marta, Weores Sandor:
Olvadas cimi kolteménye;
kortars magyar lirikusok
miiveibdl néhany alkotas.

szoveg kompozicids
kapcsolatanak
elemzése.

Mesék,
gyermekirodalmi
alkotasok és azok
animacios, filmes
adaptacioinak
Osszehasonlitasa,
feldolgozasa. Az
olvasott/felolvasott
szOveghez és a
levetitett adaptaciohoz
kapcsolodo élmények
megjelenitése és
feldolgozasa (pl.
rajzzal,
montazskészitéssel).
Az életkori

tartalomjegyzék alapjan. sajatossagokhoz
Tajékozodas a igazodo
gyermeklexikonokban bettirend internethasznalat
segitségével. A konyvek jellemzd kockazatainak és
adatainak, részeinek megfigyelése lehetdségeinek
(ird, cim, kiado, a kiadas éve, felismerése (pl.
tartalomjegyzék). gyermekbarat
honlapok bongészése).
Kulcsfogalmak/ | Konyvtar, lexikon, betlirend, tartalomjegyzék, gyermekijsag.
fogalmak
Tematikai egység/ | Az itéloképesség, az erkolcsi, az esztétikai és a torténeti Orakeret
Fejlesztési cél érzék fejlesztése — folyamatos 2 ora

Elozetes tudas

Iskolaérettség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Erkolcesi, esztétikai kategoridk megismerése, itéletalkotas egyszerti
szituacidban, szépirodalmi miivek alapjan, a torténetmesélés
szabalyainak, szervezddésének, logikajanak megismerése.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Egyszerti itéletek alkotasa a
mes¢k, versek, olvasott, hallott
irodalmi miivek szerepldirdl.
Alapvet6 erkolcesi, esztétikai
fogalmak, kategoriak kialakitasa
(szép, cstinya, jO, rossz, igaz,
hamis).

A torténetiségen alapulo
Osszefiiggések megértése az egy
szalon futd torténekben.

A tanulo

— ismeri, megérti rovid, egy
szalon futéo miivek
segitségével a torténeteket
bemutaté miivek
szervezddését, felépitését, az
Osszefliggések logikajat, az
ok-okozati viszonyt;

— képes allast foglalni, érvelni
alapvetd erkdlcsi
kérdésekben;

Drama és tanc:
részvétel dramatikus
jatékban.

Vizualis kultura: atélt,
elképzelt vagy olvasott
esemény vizualis
kifejezése.

Erkolestan:
csaladtagjaim, szeretet,




Azonosulas, itélet, érvelés
alapjainak elsajatitasa a
szépirodalmi szovegek kapcsan.
A megismert mese, torténet
tanulsaganak 0sszevetése sajat
tapasztalatokkal, eseményekkel.
Egyszerii kozmondasok, szolasok
ismerete.

Mindennapi konfliktusok atélése
dramatikus jatékokban,
dramajatékban (pl. babjaték).

A mult néhany emléke
kornyezetiinkben (muzeumok,
emléktablak, miemlékek,
emlékmiivek; targyak, fotok,
egyeb dokumentumok; szokasok).
Nemzeti linnepeink, jelképeink.

meggy6zddéssel képviseli a
legalapvetébb emberi
értékeket;

meghallgatja masok érvelését
is;

képes beleélésre, azonosulasra
az ¢letkori sajatossagainak
megfeleld mivek befogadasa
soran;

dramatikus és dramajatékok
segitségével képes atélni
mindennapi konfliktusokat,
azokat ¢letkori szintjén
kezelni.

baratkozas
(konfliktushelyzetek
megélése jatékokon
keresztiil).

Kornyezetismeret: az
ember megismerése
(magatartasformak,
szabalyok, viselkedési
normdk); kornyezet és
fenntarthat6sag.

Kulcsfogalmak/ | Tanulsag, konfliktus, k6zmonddas, nemzeti tinnep, jelkép.

fogalmak

A tovabbhaladas feltételei

A tanuld érthetden beszéljen. Ertse meg az egyszerii magyarazatokat, utasitasokat és tarsai
kozléseit. A kérdésekre értelmesen valaszoljon. Haszndlja a bemutatkozéds, a felndttek és a
kortarsak megszolitasanak és koszontésének udvarias nyelvi formadit. Legyen képes 0sszefliggd
mondatok alkotasara. Szoveghiien mondja el a memoritereket.

Ismerje az irott és nyomtatott betliket, rendelkezzen megfelelé szamu szokinccsel. Ismert €s
begyakorolt szoveget folyamatossagra, pontossagra torekvden olvasson fel. frasa legyen
rendezett, pontos.

Jelolje helyesen a j hangot 10-20 begyakorolt szoban. Helyesen vélassza el az egyszer(i szavakat.



2. évfolyam

Tematikai egység Orakeret
1. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, értelmezése és alkotasa 18 6ra
— folyamatos (irodalom 12 6ra; magyar nyelv 6 ora)
2. Olvasas, az irott szOveg megértése 3. — a szovegértd olvasas .
Wl Ao ren s . . 90 +1006ra
eldkészitése (irodalom 99 6ra; magyar nyelv 1 6ra)
3. Irodalmi kultara, az irodalmi miivek értelmezése — folyamatos ,
. . 13 +406ra
(irodalom 17 6ra)
4. Az irastechnika fejlesztése — az eszkozszintl iras elokészitése — ,
. 33 +30ra
folyamatos (magyar nyelv 36 6ra)
5. Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek tudatositasa és alkalmazésa:
mondat, szd, hang, betli; szotagolas; szoté €s toldalék; mondatfajtak 20 +46ra
(magyar nyelv 24 6ra)
6. Helyesirasi szabalyok ismerete és alkalmazasa — folyamatos (magyar .
. 34 +30ra
nyelv 37 ora)
7. A tanulasi képesség fejlesztése — folyamatos (irodalom 12 6ra; 16 éra
magyar nyelv 4 6ra)
8. Az itéloképesség, az erkdlcsi, az esztétikai és a torténeti érzék ,
) . . , 3 +16ra
fejlesztése — folyamatos (irodalom 4 6ra)
Eves éraszam: 252 ora

Tematikai egység/

Fejlesztési cél és alkotasa — folyamatos

Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, értelmezése

Orakeret
18 ora

El6zetes tudas | Iskolaérettség.

A tematikai egység

A szobeli és az irdsos kommunikéacioban a megértés pontossaganak és a
kifejezés érthetdségi szintjének emelése. A kornyezettel valo nyelvi

nevelési-fejlesztési
céljai

kapcsolattartas biztonsdganak eldsegitése.
Két vagy tobb mondat 6sszekapcsolasaval a gondolatok, érzések,
vélemények pontosabb kifejeztetése.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A helyes beszédlégzés. A hangok
tiszta artikulacioja, az idétartam
¢és a hangkapcsolatok helyes
kiejtése.

Mondatok, szovegek olvaséasakor,
memoriterek elmondasakor a
hanglejtés, a hangstuly helyes
alkalmazasa.

Az aktiv szokincs bovitése,
pontositasa szovegkdrnyezetben
torténd értelmezeéssel €s képek,
képzetek, képi kompoziciok

A tanulo

— érthetden beszél;

— megérti az egyszerl
magyarazatokat, utasitdsokat
¢s tarsai kozléseit. A
kérdésekre értelmesen
valaszol;

— hasznalja a bemutatkozas, a
felndttek és a kortarsak
megszolitasanak és
koszontésének illendd nyelvi
formait;

Enek-zene; tesmevelés
és sport: helyes
légzéstechnika.
Vizualis kultura:
képek, képzetek, képi
kompoziciok; egyszerii
(pl. kitalalt vagy atélt)
cselekmény
megjelenitése
képekkel (pl. rajzzal,
képsorozattal, fotoval)
megfeleld




fogalmi megfeleltetésével.
Mondatok 6sszekapcsolasa.
Osszefiiggé mondatok alkotasa
képek, képsorok alapjan, adott
vagy valasztott témarol.

Péros és csoportos beszélgetés.
Szituacios jatékokban a felnottek
¢s a kortarsak udvarias
megszolitasa és a szituacionak
megfeleld nyelvhasznélat
alkalmazasa.

Nem verbalis jelzések tartalmanak
felismerése, hasznalata beszéd
kozben.

Onismereti gyakorlatok,
szerepjatékok.

— bekapcsolddik a kozos
tevékenységekbe.
Alkalmazkodik azok
szabalyaihoz;

— eligazodik sziikebb
kornyezete tarsas
kapcsolatrendszerében.

hanghatasokkal (pl.
zorejjel, énekhanggal)
kiegészitve.

Drama és tanc:
szituacios jatékok.

Erkélcstan: én és
kornyezetem,
bemutatkozas,
Onismeret.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Tempo, ritmus, sziinet, hangerd, hangsuly, arcjaték, tekintet, testtartas,
bemutatkozas, bemutatés, koszonés, megszolitas, kérés,
koszonetnyilvanitas.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Olvasas, az irott szoveg megértése.
A szovegérto olvasas elokészitése

Orakeret
100 ora

Elozetes tudas

Betliismeret, alapvetd olvasasi képesség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A szdvegértd olvasas elokészitése.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Az olvasasra vonatkozo szokincs,
pl. szerzd, iro, olvasd, cim,
szoveg, mondat, irasjel, bekezdés.

Az olvasés funkci6jarol,
folyamatarol alkotott ismeret,
meggy6zddés fejlesztése.

Betlifelismerés, betii-hang,
fonéma-graféma azonositasi
szabalyok, automatizalt képesség.

Biztonsagos szdolvasasi
képesség.
Olvasastechnikai hibak
felismerése, javitasa.

A tanulo

— olvasasi tevékenysége
motivalt, érdeklodo;

— ismeri a magyar abécé
nyomtatott kis és nagybetiiit;

— ismeri a betii-hang, fonéma-
graféma megfeleltetési
szabdlyait;

— biztos betlifelismerési,
Osszevonasi képességgel
rendelkezik;

— ismeri olvasassal kapcsolatos
erOsségeit, hibait;

— rendelkezik az olvasasra,
annak folyamatara vonatkoz6
szokinccsel, ismeretei az
¢életkornak megfeleldek;

biztonsaggal, pontosan olvas

szavakat, szoszerkezeteket,
mondatokat életkori

Vizualis kultura:
betlitipus, betliforma.

Matematika;




Magabiztos néma ¢és hangos
olvasas a mondat egyszertiibb,
¢letkori sajatossagoknak
megfeleld szintjén.

Olvasasi stratégiak elokészitése:
érzékszervi képek alkotasa,
grafikus szervezok, 6sszefoglalas,
eldzetes attekintés.

Az explicit informaciok, allitasok
megértése, értelmezése,
értékelése, egyszerii
kovetkeztetések levonasa.
Mesék, narrativ torténetek értod
hallgatésa, felidézése. (pl.
torténetek a csaladi élet
eseményeirdl; nemzeti
tinnepeinkrol, jelképeinkrol).

A szovegértés szovegtipusnak
megfeleld funkciojarol,
folyamatarol alkotott ismeret,
meggy6z0dés kialakitasa,
fejlesztése.

sajatossaganak megfeleld
egyszerl, rovid szovegeket.

A tanulo

— ismert és begyakorolt
szoveget folyamatossagra,
pontossagra térekvOen olvas
fel,

— felismeri, sziikség esetén
modellkdvetéssel javitja
olvasasi hibait,

— hasznélja az eldzetes
attekintés, egyszeru
Osszefoglalas, az érzékszervi
képek alkotasanak stratégiait
a megértés érdekében;

— aszoveg megertesét
bizonyitja a kdvetkezd
tevékenységekkel:
kovetkeztetés,
lényegkiemelés,
tartalommondas, események
Osszefoglalasa, egyszerii
értékelése az életkornak
megfeleld szinten.

kérnyezetismeret:
szobeli és irasbeli
szovegertes.

Vizualis kultura:
Mes¢k, gyermekiro-
dalmi alkotasok és
azok animacios, filmes
adaptacidinak 0ssze-
hasonlitasa, feldolgo-
zasa. Az olvasott/felol-
vasott szoveghez és a
levetitett adaptaciohoz
kapcsolodo élmények
megjelenitése és
feldolgozasa (pl. rajz-
zal, montazskészi-
téssel).
Médiaélmények (pl.
tetszés, kivancsisag,
rossz ¢lmény)
felidézése, kifejezése
¢s megjelenitése
szoban, vizualisan (pl.
rajzolas, babkészités)
vagy szerepjatékkal.
Jel, jelkép, piktogram.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Betti, hang, beszédhang, szerzo, ir6, olvasd, cim, szoveg, mondat, irasjel,
bekezdés, dsszefoglalés, elézetes attekintés.

Tematikai egység/

Fejlesztési cél | folyamatos

Irodalmi kultara, az irodalmi miivek értelmezése —

Orakeret
17 ora

Elozetes tudas

Betliismeret, alapvetd olvasasi képesség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az irodalmi alkotasok befogadasanak megalapozasa.

A miiélvezet fejlesztése a bele€lés, a képzelet, az asszociaciok, a jaték, a
ritmus és a zene révén.
Szépirodalmi és ismeretterjesztd szovegek megismerése.

A koltdi nyelv sajatossagai (ritmus, rim), megértésének megalapozasa.
Elemi irodalmi ismeretek elsajatittatasa tapasztalati uton (pl. vers,
monddka, mese, szerepld).

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Magyar nép- és miikoltészeti
alkotasok megismertetése, a
népkoltészetben megtestesiild
értékek, hagyomanyok
kozvetitése.

Ismerkedés hazai kisebbségek és
mas népek irodalméanak

A tanul6

— hallgat, olvas verset, mesét,
életkori sajatossaganak
megfeleld irodalmi miiveket;

— képes egyszerii irodalmi
szovegek felismerésére miifaji
jellemzdinek alapjan (pl.

Drama és tanc:
dramatikus és
improvizacios jatékok.

Enek-zene: ritmus,
1smétlodések.




alkotésaival.

A tarsas kapcsolatok, csaladi és
tarsadalmi tinnepek bemutatasa.
A mese ¢€s a valosagleiras
kiilonbségének tudatositasa.
Mondak, legendék a magyar nép
torténetébol; rovid elbeszélések a
magyar torténelem nagy
alakjairol.

Tapasztalatszerzés a verses és a
prozai szovegek forméjanak
kiilonbségeirdl.

Az olvasmany cimének,
hangulatanak megfigyelése;
témajanak, szerepldinek, fObb
eseményeinek megnevezése (pl.
Arany Lészl6, Benedek Elek,
Mora Ferenc, Gardonyi Géza,
Wass Albert, [llyés Gyula meséi,
mesefeldolgozasai).

A szereplok cselekedeteinek
megitélése, tulajdonsagaik
megfigyelése. Egyszerii oksagi
Osszefliggések felismerése.

A szovegek megértésének
igazolasa feladatok megoldéasaval.
A cim ¢s a tartalom kapcsolatanak
felismerése.

A verses forma megfigyelése, a
ritmus, a rim, az ismétlodések
felfedezése, megtapasztalasa.
Olvasmanyok szerzdjének
megnevezese.

Rovid mesék, torténetek
dramatikus, babos megjelenitése.
Az olvasmany tartalméhoz
kapcsolodo improvizacios és
beleéld jatékok.

mese, koltemény, mondodka,
talalos kérdés);

néhany verset, mondokat
elmond fejbdl;

dramatikus jatékokban
egylittmiikodik a tarsakkal.

Vizualis kultura:
Jelmez, kellék, diszlet,
szinpadi tér és 1épték.
Kiilonboz6
médiaszévegek (pl.
animacios mesék)
cselekménye kezdo- és
végpontjanak, a
cselekményelemek
sorrendjének
megfigyelése
kozvetlen példak
alapjan. Cimadas.
Sajat megélt élmények
¢s tapasztalatok
Osszevetése a média
altal kozvetitett,
megjelenitett
vilagokkal (pl.
gyermekmiisorok,
gyermekujsagok,
képregények,
¢letkornak megfeleld
rajzfilmek,
gyermekeknek késziild
internetes honlapok
alapjan). A hang és kép
szerepe a
mesevilagban.

Erkolcstan: én és
szlikebb k6zosségeim.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

ismétlddés, rim.

Neépkoltészet, miikoltészet; mese, mesekezdés, mesebefejezés; monda,
foszerepld, mellékszerepld; vers, verses mese, versszak, verssor, ritmus,

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Az irastechnika fejlesztése — az eszkozszinti iras
elokészitése — folyamatos

Orakeret
36 ora

Elozetes tudas

Kis- és nagybetiik irdsa. Szabalyos betiialakitas és betiikapcsolas.

A tematikai egység | Az elsajatitott 1) nyelvhasznalati modok készségeinek tovabbfejlesztése:
nevelési-fejlesztési | az irasmozgasok automatizmusainak €s az irdshoz kapcsolodo helyes

céljai

szokasoknak a megerdsitése.




Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A nagy- ¢és kisbetiik pontos
ismerete.

Szabalyos betlialakitas és
betlikapcsolés a szavak,
szokapcsolatok, mondatok és
rovid szovegek irdsakor.

Az irashasznélat normainak
megtartasa.

Elvarhat6 tempoju iras.
Két-harom 6sszefliggd mondat
leirasa masolassal, tollbamondas
utan vagy emlékezetbol.
Onélléan alkotott mondatok
leirasa.

Helyes irasszokasok alkalmazésa
(testtartas, iroszerfogas,

A tanulo

masolaskor nem vét
irastechnikai hibat;

jeloli a mondatkezdést €s a
mondatzarast;

alkalmazza a szokezdo
nagybetlit;

ismeri az idotartam ¢és a j hang
kétféle jelolési modjat;
szovegminta alapjan felismeri
¢s kijavitja hibait.

a gyakorolt szokészlet korében

Vizualis kultura:
térérzékelés,
finommotorika,
esztétikai igényesség;
kiilonféle
vonaltipusok
készségfejlesztd
alkalmazasa.

Testnevelés és sport:
harmonikus mozgas.

Enek-zene: tempo,
ritmus.

kézcsusztatas).
Kulcsfogalmak/ | Kisbetii, nagybetii; margo.
fogalmak
Tematikai egység/ Nyelvtanlres nyelvhelyess,egl 1smerete”k tu(’iatosn’asa e§ | Orakeret
Feilesztési cél alkalmazasa: mondat, sz0, hang, betii; szotagolas; szoto 24 éra
! és toldalék; mondatfajtak

Elozetes tudas

Olvasas és iras ismerete.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az anyanyelvhaszndlat tudatositdsanak meginditdsa, a helyesiras
biztonsaganak megalapozasa.
A nyelvi elemzési készség fejlesztése €s a nyelvtani fogalmak
hasznalatanak tudatositésa.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A mondat, a szd, a hang, a betli
felismerése és megnevezése.

Az abécé hangjainak felsorolésa.
A betlirend hasznalata gyakorlati
feladatokban.

A hangok csoportositasa fajtajuk
¢és id6tartamuk szerint.

A szotagolas
szabalyszerliségeinek
felismerése.

A szavak jelentést hordozo
szerepének ismerete.

A rokon értelmii és az ellentétes
jelentésli szavak.

A sz0t0 felismerése, a toldalékok
jelolése.

A toldalékos szavak felismerése

A tanulo

felismeri és megnevezi a
tanult nyelvtani fogalmakat,
és a kiilonféle
feladatmegoldasban hasznalja
a szabalyokat.

Kornyezetismeret:
allatok
kommunikécidja, jel,
jelzés, informacio;
lakohely, kozlekedés;
természeti ritmusok.

Vizualis kultura:
hangfelvételek és
képfelvételek készitése;
a helyes kiejtés
vizsgélata a felvétel
segitségével.

Enek-zene:
ritmusjatékok
iitdhangszereken.




szovegben. Szavak toldalé¢kos
alakjanak alkotéasa. A -ba, -be, -
ban, -ben, -val/-vel, -bol/-bdl, -
tol/-t6l, -t, -hoz/-hez/-hoz, -va/-
ve/-vé/-vé, -kor ragos szoalakok
helyes hasznalata ¢és leirésa.

A besz¢€l6i szandék felismerése a
kijelentd és a kérdo
mondatokban. Megnevezéstk.
Az -e kérddsz6 helyes hasznalata.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Hang, betli; abécé; egyjegyl betli, kétjegyli betii, haromjegyt beti;
maganhangzd, massalhangzé; sz6, mondat, szoveg; szoto, toldalék,
kijelent6 mondat, kérdé mondat.

Tematikai egység/

Fejlesztési cél | folyamatos

Helyesirasi szabalyok ismerete és alkalmazasa

Orakeret
37 ora

Elozetes tudas

A helyesirasi szabalyok megértéséhez, alkalmazasahoz sziikséges
nyelvtani fogalmak.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A helyesirasi készség fejlesztése.
A megismert nyelvi eszk6zok, nyelvhelyességi és helyesirasi szabalyok
alkalmazasa a szobeli és az irasbeli nyelvhasznalatban.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Szabalyszertiségek felismerése és

alkalmazésa irasbeli

feladatokban. Hibajavitaskor

indoklas a szabaly felidézésével.

A helyesirasi probléma

felismerése, a jeldlés gyakorlasa

szoelemzés segitségével.

Az irés és a helyes kiejtés

egylittes alkalmazésa.

Személynevek helyesirasa.

A j és ly hasznalata az ismert

szokincs korében.

Szabalyismeret és alkalmazas:

— az iddtartam jelolése;

— akiejtéstdl eltéré hang-
kapcsolatok;

— ahagyomany szerinti
irasmod;

— az elvélasztas szabalyai,

— akijelentd és a kérdé mondat
jelolése.

A mondatkezdd nagybetii €s a

megfelel6 mondatvégi irasjel

jelolése, alkalmazasa irasbeli

feladatokban.

A tanulo
— sziikség szerint felidézi és

alkalmazza a helyesirasi
szabalyokat a begyakorolt
szokészlet korében;

— 3040 begyakorolt sz6

esetében helyesen jeldli a j
hangot;

— az egyszerl szavakat helyesen

valasztja el.

Enek-zene: egy adott
dallamhoz szoveg
alkotasa.




A korosztalynak megfelel6
lexikonok, szétarak hasznalata.

Kulcsfogalmak/ | Abécé, elvalasztas, szotag; pont, kérdéjel, felkialtojel.
fogalmak

Tematikai egység/ (1 s L e . Orakeret
Fejlesztési cél A tanulasi képesség fejlesztése — folyamatos 16 6ra

Elozetes tudas

Az el6z06 évfolyamon elsajatitott képességek.

A tematikai egység | A tanulasi képesség, mint az életkori sajatossagoknak megfeleld
nevelési-fejlesztési | megismerési, élményszerzési folyamatnak, a jatszva tanulas
céljai képességének tdmogatasa, fejlesztése.
Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Az 6ndllo feladatvégzés egyes A tanulo Matematika;
1épéseinek megalapozasa és — atanitd iranyitasaval kornyezetismeret:

gyakorlasa (konyvtarlatogatas,
konyvkolesonzés;
gyermeklexikon haszndlata;
beszélgetés a tanulas szerepérol,
fontossagarol, a tanuléshoz
sziikséges informaciok
keresésérdl €s kezelésérol).
Egyszert ok-okozati 0sszefliggés
felismerése; kovetkeztetések
levonasa.

Tanulés tobb tevékenység és
érzékszerv segitségével: ritmus-,
mozgas- és beszédgyakorlatokkal
kombinalt memoria-gyakorlatok,
szOvegtanulasi technikak.

A fantézia és képzelet aktivalasa a
megismerés érdekében.

A kép ¢és a szoveg kapcsolata.
usztralt szovegekben a kép és a
szoveg kiegészitd hatasa.

A konyvtarhasznalat alapvetd
szabalyai. frott nyelvi forrasok,
informéciohordozdk, kdnyvek,
ujsagok. Eligazodas a konyvek,
irott nyelvi forrasok vilagaban.
Gyermekujsagok jellemzoi
tartalomjegyz¢k alapjan.
Tajékozodas a
gyermeklexikonokban betiirend
segitségével.

A konyvek jellemzd adatainak,
részeinek megfigyelése (ird, cim,
kiado, a kiadas éve,

motivaltan tanul;

— atanulasi folyamat soran
valtozatos tevékenységeket €s
tobb érzékszervet is hasznal;

— szoveghiien felidézi a
kovetkezd szépirodalmi
miuveket, illetve azok
részleteit: 2-3 mondoka,
Jozsef Attila: Altatd; Nemes
Nagy Agnes: Nyari rajz;
Pet6fi Sandor: Anyam tyukja,
Weodres Sandor: Galagonya,
Buba éneke, ciml
kolteménye; kortars magyar
lirikusok miiveibdl néhany
alkotas.

0nallo tanulas.

Vizualis kultura: A
szoveget alkotd
betliformak ¢és a
kozlési tartalmak
kapcsolatanak
felismerése. Kép és
szoveg kompozicios
kapcsolatanak
elemzése.

Mesék,
gyermekirodalmi
alkotasok és azok
animacios, filmes
adaptéacidinak
0sszehasonlitasa,
feldolgozasa. Az
olvasott/felolvasott
szoveghez €s a
levetitett adaptacidhoz
kapcsolodo élmények
megjelenitése és
feldolgozasa (pl.
rajzzal,
montazskészitéssel).
Az életkori
sajatossagokhoz
igazodo6 internet
hasznalat
kockézatainak és
lehetdségeinek
felismerése (pl.




tartalomjegyz¢ek).

gyermekbarat
honlapok bongészése).

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Konyvtar, lexikon, betlirend, tartalomjegyzék, gyermekujsag.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Az itéloképesség, az erkolcsi, az esztétikai és a torténeti
érzék fejlesztése — folyamatos

Orakeret
4 ora

Elozetes tudas

Alapvetd erkolcsi kategoridk felismerése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Erkolesi, esztétikai kategoriak megismerése, itéletalkotas egyszeri
szituacidban, szépirodalmi miivek alapjan, a torténetmesélés
szabalyainak, szervezddésének, logikajanak megismerése.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Egyszert itéletek alkotasa a
mesék, versek, olvasott, hallott
irodalmi muiivek szereploirdl.

Alapveto erkolcsi, esztétikai
fogalmak, kategoriak kialakitasa
(szép, cslinya, jO, rossz, igaz,
hamis). A torténetiségen alapuld
Osszefliggések megértése az egy
szalon futd torténekben.

Azonosulas, itélet, érvelés
szépirodalmi szovegek kapcsan.
A megismert mese, torténet
tanulsdganak Osszevetése sajat
tapasztalatokkal, eseményekkel.

Egyszerli kzmondasok, szolasok
ismerete, megfeleld alkalmazasa.

Mindennapi konfliktusok atélése
dramatikus jatékokban,
dramajatékban (pl. babjaték).

Az egymassal szembeni tisztelet,
a massag elfogadasa.

A mult néhany emléke
kornyezetiinkben (mizeumok,
emléktablak, miemlékek,
emlékmiivek; targyak, fotok,
egyéb dokumentumok;
szokasok).

A lakohely ismerete.

A tanulo

— ismeri, megérti rovid, egy
szalon futé miivek
segitségével a torténeteket
bemutat6é miivek
szervezOdését, felépitését, az
Osszefiiggések logikajat, az
ok-okozati viszonyt;

— képes allast foglalni, érvelni
alapvetd erkolcsi
kérdésekben;

— meggydzddéssel képviseli a
legalapvetébb emberi
értékeket;

— meghallgatja méasok érvelését
1s;

— képes beleélésre, azonosulasra
az ¢€letkori sajatossagainak
megfeleld miivek befogadasa
soran;

— dramatikus és dramajatékok
segitségével képes atélni
mindennapi konfliktusokat,
azokat ¢€letkori szintjén
kezelni.

Drama és tanc:
részvétel dramatikus
jatékban.

Vizualis kultura. atélt,
elképzelt vagy olvasott
esemény vizualis
kifejezése.

Erkolcstan:
csaladtagjaim, szeretet,
baratkozas
(konfliktushelyzetek
megélése jatékokon
keresztiil).

Kornyezetismeret.: az
ember megismerése
(magatartasformak,
szabalyok, viselkedési
normak); kornyezet és
fenntarthatosag.

Kulcsfogalmak/

Tanulsag, konfliktus, kzmondas, nemzeti tinnep, jelkép.




fogalmak

A tovabbhaladas feltételei:

Egyszerli szobeli és irasos kozlések megértése. Kérdésekre értelmes, rovid valaszok adéasa. A
mindennapi kommunikacié alapformainak alkalmazasa a szokds szintjén: koszonés,
bemutatkozas, megszolitas, kérdezés, kérés, kdszonetnyilvanitas, kdszontés. Pontossagra torekvo
folyamatos olvasads. Az olvasmany tartalmanak elmondasa kérdések segitségével. Rovid
szovegekbdl informaciok kiemelése, a leirt események helyes sorrendjének felismerése.
Onalléan alkotott mondatok /tartalmi/ 6sszekapcsolésa.

Az abécé hasznalata feladatmegoldashoz. A hangok hosszusaganak helyes jelolése begyakorolt
szokészlet korében. A kiejtéssel megegyezden irt rovid szavak biztos helyesirasa. A j hang biztos
jelolése kb.20 - a tanulok altal gyakran haszndlt - széban. Az elvalasztis szabalyainak
alkalmazasa egyszerii szavak irasakor. Mondatkezdés nagybetiivel, mondat szavakra tagolt
leirdsa. A tanult mondatzar6 irasjelek alkalmazasa. Egyszerii mondatok, rovid szdveg irasa
masolassal, tartalmi és helyesirasi el6készités utan tollbamondasra és emlékezetbdl. Hibajavitas
tanitoi irdnyitassal.

A tanul¢ érthetéen beszéljen, legyen tisztaban a szébeli kommunikacid
alapvetd szabalyaival, alkalmazza Sket. Ertse meg az egyszerti
magyarazatokat, utasitdsokat és tarsai kozléseit. A kérdésekre értelmesen
valaszoljon. Aktivizalja a szokincsét a szovegalkoto feladatokban.
Hasznalja a bemutatkozas, a felnéttek €s a kortarsak megszolitasanak és
koszontésének udvarias nyelvi formadit. Legyen képes 6sszefliggd
mondatok alkotasara. Kovethetden szamoljon be élményeirdl,
olvasmanyai tartalmarol. Szoveghiien mondja el a memoritereket.

A fejlesztés vart | Ismerje az irott €s nyomtatott betliket, rendelkezzen megfelelé szamu
eredményei a két | szokinccsel. Ismert és begyakorolt szoveget folyamatossagra, pontossagra
évfolyamos ciklus | torekvden olvasson fel. Tanitoja segitségével emelje ki az olvasottak

végén lényegét. frasa legyen rendezett, pontos.
Ismerje fel és nevezze meg a tanult nyelvtani fogalmakat, sziikség szerint
idézze fel és alkalmazza a helyesirasi szabalyokat a begyakorolt
szokészlet szavaiban. Jelolje helyesen a j hangot 30—40 begyakorolt
szoban. Helyesen valassza el az egyszer(i szavakat.
Legyen tisztaban a tanuléas alapvetd céljaval, itéloképessége, erkolcsi,
esztétikai és torténeti érzéke legyen az életkori sajatossagoknak
megfelelden fejlett. Legyen nyitott, motivalt az anyanyelvi képességek
fejlesztése teriiletén.




3—4. évfolyam

A beszédkészség, a szdbeli szovegek megértésének, értelmezésének és alkotdsanak fejlesztése
képezi alapjat ¢és kiinduld pontjat valamennyi Ujonnan megtanulasra keriil6 nyelvi
tevékenységnek. E fejlettség dontéen meghatarozza a gyermek kortarsaival vald
kapcsolattartdsanak €s iskolai palyafutdsanak sikerét. Ezért kiilonosen fontos a kulturalt nyelvi
magatartdas megalapozasa, a szokincs aktivizalasa szovegalkotd feladatokkal, a narracid
Osztonzése, gyakoroltatasa.

Az olvasastechnika eszkozz¢ fejlesztése feltételt teremt az irott szovegek 6nallé megértéséhez. A
szovegek értelmezésével ¢és feldolgozasaval felkészit az alapvetd szovegmiiveletek ©nalld
alkalmazéasara. Az olvasméanyok sokoldalti feldolgozasa fejleszti a tanulok kritikai érzékét,
itéloképességét és empatiajat, a kifejezés nyelvi megvalosulasara vald figyelmet. Lehetoséget
teremt egyszerli irodalmi formékkal kapcsolatos tapasztalatok szerzésére, irodalmi
kifejezésformak, stilusbeli és szerkezeti sajatossdgok felfedezésére, a magyar nyelv és a magyar
kultara hagyoményainak megismerésére, az olvasids megszerettetésére.

Az irasbeli szovegalkotds szabdlyainak megtanitdsa kiilonbozé témaja ¢és szovegtipusu
olvasmanyok feldolgozasaval valosul meg. Ezek szolgalnak mintaul a gyermekek fogalma-
zasaihoz, nyitnak utat a késébbi kreativ alkotdsokhoz, a képzelet, az érzelmek, a gondolatok
onallo kifejezéséhez. A szovegek az arnyalt, gazdag szokincs kialakitasanak forrasai is; hozza-
jarulnak az onkifejezés igényének kielégitéséhez és képességének fejlodéséhez.

Az 06nallo tanulds képességének kialakitasa az olvasas-szovegértés képességének fejlesztésébe
agyazva az ismeretszerz0 képességek intenziv fejlesztését szolgalja. Fontos a tanuldsi szokasok
és technikak tanuldsa, a kiilonféle forrasok és azok hasznalatanak, az informacidszerzés
lehetdségeinek ¢és korlatainak megismerése, a szelekcid, az Osszehasonlitds és a kritikai
feldolgozas képességének fejlesztése.

A 3—4. évfolyamon az iras-helyesiras tanitasdnak célja az életkornak és az oktatds igényeinek
megfeleld irdstechnika differencidlt kialakitdsa, a tanuldst és az irasos Onkifejezést szolgalo
eszk0zz¢ fejlesztése az olvashatosag, a rendezettség €s a helyesség igényével.

A tapasztalati megalapozottsagu, elemi szintli grammatikai ismeretek megszerzésével elkezdddik
a tudatos nyelvszemlélet kialakuldsdnak folyamata. Fejlédésnek indul a nyelvi kifejezésre
iranyuld figyelem, az onértékeld képesség, a kritikai érzék €s az igényes, valtozatos és kifejezd
nyelvhasznalatra valo torekvés kiilonféle kommunikécios helyzetekben.



3. évfolyam

Tematikai egység Orakeret
1.  Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, értelmezése és 14 éra
alkotdsa — folyamatos (irodalom 12 6ra; magyar nyelv 2 6ra)
2. Olvasas,’ az irott sz0veg megértése (irodalom 64 ora; magyar 6745 bra
nyelv 8 ora)
3.  Irodalmi kultara, az irodalmi miivek értelmezése (irodalom 35 ,
ora) 30+5 ora
4. Az irashasznalat fejlesztése — folyamatos (irodalom 3 6ra; R ora
magyar nyelv 5 6ra)
5.  Fogalmazasi alapismeretek (irodalom 14 6ra) 1143 oOra
6. Szovegalkotasi gyakorlatok (irodalom 24 o6ra) 20+4 éra
7.  Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek tudatositasa és
alkalmazasa: mondatfajtak, szavak, szofajok (magyar nyelv 18+4 6ra
22 oOra)
8.  Helyesirasi szabalyok ismerete és alkalmazasa — folyamatos ,
f 28+4 ora
(magyar nyelv 32 6ra)
9.  Atanulési képesség fejlesztése — folyamatos (irodalom 4 6ra; .
- 25 oOra
magyar nyelv 21 6ra)
10. Az itéloképesség, az erkdlcsi, az esztétikai és a torténeti érzék .
. . . . 6 Ora
fejlesztése — folyamatos (irodalom 6 dra)
Eves éraszam: 252 ora
Tematikai egység/ | Beszédkészség, szobeli szovegalkotas és a megértés Orakeret
Fejlesztési cél fejlesztése — folyamatos 14 6ra

Elozetes tudas

Egyszerl szobeli kozlések megértése. Kérdésekre értelmes, rovid
vélaszok adédsa. A mindennapi kommunikacio alapformainak
alkalmazasa a szokas ¢€s tisztelet szintjén: koszonés, bemutatkozas,
megszolitas, kérdezés, kérés, koszonetnyilvanitds, koszontés.

egymassal Osszefiiggd fejlesztése.

A beszéd tartalmanak, hangzasanak, stilusanak és kifejezd erejének

tem,a t.l a1 CBYSCE | A beszéd és a megértés tovabbfejlesztése, kiilonds tekintettel a
nevelési-fejlesztési . . . o g . .
céljai pontossagra, a folyamatossagra és a kifejezéerdre, valamint az aktiv

szokincs intenziv gyarapitasara.
A szdbeli szovegalkotasi készség fejlesztése.

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A helyes beszédlégzés, a helyes | A tanuld

kiejtés, a mondat- €s értelmesen ¢€s érthetden fejezi
szovegfonetikai eszk6zok ki gondolatait;

alkalmazasa kiilonféle — hasznalja a mindennapi

kommunikécios helyzetekben. érintkezésben az udvarias
nyelvi fordulatokat;

beszédstilusat beszélgetd part-
ner¢hez igazitja;

Felolvasaskor, szovegmondaskor
nonverbalis eszk6zok hasznalata

Minden tantargy:
Osszefiiggd beszéd,
érvelés.

Kornyezetismeret:
Onfenntartas, 1€gzés.

Vizualis kultura:

a kifejezés segitésében. — bekapcsolodik csoportos Miialkotasok
beszélgetésbe, vitaba, torté- | megfigyelése,
Vélemény kulturalt netalkotdsba, improvizacioba, |jellemzése,




megfogalmazasa.

Figyelem a beszélgetOtarsra. Az
lizenet Iényegének és érzelmi
hatterének megfigyelése,
értékelése.

Allandésult szokapcesolatok,
szolasok, kozmondasok
jelentésének, stilusértékének
értelmezése az olvasott
szovegekben.

A kiilonb6z6 tantargyak
tanulasakor hasznalt
szakkifejezések, olvasmanyokbol
kiemelt ritkabban hasznalt szavak
célzott hasznalataval az aktiv
szokincs gyarapitasa.

Tobb mondatos 0sszefoglalo
szoveg alkotasa olvasmanyok
tartalmarol, gytijtott
tapasztalatokrol,
megfigyelésekrol.

Hosszabb szébeli kozlések
tartalmanak roviditett elmondasa.

kozos élményekrol,
tevékenységekrol valo
beszélgetésekbe, értékelésbe;
a kozos tevékenységeket
egylittmikodé magatartassal
segiti.

értelmezése, értékelése.
Médiaszovegek kozotti
kiilonbségek
felismerése sajat
média¢lmények
felidézésén,
megjelenitésén €s
kozvetlen példakon
keresztiil.

Kulcsfogalmak/ | Hangstly, hanglejtés, hangerd, beszédtempo, sziinet; tekintet, arcjaték,
fogalmak testtartas, térkoz, tdvolsagtartas.

Temz.ltlkalre-gys'eg/ Olvasas, az irott szoveg megértése Oralferet
Fejlesztési cél 72 ora

Elozetes tudas

Nyelvre, irott nyelvre, olvasasra vonatkozo, az adott korosztaly
képességfejlodése szempontjabol relevans ismeretek.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

kialakitasa.

Az olvasastechnika fejlesztése, automatizalasa, a folyékony olvasas
kialakitasanak segitése, olvasasi stratégidk bevezetése, kiilonbzd
szovegtipusok megismertetése, biztos olvasasi készség, az értd olvasas

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Eletkori sajatossagoknak
megfeleld szépirodalmi,
dokumentum tipusu, folyamatos,
nem folyamatos, kevert, egyéni,
kozos és tankonyvi célu szovegek
megismerése, ezek megértése.

A megértés igazolasa feladatok
megoldasaval.

Globalis és kereso olvasas,
grafikus szervezOk alkalmazésa a
hatékonyabb szdvegértés
érdekében.

Az olvasményhoz kapcsoldédod

A tanulo

az olvasas terén motivalt,
érdeklodo;

folyekony, automatizalt
olvasastechnikaval
rendelkezik a hangos és a
néma olvasas teriiletén is;
felismeri és javitja a hibait;
felismeri és megérti azokat a
kiilonboz6 tipust, miifaja
szovegeket, amelyekrdl
tanult;

szintetizdlja, értelmezi és

Matematika: szoveges
feladatok.

Kornyezetismeret:
onallo tanulas,
szovegfeldolgozas
kialakitasa.

Erkélcstan: én magam;
az én vildgom.

Vizualis kultura:
Személyes élmények




eldzetes ismeretek, személyes
¢lmények, tapasztalatok
felidézése €és megosztasa.
Gondolatok és informaciok
értelmezése €s integralasa,
tartalom, nyelvezet,
szovegszerkezet vizsgalata és
értékelése.

A kovetkezd olvasasi stratégiak,
olvasast megértd folyamatot
segitd technikak ismerete,
alkalmazasa a hatékonyabb
megértés érdekében:

- aszoveg atfutasa,

- az elozetes tudas aktivalasa,
- joslas, anticipacio.

Az olvasas céljanak, modjanak az
olvasas megkezdése eldtt vald
tisztazasa.

értékeli az életkori szintjének
megfeleld szoveg
informécioit és gondolatait;
megfeleld nyelvi
tudatossaggal rendelkezik;
ismeri ¢és tanitoi segitséggel
hasznalja a tanult olvasasi
stratégiakat.

¢s irodalmi szoveg
alapjan képek
készitése.
Képzémiivészeti
mifajok.

Az elemi mozgoképi
szovegalkotd kodok
felismerése,
médiaszdveg olvasasa.
Kérdések
megfogalmazasa a
latott informaciora,
ismeretre, ¢lményre
vonatkozoan.

Mesek, gyermek-
irodalmi alkotasok és
azok animacios, filmes
adaptacidinak 0ssze-
hasonlitésa, feldolgo-
zasa.

Kulcsfogalmak/ | Szoveg, miifaj, szovegértés.
fogalmak
Tematikai egység/ | Irodalmi kultira, az irodalmi miivek Orakeret
Fejlesztési cél | értelmezése — folyamatos 35 ora

Elozetes tudas

Mesék jellegzetes nyelvi fordulatainak ismerete. Versritmus jelzése
tapssal, koppantassal. Rimek felismerése a verssorok végén.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai
megismereése.

A szovegelemzésben valo jartassadg elmélyitése, az irodalmi mi
befogadasa, az érzelmi tartalmak atélésének segitése.

Az olvasmanyok tartalméhoz kapcsolodva a nemzeti kultara
hagyomanyainak megismerése.
Magyar és vilagirodalmi népkoltészeti, miikoltészeti alkotasok

Irodalmi ismeretek tapasztalati uton vald elsajatittatasa.

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Az olvasokonyvi szovegek A tanulo Kornyezetismeret:
csoportositasa formajuk, mifajuk |- megnevezi olvasmanyai kornyezeti, természeti,
¢s kommunikacios szdndékuk szerz0jét, szerepldit €s azok | kdrnyezetvédelmi

szerint.

Az olvasményok témajanak
megfigyelése, azonos témaju
szOvegek Osszehasonlitasa.
Hasonlosagok és kiilonbségek
felfedezése kiilonféle irodalmi
kozlésformakban.

Versek feldolgozasa.

Miivészi eszk6zok keresése lirai
¢s elbesz¢ld miivekben.
Jellegzetes irodalmi témak,
motivumok felfedezése

tulajdonsagait, magyarazza
cselekedeteiket;

azonositja a torténet idejét s
helyszinét; a cselekmény
kezd6- €s végpontjat, a
cselekményelemek sorrendjét;
konkrét esetekben felismeri a
mesére jellemz6 fordulatokat,
szO0kapcsolatokat,
mesejellemzdket;

az egyszeru szerkezetli
mesék, elbeszélések tartalmat

témaju olvasmanyok.
Enek-zene: a népdalok
szovege.

Vizualis kultura;
drama és tanc: A
témahoz és a
tartalomhoz is
illeszkedo
kifejezéeszkozok
elemzése, alkalmazasa.
Mesék,
gyermekirodalmi




olvasmanyokban. idérendben, tobb Osszefliggd |alkotasok €s azok

A miivek szerkezeti jellemzdinek mondattal mondja el. animacios, filmes
megfigyelése, a tér-ido adaptacidinak 6ssze-
valtozasainak felismerése. hasonlitasa, feldolgo-

zasa. Az olvasott/
felolvasott szoveghez

Az események sorrendjének, a ¢s a levetitett

mesélé személyének adaptéaciohoz
megallapitasa. kapcsolodo élmények
Mesékre jellemz6 kezdd és megjelenitése és
befejez6 fordulatok, feldolgozasa.
szokapcsolatok, ismétlédo A kiilonb6z6
motivumok felismerése. médiaszévegekben
Rovidebb irodalmi szovegek megjelend egyszerl
0nallo olvasaésa. helyszin- és

Nagyobb terjedelmi, jellemzden idéviszonylatok
kortars magyar és europai megfigyelése és
gyermekirodalmi alkotés értelmezése konkrét
elolvasésa a tanit6 irdnyitasaval. médiaszdvegeken
Mivek a kortars magyar keresztiil.
irodalombdl. Ritmus-, mozgas- és Az elbesz¢€ld
beszédgyakorlatokkal kombinalt személyének
memoriagyakorlatok, azonositasa kiilonb6z6
fantaziajatékok, elképzelt és egyszerl

valosagos helyzetek médiaszdvegekben.

megjelenitése. Részvétel
csoportos jatékokban, alloképek
tervezése, kivitelezése és
megbesz¢lése.

A mozgas és a szovegmondas
Osszekapcsolasa. Egyszeriibb
dramai konvenciok és a szinhazi
formanyelv alapjainak
tapasztalati megismerése. A
tanultak felhasznélasa sajat
produkcidhoz, babeldadasok,
szinhézi eldadasok
megbeszélésekor.

Szépirodalmi szoveg, ismeretterjesztd szoveg, monda, kozmondas, sz6las,
talalos kérdes, elbeszélés, regény; foszerepld, mellékszerepld; hasonlat,
ismétlés, ellentét; kezdépont, végpont, fordulopont.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Temz.ltlkalregyﬁeg/ Az irashasznalat fejlesztése — folyamatos Oralferet
Fejlesztési cél 8 ora

Szavak, szdszerkezetek, rovid mondatok masoléasa irott és nyomtatott
Elozetes tudas mintarol, 1atdé/halld elokészités utan tollbamondasra €s irasminta nélkiil,
emlékezetbdl.

A tematikai egység | Az iras eszkozszintre emelésének segitése. E tevékenységben a kitartas
nevelési-fejlesztési | ¢s a folyamatjellegli gyakorlas 6sztonzése.
céljai Az irdstemp0 fokozésa mellett a helyesség, az iraskép rendezettségének,




esztétikumanak értékként valo elfogadtatasa.

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Az irastechnika fejlesztése, —0 A tanuld Matematika;
helyes irdsszokasok —1 irésa jol olvashato; kérnyezetismeret:

megszilarditasa .

Az irés lendiletének ¢€s
tempojanak fokozasa.

Szdsorok, mondatok irasa
masolassal, tollbamondas utan,
emlékezetbdl és akaratlagos
irassal.

Az egyéni iras kialakitasa a
rendezett, tiszta és olvashato
iraskép igényével. Sziikség esetén
az olvashatdsag javitasa.

—2 irastempdja lendiiletes;
-3 flizetvezetése rendezett.

olvashato, tetszetOs €és
rendezett fiizetvezetés.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Iraskép, szovegkép, olvashatosag.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Fogalmazasi alapismeretek

Orakeret
14 ora

Elozetes tudas

A szoveg €s a mondat jellemzdinek azonositésa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az onkifejezés iranti igény erdsitése, kiilonféle formainak és
lehetdségeinek megismertetése, megvaldsitdsdnak tdmogatasa.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A kiilonb6z6 szovegformak
tartalmi és szovegszerkesztési
jellemzdinek ismerete. Kell6 ta-
pasztalat a cim szerepérdl, jellem-
z0irdl; a szovegek felépitésérdl;
az idOrendrdl; az esemény, az
elézmény és a kovetkezmény
kapcsolatarol; a szoveg kohézi-
0jarol; a tématartasrol; a nyelvi
megformaltsagrol; a kiilonbozo
szovegforma jellemzdir6l, a
bekezdések szerepérol.

A szovegalkotas miiveleteinek
ismerete: anyaggytijtés, cimva-
lasztas, a 1ényeges gondolatok
kivalasztasa, elrendezése, az
idérend érzékeltetése, a szoveg
tagolasa bekezdésekre.

A tanulo

— atanult fogalmazasi
ismereteket felhasznalja
fogalmazaskészitéskor.

Kornyezetismeret,
matematika: értheto,
vilagos szobeli
szovegalkotas.

Vizualis kultura: Az
elemi mozgoképi
szovegalkotd kodok
kreativ alkalmazasa,
médiaszéveg irés.
Egyszerli cselekmény
megjelenitése
képsorozattal (pl. rajz,
digitalis foto, rovid
animacios film) és
hangokkal.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Témavalasztas, anyaggyiijtés, cimadas; bekezdés; bevezetés, targyalas,
befejezés; elbeszélés




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Szovegalkotasi gyakorlatok

Orakeret
24 6ra

Elozetes tudas

Mondatalkotas. Mondatok 6sszekapcsolasa. Torténetalkotas szoban.
Képolvasds, mesemondas.

A képzelet, az dnkifejezés aktivizalasa kiilonboz6 szovegformak

A tem'a t.lka.l cgyscg megismerésével és az irdsbeli szovegalkotas képességének
nevelési-fejlesztési “bbfeil ‘sével
céljai tovabbfejlesztésével.
Az irésbeli szovegalkoto készség fejlesztése.
Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A tanult fogalmazasi ismeretek A tanulo Kornyezetismeret:

felhasznalasa a szoveg
alkotésakor.

Gondolatok, érzelmek,
vélemények kifejezése.

Onallo irasbeli fogalmazasok
készitése elbeszEld
szovegformaban. A parbeszéd
beillesztése a torténetmondasba.
Fogalmazasiraskor a megfeleld
nyelvi eszk6zok alkalmazasa.

A fogalmazas koherencidjanak
megteremtése tématartassal, a
mondatok kapcsolasaval. A
fogalmazas témajanak megfeleld
szavak ¢és kifejezések hasznalata,
a folosleges szoismétlddés
kertilése.

A fogalmazasok javitasa a tanult
fogalmazasi ismeretek
felhasznalasaval, a tanito

— atanult fogalmazasi ismeretek

felhasznalasaval kb. egy oldal
terjedelmi elbesz¢ld
fogalmazast készit;

— afogalmazas témajanak
megfeleld szavakat és
kifejezéseket hasznal;

— atartalmi egységek kezdetét
bekezdéssel jelzi;

— figyel a nyelvi eszkdzok
hasznalatara;

— atanité Gtmutatasai alapjan
kijavitja fogalmazasi és
helyesirasi hibait.

valtozatos ¢élovilag; a
tanultak bemutato
leirasa.

Vizualis kultura:
Természeti jelenség
megfigyelése, a
tapasztalatok leirasa,
megjelenitése.
Egyszerii cselekmény
megjelenitése
képsorozattal (pl. rajz,
digitalis foto, rovid
animacios film) és
hangokkal
(médiaszoveg-iras).

segitségadasaval.
Kulcsfogalmak/ | Elbeszélés, torténetmondas; téma, helyszin, szerepld, cselekmény,
fogalmak 1d6érend,parbeszéd.
Tematikai egység/ | Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek tudatositasa és Orakeret
Fejlesztési cél | alkalmazasa: mondatfajtak, szavak, szofajok 22 ora

Elozetes tudas

A tanult nyelvtani fogalmak felismerése és megnevezése.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A nyelvi tapasztalatok korének bovitése. A tapasztalatokra épiilé nyelvi
fogalomrendszer alapozasanak meginditasa a sz6fajok korében.

A tanulok 6nallosadganak novelése: a feladatvégzésben; az
informacioszerzésben és felhasznalasban; a szabalyalkalmazasban; az
onellendrzésben.

A nyelvi tudatossag fokozasa.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A felkialto, a felszolito és az
6hajtdo mondatokban a beszéld
szdndékanak felismerése és
megnevezése szovegben.

A rokon értelmii szavak, a
tobbjelentésli, azonos alaku

A tanuld

— felismeri és megnevezi a
tanult nyelvtani fogalmakat,
hasznalja a szabalyokat;

— felismeri, megnevezi és
megfelelden jeloli a

Vizualis kultura: Jelek
a mindennapi életben.
Az id6beliség
abrazolasa a
képzémiivészetben.
Kornyezetismeret:




szavak helyes hasznalata.

A tanult sz6fajok felismerése és
megnevezése szojelentés alapjan
toldalékos formaban is,
szocsoportokban, mondatban és
szOvegben.

Az ige felismerése. Az
igeragozas. Személyes névmasok
Kiilonféle idében végbemend
cselekvések, torténések
megkiilonboztetése.

A fonévi igenév ismerete,
alkalmazésa

Az igeiddk helyes hasznalata
beszédben és irdsban. Az
igekotok szerepének €s
irdsmodjanak megfigyelése.
Tudatos alkalmazasuk.

A fonév fajtainak csoportositasa,
megnevezése. Tobbes szami
fonevek alkotasa.

A -ba, -be, -ban, -ben, ragos
fonevek helyes hasznalata
mondatalkotassal,
szovegértelmezéssel.

A tulajdonnevek csoportjainak
megismerése: személynevek,
allatnevek, foldrajzi nevek,
intézmények neve, markanevek,
cimek.

A melléknév szerepének ismerete
a nyelvhasznalatban.

A fokozott melléknévi alakok
hasznalata szovegalkotéaskor.

A néveldk és a névutok
szerepének ismerete. A néveldk
helyes hasznélata.

mondatfajtakat;

toldalékos forméjukban,
szovegben is felismeri €s
megnevezi a tanult szofajokat;
a szovegkornyezetnek
megfelelden hasznalja az
igeidoket és az igekotoket;
also tagozaton tanult
anyanyelvi ismeretei
rendszerezettek.

tulajdonnevek a
térképeken.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Szofaj; fOnév, koznév, tulajdonnév, személynéyv, allatnév, intézménynév,
foldrajzi név, markanév, cim; hatarozott néveld, hatdrozatlan néveld;
névuto; ige; igeragozas; igekotd; melléknév, melléknéviokozas.

Tematikai egység/ | Helyesirasi szabalyok ismerete és alkalmazasa — Orakeret

Fejlesztési cél | folyamatos

32 ora

korében.

Elozetes tudas

A hangok hossziisaganak helyes jelolése a begyakorolt szokészlet

A kiejtéssel megegyezden irt rovid szavak biztos helyesirésa.

A j hang biztos jeldlése a begyakorolt szokészletben.

Az elvalasztas szabalyainak alkalmazasa egyszerli szavak irdsakor.
Mondatkezdés nagybetiivel. A tanult mondatzar6 irdsjelek alkalmazasa.

A tematikai egység | A helyesirasi készség fejlesztese.




nevelési-fejlesztési
céljai

A megismert nyelvi eszk6zok, nyelvhelyességi €s helyesirasi szabalyok
alkalmazdsa a szobeli €s az irasbeli nyelvhasznalatban.

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A mondatvégi irasjelek helyes A tanulo Kornyezetismeret:
hasznalata az egyszeri mondatok |— a mondatot nagybetiivel kezdi |térképvazlat készitése
végén. ¢s irasjellel zarja; tulajdonnevek
Helyesirasi szabalyok — abegyakorolt szokészlet feltiintetésével.
alkalmazasa kiilonb6zo korében biztonsaggal
irastevékenységekben: igeidok, alkalmazza a tanult Matematika:
ragos ¢€s kiejtéstol eltérd irasmodu helyesirasi szabalyokat; matematikai fogalmak
1g€k; felszolitast kifejezo — irasbeli munkai rendezettek, |megnevezése
igealakok; igekotos igék; olvashatoak;
tulajdonnevek, fokozott — helyesirasat onellendrzéssel
melléknevek, ragos névszok; feliilvizsgalja, sziikség esetén
névutods szerkezetek; javitja.
A maganhangz6 jeldlése a
melléknevek végén.
A fOnév -t toldalékanak
(ragjanak) és a mult 1d6 jelének
megkiilonboztetése.
A j hang biztonsagos jeldlése a
tanult szofajok korében.
Kulcsfogalmak/ | Nagybetl, kisbetl, irasjel, helyesirasi szabaly.

fogalmak
Te;}; ?lt;ls(zatléz;gzgg/ A tanulasi képesség fejlesztése — folyamatos Ozr ; l:,)i;et

Elozetes tudas

Az Onismeret életkornak megfeleld szintje, személyes tanulasi sikerek és
nehézségek megnevezése.

A tematikai egység | Az 6nallo, hatékony tanulas képességének fejlesztése.
nevelési-fejlesztési
céljai
Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A tanulas szerepe €s modjai. Sajat | A tanulo Kornyezetismeret:
tanulési folyamatunk — ismeri a tanulasi folyamat jelenségek
megismerése, hogyan tanulunk a alapvetd jellemzdit; megfigyelése, ok-

legkdonnyebben, mi okoz
nehézséget.

Gondolkodas a
gondolkodéasunkrol,
tanulasunkrol. Egyszer(i tanulasi
modok, stratégiak.

Tanulés kiilonb6z6 tipusu
szovegekbdl.

Ritmus-, mozgas- €s
beszédgyakorlatokkal kombinalt
memoriagyakorlatok,
szovegtanulasi technikak.
Vazlatkészités iranyitassal,
tanulds, 6sszefoglalas vazlat

— azonositja az informacio
forrasait, ismeri azok
kezelését;

— képes 6nallo tanulasra;

— ismeri a sajat tanulasi
folyamatanak, képességének
jellemzdit;

— ismer ¢és alkalmaz néhany
tanulasi modot, stratégiat a
kiilonb6z6 tanulasi feladatok
teljesitése érdekben,;

— aszovegbdl torténd tanulas
soran olvasasi stratégiakat
hasznal;

okozati kapcsolatok
keresése.

Vizualis kultura: Képi
analogiak keresése a
tanult szovegekhez.
Kérdések
megfogalmazasa a
latott informaciora,
ismeretre, ¢lményre
vonatkozoan.




segitségével.

Ismerkedés kiilonb6zo
informécidhordozokkal.

Adatok, informaciok gytijtésének,
célszerl elrendezésének modjai.
Alapismeretek a konyvtar tereirdl
¢s allomanyrészeirdl. A konyvek
tartalmi csoportjainak ismerete,
haszndlata.

A szotarak szerkezeti jellemzoi, a
szotarhasznalat modja.

A lexikon és a szotar egyez0 és
eltérd vonasai.

Az informdciok keresése és
kezelése. Kiilonbozo
informécidhordozok a lakohelyi
¢s az iskolai kdnyvtarban. A
konyvtar mint informacios
kdzpont, a tanulds bazisa,
segitdje. Ismerkedés
folydiratokkal. Kataldgusok
megfigyelése. A konyvtari
katalogus tajékoztatd szerepe a

informaciot keres, kezel
onalldéan né¢hany forrasbol;
szoveghtien felidézi a
kovetkezd szépirodalmi
miuveket, illetve azok
részleteit: népdalszovegek,
illetve kortars magyar
lirikusok miiveibdl néhany
alkotas,

részletek Kolcsey Ferenc:
Hymnus; Pet6fi Sandor:
Nemzeti dal, Vorosmarty
Mihaly: Szo6zat ciml
miivébdl, illetve szépprozai
miivekbdl.

konyvek és egyéb
informacioforrasok keresésében.
Kulcsfogalmak/ | Informéacio, tudas, konyvtar, tanulés, vazlat.
fogalmak
Tematikai egység/ | Az itéloképesség, az erkolcsi, az esztétikai és a torténeti | Orakeret
Fejlesztési cél érzék fejlesztése — folyamatos 6 ora

Elozetes tudas

Mesehdsok tulajdonsdgai és cselekedetei; az olvasott irodalmi
mivekben a szereplok dontési helyzeteinek felidézése; személyes
tetszésitéletek.

A tematikai egység | Erkolcsi, esztétikai kategoriak megismerése, itéletalkotas egyszerli
nevelési-fejlesztési |szituacioban, szépirodalmi miivek alapjan. A narrativa, torténetmesélés
céljai szabalyainak, szervezddésének, logikajanak megismerése.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Erkolcesi és esztétikai itélet
megfogalmazasa, érvelés a
vélemény mellett, vitakészség
kialakulasa.

A szépirodalmi alkotasokban
megismert helyzetek, azok
tanulsdganak alkalmazésa
mindennapi helyzetekben. A
miivek tanulsagainak értelmezése.
A sajat vélemény mellett a nem
sajat allaspont megjelenitésének,
atélésének képessége. Masok

A tanulo

ismeri, megérti a torténeteket
bemutat6é miivek
szervezddését, felépitését, az
Osszefliggések logikajat, az
ok-okozati viszonyt;

képes allast foglalni, érvelni,
meggydzni masokat alapvetd
erkolcsi, esztétikai
kérdésekben;
meggydzddéssel képviseli a
legalapvetobb emberi

Erkolcstan: Ertékrend
alakulasa. Szlikebb és
tdgabb kornyezetem,
baratsag. Kornyezetis-
meret: Kdrnyezeti
rendszerek allapota,
fenntarthat6sag.
Egészséges ¢letmod.
Viselkedési normak.
Vizualis kultara; dra-
ma és tanc: a 1ényeg
kiemelésének




véleményének megértése, értékeket, megérti masok lehetdségei a vizualis
elfogadasa. érvelését, elfogadja az 6vétdl | kompozicidokban.
Vélemények 0sszevetése, eltérd véleményeket, képes

kiilonbségek és hasonlosagok ezekkel is azonosulni;

megfigyelése, felismerése és — képes beleélésre, azonosuldsra

kritikéja. az ¢életkori sajatossagainak

A miiélvezet, a bele¢lés mélyebb megfeleld miivek befogadasa

megtapasztaldsa a fentiek soran;

segitségével is. Mindennapi — dramatikus és dramajatékok

konfliktusok atélése dramatikus segitségével képes atélni

jatékokban, dramajatékban sajat mindennapi konfliktusokat

¢€s mas allaspontbdl is. sajat és mas allaspontbol is,

A mult emlékei kornyezetiinkben azokat életkori szintjén

A lakohely ismerete. kezelni.

— torténetek olvasasakor,
megbeszélésekor képes
elkiiloniteni a multbeli és
jelenbeli élethelyzeteket,
torténéseket.

— Képes felidézni torténelmiink
¢s kulturank néhany
kiemelkedd alakjat, hozzajuk
tud rendelni néhény fontos
jellemzot.

Kulcsfogalmak/ | Tanulsag, vita, vélemény, konfliktus, mizeum, miiemlék.
fogalmak

A tovabbhaladas feltételei

Ertheté, folyamatos beszéd a mindennapi kommunikécioban. Beszédfolyamatok kovetése,
magyarazatok, feladatszovegek lényegének pontos megértése. A tanult udvarias nyelvi
fordulatok hasznédlata mindennapi beszédhelyzetekben. Megfigyelési tapasztalatok, 06nalld
kutatasok, feladatteljesitési eredmények, személyes élmények értelmes megfogalmazasa szoban
¢s firdsban a tanult szovegalkotasi kovetelmények figyelembevételével. Olvasméanyok
tartalmanak narrativ eléadasa tématartassal. Eldzetes folkésziilés utan ismert témaju szoveg
folyamatos, a tartalmat kifejezd fololvasasa. Onalldan megismert - életkorhoz ill6 - szdveg néma
olvasdsa, lényegének megértése és megfogalmazasa. A szoveg informacidinak pontos kiemelése,
egyszeril 0sszefliggéseinek felismerése, rendezett, olvashato, a tanulas eszkdzeként hasznalt iras.
A mondatfajtak és a tanult szofajok biztonsagos megkiilonboztetése szovegben, megnevezésiik.
A sz6té és a toldalékok megkiilonboztetése legalabb az egyalaku szotdvek esetében. Biztos
helyesiras az iskolai munkafiizetek és feladatlapok begyakorolt szo- és szdveganyaganak
korében. Ujabb 20-25 szoban a j hang helyes jelolése. A tanitdi javitassal vagy tanul6i
onellendrzéssel feltart helyesirasi hibak kijavitasa.

A konyvek 6nallo keresése a konyvtarban. A konyvek tartalomjegyzékének hasznalata. Konyvek
¢és egyéb informacidhordozok felhasznalasa segitségadassal tanulési feladatokhoz.

Részvétel a csoportos torténetalkotdsban, az improvizaciokban ¢és a produkciokat elemzd
megbeszélésekben.



4. évfolyam

Tematikai egység Orakeret
1.  Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, értelmezése €s 16 éra
alkotésa — folyamatos (irodalom 12 o6ra; magyar nyelv 4 6ra)
2. Ol}/asas, az irott sz0veg megértése (irodalom 61 6ra; magyar nyelv 65 +461a
8 ora)
3. Irodalmi kultura, az irodalmi miivek értelmezése — folyamatos ,
. . 30 +40ra
(irodalom 34 6ra)
4. Az irashasznalat fejlesztése — folyamatos (irodalom 2 d6ra; magyar 7 6ra
nyelv 5 6ra)
5.  Fogalmazasi alapismeretek (irodalom 15 6ra) 12+3 ora
6. Szovegalkotasi gyakorlatok (irodalom 26 o6ra) 22+4 6ra
7.  Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek tudatositasa és
alkalmazasa: mondatfajtak, szavak, szofajok (magyar nyelv 21 17+4 éra
ora)
8.  Helyesirasi szabal}’lok ismerete ¢és alkalmazéasa — folyamatos 2844 6ra
(magyar nyelv 32 o6ra)
9. Atanulasi képesség fejlesztése — folyamatos (irodalom 2 ora; .
. 24 ora
magyar nyelv 22 ora)
10. Az itéloképesség, az erkolcsi, az esztétikai és a torténeti érzék ,
. . . . 6+2 ora
fejlesztése — folyamatos (irodalom 8 dra)
Eves éraszam: 252 ora
Tematikai egység/ |Beszédkészség, szobeli szovegalkotas és a megértés Orakeret
Fejlesztési cél fejlesztése folyamatos 16 ora

Elozetes tudas

Egyszerii szobeli kozlések megértése. Kérdésekre értelmes, rovid
vélaszok adédsa. A mindennapi kommunikacio alapformainak
alkalmazasa a szokas ¢€s tisztelet szintjén: koszonés, bemutatkozas,
megszolitas, kérdezés, kérés, koszonetnyilvanitas, kdszontés.

egymassal Osszefliggd fejlesztése.

A beszéd tartalmanak, hangzéasanak, stilusanak és kifejezd erejének

tem,a t.l a1 CBYSCE | A beszéd és a megértés tovabbfejlesztése, kiilonds tekintettel a
nevelési-fejlesztési . fol . s 1 kifeiezderd lami It
céljai pontossagra, a folyamatossagra €s a kifejezerére, valamint az aktiv

szokincs intenziv gyarapitasara.
A szobeli szovegalkotasi készség fejlesztése.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A helyes beszédlégzés, a helyes
kiejtés, a mondat- €s
szovegfonetikai eszk6zok
alkalmazasa kiilonféle
kommunikécios helyzetekben

A tanuld

— ¢értelmesen és érthetden fejezi
ki gondolatait;

— hasznalja a mindennapi

Minden tantargy:
Osszetiiggd beszéd,
érvelés.
Kornyezetismeret:
Onfenntartas, 1égzés.




Felolvasaskor, szovegmondaskor
nonverbalis eszkdzok hasznélata
a kifejezés segitésében.
Vélemény kulturalt
megfogalmazasa.

Figyelem a beszélgetOtarsra. Az
izenet Iényegének és érzelmi
hatterének megfigyelése,
értékelése.

Allandésult szokapcsolatok,
szolasok, kozmondasok
jelentésének, stilusértékének
értelmezése az olvasott
szovegekben.

Olvasmanyokbol kiemelt,
ritkdbban hasznalt szavak célzott
hasznalataval az aktiv szdkincs
gyarapitasa.

Tobb mondatos dsszefoglalo
szoveg alkotasa olvasmanyok
tartalmarol, gyijtott
tapasztalatokrol,
megfigyelésekrol.

Hosszabb szobeli kozlések
tartalmanak roviditett elmondasa.

érintkezésben az udvarias
nyelvi fordulatokat;

— beszédstilusat beszélgeto
partner¢hez igazitja;

— bekapcsolodik csoportos
beszélgetésbe, vitaba,
torténetalkotasba,
improvizécioba, kdzos
¢lményekrol,
tevékenységekrol valo
beszélgetésekbe, értékelésbe;

— akozos tevékenységeket
egylittmiikodé magatartassal
segiti.

Vizualis kultura:
Mtialkotasok
megfigyelése,
jellemzése,
értelmezése,
értékelése.
Médiaszovegek kozotti
kiilonbségek
felismerése sajat
médiaélmények
felidézésén,
megjelenitésén és
kozvetlen példakon
keresztiil.

Kulcsfogalmak/ | Hangsuly, hanglejtés, hangerd, beszédtempo, sziinet; tekintet, arcjaték,
fogalmak testtartas, térkoz, tdvolsagtartas.

Temz.ltlkalregys,eg/ Olvasas, az irott szoveg megértése Oralferet
Fejlesztési cél 69 ora

Elozetes tudas

Nyelvre, irott nyelvre, olvaséasra vonatkoz6, az adott korosztaly
képességfejlodése szempontjabol relevans ismeretek.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

kialakitasa.

Az olvaséstechnika fejlesztése, automatizalasa, a folyékony olvasas
kialakitasanak segitése, olvasasi stratégidk bevezetése, kiilonb6zd
szOvegtipusok megismertetése, biztos olvasasi készség, az értd olvasas

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Eletkori sajatossagoknak
megfeleld szépirodalmi,
dokumentum tipusu, folyamatos,
nem folyamatos, kevert, egyéni,
kozos €s tankonyvi célu szovegek
megismerése, ezek megértése.
Globalis és kereso olvasas,
grafikus szervezdk alkalmazasa a
hatékonyabb szovegértés

A tanulo

— az olvasas terén motivalt,
érdeklodo;

— folyékony, automatizalt
olvasastechnikaval
rendelkezik a hangos ¢és a
néma olvasas teriiletén is;

— felismeri és javitja a hibait;

— felismeri és megérti azokat a

Matematika: szoveges
feladatok.
Kornyezetismeret:
onallo tanulas,
szovegfeldolgozas
kialakitasa.

Erkélcstan: én magam;
az én vildgom.




érdekében.

Az olvasmanyhoz kapcsol6dod
eldzetes ismeretek, személyes
¢lmények, tapasztalatok
felidézése €és megosztasa.

Gondolatok és informéciok
értelmezése és integraldsa,
tartalom, nyelvezet,
szovegszerkezet vizsgalata és
értekelése.

A kovetkezd olvasasi stratégiak,
olvasast megértd folyamatot
segitd technikak ismerete,
alkalmazasa a hatékonyabb
megértés érdekében:

— aszoOveg atfutasa,

— az elOzetes tudas aktivalasa,
— joslés, anticipacio.

Az olvasas céljanak, modjanak az
olvasas megkezdése eldtt vald
tisztazasa.

kiilonboz6 tipust, miifaja
szovegeket, amelyekrol
tanult;

— szintetizalja, értelmezi és

értékeli az életkori szintjének
megfeleld szoveg
informacioit és gondolatait;

— megfeleld nyelvi

tudatossaggal rendelkezik;

— 1ismeri és tanitoi segitséggel

hasznalja a tanult olvasési
stratégiakat.

Vizualis kultura:
Személyes élmények
¢s irodalmi széveg
alapjan képek
készitése.
Képzémiivészeti
miifajok.

Az elemi mozgoképi
szovegalkotd kddok
felismerése,
médiaszdveg olvasasa.
Kérdések
megfogalmazasa a
latott informaciora,
ismeretre, élményre
vonatkozoan.

Mesék, gyermek-
irodalmi alkotasok és
azok animacios, filmes
adaptacidinak 6ssze-
hasonlitasa, feldol-
gozasa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Szoveg, miifaj, szovegértés.

Tematikai egység/

Fejlesztési cél | folyamatos

Irodalmi kultira, az irodalmi miivek értelmezése -

Orakeret
34 6ra

Elozetes tudas

Mesék jellegzetes nyelvi fordulatainak ismerete. Versritmus jelzése
tapssal, koppantassal. Rimek felismerése a verssorok végén.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai
megismereése.

A szovegelemzésben valo jartassag elmélyitése, az irodalmi mi
befogadasa, az érzelmi tartalmak atélésének segitése.

Az olvasmanyok tartalméahoz kapcsolodva a nemzeti kultara
hagyomanyainak megismerése.
Magyar és vilagirodalmi népkoltészeti, miikoltészeti alkotasok

Irodalmi ismeretek tapasztalati uton vald elsajatittatasa.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Az olvasdkdnyvi szovegek
csoportositasa formajuk, miifajuk
¢s kommunikécios szdndékuk
szerint.

Az olvasményok témajanak
megfigyelése, azonos témaju
szovegek Osszehasonlitdsa
Hasonlosagok és kiilonbségek
felfedezése kiilonféle irodalmi

A tanulo

— megnevezi olvasmanyai
szerz0jét, szereploit és azok
tulajdonsagait, magyarazza
cselekedeteiket;

— azonositja a torténet idejét és
helyszinét; a cselekmény
kezd6- €s végpontjat, a
cselekményelemek sorrendjét;

Kornyezetismeret:
kornyezeti, természeti,
kornyezetvédelmi
témaji olvasmanyok.

Enek-zene: a népdalok
szovege (kifejezd
eszk0zok, nyelvi
fordulatok,




kozlésformakban.

Miivészi eszkozok keresése lirai
¢s elbesz¢ld miivekben.
Jellegzetes irodalmi témak,
motivumok felfedezése
olvasmanyokban.

A miivek szerkezeti jellemzdinek
megfigyelése, a tér-ido
valtozasainak felismerése.
Elbeszélések 20. szazadi
eseményekrol, hdsokrol,
sorsokrol.

Az események sorrendjének, a
mesélé személyének
megallapitasa.

Mesékre jellemz6 kezdd és
befejezd fordulatok,
szokapcsolatok, ismétlédo
motivumok felismerése.
Rovidebb irodalmi szovegek
6nallo6 olvasasa.

Nagyobb terjedelmd, jellemzden
kortars magyar és eurdpai
gyermekirodalmi alkotés
elolvasésa a tanit6 irdnyitasaval.
Mivek a kortars magyar
irodalombol.

Ritmus-, mozgas- ¢és
beszédgyakorlatokkal kombinalt
memoriagyakorlatok,
fantaziajatékok, elképzelt és
valdsagos helyzetek
megjelenitése. Részvétel
csoportos jatékokban, alloképek
tervezése, kivitelezése €s
megbeszélése.

A mozgas és a szovegmondas
Osszekapcsolasa. Egyszeriibb
dramai konvenciok és a szinhazi
formanyelv alapjainak
tapasztalati megismerése. A
tanultak felhasznélasa sajat
produkcidhoz, babeldadasok,
szinhézi eldadasok
megbeszélésekor.

konkrét esetekben felismeri a
mesére jellemzod fordulatokat,
szokapcsolatokat,
mesejellemzoket;

az egyszeru szerkezetii
mesék, elbeszélések tartalmat
idérendben, tobb 6sszefliggd
mondattal mondja el.

motivumok, természeti
képek).

Vizualis kultura;
drama és tanc: A
témahoz ¢és a
tartalomhoz is
illeszkedd
kifejezOeszkdzok
clemzése, alkalmazasa.
Mesék,
gyermekirodalmi
alkotasok és azok
animacios, filmes
adaptacidinak
Osszehasonlitasa,
feldolgozasa. Az
olvasott/felolvasott
szOveghez és a
levetitett adaptacidhoz
kapcsolodo élmények
megjelenitése és
feldolgozasa (pl.
rajzzal,
montazskészitéssel).
A kiilonb6z6
médiaszovegekben
megjelend egyszerli
helyszin- és
iddviszonylatok
megfigyelése és
értelmezése konkrét
médiaszévegeken
keresztiil.

Az elbesz¢ld
személyének
azonositasa kiilonb6z6
egyszerl
médiaszévegekben (pl.
animacios mesék).

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Szépirodalmi szoveg, ismeretterjesztd szoveg, monda, kozmondas, sz6las,
talalos kérdés, elbeszélés, regény; foszerepld, mellékszerepld; hasonlat,
ismétlés, ellentét; kezddpont, végpont, forduldpont.




Temi.'tlkal,egyﬁeg/ Az irashasznalat fejlesztése — folyamatos Ora!(eret
Fejlesztési cél 7 Ora

Szavak, sz6szerkezetek, rovid mondatok masolasa irott €s nyomtatott
Elozetes tudas mintarol, 1até/hallo elokészités utan tollbamondasra €s irasminta nélkiil,

emlékezetbdl.
I , | Az iras eszkozszintre emelésének segitése. E tevékenységben a kitartés
A tematikai egység |, . 3 Lo
P , - | és a folyamatjellegli gyakorlas 0sztonzése.
nevelési-fejlesztési . , . . L -
céliai Az irastemp0 fokozasa mellett a helyesség, az irdskép rendezettségének,
L esztétikuménak értékként valo elfogadasa.
Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Az iréastechnika fejlesztése, A tanulo Matematika;
helyes irdsszokasok - irasa jol olvashato; kérnyezetismeret:
megszilarditasa - irastempoja lendiiletes; olvashato, tetszetds €s
Az iras lendiiletének és - fiizetvezetése rendezett. rendezett fiizetvezetés.

tempdjanak fokozasa.

Szosorok, mondatok irasa
masolassal, tollbamondas utan,
emlékezetbdl és akaratlagos
irassal.

Az egyéni iras kialakitasa a
rendezett, tiszta és olvashato
iraskép igényével. Sziikség esetén
az olvashatdsag javitasa.

Kulcsfogalmak/ | iraskép, szovegkép, olvashatosag.
fogalmak

Tematikai egység/ - . Orakeret
Fejlesztési cél Fogalmazasi alapismeretek 15 éra

Elozetes tudas | A szoveg €és a mondat jellemzdinek azonositasa.

A tematikai egység | Az Onkifejezés iranti igény erdsitése, kiilonféle formainak és
nevelési-fejlesztési | lehetOségeinek megismertetése, megvaldsitasdnak timogatasa.
céljai




Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A kiilonb6z6 szovegformak
tartalmi és szovegszerkesztési
jellemzdinek ismerete.

Kelld tapasztalat a cim
szerepérdl, jellemzoirdl; a
szovegek felépitésérdl; az
1dérendrdl; a szoveg
kohézidjarol; a tématartasrdl; a
nyelvi megformaltsagrol; a
kiilonb6z6 szovegformak
jellemzo6irdl, a bekezdések
szerepérol. A szovegalkotas
miveleteinek ismerete: anyag-
gyljtés, cimvalasztas, a 1ényeges
gondolatok kivalasztdsa, elrende-
z€se, a szoveg tagolasa bekezdé-
sekre. Téjékoztatod szovegek: hir,
hirdetés, értesités, meghivo, sms,
e-mail jellemzdi, Leiréds

A tanulo

— atanult fogalmazasi
ismereteket felhasznalja
fogalmazaskészitéskor.

Kornyezetismeret;
matematika: értheto,
vilagos szobeli
szovegalkotas.

Vizualis kultura: Az
elemi mozgoképi
szovegalkotd kddok
kreativ alkalmazasa,
médiaszdveg iras.
Egyszertii cselekmény
megjelenitése
képsorozattal (pl. rajz,
digitalis foto, rovid
animacios film) és
hangokkal.

Kulcsfogalmak/

fogalmak e-mail.

Témavalasztas, anyaggyujtés, cimadas; bekezdés; bevezetés, targyalas,
befejezés; elbeszElés, hir, leirés, levél, meghiva; értesités; hirdetés; SMS;

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Szovegalkotasi gyakorlatok

Orakeret
26 ora

Elozetes tudas

Mondatalkotas. Mondatok 6sszekapcsolasa. Torténetalkotas szoban.
Képolvasas, mesemondas.

A képzelet, az Onkifejezés aktivizalasa kiilonb6z6 szovegformak

A tem,a t.1ka.1 cgyses megismerésével €s az irdsbeli szovegalkotas képességének
nevelési-fejlesztési . . o
céliai tovabbfejlesztésével.
L Az irasbeli szovegalkoto készség fejlesztése.
Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A tanult fogalmazasi ismeretek A tanul6 Kornyezetismeret:

felhasznalasa a szoveg
alkotasakor.

Gondolatok, érzelmek,
vélemények kifejezése.

Onallé irasbeli fogalmazasok
készitése elbeszEld szovegfor-
maban. A parbeszéd beillesztése a
torténetmondasba. Szemléletes
leirasok készitése Levéliras,
levélcimzés. Rovid szoveges
tizenetek megfogalmazasa kiilon-
féle alkalmakra a cimzett szemé-
lyének figyelembevételével.

— atanult fogalmazasi ismeretek
felhasznalasaval kb. egy oldal
terjedelmi elbeszéld
fogalmazast készit;

— afogalmazas témajanak
megfeleld szavakat és
kifejezéseket hasznal,

— adott vagy valasztott témarol
8—10 mondatos leirast készit a
tanult fogalmazasi ismeretek
alkalmazasaval,;

a tartalmi egységek kezdetét

valtozatos €lovilag; a
tanultak bemutato
leirasa.

Vizualis kultura:
Természeti jelenség
megfigyelése, a
tapasztalatok leirasa,
megjelenitése.
Egyszerli cselekmény
megjelenitése
képsorozattal (pl. rajz,
digitalis foto, rovid




Fogalmazasiraskor a megfeleld
nyelvi eszk6zok alkalmazasa.

A fogalmazas koherenciajanak
megteremtése tématartassal, a
mondatok kapcsolasaval. A
fogalmazas témajanak megfeleld
szavak ¢s kifejezések hasznalata,
a folosleges szoismétlddés
keriilése.

A fogalmazasok javitasa a tanult
fogalmazasi ismeretek
felhasznalasaval, a tanito

bekezdéssel jelzi;

— figyel a bemutatds sorrendjére
¢s a nyelvi eszkdzok
hasznalatara;

— atanit6 utmutatdsai alapjan
kijavitja fogalmazasi és
helyesirasi hibait.

animacios film) és
hangokkal
(médiaszoveg-iras).

segitségadasaval.
Kulcsfogalmak/ | Elbeszélés, torténetmondas, leiras, jellemzés; téma, helyszin, szerepld,
fogalmak cselekmény, idérend, nézopont; parbeszéd.
Tematikai egység/ | Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek tudatositasa és Orakeret
Fejlesztési cél | alkalmazasa: mondatfajtak, szavak, szofajok 21 ora

Elozetes tudas

A tanult nyelvtani fogalmak felismerése és megnevezése.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A nyelvi tapasztalatok korének bdvitése. A tapasztalatokra €piilé nyelvi
fogalomrendszer alapozasanak meginditasa a sz6fajok korében.

A tanuldk 6nallésaganak novelése: a feladatvégzésben; az
informéacioszerzésben és felhasznalasban; a szabalyalkalmazasban; az
onellendrzésben.

A nyelvi tudatossag fokozasa.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A kijelentd, kérdd, felkialto, a
felszolito és az 6hajtod
mondatokban a besz¢ld
szandékanak felismerése €s
megnevezése szovegben.

A rokon értelmi szavak, a
tobbjelentésti, azonos alaku
szavak helyes hasznalata.

A tanult sz6fajok felismerése és
megnevezése szojelentés alapjan
toldalékos formaban is,
szocsoportokban, mondatban és
szovegben. Kiilonféle idoben
végbemend cselekvések, torté-
nések megkiilonboztetése, a l1ét-
1gék kiilonboz6 ideje. Az igekstd
szerepének és irdasmodjanak
megfigyelése. Tudatos
alkalmazasuk.Az igemodok
felismerése, mondatalkotas a
megfeleld igemodokkal.

A tanuld

— felismeri és megnevezi a
tanult nyelvtani fogalmakat,
hasznalja a szabalyokat;

— felismeri, megnevezi és
megfelelden jeldli a
mondatfajtakat;

— toldalékos forméajukban,
szovegben is felismeri és
megnevezi a tanult szofajokat;

— aszovegkornyezetnek
megfelelden hasznalja az
igeiddket és az igekotoket;

— also tagozaton tanult
anyanyelvi ismeretei
rendszerezettek.

Vizualis kultura: Jelek
a mindennapi €letben.
Az id6beliség
abrazolasanak
elemzése a
képzOmiivészetben.

Kornyezetismeret:
tulajdonnevek a
térképeken.




A szamnév ismerete,
csoportositasa, alkalmazasa.
A fokozott szamnévi alakok
helyes hasznalata.

A névelok és a névutok
szerepének ismerete. A névelok
helyes hasznalata.

A névmasok ( mutato, kérdo)
szerepének megértése,
alkalmazasuk a mondatokban.
A szoalkotas modjainak

megismerése.
Sz6faj; fonév, kdznév, tulajdonnév, személynév, allatnév, intézménynév,
foldrajzi név, markanév, cim; hatarozott néveld, hatarozatlan néveld;
Kulcsfogalmak/| , 5. "7 L. 1 s s .
fosalmak névuto; ige; igeragozas; igemod; igekotd; melléknév, melléknéviokozas;
g szamnév, toszamnév, sorszamnév, tortszamnév; hatarozott szamnév,
hatarozatlan szamnév; személyes névmas, mutatd névmas, kérdé névmas.
Tematikai egység/ | Helyesirasi szabalyok ismerete és alkalmazasa — Orakeret
Fejlesztési cél | folyamatos 32 6ra

korében.

Elozetes tudas

A hangok hosszusaganak helyes jelolése a begyakorolt szokészlet

A kiejtéssel megegyezden irt rovid szavak biztos helyesirasa.

A j hang biztos jel6lése a begyakorolt szokészletben.

Az elvalasztas szabalyainak alkalmazasa egyszeri szavak irasakor.
Mondatkezdés nagybetiivel. A tanult mondatzar6 irésjelek alkalmazasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A helyesirasi készség fejlesztése.
A megismert nyelvi eszk6zok, nyelvhelyességi és helyesirasi szabalyok
alkalmaztatdsa a szobeli és az irasbeli nyelvhasznalatban.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A mondatvégi irasjelek helyes
hasznalata az egyszerti mondatok
végén. Helyesirasi szabalyok
alkalmazasa kiilonb6z6
irastevékenységekben: igeidok,
ragos ¢€s kiejtéstdl eltérd irasmodu
1gék; felszolitast kifejezd ige-
alakok; 1gekotds igék; igemodok,
tulajdonnevek, fokozott
melléknevek €s szamnevek; ragos
névszok; névutos szerkezetek;
betlivel irt szamnevek; a keltezés
tobbféle formaja.

A j hang biztonsagos jelolése a
tanult szo6fajok korében.

A tanul6

— amondatot nagybetiivel kezdi
¢s irasjellel zarja;

— abegyakorolt szokészlet
korében biztonsaggal
alkalmazza a tanult
helyesirasi szabalyokat;

— irasbeli munkai rendezettek,
olvashatoak;

— helyesirasat dnellenérzéssel
feliilvizsgalja, sziikség esetén
javitja.

Kornyezetismeret:
térképvazlat készitése
tulajdonnevek
feltiintetésével.

Matematika:
szdmnevek helyesirasa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Nagybetl, kisbetl, irasjel, helyesirasi szabaly.




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

A tanulasi képesség fejlesztése — folyamatos

Orakeret
24 6ra

Elozetes tudas

Az Onismeret életkornak megfeleld szintje, személyes tanulasi sikerek és
nehézségek megnevezése.

A tematikai egység | Az 6nalld, hatékony tanulas képességének fejlesztése.
nevelési-fejlesztési
céljai
Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A tanulés szerepe ¢és modjai. Sajat | A tanulo Kornyezetismeret:
tanulasi folyamatunk — ismeri a tanulasi folyamat jelenségek
megismerése, hogyan tanulunk a alapvetd jellemzdit; megfigyelése, ok-

legkénnyebben, mi okoz
nehézséget. Gondolkodas a
gondolkodasunkrol,
tanulasunkrol. Egyszer(i tanulasi
modok, stratégiak. Tanulas
kiilonbo6z6 tipust szovegekbdl.
Ritmus-, mozgas- és
beszédgyakorlatokkal kombinalt
memoriagyakorlatok,
szOvegtanulasi technikak.
Vazlatkészités iranyitassal,
tanulés, 0sszefoglalds vazlat
segitségével.

Ismerkedés kiilonb6z6
informacidhordozokkal.

Adatok, informaciok gytijtésének,
célszerli elrendezésének modjai.
Alapismeretek a konyvtar tereirdl
¢és allomanyrészeirdl. A konyvek
tartalmi csoportjai: szépirodalmi
miivek, ismeretterjesztd irodalom,
kézikonyvek, elektronikus
informacidhordozok, elektronikus
informacids eszk6zok, internet,
digitalis tananyag hasznalata.

A szotarak szerkezeti jellemzoi
(betlirend, cimsz0), a
szotarhasznalat modja. A lexikon
¢és a szotar egyez0 ¢€s eltérd
vonasai.

Az informdaciok keresése és
kezelése. Kiilonbozo
informécidhordozok a lakohelyi
¢s az iskolai kdnyvtarban. A
konyvtar mint informacios
kozpont, a tanulés bazisa,
segitdje. Ismerkedés

— azonositja az informacio
forrasait, ismeri azok
kezelését;

— képes 6nallo tanulasra;

— ismeri a sajat tanulasi
folyamatéanak, képességének
jellemzdit;

— ismer ¢és alkalmaz néhany
tanulasi modot, stratégiat a
kiilonb6z6 tanuldsi feladatok
teljesitése érdekben;

— aszovegbdl torténd tanulas
soran olvasasi stratégiakat
hasznal;

— informacioét keres, kezel
onalldéan néhany forrasbol;

— szoveghien felidézi a
kovetkezd szépirodalmi
muveket, illetve azok
részleteit: népdalszovegek,
Jozsef Attila: Betlehemi
kirdlyok, Mama; Pet6fi
Sandor: Flistbe ment terv;
illetve kortars magyar
lirikusok miiveibdl néhany
alkotas;
részletek Kolcsey Ferenc:
Hymnus; Pet6fi Sandor:
Nemzeti dal; Vorosmarty
Mihaly: Szo6zat cimi
miivébdl, illetve szépprozai
miivekbdl.

okozati kapcsolatok
keresése.

Vizualis kultura: Képi
analogiak keresése a
tanult szovegekhez.
Kérdések
megfogalmazasa a
latott informaciora,
ismeretre, ¢lményre
vonatkozoan.




folyoiratokkal. Katalogusok
megfigyelése. A kdnyvtari
katalogus tajékoztatd szerepe a
konyvek és egyéb
informécioforrasok keresésében.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Informacid, tudas, konyvtar, tanulds, vazlat, digitalis tananyag.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Az itéloképesség, az erkolcsi, az esztétikai és a torténeti
érzék fejlesztése — folyamatos

Orakeret
8 ora

Elozetes tudas

Meseh6sok tulajdonséagai és cselekedetei; az olvasott irodalmi
miuvekben a szereplok dontési helyzeteinek felidézése; személyes
tetszésitéletek.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Erkolcsi, esztétikai kategoriak megismertetése, itéletalkotas egyszerii
szituacidban, szépirodalmi miivek alapjan. A narrativa, torténetmesélés
szabalyainak, szervezddésének, logikajanak megismertetése.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Erkolcesi és esztétikai itélet
megfogalmazasa, érvelés a
vélemény mellett, vitakészség
kialakulasa.

A szépirodalmi alkotasokban
megismert helyzetek, azok
tanulsdganak alkalmazésa
mindennapi helyzetekben. A

mivek tanulsagainak értelmezése.

A sajat vélemény mellett a nem
sajat allaspont megjelenitésének,
atélésének képessége. Masok
véleményének megértése,
elfogadasa. Vélemények
Osszevetése, kiilonbségek ¢€s
hasonlosdgok megfigyelése,
felismerése és kritikdja.

A miiélvezet, a beleélés mélyebb
megtapasztaldsa a fentiek
segitségével is. Mindennapi
konfliktusok atélése dramatikus
jatékokban, dramajatékban sajat
¢s mas allaspontbol is.

A mult emlékei kornyezetiinkben
A lakohely ismerete.

A tanuld

— ismeri, megérti a torténeteket
bemutaté miivek
szervezOdését, felépitését, az
Osszefiiggések logikajat, az
ok-okozati viszonyt;

— képes allast foglalni, érvelni,
meggydzni masokat alapvetd
erkolcsi, esztétikai
kérdésekben;

— meggy0dzddeéssel képviseli a
legalapvetébb emberi
értékeket, megérti masok
érvelését, elfogadja az dvétdl
eltérd véleményeket, képes
ezekkel is azonosulni;

— képes beleélésre, azonosulasra
az ¢€letkori sajatossagainak
megfeleld miivek befogadasa
soran;

— dramatikus és dramajatékok
segitségével képes atélni
mindennapi konfliktusokat
sajat és mas allaspontbol is,
azokat ¢€letkori szintjén
kezelni.

— torténetek olvasasakor,
megbeszélésekor képes
elkiiloniteni a multbeli és

Erkolestan: Ertékrend
alakulasa. Sziikebb és
tagabb kornyezetem,
baratsag.

Kornyezetismeret:
Kornyezeti rendszerek
allapota,
fenntarthat6sag.
Egészséges ¢letmod.
Viselkedési normak.

Vizualis kultura;
drama és tanc: a
lényeg kiemelésének
lehetdségei a vizualis
kompoziciokban.




jelenbeli élethelyzeteket,
torténéseket.

—  Képes felidézni torténelmiink
¢s kultirank néhany
kiemelkedd alakjat, hozzajuk
tud rendelni néhany fontos
jellemzot.

Kulcsfogalmak/ | Tanulsag, vita, vélemény, konfliktus, mizeum, miilemlék
fogalmak

A tovabbhaladas feltételei

Erthetd, folyamatos beszéd a mindennapi kommunikacioban. Beszédfolyamatok kovetése,
magyarazatok, feladatszovegek Iényegének pontos megértése. A tanult udvarias nyelvi
fordulatok hasznalata mindennapi beszédhelyzetekben. Megfigyelési tapasztalatok, 0Onalld
kutatasok, feladatteljesitési eredmények, személyes élmények értelmes megfogalmazasa szoban
¢s irasban a tanult szovegalkotasi kovetelmények figyelembevételével. Olvasmanyok
tartalmanak narrativ eldadasa tématartassal. Eldzetes folkésziilés utan ismert témaju szoveg
folyamatos, a tartalmat kifejezé fololvasasa. Onalléan megismert - életkorhoz ill6 - szoveg néma
olvasasa, lényegének megértése és megfogalmazasa. A szoveg informaciodinak pontos kiemelése,
egyszerll Osszefliggéseinek felismerése. Az olvasas Utjan szerzett informaciok felhasznéldsa uj
feladathelyzetben. Gyakorlottsdg a tanitd irdnyitdsdval a szoveg mélyebb tartalmi rétegeinek
megértésében, erkolcsi, esztétikai értékek felismerésében. A Himnusz két versszakanak és Pet6fi
Sandor Csatadal cimii versének elmondasa fejbdl, pontos szovegmondassal.

Rendezett, olvashato, a tanulds eszkdzeként haszndlt irds. A mondatfajtdk és a tanult szofajok
biztonsdgos megkiilonboztetése szovegben, megnevezésik. A szotd6 ¢és a toldalékok
megkiilonboztetése legalabb az egyalaku szotovek esetében. Biztos helyesiras az iskolai
munkafiizetek és feladatlapok begyakorolt szo- és szoveganyaganak korében. Ujabb 20-25
szoban a j hang helyes jelolése. A tanitdi javitassal vagy tanuloi Onellendrzéssel feltart
helyesirasi hibak kijavitasa.

A konyvek 6nallo keresése a konyvtarban. A konyvek tartalomjegyzékének hasznalata. Konyvek
¢és egyéb informacidhordozok felhasznalasa segitségadassal tanulési feladatokhoz.

Részvétel a csoportos torténetalkotdsban, az improvizaciokban és a produkciokat elemzd
megbeszélésekben.



A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén

A tanulo értelmesen és érthetden fejezze ki a gondolatait. Aktivizalja a
szokincsét a szovegalkotd feladatokban. Hasznalja a mindennapi
érintkezésben az udvarias nyelvi fordulatokat. Beszédstilusat igazitsa
beszélgetd partneréhez.

Kapcsolodjon be a csoportos beszélgetésbe, vitaba, torténetalkotasba,
improvizacioba, kozos élményekrol, tevékenységekrdl vald
beszélgetésekbe, értékelésbe. A kozos tevékenységeket egyiittmiik6do
magatartassal segitse.

Felkésziilés utan folyamatosan, érthetéen olvasson fel ismert szoveget.
Eletkoranak megfeleld szoveget értsen meg néma olvasas Gtjan. Az
olvasottakkal kapcsolatos véleményét értelmesen fogalmazza meg.
Ismerjen, alkalmazzon néhany fontos olvasasi stratégiat.

Tanulasi tevékenységét fokozatosan novekvo iddtartamban legyen képes
tudatos figyelemmel iranyitani. Feladatainak megoldasahoz sziikség
szerint vegye igénybe az iskola konyvtarat. A konyvekben,
gyermekujsagokban a tartalomjegyzék segitségével igazodjon el.
Haszndlja az ismert kézikonyveket.

A memoritereket szoveghiien mondja el.

Adott vagy valasztott témarol 8—10 mondatos fogalmazast készitsen a
tanult fogalmazasi ismeretek alkalmazéaséaval.

Az also tagozaton tanult anyanyelvi ismeretei rendszerezettek legyenek.
Biztonsaggal ismerje fel a tanult szo6fajokat, és nevezze meg azokat
szovegben is.

A begyakorolt szokészlet korében helyesen alkalmazza a tanult
helyesirasi szabalyokat. frasbeli munkai rendezettek, olvashatdak
legyenek. Helyesirasat onellendrzéssel vizsgalja feliil, sziikség esetén
javitsa.

Legyen tisztaban a tanulés alapvetd céljaval, itéloképessége, erkdlcsi,
esztétikai és torténeti érzéke legyen az életkori sajatossagoknak
megfelelden fejlett. Legyen nyitott, motivalt az anyanyelvi képességek
fejlesztése teriiletén. Az anyanyelvi részképességeinek fejlettsége legyen
Osszhangban, harmonikusan fejlédjon.




ANGOL NYELV
1-4. évfolyam

Az idegennyelv-oktatds soran alapvetd célunk a tanulok idegen nyelvi kommunikativ
kompetencidjdnak megalapozasa és fejlesztése, hiszen korunkban egyre természetesebb
kovetelmény a fiatalokkal szemben, hogy idegen nyelveken legyenek képesek jol kommunikalni.
A kommunikativ nyelvi kompetencia szorosan 0Osszefonddik az altaldnos kompetencidkkal,
vagyis a vilagrol szerzett ismeretekkel, a gyakorlati készségekkel és jartassdgokkal, valamint a
motivacioval, amelyek mindenfajta tevékenységhez, igy a nyelvi tevékenységekhez is
sziikségesek.

Elengedhetetlen az idegen nyelv tanulasdnak elkezdése mar kisgyermekkorban, mivel a nyelvi
kompetencia azok kozé az alapvetd készségek kozé tartozik, melyekre mindenkinek sziiksége
van a képzésben, a foglalkoztatdsban, a kultirak taldlkozasa soran és az 6nmegvalositashoz.
Elsédleges fontossagli az, hogy mar az altaldnos iskola als6 tagozatan is eredményes
nyelvtanulds folyjon, mivel akkor alakul ki az, hogy az egyén hogyan viszonyul majd mas
nyelvekhez és kultarakhoz, illetve a kés6bbi nyelvtanulds alapjai is itt keriilnek lefektetésre.
Azok, akik gyermekkorban kezdik a nyelvtanulast, jobban tudatdban lesznek sajat kulturalis
értekeiknek, sajat kulturdjuk hatisainak, nagyobb megbecsiilést mutatnak mas kultirdk irant,
nyitottabbak ¢s érdeklddébbek lesznek masok irdnt.

A hangsulyt a hatékony kommunikacidé képességére helyezziik, a nyelvtanulds fejlesztési
egységeit az ¢letkori sajatossagoknak megfelelden értelmezziik.

Tovabbi fontos feladatunk, hogy felkeltsiik a tanulok érdeklddését a nyelvek tanulasa és a mas
nyelveket beszéld emberek és kulturajuk megismerése irant. A nyelvvel val6 jatékos és dromteli
foglalkozas, a kezdeti sikerek és a motivald tanari visszajelzés segitenek a tanuloknak abban,
hogy megmaradjon és erds6djon 0sztonds tudasvagyuk ¢€s tanulédsi kedviik, batran hasznaljak a
rendelkezésiikre allo nyelvi eszkozoket, novekedjen Onbizalmuk, fejlédjon Onismeretiik és
onértékelésiik. Mindez elengedhetetlen a nyelvtanulds hossza tavi eredményessége
szempontjabol.

Gyermekkorban a nyelvtanulds a természetes nyelvelsajatitas folyamataira épiil. A tanulok
¢letkori sajtossagaiknak ¢és fejlettségi szintjiiknek megfeleld, érdekes, értelmes ¢és kihivast jelentd
tevékenységekben vesznek részt. A célnyelven elhangzé informaciok megértéséhez
tamaszkodnak a vilagrél szerzett ismereteikre €s tapasztalataikra, amelyek egyrészt segitik a
nyelvtanuldst, masrészt annak tartalmai révén tovabb mélyiilnek és bdviilnek. Az anyanyelv
elsajatitasahoz hasonloan az idegen nyelv elsajatitasa is minden esetben kontextusba agyazva,
konkrét beszédhelyzetek soran torténik, amelyekben a verbalis és a nonverbalis elemek
természetes egységet alkotnak. Utdbbiak a nyelvtanulas kezdetén kiilondsen fontosak, hiszen a
megfeleld nyelvi eszk6zok hidnyaban segitik a beszédhelyzet értelmezését, illetve a
beszédszandék megvaldsitasat. A nyelvtanulds kezdd szakaszaban a tanulok tandrai beszédének
természetes része a magyar nyelvil kérdés és valasz is, amelyet visszajelzésként, megerdsitésként
hasznalnak a tandr kovetkezetes célnyelv-haszndlataval parhuzamosan.

Az idegen nyelvvel vald korai ismerkedés kozéppontjaban, a hallott szoveg értése €s a szobeli
interakcio egyiittes fejlesztése all. A készségfejlesztés soran a tanulok megismerkednek az
alapvetd nyelvtanulasi stratégiakkal, amelyek elengedhetetlenek ahhoz, hogy a késObbiekben
6nall6 nyelvtanulova valjanak.

Az idegen nyelv tanitasa a tantargy jellegébdl addddan kivaldoan alkalmas arra, hogy
hozzajaruljon a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott nevelési célok elérésé¢hez és a
kulcskompetenciak fejlesztéséhez. Utdbbiak koziil kiemelten fontos az idegen nyelvi
kommunikécionak az anyanyelvi kommunikacidhoz, a szocialis kompetenciahoz, az esztétikai-
miivészeti tudatossaghoz ¢és kifejezOképességhez, illetve a hatékony tanulashoz valo



kapcsolodasa. Az anyanyelven elsajatitott ismeretek, készségek ¢€s stratégidk tamogatjak az
idegen nyelv tanuldsat, mig a nyelvtanulas eredményei pozitivan hathatnak az anyanyelvi
tudatossag alakulasara. A szocialis kompetencia teriiletén a kultirdk kozotti hasonlosagok és
kiilonbségek felfedezése segiti a tanulokat abban, hogy nyitottd valjanak sajat kultirajuk és a
célnyelv kulturaja irant. Az idegennyelv-oktatas soran alkalmazott, a tanuldk egyiittmiikodését
0sztonz6 munkaformak és tevékenységek hozzdjarulnak a tanuldk szocidlis érzékenységének
fejlesztéséhez. Az esztétikai-miivészeti tudatossag ¢és kifejezOképesség teriiletén az idegennyelv-
tanitasban épiteni lehet arra, hogy a tanulok életkori sajatossagaikbol adoéddan szeretnek jatszani,
rajzolni, festeni, ¢énekelni, tancolni, és Orommel vesznek részt valtozatos mivészeti
tevékenységekben. A miivészeti agakkal valod aktiv kapcsolat gazdagitja a tanuldk érzelmi
vilagat. A hatékony tanulast az idegen nyelvvel valo foglalkozas azaltal 6sztonzi, hogy a tanulok
elsajatitanak néhany alapvetd nyelvtanuldsi stratégiat, és megteszik az elsd 1épéseket idegen
nyelvi teljesitményiik értékelése utjan.

Az idegen nyelv tanulasa keretében feldolgozott témakorok konnyen dsszehangolhatok a NAT-
ban szerepld alsO tagozatos tantargyak tartalmaival. A Témakdérdk tablazatban megjeldlt
kapcsoldodasi pontok segitenek megtaldlni azokat a teriileteket, ahol sikeresen megvalosithato a
tantargyakon ativel0 - akar k6zos projektek keretében torténd - tanulas.

A tanulasi folyamat sordn a tanuld egész személyisége formalddik, igy alapvetd fontossagu,
hogy a kisgyermekkori idegennyelv-tanitast athassa a holisztikus pedagodgiai szemlélet. Ennek a
szemléletnek a gyakorlatba vald atiiltetése nagy koriiltekintést igényel mind a tananyagok,
taneszk0zok kivalasztasdban ¢és felhasznalasdban, mind a tevékenységek megtervezésében,
valamint a tanorak megszervezésében és megvalositasaban.

A megfelelden kialakitott, valtozatos tevékenységformakra lehetdséget nyajté tanuléasi kdrnyezet
elésegiti az idegen nyelv sikeres elsajatitasat. A gyermekbarat, vizudlis elemekben gazdag
berendezés 0Osztonzi a tanuldkat a nyelvi tevékenységekben vald aktiv részvételre. Az
infokommunikacidos eszk6z6k bevonasa mar ebben az életkori szakaszban is érdekesebbé,
motivalobba teheti a nyelvtanuldst, a pedagdgus szamara pedig lehetdséget ad arra, hogy az
¢letkori sajatossagoknak megfeleld autentikus anyagok gazdag tarhazabdl valogasson.

A tablazatok Fejlesztési célok rovata a nyelvtanitas aktudlis €letkori szakaszra vonatkozo, az
adott kompetencidval kapcsolatos fejlesztés céljait tartalmazza. A4 fejlesztés tartalma elnevezésii
rész olyan tevékenységeket tartalmaz, amelyek segitségével az adott nyelvi fejlesztés
megvalosithatd. A nyelvtanulasi és nyelvhasznalati stratégidk szervesen beépiiltek a tartalomba.
A tablazatokban megjelend fejlesztési egységek (a hallott szoveg értése, szobeli interakcio,
Osszefliggd beszéd, az olvasott szoveg értése és az iraskészség) a valosadgban nem kiilonithetdk el
egymastol. A hatékony nyelvtanitas feltétele, hogy a kiilonb6z6 készségek fejlesztése mindig
integraltan torténjen, ugy, ahogy azok a valdés kommunikécids helyzetekben eléfordulnak. Ezért
nem szerepelnek draszamok a fejlesztési egységek mellett.

A nyelvoktatas kezdetén nagyon lényeges szempont, hogy a gyermek kedvét és lelkesedését ne
torje le szigoru, csak a tokéletességet elfogadd értékelés. Ugyanakkor redlis képet kell kapnunk
arrdl, hogy tanuldink milyen fejlettségi fokot értek el a négy alapkészség teriiletén, milyen
mértékig sajatitottak el a tanitott anyagot, és, hogy mennyire tudjdk teljesiteni a tantervben
megfogalmazott kdvetelményeket. A redlis alapokra €piild értékelés a tanulot tovabbi munkara
0sztonzi, és erdsiti a motivaciojat.



1-2. évfolyam

Ebben az ¢letkorban a készségek koziil a hallott széveg értésének fejlesztése a legfontosabb,

melynek fejlédését az orai utasitasok €s a cselekvésre épiilé jatékos feladatok teljesitésébol

kovethetjiilk nyomon. 4 beszéd eleinte az egyszavas valaszoktodl (igen, nem, név, szin, szam stb.),

a memorizalt, elemezetlen nagyobb egységek hasznalatdig terjed (kdszonés, mondoka, jaték,

dal), de késébb a kovetelmények a természetes nyelvelsajatitas folyamatat tiikkrozve a sz6 €s az

egyszerli mondat szintjén mozognak. A gyerekek orai beszédének természetes része a magyar

nyelvii kérdés ¢és valasz, amelyet visszajelzésként, megerdsitésként hasznalnak a tanar

célnyelvhasznalataval parhuzamosan.

Az anyanyelven megismert témakorokre, beszédszandékokra, fogalomkorokre é€s

tévékénységekre tdmaszkodva legfontosabb feladataink a kovetkezok.

- Az idegen nyelv tanulasanak megszerettetése jatékos megkdozelitéssel.

- A nyelv hangzasvilaganak, zené¢jének megismerése.

- Az artikulacios bazis fejlesztése, a specialis hangzok, hanglejtés, széhangsuly megfigyelése.

- Bepillantas mas nép életébe, kultarajaba, szokésaiba.

- Dalok, versek, mondokdk megismerése, amelyek tematikusan segitik a beszélt nyelv és
nyelvtan elsajatitasat.

- Aktiv és passziv szokincs gylijtése a dalokon, a jatékokon keresztiil is.

- Az utasitasok megértése és végrehajtasa.

- Mondatok atalakitasa szocserével, hasznalatuk €16 helyzetekben is.

- Cselekvéssel 0sszekotott szovegek, rimek, szerepjatékok tanulasa.

- Az egylittmlikodési készség fejlesztése. (A tanuld tudjon részt venni par- és
csoportmunkaban.)

- Néhany alapvet6 nyelvtanulasi stratégia megismerése.

A tanuldi tevékenységi formak koziil els6sorban olyanokat alkalmazunk, amelyek 6sszhangban

vannak a 6-10 éves gyermek tanulasi, ismeretszerzési jellemzdivel. Ebben az életkorban a

gyermek ismeretszerzése a vilagrol és sajat magardl harom f6 uton torténik: cselekvés kdzben, a

felndttekkel és tarsaival valo interakcid kozben, illetve az érzékszervekkel valdo megismerés

utjan. A kisiskolas didkok hatékony tanuldsaban kiemelkedd jelentdséggel birnak a mozgésos,

jatékos tevékenységek. Az ilyen és ehhez hasonlo, érzelemileg atélt szituaciok megjelenitése

mélyebben rogziil és forrasa a késdbbi biztos nyelvhasznalatnak.

Ezeknek a figyelembevételével kell megtervezniink azokat a tevékenységformakat &s

feladatokat, amelyek a hagyoményos értelemben nem mindsiilnek nyelvi jellegli feladatnak:

- mozgasos-ritmikus feladatok: éneklés, korjatékok, mondokdk, mozgassal kisért versek,
szobeli utasitasra végzett cselekvések

- manipulativ tevékenységek: rajzolas, szinezés, kivagas, gyurmazas, ragasztas, hajtogatas stb.

- idegen nyelven torténd tanari utasitasok végrehajtasa

- szerepjatékok, jatékok, tarsasjatékok

- mondokak, versek, dalok, korjatékok memorizalasa

- mesehallgatés, a mese eljatszasa

- interaktiv feladatok digitalis tablan, szamitoégéppel

A 1-2. évfolyam tanuldi szdmara olyan munkaformakat vezetiink be a tanitasi gyakorlatba,

amelyekben a nyelvtanulas mint €élvezetes kozos tevékenység jelenik meg. A késobbi évektdl

eltérden a kezdeti szakaszban nem az egyéni teljesitmény szamit elsésorban. Ezen a fokon, ahol

az érdeklodés felkeltése és €brentartasa a 10, eldtérbe kerlilnek a kooperativ, paros és csoportos

munkaformak. Ezen munkaformdk mind nyelvi, mind altalanos nevelési haszonnal jarnak. A



nyelvi haszon az, hogy a rendelkezésre 4ll6 1d6 alatt tobb tanuld kap lehetdséget arra, hogy a
célnyelven megszolaljon.

A nyelvtanulds kezdeti szakaszdban is elengedhetetlen a tanulok megfelelé6 mennyiségii
autentikus hanganyaggal valo ellatdsa. Az o6rai anyagok bemutatisan kiviil helyes, ha sok
kapcsolodo dal, vers vagy rigmus is segiti a nyelvi fordulatok beépiilését és fejleszti a kiejtést.
Nem kertilhetjiik meg a szamitogép ¢és a digitalis tananyagok hasznalatat; a mai kor gyermekei
magatol értetédé modon hasznaljak oket. A legtobb feladatot szivesebben oldjak meg igy, mint a
,»hagyomanyos” modokon.



1. évfolyam
Eves oraszam: 36

Fejlesztési

. Hallott szoveg értése
egység

Az dvodaban és a tanuld kdrnyezetében szerzett tapasztalatok, ismeretek,
Elézetes tudas |készségek, személyes és szocidlis kompetencidk, tanuléasi képességek, a
tanul6 természetes kivancsisadga, idegennyelv-tanulas irdnti motivacioja.

A tanul6 koveti a nonverbalis elemekkel tamogatott és egyszerti nyelvi
eszkozokkel megfogalmazott célnyelvi oravezetést.

A tematikai | A tanuld megérti az osztalytermi tevékenységekre vonatkozd, nonverbalis
egység nevelési- | eszkozokkel tamogatott, rovid és egyszerli tanari utasitasokat.
fejlesztési céljai | Megérti az ismert témakhoz kapcsolodo, egy-egy szobol, rovid mondatbol
allo kérdéseket és kijelentéseket.
Felismeri rovid, egyszeri szovegekben az ismerds szavakat.

A fejlesztés tartalma

Nonverbalis elemekkel timogatott és egyszerii nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott
célnyelvi 6ravezetés megértése.

Rovid és egyszerli, az osztalytermi tevékenységekre vonatkozo, nonverbalis eszkdzokkel
tamogatott tanari utasitasok megértése (pl. rajzos, jatékos feladatok, manualis
tevékenységek, mozgasos, jatékos tevékenységek: korjaték, ritmusjaték, szerepjatek,
babjaték, arnyjaték, tarsasjaték).

Ismert témakhoz kapcsolodoan elhangzo, egy-egy szobol, rovid mondatbol all6 kérdések és
kijelentések megértése (pl. kozvetleniil a tanuld személyére, csaladjara, sziikebb
kornyezetére, mindennapi sziikségleteire, tevékenységeire vonatkozo kérdések, illetve
valaszok).

Az életkornak megfeleld, ismert témakorokhoz kapcsolddo, rovid, egyszerii autentikus
szovegek bemutatdsanak aktiv kovetése, a tanult nyelvi elemek felismerése a szovegekben, a
szoveg lényegének kisziirése a megértést segité mozgasos, jatékos feladatok segitségével.
A nyelv hangzésvilaganak, zenéjének megismerése, megkiilonboztetése az anyanyelv
(jatékos forméban esetleg mas nyelvek) hangzasvilagatol és zenéjétol.

A fenti tevékenységekhez hasznalhato szovegfajtak, szovegforrasok

Gyermekdalok, gyermekversek, mondokak, képekkel illusztralt mesék és torténetek,
gyermekeknek sz616 egyéb hangzo €s digitalis anyagok, tanarral, tanulotarsakkal folytatott
rovid parbeszédek, tanari beszéd.

Fejlesztési

, Szobeli interakcio
egység

Az dvodaban és a tanuld kdrnyezetében szerzett tapasztalatok, ismeretek,
Elozetes tudas | készségek, személyes €s szocialis kompetenciak, tanulasi képességek, a
tanul6 természetes kivancsisaga, idegennyelvi-tanulds irdnti motivacidja.

A tanul6 aktivan és 6rommel vesz részt az interakciot igényld

tevékenységekben.

Beszédszandékat egyszerii nyelvi eszkozokkel fejezi ki, szlikség szerint
A tematikai | nonverbalis elemekkel timogatva.

egység nevelési- | Tud a szamdra ismert témakrol nagyon egyszerii kérdéseket feltenni,

fejlesztési céljai | illetve a hozza intézett kérdésekre egyszerli nyelvi eszkdzokkel reagalni.

Részt vesz rovid, egyszerli szovegek kozos eldadasaban.

Torekszik a célnyelvi norméahoz kozelito kiejtés, intonacid és

beszédtempo elsajatitasara.




A fejlesztés tartalma

Nonverbalis elemekkel (pl. gesztusokkal, mimikaval, hanglejtéssel, intonacidval, képek,
targyak segitségével) tdmogatott mondanival6 kifejezése egyszerti nyelvi eszkdzokkel, azaz
egy-egy szoval, nagyon révid mondattal. Ismert témakhoz kapcsolodo, egyszerti nyelvi
eszkozokkel megfogalmazott kérdésekre, kérésekre, felszolitasokra vald reagalas egyszavas
valaszokkal, cselekvéssel.

Ismert témakhoz kapcsolodd konkrét, nagyon egyszerii kérdések feltevése.

Ismert témakhoz kapcsolodo egyszerii nyelvi eszkozoket és nonverbalis elemeket tartalmazo
rovid parbeszéd eljatszasa tarsakkal.

Dalok, mondokak, torténetek eldadasaban, gyermekjatékokban vald aktiv részvétel;
nonverbalis elemekkel tdmogatott, kzosen mondott szovegekbe, mesemondasba valo
bekapcsolddas ismert szavak, kifejezések, nyelvi fordulatok ismétlésével.

A fenti tevékenységekhez hasznalhato szovegfajtak, szovegforrasok

Gyermekdalok, gyermekversek, mondokék, rovid torténetek, mozgassal kisért rovid
cselekvéssorok, kérdések, rovid parbeszédek.

Fejlesztési

; Osszefiiggé beszéd
egység

Az iskolan kiviil és az iskolaztatas soran szerzett tapasztalatok, ismeretek,
Elozetes tudas | készségek, személyes és szocidlis kompetencidk, tanulasi képességek, a
tanul6 természetes kivancsisaga, idegennyelv-tanulds irdnti motivacidja.

A tanul6 tarsaival kozosen eldad egyszerii szoveget, parbeszédet,
gyermekirodalmi miivet tandri segitséggel.

Tanult cselekvéssort elmond képek segitségével vagy mozgéssal kisérve.
Torekszik a célnyelvi norméahoz kozelitd kiejtés, intonacid és
beszédtempo elsajatitasara.

A tematikai
egység
nevelési-
fejlesztési céljai

A fejlesztés tartalma

Gyermekirodalmi mii, mondodka, vers, dal, rovid torténet k6zos eldadasa tanari segitséggel.
Tanult cselekvéssor elmondasa képek segitségével vagy mozgassal kisérve.

Tanari példa és autentikus hangzdéanyag hallgatasa és egyiittmondésa utan k6zos vagy 6nalld
ismétlés; a kiejtés, intonacio, hangsuly, ritmus jatékos gyakorlasa.

A fenti tevékenységekhez hasznalhato szovegfajtak, szovegforrasok

Gyermekdalok, gyermekversek, mondokak, mozgéssal kisért rovid torténetek,
cselekvéssorok, rovid torténetek.

Kommunikacios eszkozok

1. A tarsadalmi érintkezéshez sziikséges kommunikacios eszk6zok

Kezdeményezés és valasz
Koszonés: Good morning. Good morning.
Good afternoon. Good afternoon.
Hello. Hello.
Hello, how are you? I'm fine, thank you.
Hi! Hi!
Elkoszonés: Goodbye. Goodbye.
Bye-bye! Bye!
Thanks. Bye!




Bemutatkozas, What's your name? I'm....

bemutatas: My name’s ...
Hello. Hi.

KoOszonet és arra Thanks. Thanks a lot. Not at all.

reagalas:

Thank you very much.

2. Személyes beallitodas és vélemény kifejezésére szolgalo kommunikacios eszkozok

Tetszés, nem tetszés

Do you like it?
Do you like cats?

I like it. I don’t like it.
Yes, I1do./ No, I don’t.

3. Informaciocseréhez

kapcsolodo kommunikacios eszkoz

ok

Dolgok, személyek What is it? What's this? It’sa .../ That’s a...
megnevezése, leeirdsa | Who is this? This is...
How old are you? I’'m ten.
What colour is it? Green.
Informaciokérés, Is it a bag? Yes, it is. / No, it isn't.
informacioadas: What season is it? It’s winter.
Is there...? Yes, there is. / No there isn't.
How many books can you see? Six.

Tudas, nemtudas: What is it?

I don’t know. It’s a book.

Fogalomkorok

Fogalomkorok

Fogalomkorok nyelvi kifejezései

Cselekvés, torténés, Jelenidejliség
1étezés kifejezése

be — present forms

there is / there are —

I'm.....

There are five rabbits in the
hat.

Sit down. Don’t stand up.

present forms Listen. Count. Sing. Point.
Imperatives Colour. Repeat. Draw.
Mennyiségi Singular/plural How many dogs are there in
viszonyok forms of nouns the picture? There are four.
Cardinal numbers | one, two, three, ...ten
1-10
Mindségi Szin What colour is it?
viszonyok What colour? It’s red, blue, ...
Logikai viszonyok Linking words and / or / but
Szovegodsszetartd Demonstrative this / that / these / those
eszkozok pronouns
Articles a, an, the
Témakor Kapcsolodasi pont

En és a csaladom. Csaladtagok bemutatasa,
sziiletésnap, egyéb iinnepek(karadcsony,htisvét).

csaladban.

Kornyezetismeret: egyiittélés a

Otthonom, szlikebb kornyezetem, kedvenc

allataim.

Kornyezetismeret: lakohelyi kornyezet.
Matematika: tajékozodas a térben.




Iskola, targyak a tanteremben. Kornyezetismeret: iskolai kornyezet.
Matematika: halmazok.

Oltozkodés, ruhadarabok, kedvenc ruhdim. Kornyezetismeret; technika: egészséges
Testrészek. ¢letmod, 61tozkddés, testiink felépitése.
Matematika: halmazok.

A tovabbhaladas feltételei

A tanul6 részt vesz a célnyelvi tevékenységekben. Tobbnyire kdveti a célnyelvi dravezetést, az
egyszeril tanari utasitdsokat. Segitséggel megérti az ismerds kérdéseket, roviden valaszol ezekre.
A tanult szavakat megérti, hangoztatja. Bekapcsolddik versek, mondokék csoportos
elmondasaba, k6zos éneklésbe.



2. évfolyam
Eves oraszam: 36

Fejlesztési

. Hallott szoveg értése
egység

Az iskolan kiviil és az iskolaztatas soran szerzett tapasztalatok, ismeretek,
készségek, személyes €és szocialis kompetencidk, tanulasi képességek, a
tanul6 természetes kivancsisaga, idegennyelv-tanulas irdnti motivacidja.
Az el6z0 évfolyamon szerzett angol nyelvi ismeretek.

Elozetes tudas

A tanul6 koveti a nonverbalis elemekkel tdmogatott és egyszerii nyelvi
eszkozokkel megfogalmazott célnyelvi dravezetést.

A tematikai | A tanuld megérti az osztalytermi tevékenységekre vonatkozo, nonverbalis
egység nevelési- | eszkozokkel tdmogatott, rovid és egyszerll tandri utasitasokat.
fejlesztési céljai | Megérti az ismert témakhoz kapcsolddod, egy-egy szobol, rovid mondatbol
allo kérdéseket és kijelentéseket.
Felismeri rovid, egyszerli szovegekben az ismerds szavakat.

A fejlesztés tartalma

Nonverbalis elemekkel tdimogatott és egyszerli nyelvi eszkozokkel megfogalmazott
célnyelvi oravezetés megértése (pl. osztalytermi rutincselekvések, a kozos munka
megszervezeése, eszkozhasznalat).

Rovid és egyszerl, az osztalytermi tevékenységekre vonatkozo, nonverbalis eszkdzokkel
tamogatott tandri utasitasok megértése (pl. rajzos, jatékos feladatok, manualis
tevékenységek, mozgasos, jatékos tevékenységek: korjaték, ritmusjaték, szerepjatek,
babjatek, arnyjatek, tarsasjaték).

Ismert témakhoz kapcsolodoan elhangzd, egy-egy szobol, rovid mondatbol allo kérdések és
kijelentések megértése (pl. kozvetleniil a tanuld személyére, csaladjara, szitkebb
kornyezetére, mindennapi sziikségleteire, tevékenységeire vonatkozd kérdések, illetve
valaszok).

Az életkornak megfeleld, ismert témakorokhdz kapesolddo, rovid, egyszerl autentikus
szovegek bemutatasanak aktiv kovetése, a tanult nyelvi elemek felismerése a szovegekben, a
szoveg lényegének kiszlirése a megértést segitd mozgasos, jatékos feladatok segitségével.
A nyelv hangzésvilagénak, zenéjének megismerése, megkiilonboztetése az anyanyelv
(jatékos forméban esetleg mas nyelvek) hangzasvilagatol és zenéjétol.

A fenti tevékenységekhez hasznalhato szévegfajtak, szovegforrasok

Gyermekdalok, gyermekversek, mondokék, képekkel illusztralt mesék és torténetek,
gyermekeknek sz616 egyéb hangzo és digitalis anyagok, tanarral, tanulotarsakkal, folytatott
rovid parbeszédek, tanari beszéd.

Fejlesztési egység Szobeli interakcio

Az iskolan kiviil és az iskoldztatas soran szerzett tapasztalatok,
ismeretek, készségek, személyes €és szocialis kompetencidk, tanulasi
Elozetes tudas |képességek, a tanuld természetes kivancsisdga, idegennyelvi-tanulés
iranti motivacioja. Az el6z6 évfolyamon szerzett angol nyelvi
ismeretek.

A tanul6 aktivan és 6rommel vesz részt az interakciot igényld
tevékenységekben.

Beszédszandékat egyszerl nyelvi eszkozokkel fejezi ki, sziikség szerint
nonverbalis elemekkel tAmogatva.

Tud a szamdra ismert témakrol egyszerli kérdéseket feltenni, illetve a
hozza intézett kérdésekre egyszeriien reagalni.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai




A tanul6 minta alapjan rovid parbeszédeket folytat tarsaival a tanult
témakrol.

Részt vesz rovid, egyszerii szovegek kozos eldadasaban.

Torekszik a célnyelvi norméahoz kozelitd kiejtés, intonacid és
beszédtempo elsajatitasara.

A fejlesztés tartalma

Nonverbalis elemekkel (pl. gesztusokkal, mimikaval, hanglejtéssel, intonacioval, képek,
targyak segitségével) tdmogatott mondanivalo kifejezése egyszerli nyelvi eszkdzokkel, azaz
egy-egy szoval, révid mondattal.

Ismert témakhoz, egyszerli nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott kérdésekre, kérésekre,
felszolitasokra valo reagalas egyszavas valaszokkal, cselekvéssel.

Ismert témakhoz kapcsolodd konkrét, egyszerii kérdések feltevése.

Ismert témakhoz kapcsolodo egyszerii nyelvi eszkdzoket €s nonverbalis elemeket tartalmazo
rovid parbeszéd eljatszasa tarsakkal.

Dalok, mondokak, mesék, torténetek eléadasaban, gyermekjatékokban vald aktiv részvétel;
nonverbalis elemekkel tdmogatott, kozdsen mondott szovegekbe, mesemondasba valo
bekapcsolddas ismert szavak, kifejezések, nyelvi fordulatok ismétlésével.

A fenti tevékenységekhez hasznalhato szovegfajtak, szovegforrdasok

Gyermekdalok, gyermekversek, mondokak, mesék, mozgassal kisért révid cselekvéssorok,
kérdések, rovid parbeszédek.

Fejlesztési

; Osszefiiggé beszéd
egység

Az iskolén kiviil €s az iskoldztatas soran szerzett tapasztalatok, ismeretek,
készségek, személyes és szocialis kompetencidk, tanulasi képességek, a
tanul6 természetes kivancsisaga, idegennyelv-tanulas iranti motivacioja.
Az el6z6 évfolyamon szerzett angol nyelvi ismeretek.

Elozetes tudas

A tanul6 elmond rovid, egyszerli szovegeket.
A tematikai | Tarsaival kozosen eldad egyszerli szoveget, parbeszédet, tanari
egység segitséggel.
nevelési- Tanult cselekvéssort elmond képek segitségével vagy mozgassal kisérve.
fejlesztési céljai | Torekszik a célnyelvi norméhoz kozelitd kiejtés, intonacio és
beszédtempd elsajatitasara.

A fejlesztés tartalma

Gyermekirodalmi mii, mondoka, vers, dal, mese stb. kdzos eléadasa.

Tanult cselekvéssor (pl. egyszerii tornagyakorlat, 61t6zkodés) elmondésa képek segitségével
vagy mozgassal kisérve.

Nonverbalis elemekkel tdimogatott, egyszert nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott
szerepjaték eldadasa tarsakkal, megfeleld gyakorlas, felkésziilés utan.

Tanari példa és autentikus hangzdanyag hallgatasa és egyiittmondasa utan kozos vagy 6nallo
ismétlés; a kiejtés, intonacio, hangsuly, ritmus jatékos gyakorldsa (pl. hangerd vagy
hangszin valtoztatasaval, érzelmek kifejezésével, ritmushangszerek vagy mozgas
kiséretével).

A fenti tevékenységekhez hasznalhato szévegfajtak, szovegforrasok

Gyermekdalok, gyermekversek, mondokék, mozgassal kisért rovid torténetek,
cselekvéssorok, mesék.




Fejlesztési egység Olvasott szoveg értése

Az iskolan kiviil és az iskolaztatas soran szerzett tapasztalatok,
ismeretek, készségek, személyes €s szocialis kompetenciak, tanulasi
képességek, a tanuld természetes kivancsisadga, idegennyelvi-tanulés
iranti motivacioja.

Elozetes tudas

A tanul6 észreveszi az anyanyelven, illetve a tanult idegen nyelven
torténd olvasas kozotti kiilonbségeket.

Képes ismert szavak néma olvasasara és megértésére, valamint tanari
minta utan a szavak €s rovid mondatok helyes felolvasasara.
Bekapcsoldodik olvasast igényld jatékos nyelvi tevékenységekbe.
Koveti az ismert témakrol elhangzo szoveg irott valtozatat.

Felfedezi az ismert szavakat és kifejezéseket idegen forrasban.
Megtapasztalja az 6nallo célnyelvi olvasas ¢lményét.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A fejlesztés tartalma

Szavak, kifejezések elolvasasa és kapcsolodo tevékenységek elvégzése (pl. tantermi targyak
felcimkézése, szavak és képek parositasa, domino jaték, szokartyakbol mondatvariaciok
Osszeallitasa).

Egyszerli szovegek elolvasasa és annak alapjan megfeleld cselekvések, cselekvéssorok
eljatszasa, elvégzése.

Tanult mondatok elolvasédsa és megértése.

Tanarral k6zos meseolvasas, bekapcsolodas a torténet elolvasasaba az ismert szavak
hasznalataval.

Egyszerti irasbeli lizenetek elolvasasa ¢s megértése (pl. dicsérd kartyak, jokivansagok,
osztalytermi utasitasok).

Ismert dalok szovegének kovetése, olvasasa a képernyon vagy a kivetiton.

A fenti tevékenységekhez hasznalhato szovegfajtak, szovegforrdasok

Szo6- és mondatkartyak, feliratos poszterek és képek, tarsasjatékok, egyszert képregények,
képeskonyvek, mesék, gyermekdalok, gyermekversek, mondokak, feliratok, ismertetdk,
célnyelvi szovegeket tartalmazéd csomagoloeszk6zok, videofelvételek, dalok, mondokak.

Fejlesztési

. raskészség
egység

Az iskolan kiviil és az iskolaztatas soran szerzett tapasztalatok, ismeretek,
Elézetes tudas | készségek, személyes €s szocialis kompetenciak, tanulasi képességek, a
tanul6 természetes kivancsisaga, idegennyelvi-tanulds irdnti motivacidja.

A tanul6 észreveszi az anyanyelvén, illetve a tanult idegen nyelven
torténd irds kozotti kiilonbségeket.

A tanul6 ismeri az adott nyelv abécéjét.

Kiilonb6z6 nyelvi tevékenységek soran lemasol, illetve leir rovid
szavakat, mondatokat.

Bekapcsolddik irdst igényld jatékos nyelvi tevékenységekbe.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai




A fejlesztés tartalma

Jatékos irasbeli feladatok készitése és megoldasa a szavak szintjén (pl. keresztrejtvény,
szokereso, akasztofa, targyak, képek részeinek felcimkézése, szogyiijtés).

Jatékos irasbeli feladatok készitése és megoldasa a szoszerkezetek, rovid mondatok szintjén
(pl. képregény rajzolasa, s ezekhez szovegbuborékok irdsa; targyak, képek részeinek

felcimkézése).

A fenti tevékenységekhez hasznalhato szévegfajtak, szovegforrasok
Egyszerli hétkoznapi témaju irott szovegek a szavak, kifejezések, egyszerti mondatok és

rovid szévegek szintjén.

Kommunikacios eszkozok

1. A tarsadalmi érintkezéshez sziikséges kommunikacios eszkozok

Kezdeményezés és valasz

Koszonés: Good morning. Good morning.
Good afternoon. Good afternoon.
Hello. Hello.
Hello, how are you? I'm fine, thank you.
Hi! Hi!
Elkdszonés: Goodbye. Goodbye.
Bye-bye! Bye!
Bemutatkozas, What's your name? I'm....
bemutatés: This is.... Hello. Hi!
My name’s...
Koszonet és arra Thanks. Thanks a lot. Not at all.

reagalas:

Thank you very much.

2. Személyes beallitodas és vélemény Kifejezésére szolgalé6 kommunikacios eszkozok

Tetszés, nem tetszés

Do you like it?
Do you like apples?

I like it. I don’t like it.
Yes, I do./ No, I don’t.

3. Informacidcseréhez kapcsolodé kommunikacios eszkozok

Dolgok, személyek
megnevezeése, leeirdsa

What is it? What's this?
What’s it in English?
Who is this?

How old are you?
What colour is it?

It’sa .../ That’s a...

This is...
I’m ten.
Green.

Informaciokérés,
informacidadas:

Is it an orange?

Have you got your bag?
Has she got her umbrella?
Is there...?

Where is your mum?

Yes, it is. / No, it isn't.

Yes, I have. / No, [ haven't.
Yes, she has. / No, she hasn't.
Yes, there is. / No there isn't.
In the kitchen.

Tudas, nemtudas:

What is it?

I don’t know. It’s a book.




Fogalomkorok

Fogalomkorok Fogalomkorok nyelvi kifejezései
Cselekvés, torténés, Jelenidejliség be — present forms  I’m clever.
1étezés kifejezése Are you tall? Yes, [ am.
I’m not short.
there is / there are — There are five rabbits in
present forms the hat.
Imperatives Sit down! Don’t stand up!
Listen, please.
Find.Point.Sing.Repeat.Ta
ke off...,Put on....,Count.
Birtoklas kifejezése Have got-present I’ve got 2 legs.
forms I haven’t got a dog.
Have you got a cat?
Yes, I have./No, [ haven’t.
Térbeli viszonyok Helymeghatarozas | Where? here, there,
in, on, ...
Mennyiségi viszonyok Singular/plural How many books are
forms of nouns there in the picture? There
Cardinal numbers  are four.
1-10 one, two, three, ...ten
Mindségi viszonyok  Szin, kor How old? How old are you?
What colour? What colour is it?
It’s red, blue, ...
Logikai viszonyok Linking words and / or / but
Szovegosszetartd Demonstrative this / that / these / those
eszk6zok pronouns
Articles a, an, the
Témakor Kapcsolodasi pont

En és a csaladom. Csaladtagok bemutatasa,

sziiletésnap, egyéb linnepek(karacsony,hisvét).

Kornyezetismeret: egyiittélés a
csaladban.

Otthonom, sziikebb kornyezetem, kedvenc allataim.

Kornyezetismeret: lakohelyi
kornyezet,felelds allattartas,allatok
jellemzoi.

Matematika: tajékozodas a térben.

Iskola, targyak a tanteremben.

Kornyezetismeret: iskolai kornyezet.
Matematika: halmazok.

Etkezés, néhany élelmiszer ¢és ital neve.

Kornyezetismeret: ¢lelmiszer,

egészseéges étrend.

Oltozkodés, ruhadarabok, kedvenc ruhaim.
Testrészek.

Kornyezetismeret, technika:
egészseéges ¢letmadd, 6ltdozkodés,
testiink felépitése.

Matematika: halmazok.




A tovabbhaladas feltételei

A tanul6 részt vesz a célnyelvi tevékenységekben. Koveti a célnyelvi oravezetést, az egyszerl
tanari utasitdsokat. Megérti az ismerds kérdéseket, valaszol ezekre. A tanult szavakat,
mondatokat tobbnyire megérti, hasznalja, lemasolja. Bekapcsolodik nyelvi jatékokba,
mondokak, versek csoportos elmondéséba, kozos éneklésbe.

A tanul6 aktivan részt vesz a célnyelvi tevékenységekben, koveti a
célnyelvi oravezetést, az egyszerl tanari utasitdsokat, megérti az egyszert,
ismerds kérdéseket, valaszol ezekre, kisziliri egyszert, rovid szovegek
lényegét.

Elmond néhany verset, mondokat, elénekli a tanult dalokat.

Ismert szavakat, rovid szovegeket elolvas és megért jol ismert témaban.
Tanult szavakat leir, ismer6s mondatokat lemasol.

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén




3-4. évfolyam

A 3-4. évfolyamon torténd idegennyelv-oktatds soran alapvetd célunk I¢€lektani és nyelvi:
egyrészt ébren tartani a kedvet a nyelvek tanuldsa irant, sikerélményhez juttatni a didkokat,
masrészt megalapozni a késobbi nyelvtanulast, foként a receptiv készségek fejlesztésével.
Ezekhez jarul még a nyelvtanulasi stratégiak kialakitdsanak megalapozasa.

Gyermekkorban a nyelvtanulds a természetes nyelvelsajatitas folyamataira épiil. A gyerekek
szamukra érdekes, dnmagukban motivalod és kognitiv szintjilknek megfeleld kihivast jelentd
tevékenységekben vesznek részt. Ezek sordn a célnyelvet hallva, a szituaciot értve haladnak
elére a nyelv elsajatitasdban. Ez a folyamat lasst, az id0sebb korosztalyra jellemzd latvanyos
nyelvi eredményt nem varhatunk. Az idegen nyelvi o6rdkon a gyerekek az ismeretlen nyelven
hallottakat a vildgrol kialakult ismereteik alapjan értelmezik, ezért elengedhetetlen, hogy a
tananyag altaluk ismert tartalmakra épiiljon. Ez egyrészt a konkrét helyzet kihasznalasaval,
szemléltetéssel, masrészt mar ismert tantargyak anyaganak integralasaval érhetd el.

Az 3-4. évfolyamon a gyerekek anyanyelven megismert témakoreire, beszédszandékaira,
fogalomkdoreire és tevékenységeire alapozhatunk. Az 1-2. évfolyamon bevezetett tevékenységi
formakat tovabbra is alkalmazzuk. A készségek koziil tovabbra is a hallott széveg értésének
fejlesztése a legfontosabb, melynek fejlodését az oOrai utasitasok és a cselekvésre épiild jatékos
feladatok teljesitésébdl kovethetjiik nyomon. A beszéd az egyszavas valaszoktol a memorizalt,
elemezetlen nagyobb egységek haszndlatdig terjed. A gyerekek orai beszédének természetes
része a magyar nyelvl kérdés és valasz, melyet visszajelzésként, megerdsitésként hasznalnak a
tanar célnyelvhasznalataval parhuzamosan. Az idegen nyelvii beszéd fokozatos megértése, az
ezzel kapcsolatos korai sikerélmények inditjdk el a fiatal nyelvtanulokat az egész életiikon at
tartd nyelvtanulas utjan.

A kovetelmények a természetes nyelvelsajatitds folyamatat tiikkrézve a sz6 és az egyszerl
mondat illetve az egyszerli szoveg szintjén mozognak. Az 1-2. évfolyamon végzett
feladatainkat kibdvitjiik a fobb nyelvtani alapegységek tanuldsanak megalapozasaval. A
tovabbiakban erre koncentrikusan bdviilve épiil a tananyag.

Az 6nallo tanulas képességének kialakitasdban hasznos segitséget nyljt a modern technika, a
direkt és indirekt nyelvtanulédsi lehetdségek sokasdga. Ma mar szamos lehetdség kinalkozik
online a produktiv nyelvhasznalatra is. Az ingyen elérheté autentikus hanganyagok ¢s videok,
képek, szoétarak, interaktiv feladatok mellett az irott és a szobeli csevegés is €lményszerii
nyelvtanulédsra ad alkalmat. Az 6nall6 tanulas képességének folyamatos fejlesztéséhez azonban
szlikség van a tanulasrol magarol torténd beszélgetésre, a tanulasi stratégidk kialakitdsdban valo
segitségnyujtasra, az onértékelés €s a tarsértékelés alkalmainak megteremtésére is.

A nyelvtanitas sikerében fontos szerepet jatszik a nyelvtanulok ismereteinek, érdekldédésének,
igényeinek, nyelvi és nem nyelvi készségeinek a tanulasi folyamatba torténd bekapcsoldsa. A
nyelvtanulds ugyanakkor a témak sokfélesége miatt, valamint azért, mert minden mas
tantargynal tobb lehetdséget nyujt a beszélgetésre, kivaloan alkalmas a személyiség
kibontakozasanak tdmogatasara. A siker masik kulcsa a folyamatos pozitiv megerdsités.

A fejlesztés soran a tanuldban tudatosulnia kell, hogy anyanyelvén kiviil idegen nyelven is
kifejezheti magat. Nagyon fontos kialakitani a tanuloban a nyelvtanulds iranti pozitiv
hozzéaallast és fejleszteni az egyiittmikodési készségét, hogy par- és csoportmunkaban
hatékonyan tudjon részt venni. Lényeges, hogy a tanulé megismerkedjen néhany alapvetd
nyelvtanulasi stratégiaval.

A nyelvtanulds hosszl tdva eredményessége szempontjabol elengedhetetlen a nyelvvel valo
jatékos ¢és oromteli foglalkozas. A kezdeti sikerek és a motivald tanari visszajelzés segitenek a
tanulonak abban, hogy 0sztonds tudasvagya ¢€s tanulasi kedve megmaradjon és erdsodjon,
batran hasznalja a rendelkezésére allo6 nyelvi eszkdzoket, ndvekedjen Onbizalma, fejlodjon
Onismerete és onértékelése.



3. évfolyam
Eves oraszam: 72

Fejlesztési

. Hallott szoveg értése
egység

Az iskolan kiviil és az iskolaztatds soran szerzett tapasztalatok, ismeretek,
készségek, személyes €s szocialis kompetenciak, tanulasi képességek, a
tanuld természetes kivancsisaga, idegennyelv-tanulas irdnti motivacidja. Az
els6 két évfolyamon szerzett angol nyelvi ismeretek.

Elozetes tudas

A tanulo6 koveti a nonverbalis elemekkel timogatott és egyszerii nyelvi
eszkozokkel megfogalmazott célnyelvi dravezetést.

A tanuld megérti az osztalytermi tevékenységekre vonatkozd, nonverbalis
eszkozokkel tAmogatott, rovid €és egyszerii tanari utasitasokat.

Megérti az ismert témakhoz kapcsolodo, egy-egy szobol, rovid mondatbol
allo kérdéseket ¢€s kijelentéseket.

Felismeri rovid, egyszerli szovegekben az ismerds szavakat, fordulatokat, és
képes ezekbdl a lehetséges tartalomra kovetkeztetni.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A fejlesztés tartalma

Nonverbalis elemekkel timogatott és egyszerii nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott célnyelvi
oravezetés megértése (pl. osztalytermi rutincselekvések, a kozos munka megszervezése,
eszkdzhasznalat).

Rovid és egyszerti, az osztalytermi tevékenységekre vonatkozo, nonverbalis eszkozokkel
tdmogatott tanari utasitasok megértése (pl. rajzos, jatékos feladatok, manualis tevékenységek,
mozgasos, jatékos tevékenységek: korjaték, ritmusjaték, szerepjaték, babjaték, arnyjaték,
tarsasjaték).

Ismert témakhoz kapcsoloddan elhangzo, egy-egy szobol, révid mondatbol allo kérdések és
kijelentések megértése (pl. kdzvetleniil a tanuld személyére, csaladjara, szitkebb kornyezetére,
mindennapi sziikségleteire, tevékenységeire vonatkozé kérdések, illetve valaszok).

Az életkornak megfeleld, ismert témakorokhoz kapcsolddo, rovid, egyszerii autentikus
szovegek bemutatdsanak aktiv kovetése, a tanult nyelvi elemek felismerése a szovegekben, a
szoveg lényegének kisziirése a megértést segité mozgasos, jatékos feladatok segitségével.
Tanari 0sztonzésre a hallott szovegeket kisérd nonverbalis elemekre (pl. képek, képsorok,
targyak, testbeszéd, hanglejtés) és a beszédhelyzetre valo egyre tudatosabb tamaszkodas a
szovegértés soran.

A nyelv hangzasvilaganak, zenéjének megismerése, megkiilonbdztetése az anyanyelv (jatékos
formaban esetleg mas nyelvek) hangzasvildgatol és zenéjétdl.

A fenti tevékenységekhez hasznalhato szovegfajtak, szovegforrasok

Gyermekdalok, gyermekversek, mondokék, képekkel illusztralt mesék és torténetek, kisfilmek,
animacios filmek, gyermekeknek sz616 egyéb hangzo anyagok, tanarral, tanuldtarsakkal,
folytatott rovid parbeszédek, tanari beszéd.

Fejlesztési egység Szobeli interakcio

Az iskolan kiviil és az iskolaztatas soran szerzett tapasztalatok, ismeretek,
készségek, személyes €s szocialis kompetenciak, tanulasi képességek, a
tanul6 természetes kivancsisaga, idegennyelvi-tanulds irdnti motivacidja.
Az elso két évfolyamon szerzett angol nyelvi ismeretek.

Elozetes tudas

A tanul¢ aktivan és orommel vesz részt az interakciot igényld
tevékenységekben.

Beszédszandékat egyszerii nyelvi eszkozokkel fejezi ki, sziikség szerint
nonverbalis elemekkel tamogatva.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai




Tud a szamara ismert témakrol egyszert kérdéseket feltenni, illetve a
hozza intézett kérdésekre egyszerii nyelvi eszkozokkel reagalni.

A tanul6 minta alapjan rovid parbeszédeket folytat tarsaival a tanult
témakrol.

Részt vesz rovid, egyszerii szovegek kozos eldadasaban.

Torekszik a célnyelvi norméahoz kozelitd kiejtés, intondcid és beszédtempd
elsajatitasara.

A fejlesztés tartalma

Nonverbalis elemekkel (pl. gesztusokkal, mimikaval, hanglejtéssel, intonacioval, képek,
targyak segitségével) tdmogatott mondanivalo kifejezése egyszerli nyelvi eszkdzokkel, azaz
egy-egy szoval, révid mondattal.

Ismert témakhoz vagy osztalytermi szituaciokhoz kapcsolodo, egyszerii nyelvi eszkdzokkel
megfogalmazott kérdésekre, kérésekre, felszolitdsokra valo reagalds egyszavas valaszokkal,
cselekvéssel.

Ismert témakhoz vagy osztalytermi szituaciokhoz kapcsolodo konkrét, egyszeri kérdések
feltevése.

Ismert témakhoz kapcsolodd egyszerii nyelvi eszkdzoket és nonverbalis elemeket tartalmazo
rovid parbeszéd eljatszasa tarsakkal.

Dalok, mondokak, mesék, torténetek eldadasaban, gyermekjatékokban vald aktiv részvétel;
nonverbalis elemekkel tdmogatott, kozdsen mondott szovegekbe, mesemondasba valo
bekapcsolddas ismert szavak, kifejezések, nyelvi fordulatok ismétlésével.

A fenti tevékenységekhez hasznalhato szovegfajtak, szévegforrasok

Gyermekdalok, gyermekversek, mondokak, mesék, mozgassal kisért rovid cselekvéssorok,
kérdések, rovid parbeszédek, néhdny mondatos leirasok.

Fejlesztési

; Osszefiiggé beszéd
egység

Az iskolan kiviil és az iskoldztatas soran szerzett tapasztalatok, ismeretek,
készségek, személyes és szocialis kompetenciak, tanuldsi képességek, a
tanul6 természetes kivancsisaga, idegennyelv-tanulés iranti motivacioja. Az
elsd két évfolyamon szerzett angol nyelvi ismeretek.

Elozetes tudas

A tanul6 elmond rovid, egyszerti szovegeket.

Tarsaival kdzosen eldad egyszerli szoveget, parbeszédet, tanari segitséggel.
Szamara ismert témakrol, a kornyezetében eléfordulo targyakrol,
¢l6lényekrol, eseményekrdl beszél roviden, sszefiiggden, nonverbalis
elemekkel tamogatva.

A tanul6é bemutatja munkajat egyszerti nyelvi eszkdzokkel.

Torekszik a célnyelvi norméhoz kozelitd kiejtés, intonacid €s beszédtempd
elsajatitasara.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A fejlesztés tartalma

Gyermekirodalmi mii, mondoka, vers, dal, mese stb. kdzos vagy 6nallo eléadasa (pl. zenei
kisérettel vagy babjaték formajaban) tarsak, masik tanulocsoport, osztaly, sziilok vagy tanarok
részeére.

Tanult cselekvéssor (pl. egyszerli tornagyakorlat, 61t6zkodés) elmondasa képek segitségével
vagy mozgassal kisérve.

Nonverbalis elemekkel tdmogatott, egyszerli nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott szerepjaték
eldadasa tarsakkal, megfeleld gyakorlas, felkésziilés utan.

Sajat vagy csoportban létrehozott alkotas egyszerli nyelvi eszkdzoket, fordulatokat tartalmazo,
rovid bemutatésa.




Tanari példa és autentikus hangzéanyag hallgatasa és egyiittmondésa utan kozos vagy 6nalld
ismétlés; a kiejtés, intonacio, hangsuly, ritmus jatékos gyakorlasa (pl. hangerd vagy hangszin
valtoztatasaval, érzelmek kifejezésével, ritmushangszerek vagy mozgas kiséretével).

A fenti tevékenységekhez hasznalhato szovegfajtak, szévegforrasok

Gyermekdalok, gyermekversek, mondokak, mozgéssal kisért rovid torténetek, cselekvéssorok,
mesék.

Fejlesztési egység Olvasott szoveg értése

Az iskolan kiviil és az iskolaztatas soran szerzett tapasztalatok, ismeretek,
készségek, személyes €s szocialis kompetenciak, tanulasi képességek, a
tanul6 természetes kivancsisaga, idegennyelvi-tanulds irdnti motivacidja.
Az el6z0 évfolyamon szerzett angol nyelvi ismeretek.

Elozetes tudas

A tanul6 képes ismert szavak mondatok néma olvasasara és megértésére,
valamint tanari minta utan a szavak, mondatok helyes felolvasésara.
Képes rovid szoveg kozds megismerése €s feldolgozasa utan az 6nalld
olvasésara.

Bekapcsolodik olvasast igényld jatékos nyelvi tevékenységekbe.

Koveti az ismert témakrol elhangzo szoveg irott valtozatat.

Felfedezi az ismert szavakat és kifejezéseket idegen forrasban.
Megtapasztalja az 6nallo célnyelvi olvasas élményét.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A fejlesztés tartalma

Szavak, kifejezések elolvasasa és kapcsolodo tevékenységek elvégzése (pl. tantermi targyak
felcimkézése, szavak és képek parositasa, domind jaték, szokartyakbol mondatvariaciok
Osszedllitasa).

Egyszerii szovegek elolvasasa és annak alapjan megfelel6 cselekvések, cselekvéssorok
eljatszasa, elvégzése (pl. papirtavesd vagy gylimolcssalata készitése).

Egyszerii szovegek értd olvasasa (pl. mesék, torténetek, képregények, parbeszédek).
Tanarral k6z0s meseolvasas, bekapcsolodas a torténet elolvasasaba az ismert szavak
hasznalataval.

Egyszerii irasbeli lizenetek elolvasasa és megértése (pl. dicsérd kartyak, jokivansagok,
osztalytermi utasitasok).

Ismert dalok szovegének kovetése, olvasasa a képernydn vagy a kivetitdn (pl. karaoke).

A fenti tevékenységekhez hasznalhato szovegfajtak, szovegforrasok

Sz6- és mondatkartyak, feliratos poszterek €s képek, tarsasjatékok, egyszerti képregények,
képeskonyvek, mesék, gyermekdalok, gyermekversek, mondokak, feliratok, brosurak,
ismertetdk, tablak, célnyelvi szovegeket tartalmazo csomagoloeszkozok, videofelvételek,
animacios filmek, dalok, mondokak animalt valtozata.

Fejlesztési

. raskészség
egység

Az iskolan kiviil és az iskoldztatas soran szerzett tapasztalatok, ismeretek,
készségek, személyes és szocialis kompetenciak, tanuldsi képességek, a

tanul6 természetes kivancsisaga, idegennyelvi-tanulas iranti motivacioja. Az
el6z0 évfolyamon szerzett angol nyelvi ismeretek.

Elozetes tudas

A tanul6 ismeri az adott nyelv abécéjét.

Kiilonb6z6 nyelvi tevékenységek soran lemasol, illetve tollbamondéas utan
leir rovid szavakat, mondatokat.

Bekapcsolodik irast igényl6 jatékos nyelvi tevékenységekbe.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai




A fejlesztés tartalma

Jatékos irasbeli feladatok készitése és megoldasa a szavak szintjén (pl. keresztrejtvény,
szokereso, akasztofa, targyak, képek részeinek felcimkézése, szogytijtés).

Jatékos irasbeli feladatok készitése és megoldasa a szoszerkezetek, rovid mondatok szintjén (pl.
képregény rajzolasa, s ezekhez szovegbuborékok irasa; targyak, képek részeinek felcimkézése).
Jatékos irasbeli feladatok készitése és megoldasa a szoveg szintjén (pl. mesekonyv, kiskonyv
Osszeallitasa, rimek, képeslap, meghivo irdsa tanari segitséggel).

A fenti tevékenységekhez hasznalhato szovegfajtak, szévegforrasok

Egyszerti hétk6znapi témaju irott szovegek a szavak, kifejezések, egyszerti mondatok és rovid
szovegek szintjén.

Kommunikacios eszkozok

1. A tarsadalmi érintkezéshez sziikséges kommunikacios eszk6zok

Kezdeményezés és valasz
Koszonés: Good morning/afternoon/evening. Good morning.
Hello. Hello.
Hello, how are you? I'm fine, thank you /
thanks. And you?
Hi! Hi!
How do you do? I'm.... Pleased to meet you. My
Good morning. name’s....
Elkoszonés: Goodbye. Goodbye.
Bye. See you later. Bye. See you.
Good night. Good night.
Koszonet és arra Thanks. Not at all.
reagalas: Thank you. That’s all right.
Thank you very much. You are welcome.
Thanks a lot. No problem.
Bemutatkozas, My name is... Hello.
bemutatas: What's your name? Hi! I'm Amy Cole.
Hello, my name's . Pleased to meet you.
This is .... Nice to meet you.
Where are you from? I'm from the USA.
Who's this? Julie Clarke.
This is my family, were from Australia. |Are you from Sydney?
How old are you? I’'m 10 (years old).
Have you got a big family? I’ve got two brothers.
Gratulaciok, Happy Birthday / Christmas / New Year! | Happy Birthday /
jokivansagok ¢és arra Congratulations! Christmas / New Year!
reagalas: Have a nice holiday. Thank you.
Thank you, the same to
you.




2. Személyes beallitodas és vélemény Kifejezésére szolgal6 kommunikacios eszkozok

Valaki igazédnak
elismerése és el nem
ismerése:

You are right. You are wrong.

Egyetértés, egyet nem
értés:

Do you agree?

OK
All right.
1 think he’s wrong/right.

Tetszés, nem tetszés:

Do you like Italian food?

I think it’s great.
I don’t like it.

Akarat, kivansag:

Would you like a cake?

I’d like an ice-cream

3. Informaciocseréhez kapcsolodo kommunikacios szandékok

Dolgok, személyek,
helyek megnevezése,
leirasa:

What is it?

What’s it in English?

What do you call this in English?
What does that mean?

What is his house like?

There are two chairs here.

It’s.../ That’s... /It’s a
kind of ... / It’s used for...
It’sa...s

It means...

1t’s big and comfortable.
Are there tables?

Informaci6 kérése,

What’s your phone number?

My phone number is...

adasa: When is your birthday? It’son ...
Have you got a pet? I’ve got a cat.
What'’s your favourite subject [ like maths.

Tudas, nemtudas: Whose is this? I don't know.

I have no idea.

4. A partner cselekvését

befolyasolé kommunikacios eszkozok

Kérés és arra reagalas:

Can you give me a pen?

Yes, sure./ I’m afraid 1
can’t.
Yes, of course.

5. Interakcioban jellemzo kommunikacios eszkozok

Megértés biztositasa:

Betlizés kérése, betiizés

Can you spell it for me? It
spells ...

Nem értés Sorry, I don’t understand.
Could you understand?
Sorry, what does that mean?
Fogalomkorok
Fogalomkorok Fogalomkorok nyelvi kifejezései
Cselekvés, Jelenidejliség be am/is/are

torténés, létezés
kifejezése




Birtoklas Possessive adj. my, your, his/her/its,our, their
kifejezése Genitive ’s dog
Kate’s brother. Whose?
have (got) Have you got a cat?
I’ve got a cat.
Térbeli Iranyok, there is/are There’s a computer.
viszonyok helymeghatarozas There’re four chairs.
Iddbeli Id6pont When? now, on Monday
viszonyok
Mennyiségi Irregular plurals children, people, men, women
viszonyok Cardinal numbers
1-100
Mindségi What’s it like? What colour is
viszonyok it?
Logikai Linking words and / or / but / because
viszonyok
Szovegosszetartd Articles a, an, the
eszkozok any + plural noun Have you got any sisters?
I haven’t got any matchboxes.
Personal pronoun L, he, they...
Demonstrative This, that, these, those
pronouns
Témakor Kapcsolodasi pont

Csalad, baratok, kedvenc allatok, csaladi események,

Torténelem, tarsadalmi és allampolgari
ismeretek: csalad és lakohely

Iskola, tantargyak, tanrend, osztalytarsak,

Erkolestan: tarsas kapcsolatok: baratsag,
szeretet, tisztelet, segitd kapcsolat.

Szlikebb kornyezetiink: hasznalati targyak

Kornyezetismeret: lakohelyi kornyezet.
Matematika: tdjékozdodas a térben,
halmazok.

Téagabb kornyezetiink: kontinensek

Kornyezetismeret

Id6, a hét napjai

Matematika: szamok irasa, olvasasa

Az angol nyelvii orszagok; helynevek Anglidban

Hon- és népismeret: mas orszagok ¢és
kultarak




A tovabbhaladas feltételei

A tanul6 részt vesz a célnyelvi tevékenységekben, koveti a célnyelvi éravezetést, az egyszerl
tanari utasitdsokat. Megérti az ismerds kérdéseket, valaszol ezekre. Rdvid, ismert nyelvi
eszkozokkel megfogalmazott szovegben megtaldlja az informacidokat. Elmond néhéany
Osszefliggd mondatot, minta alapjan egyszerli parbeszédet folytat tarsaival. Ismert szavakat,
rovid mondatokat elolvas ¢és megért. Tanult szavakat leir, ismerds mondatokat lemasol.
Megtanulja a nyelvtani szabalyokat.



4. évfolyam
Eves oraszam: 72

Fejlesztési

. Hallott szoveg értése
egység

Az iskolan kiviil és az iskolaztatds soran szerzett tapasztalatok, ismeretek,
készségek, személyes €s szocialis kompetencidk, tanulasi képességek, a
tanuld természetes kivancsisaga, idegennyelv-tanulas irdnti motivacidja. Az
els6 harom évfolyamon szerzett angol nyelvi ismeretek.

Elozetes tudas

A tanulo6 koveti a nonverbalis elemekkel timogatott és egyszerii nyelvi
eszkozokkel megfogalmazott célnyelvi dravezetést.

A tanuld megérti az osztalytermi tevékenységekre vonatkozd, nonverbalis
eszkozokkel tAmogatott, rovid €és egyszerii tanari utasitasokat.

Megérti az ismert témakhoz kapcsolodo, egy-egy szobol, rovid mondatbol
allo kérdéseket ¢€s kijelentéseket.

Felismeri rovid, egyszerli szovegekben az ismerds szavakat, fordulatokat, és
képes ezekbdl a lehetséges tartalomra kovetkeztetni.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A fejlesztés tartalma

Nonverbalis elemekkel timogatott és egyszerii nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott célnyelvi
oravezetés megértése (pl. osztalytermi rutincselekvések, a kozos munka megszervezése,
eszkdzhasznalat).

Rovid és egyszerti, az osztalytermi tevékenységekre vonatkozo, nonverbalis eszkozokkel
tdmogatott tanari utasitasok megértése (pl. rajzos, jatékos feladatok, manualis tevékenységek,
mozgasos, jatékos tevékenységek: korjaték, ritmusjaték, szerepjaték, babjaték, arnyjaték,
tarsasjaték).

Ismert témakhoz kapcsoloddan elhangzo, egy-egy szobol, révid mondatbol allo kérdések és
kijelentések megértése (pl. kdzvetleniil a tanuld személyére, csaladjara, szitkebb kornyezetére,
mindennapi sziikségleteire, tevékenységeire vonatkozé kérdések, illetve valaszok).

Az életkornak megfeleld, ismert témakorokhoz kapcsolddo, rovid, egyszerii autentikus
szovegek bemutatdsanak aktiv kovetése, a tanult nyelvi elemek felismerése a szovegekben, a
szoveg lényegének kisziirése a megértést segité mozgasos, jatékos feladatok segitségével.
Tanari 0sztonzésre a hallott szovegeket kisérd nonverbalis elemekre (pl. képek, képsorok,
targyak, testbeszéd, hanglejtés) és a beszédhelyzetre valo egyre tudatosabb tamaszkodas a
szovegértés soran.

A nyelv hangzasvilaganak, zenéjének megismerése, megkiilonbdztetése az anyanyelv (jatékos
formaban esetleg mas nyelvek) hangzasvildgatol és zenéjétdl.

A fenti tevékenységekhez hasznalhato szovegfajtak, szovegforrasok

Gyermekdalok, gyermekversek, mondokék, képekkel illusztralt mesék és torténetek, kisfilmek,
animacios filmek, gyermekeknek sz616 egyéb hangzo anyagok, tanarral, tanuldtarsakkal,
vendégekkel folytatott rovid parbeszédek, tanari beszéd.

Fejlesztési egység Szobeli interakcio

Az iskolan kiviil és az iskolaztatas soran szerzett tapasztalatok, ismeretek,
készségek, személyes €s szocialis kompetenciak, tanulasi képességek, a
tanul6 természetes kivancsisaga, idegennyelvi-tanulds irdnti motivacidja.
Az els6 harom évfolyamon szerzett angol nyelvi ismeretek.

Elozetes tudas

A tanul¢ aktivan és orommel vesz részt az interakciot igényld
tevékenységekben.

Beszédszandékat egyszerii nyelvi eszkozokkel fejezi ki, sziikség szerint
nonverbalis elemekkel tamogatva.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai




Tud a szamara ismert témakrol egyszert kérdéseket feltenni, illetve a
hozza intézett kérdésekre egyszerii nyelvi eszkozokkel reagalni.

A tanul6 minta alapjan rovid parbeszédeket folytat tarsaival a tanult
témakrol.

Részt vesz rovid, egyszerii szovegek kozos eldadasaban.

Torekszik a célnyelvi norméahoz kozelitd kiejtés, intondcid és beszédtempd
elsajatitasara.

A fejlesztés tartalma

Nonverbalis elemekkel (pl. gesztusokkal, mimikaval, hanglejtéssel, intonacioval, képek,
targyak segitségével) tdmogatott mondanivalo kifejezése egyszerli nyelvi eszkdzokkel, azaz
egy-egy szoval, révid mondattal.

Ismert témakhoz vagy osztalytermi szituaciokhoz kapcsolodo, egyszerii nyelvi eszkdzokkel
megfogalmazott kérdésekre, kérésekre, felszolitdsokra valo reagalds egyszavas valaszokkal,
cselekvéssel.

Ismert témakhoz vagy osztalytermi szituaciokhoz kapcsolodo konkrét, egyszeri kérdések
feltevése.

Ismert témakhoz kapcsolodd egyszerii nyelvi eszkdzoket és nonverbalis elemeket tartalmazo
rovid parbeszéd eljatszasa tarsakkal.

Dalok, mondokak, mesék, torténetek eldadasaban, gyermekjatékokban vald aktiv részvétel;
nonverbalis elemekkel tdmogatott, kozdsen mondott szovegekbe, mesemondasba valo
bekapcsolddas ismert szavak, kifejezések, nyelvi fordulatok ismétlésével.

A fenti tevékenységekhez hasznalhato szovegfajtak, szévegforrasok

Gyermekdalok, gyermekversek, mondokak, mesék, mozgassal kisért rovid cselekvéssorok,
kérdések, rovid parbeszédek, néhdny mondatos leirasok.

Fejlesztési egység Osszefiiggd beszéd

Az iskolan kiviil és az iskolaztatas soran szerzett tapasztalatok, ismeretek,
készségek, személyes €s szocialis kompetenciak, tanulasi képességek, a
tanul6 természetes kivancsisaga, idegennyelv-tanulas iranti motivacioja.
Az els6 harom évfolyamon szerzett angol nyelvi ismeretek.

Elozetes tudas

A tanul6 elmond révid, egyszerii szovegeket.

Tarsaival kdzdsen eldad egyszerli szoveget, parbeszédet, tanari segitséggel.
Szamara ismert témakrol, a kornyezetében el6fordulo targyakrol,
¢lolényekrol, eseményekrdl beszEl roviden, 0sszefiiggden, nonverbalis
elemekkel tdmogatva.

A tanul6 bemutatja munkajat egyszerti nyelvi eszkozokkel.

Torekszik a célnyelvi norméahoz kozelitd kiejtés, intondcid és beszédtempod
elsajatitasara.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A fejlesztés tartalma

Gyermekirodalmi mii, mondoka, vers, dal, mese stb. kozos vagy 6nallo eléadasa (pl. zenei
kisérettel vagy babjaték formajaban) tarsak, masik tanuldcsoport, osztaly, sziilok vagy tanarok
részére.

Tanult cselekvéssor (pl. egyszerl tornagyakorlat, 61tozkddés) elmondasa képek segitségével
vagy mozgassal kisérve.

Nonverbalis elemekkel timogatott, egyszerii nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott szerepjaték
eldadasa tarsakkal, megfeleld gyakorlés, felkésziilés utan.

Sajat vagy csoportban létrehozott alkotas egyszeri nyelvi eszkozoket, fordulatokat tartalmazo,
rovid bemutatasa (pl. mesekonyv, project készitése, kiallitasa és szobeli bemutatasa).

Tanari példa és autentikus hangzdanyag hallgatasa és egylittmondésa utan k6zds vagy 6nalld




ismétlés; a kiejtés, intonacid, hangsuly, ritmus jatékos gyakorlasa (pl. hangerd vagy hangszin
valtoztatasaval, érzelmek kifejezésével, vagy mozgas kiséretével).

A fenti tevékenységekhez hasznalhato szovegfajtak, szovegforrasok

Gyermekdalok, gyermekversek, mondokéak, mozgassal kisért rovid torténetek, cselekvéssorok,
mesek, leiras (pl. tanul6i munka bemutatasa).

Fejlesztési egység Olvasott szoveg értése

Az iskolén kiviil €s az iskoldztatas soran szerzett tapasztalatok, ismeretek,
készségek, személyes és szocialis kompetenciak, tanulasi képességek, a
tanul6 természetes kivancsisaga, idegennyelvi-tanulas iranti motivacioja.
Az el6z0 két évfolyamon szerzett angol nyelvi ismeretek.

Elozetes tudas

A tanul6 képes ismert szavak, mondatok néma olvasasara és megértésére,
valamint tanari minta utan a szavak mondatok helyes felolvasasara.
Képes rovid szoveg kozos megismerése és feldolgozasa utan az 6nalld
olvasésara.

Bekapcsolodik olvasast igényld jatékos nyelvi tevékenységekbe.

Koveti az ismert témakrol elhangzo szoveg irott valtozatat.

Felfedezi az ismert szavakat ¢s kifejezéseket idegen forrasban.
Megtapasztalja az 6nall6 célnyelvi olvasas élményét.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A fejlesztés tartalma

Szavak, kifejezések elolvasasa és kapcsolodo tevékenységek elvégzése (pl. tantermi targyak
felcimkézése, szavak és képek parositasa, domino jaték, szokartyakbol mondatvariaciok
Osszeallitasa).

Egyszerli szovegek elolvasasa és annak alapjan megfeleld cselekvések, cselekvéssorok
eljatszasa, elvégzése (pl. papirtavesd vagy gyiimolcssalata készitése).

Egyszeri szovegek értd olvasasa (pl. mesék, torténetek, képregények, parbeszédek).
Tanarral k6z6s meseolvasas, bekapcsolodas a torténet elolvasasaba az ismert szavak
hasznalataval.

Egyszert irasbeli lizenetek elolvasasa ¢s megértése (pl. dicsérd kartyak, jokivansagok).
Ismert dalok szovegének kovetése, olvasdsa a képernydn vagy a kivetitdn (pl. karaoke).

A fenti tevékenységekhez hasznalhato szovegfajtak, szovegforrasok

Sz6- és mondatkartyak, feliratos poszterek ¢s képek, tarsasjatékok, egyszerti képregények,
képeskonyvek, mesék, gyermekdalok, gyermekversek, mondokak, feliratok, brosurak,
ismertetdk, tablak, célnyelvi szovegeket tartalmazo csomagoloeszkozok, videofelvételek,
animacios filmek, dalok, mondokak animalt valtozata.

Fejlesztési

. raskészség
egység

Az iskolan kiviil és az iskoldztatas soran szerzett tapasztalatok, ismeretek,
készségek, személyes és szocialis kompetenciak, tanuldsi képességek, a
El6zetes tudas |tanul6 természetes kivancsisadga, idegennyelvi-tanulas irdnti motivacidja. Az
el6z0 két évfolyamon szerzett angol nyelvi ismeretek.

A tanul6 ismeri az adott nyelv dbécéjét.

Kiilonb6z6 nyelvi tevékenységek soran lemasol, illetve tollbamondas utan
leir rovid szavakat, mondatokat.

Bekapcsolodik irast igényl6 jatékos nyelvi tevékenységekbe.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai




A fejlesztés tartalma

Jatékos irasbeli feladatok készitése és megoldasa a szavak szintjén (pl. keresztrejtvény,
szokereso, akasztofa, targyak, képek részeinek felcimkézése, rimparok alkotéasa, szogytijtés).
Jatékos irasbeli feladatok készitése és megoldasa a szoszerkezetek, rovid mondatok szintjén (pl.
képregény rajzolasa, s ezekhez szovegbuborékok irdsa; targyak, képek részeinek felcimkézése,
tizendfal létrehozasa).

Jatékos irasbeli feladatok készitése és megoldasa a szoveg szintjén (pl. mesekonyv, kiskonyv
Osszeallitasa, rimek, egyszerli versikék irasa, képeslap, meghivo irdsa, egyszerli tarsasjaték
tervezése tanari segitséggel).

Ismert szavakat tartalmazd nyelvi fordulatok (pl. rimparok) felfedezése és minta utan vald
0nallo alkotasa.

A fenti tevékenységekhez hasznalhato szovegfajtak, szévegforrasok

Egyszerti hétkoznapi témaju irott szovegek a szavak, kifejezések, egyszerti mondatok és rovid
szovegek szintjén.

Kommunikacios eszkozok

1. A tarsadalmi érintkezéshez sziikséges kommunikacios eszkozok

Kezdeményezés és valasz
Koszonés: Good morning/afternoon/evening. Good morning.
Hello Amy. Hello Sam.
Hello, how are you? I'm fine, thank you /
thanks. And you?
Hi! Hi!
How do you do? I'm ... Pleased to meet you, ....
Good morning, .... My name's ....
Elkoszonés: Goodbye. Goodbye.
Bye. Bye.
See you later. See you.
Good night. Good night.
Koszonet és arra Thanks. Not at all.
reagalas: Thank you. That’s all right.
Thank you very much. You are welcome.
Thanks a lot. No problem.
Bemutatkozas, My name is... Hello.
bemutatas: What's your name? Hi! I'm ....
Hello, my name's .... Pleased to meet you.
This is .... Nice to meet you.
Where are you from? I'm from ....
Who's this? Ann Wilson.
This is my family, were from .... Are you from ...?
How old are you? I’'m 10 (years old).
Have you got a big family? I’ve got two brothers.




Gratulaciok,
jokivansagok ¢és arra
reagalas:

Happy Birthday / Christmas / New Year!

Congratulations!
Have a nice holiday.

Happy Birthday /
Christmas / New Year!
Thank you.

Thank you, the same to
you.

2. Személyes beallitodas

és vélemény Kkifejezésére szolgalo kommunikacios eszkozok

Valaki igazédnak
elismerése és el nem
ismerése:

You are right. You are wrong.

Egyetértés, egyet nem
értés:

Do you agree?

OK
All right.
1 think he’s wrong/right.

Tetszés, nem tetszés:

Do you like Italian food?

1 think it’s great.
I don’t like it.

Akarat, kivansag:

Would you like a cake?

I’d like an ice-cream.

3. Informaciocseréhez kapcsolodé kommunikacios eszkozok

Dolgok, személyek,
helyek megnevezése,
leirasa:

What is it?

What’s it in English?

What do you call this in English?
What does that mean?

What is his house like?

There are two chairs here.

It’s... / That’s... /It’s a
kind of ... / It’s used for...
It’sa...s

It means...

1t’s big and comfortable.
Are there tables?

Informaci6 kérése,
adasa:

When do you get up?

What time do you usually get up?
Do you play a musical instrument?
Does she collect stamps?

What are the kids doing?

What’s your phone number?
When is your birthday?

Have you got a pet?

What'’s your favourite subject?
When is your hockey lesson?
Can you play tennis?

1 there a bank near here?
Where is the post office?

How much is this shirt?
What’s the time, please?

At seven.

I always get up at seven.
Yes, I do./ No, I don't.
Yes, she does. / No, she
doesn’t.

Sue's doing her homework
and Sam's having a bath.
My phone number is...
It’son ...

I’ve got a cat.

[ like maths.

It’s at five on Friday.
Yes, I can. / No, I can’t.
Yes, there is. / No, there
isn’t.

1t’s in New Street.

1t’s fifty pounds.

It’s quarter past six.

Tudas, nemtudas:

Where does he live?

I don't know.
I have no idea.




4. A partner cselekvését befolyasolo kommunikacios eszkozok

Kérés és arra reagalas:

Can you give me a pen?

Yes, sure./ I’m afraid 1
can’t.
Yes, of course.

5. Interakcioban jellemzé kommunikacios eszkozok

Megértés biztositasa:

Bettizés kérése, bettizés

Can you spell it for me? It
spells...

Nem értés Sorry, I don’t understand.
Could you understand?
Sorry, what does that mean?
Fogalomkorok
Fogalomkorok Fogalomkorok nyelvi Kkifejezései
Cselekvés, Jelenidejiiség be am/is/are
torténés, 1étezés Present simple When do you get up? I don’t
kifejezése Present continuous like milk.
What is she doing?
I’m not listening. I’'m leaving.
Birtoklas Possessive adj. my, your, his/her/its, our, their
kifejezése Genitive ’s dog
Kate’s brother
have (got) Whose?
Have you got a cat?
Térbeli Iranyok, Prepositions, here, there, in, on, under,
viszonyok helymeghatarozas | prepositional phrases, |opposite, next to, between, ...
adverbs There’s a computer on the
there is/are desk.
Iddbeli Id6pont When? Now,
viszonyok When? What time? at 5 o’clock, on Monday
In the morning, at night ...
What’s the time? It’s quarter to eight.
Mennyiségi Irregular plurals children, people, men, women
viszonyok Cardinal numbers -
100
Ordinal numbers first, second...
Mindségi What’s it like? What colour is
viszonyok it?
Modalitas Can — ability I can swim.
Must I must have a rest.
Logikai Linking words and / or / but / because
viszonyok




Szovegodsszetartd Articles

eszk6zok

some + plural noun
any + plural noun bag.
some + singular noun
any + singular noun

a, an, the
There are some pencils in the
Have you got any sisters?

I haven’t got any matchboxes.
There’s some water in the

vase.
There isn’t any juice in my
glass.
Personal pronouns I, he, they...
Demonstrative This, that, these, those
pronouns Somebody, anybody, nobody,
Indefinite pronouns everybody

Témakor

Kapcsolodasi pont

Csalad, baratok, kedvenc allatok, csaladi események,

programok

Torténelem, tarsadalmi és allampolgari
ismeretek: csalad és lakohely

Iskola, tantargyak, tanrend, osztalytarsak, tanoran
kiviili programok

Erkolestan: tarsas kapcsolatok: baratsag,
szeretet, tisztelet, segitd kapcsolat.

Emberek kiils6 jellemzése, 6ltozkodés

Kornyezetismeret: az ember
megismerése.
Torténelem: 61tozkodés.

Szilikebb kornyezetiink: a lakas, a haz, a szoba
bemutatasa, butorok, berendezési targyak

Kornyezetismere: lakohelyi kdrnyezet.
Matematika: tajékozodas a térben.

Tagabb kornyezetiink: a lakohely, a varos, hazak

Matematika: iranyok, térbeli alakzatok.
Hon- és népismeret: az én lakohelyem.

1d6, 6ra, a hét napjai, napszakok

Matematika: szamok irasa, olvasasa.

Napirend, mindennapos, szokéasos tevékenységek,
hazimunka, otthoni feladatok

Technika: id6beosztas, napirend.

Vésarlas, mindennapi bevasarlas

Technika, életvitel és gyakorlat: vasarlas.

Szabadidd, sport, szorakozas, hangszeres jaték,
kedvenc 1d6toltés, hétvége

Testnevelés és sport: sportok.
Enek—zene: zenehallgatas.

Az angol nyelvii orszagok; helynevek Angliaban,
hazak

Hon- és népismeret: mas orszagok ¢és
kultarak

A tovabbhaladas feltételei

A tanul6 részt vesz a célnyelvi tevékenységekben, kis segitséggel koveti a célnyelvi oravezetést,
az egyszerl tanari utasitasokat. Megérti az egyszerii, ismerds kérdéseket, valaszol ezekre,
kisziiri egyszerli, rovid szovegek lényegét. Elmond néhany 0sszefliggé mondatot dnmagardl,
minta alapjan egyszerii parbeszédet folytat tarsaival. Ismert szavakat, rovid szovegeket elolvas
¢és tobbnyire megért. Tanult szavakat, ismerés mondatokat lemdasol, minta alapjan mondatokat
alkot. A tanult nyelvtani szabalyokat igyekszik alkalmazni.




A tanul6 aktivan részt vesz a c€lnyelvi tevékenységekben, koveti a célnyelvi
oravezetést, a tanari utasitasokat, megérti az egyszeru, ismerds kérdéseket,
A fejlesztés vart | valaszol ezekre, kiszliri egyszer(i, rovid szovegek 1ényegét.

eredményei  a | Elmond néhany verset, mondokat és néhany 6sszefiiggd mondatot

két évfolyamos | 0nmagarol, minta alapjan egyszerli parbeszédet folytat tarsaival.

ciklus végén Ismert szavakat, rovid szovegeket elolvas és megért jol ismert témaban.
Tanult szavakat, ismer6s mondatokat lemasol, emlékezetbol leir, minta
alapjan egyszert, rovid szovegeket alkot. Alkalmazza a tanult nyelvtani
szabalyokat.




MATEMATIKA
1-4. évfolyam

Az iskolank célja a matematikatanitas teriiletén, hogy hiteles képet nyudjtson a matematikarol,
mint tudasrendszerrél, ¢és mint sajatos emberi megismerési, gondolkodasi, szellemi
tevékenységrol. A matematika tanuldsa érzelmi és motivacidos vonatkozasokban is formalja,
gazdagitja tanuloink személyiségét, fejleszti az ©nallo rendszerezett gondolkodéasukat, ¢és
alkalmazasra képes tudast hoz 1étre. A matematikai gondolkodas fejlesztése segiti a gondolkodas
altalanos kultardjanak kiteljesedését.

Feladatunk, hogy a matematika kiilonb6z6 arculatait bemutassuk . A matematika: kulturalis
orokség; gondolkodasmadd; alkotd tevékenység; a gondolkodas 6romének forrasa; a mintakban,
struktarakban tapasztalhatd rend és esztétikum megjelenitdje; ©nalldé tudomany; mas
tudomanyok segitdje; a mindennapi élet része és a szakmak eszkoze.

A tanulok matematikai gondolkodasanak fejlesztése soran alapvetd célunk, hogy mind inkdbb ki
tudjak valasztani és alkalmazni tudjak a természeti és tarsadalmi jelenségekhez illeszkedd
modelleket, gondolkodasmodokat (analdgids, heurisztikus, becslésen alapuld, matematikai
logikai, axiomatikus, valdszintiségi, konstruktiv, kreativ stb.), modszereket (aritmetikai, algebrai,
geometriai, fiiggvénytani, statisztikai stb.) és leirasokat. A matematikai nevelés sokoldaltian
fejleszti a tanuldk modellalkotd tevékenységét. Ugyanakkor fontos szdmunkra a modellek
érvényességi  korének ¢és gyakorlati alkalmazhatosaganak eldontését segitd képességek
fejlesztése. Egyarant Iényegesnek tartjuk a reproduktiv €s a problémamegoldd, valamint az
alkot6 gondolkoddsmod megismerését, elsajatitasat, mikozben nem szorulhat héttérbe az
alapvetd tevékenységek (pl. mérés, alapszerkesztések), miiveletek (pl. aritmetikai, algebrai
miiveletek, transzformacidk) automatizalt végzése sem. A tanulas elvezetheti tanitvanyainkat a
matematika szerepének megértésére a természet- ¢s tarsadalomtudoméanyokban, a human kultara
szamos agaban. Segit kialakitani benniik a megfogalmazott Osszefiiggések, hipotézisek
bizonyitasanak igényét. Megmutathatja a matematika hasznossagat, belsé szépségét, az emberi
kultaraban bet6l1tott szerepét. Fejleszti tanuloink térbeli tajékozodasat, esztétikai érzékét.

A tanulasi folyamat sordn fokozatosan megismertetjiik a tanitvanyainkkal a matematika belso
struktarajat (fogalmak, axiomak, tételek, bizonyitdsok elsajatitasa). Mindezzel fejlesztjiik az
absztrakcios €s szintetizald képességiiket. Az j fogalmak alkotéasa, az dsszefliggések felfedezése
¢s az ismeretek feladatokban valé alkalmazasaval fejlesztjiik a kombinativ készségiiket, a
kreativitdsukat, az ©Onall6 gondolatok megfogalmazasat, a felmeriilt problémak megfeleld
onbizalommal torténd megkozelitését, megoldasat. A diszkusszids képesség fejlesztése, a
tobbféle megoldas keresése, megtalalasa és megbeszélése a tobbféle nézOpont érvényesitését, a
komplex problémakezelés képességét is fejleszti. A folyamat végén a tanitvanyaink eljutnak az
0nallo, rendszerezett, logikus gondolkodas bizonyos szintjére.

E miveltségi terlileten beliil a kiilonb6zé témakorok szerves egymadsra épiilésével kivanjuk
feltarni a matematika és a matematikai gondolkodas vildgat. A fogalmak, osszefiiggések érlelése
¢s a matematikai gondolkodasmod kialakitdsa egyre emelkedd szint(i spiralis felépitést kivan
meg toliink — az életkori, egyéni fejlodési és érdeklddési sajatossdgoknak, a bonyolddod
ismereteknek, a fejlédd absztrakcios képességnek megfelelden. Ez a felépités egyarant lehetové
teszi szdmunkra a lassabban haladokkal vald foglalkozast és a tehetség kibontakoztatasat.

A matematikai értékek megismerésével és a matematikai tudas birtokdban a tanuldink
hatékonyan tudjdk haszndlni a megszerzett kompetencidkat az élet kiilonbozd teriiletein. A
matematika a maga hagyomanyos €s modern eszkdzeivel segitséget ad a természettudomanyok,
az informatika, a technikai, a humdn miveltségteriiletek, illetve a valasztott szakma
ismeretanyaganak tanulmanyozasdhoz, a mindennapi problémak értelmezés€hez, leirasahoz ¢€s
kezeléséhez. Ezért a tanitvanyainknak rendelkezniiik kell azzal a képességgel és készséggel,
hogy alkalmazni tudjadk matematikai tudasukat, és felismerjék, hogy a megismert fogalmakat és



tételeket valtozatos teriileteken hasznalhatjak. Az adatok, tablazatok, grafikonok értelmezésének
megismerése nagyban segitheti tanuldinkat a mindennapokban, és kiilondsen a média
kozleményeiben vald redlis tajékozodasban. Mindehhez elengedhetetlen egyszerli matematikai
szovegek értelmezése, elemzése. A tanuldinktdl megkivanjuk a szaknyelv életkornak megfeleld,
pontos hasznalatat, a jeldlésrendszer helyes alkalmazasat irasban és szoban egyarant.

Elvarjuk tanuloinktdl, hogy rendszeresen oldjanak meg onalldan feladatokat, aktivan vegyenek
részt a tanitasi, tanulasi folyamatban. A feladatmegoldason keresztiil a didkjaink képessé
valhatnak a pontos, kitarto, fegyelmezett munkara. Kialakul benniik az 6nellendrzés igénye, a
sajatunkétol eltérd szemlélet tisztelete. Mindezek érdekében a tanitas folyamaban toreksziink
tanuloink pozitiv motivaltsdganak biztositasara, onallosaguk fejlesztésére. A matematikatanitas, -
tanulds folyamatédban igen fontosnak tartjuk az 6nalld ismeretszerzés képességének fejlesztését,
az ajanlott, illetve az Onalléan megkeresett, nyomtatott és internetes szakirodalom altal. A
matematika lehetéségekhez igazodva tdmogatni tudja az elektronikus  eszkdzok
(zsebszamoldgép, szamitogép, grafikus kalkulator), az internet, az oktatoprogramok stb. célszer
felhasznalasat, ezzel hozzajarul didkjaink digitalis kompetencidjanak fejlédéséhez.

A redlis Onértékelés kialakuldsédnak, az egyiittmiikodési képesség, valamint a kommunikécios
képesség fejlesztés fontos teriiletének tartjuk a tananyag egyes részleteinek csoportmunkdban
valé feldolgozésat, a feladatmegoldasok megbeszélését. Ugyancsak nagy gondot forditunk a
kommunikécié fejlesztésére (szovegértésre, masok szoban ¢€s irasban kozolt gondolatainak
meghallgatasara, megértésére, sajat gondolatok kozlésére), az érveken alapuld vitakészség
fejlesztésére. A matematikai szoveg értd olvasasa, tankonyvek, lexikonok hasznalata,
szovegekbdl a 1ényeg kiemelése, a helyes jegyzeteléshez szoktatds a fels6foku tanulast is segiti.
Viéltozatos példakkal, feladatokkal mutathatunk ra arra, hogy milyen elényoket jelenthet a
mindennapi életben, ha valaki jartas a problémamegoldasban. A matematikatanitasnak kiemelt
szerepe van a pénziigyi-gazdasagi kompetencidk kialakitisaban. Eletkortol fiiggd szinten,
rendszeresen foglakozunk olyan feladatokkal, amelyekben valamilyen probléma legjobb
megoldasat keressiik. Kiemelt szerepet szanunk azoknak az optimumprobléméknak, amelyek
gazdasagi kérdésekkel foglalkoznak, amikor koltség, kiadds minimumadt; elérhetd eredmény,
bevétel maximumat keressiik. Fokozatosan bevezetjilk matematikafeladatainkban a pénziigyi
fogalmakat: bevétel, kiadds, haszon, kdlcson, kamat, értékcsokkenés, -ndvekedés, torlesztés,
futamido stb. Ezek a feladatok erdsitik a tanuldinkban azt a tudatot, hogy matematikabol valoban
hasznos ismereteket tanulnak, ill. hogy a matematika alkalmazdsa a mindennapi élet szerves
része. Az ¢€letkor eldrehaladtaval egyre tobb példat mutatunk arra, hogy milyen teriileteken tud
segiteni a matematika. Felhivjuk a figyelmet arra, hogy milyen matematikai ismerteket
alkalmaznak az alapvetéen matematikaigényes, ill. a matematikat csak kisebb részben hasznald
szakmak (pl. informatikus, mérndk, kdzgazdasz, pénziigyi szakember, biztositasi szakember, ill.
A matematikahoz valo6 pozitiv hozzaallast nagyban segithetik a matematika tartalmu jatékok €s a
matematikdhoz kapcsol6do érdekes problémak és feladvanyok.

A matematika a kultartorténetnek is része. Segitheti a matematikahoz val6 pozitiv hozzaallast, ha
bemutatjuk a tananyag egyes elemeinek a miivészetekben valo alkalmazdsat. A motivacios bazis
kialakitdsaban komoly segitség lehet a matematikatorténet egy-egy mozzanatanak
megismertetése.

Minden ¢letkori szakaszban fontosnak tartjuk a differencidldst. Ez nemcsak az egyéni igények
figyelembevételét jelenti, sokszor az alkalmazhatosdg vezérli a tananyag és a targyalasmod
megvalasztasat, mas esetekben a tudomanyos igényesség szintje szerinti differencialdst tartjuk
szlikséges. Egy adott osztaly matematikatanitdsa sordn a célok, feladatok teljesithetdsége igényli,
hogy a tananyag megvalasztasadban a tanul6i érdeklodés és a palyaorientacio is szerepet kapjon.
A matematikat alkalmazé palydk felé vonzdodo tanulok gondolkodtatd, kreativitast igényld
versenyfeladatokkal igyeksziink motivalni, a human teriileten tovabbtanulni szandékozok



szamara a matematika kulturtorténeti szerepének kidomboritasat tartjuk fontosnak. A fokozott
szaktanari figyelem, az iskolai konyvtar és az elektronikus eszkozok hasznélatdnak lehetdsége
segithetik az esélyegyenldség megvalosulasat.

Az iskoléaztatas kezdd szakaszaban célunk a matematikatanulas-tanitasban, hogy formélodjon és
gazdagodjon a tanitvanyaink személyisége és gondolkodasa. Az ¢letkori sajatossagoknak
megfelelden jatékos tevékenységekkel, a fokozatossag elvének betartasaval és a tapasztalatokon
alapulé megismerési modszerek alkalmazaséaval jutunk kozelebb a matematika tudomanyanak
megismerésé¢hez. Ezért a manudlis, targyi tevékenységeket tartjuk sziikségesnek a fogalmak
kellden valtozatos, gazdag, konkrét tartalmanak megismeréséhez.

Alapvet6 fontossaglinak tartjuk a tapasztalatszerzéssel megérlelt fogalmak alapozasat, alakitasat,
egyes matematikai tartalmak ért6 ismeretét, a helyes szovegértelmezést ¢és a matematikai
szaknyelv haszndlatanak elokészitését, egyes fogalmak pontos hasznélatit. A tanuldink aktiv
cselekvd tevékenységén keresztiil er0sodik az akarati, érzelmi Onkifejezd képességiik,
kommunikéciojuk, egylittmiikodési készségiik, onismeretiik. A sokszorosan (tévedésekkel és
korrekcioval) bejart utak nélkiil nincs mod az 0nalld ismeretszerzés megtanuldsara. A
»gyerekeink” tempdjanak megfeleléen haladva, az alaposabb, mélyebb tudds kiépitésére
helyezziik a hangsulyt. Apro 1épésekkel, spiralis felépitésben dolgozzuk fel a tananyagot.
Fontosnak tartjuk, hogy biztositott legyen a gyerekek szamdra az alkotas lehetdsége, melyben
megnyilvanulhat kreativitasuk, fejlodhet kezdeményezd ¢és problémamegoldd képességiik. Ez
lehet az alapja a konstruktiv gondolkodésuk kialakulasanak, valamint ennek sordn a tanuldink
felkésziilnek az 6nallo ismeretszerzésre, az 6rdmet nyujtd egész €leten at tartd tanulasra. Ebben a
korban a képességfejlesztésnek, a kreativ és kritikai gondolkodas kialakitdsdnak van kiemelt
szerepe. Ez a szakasz a tanulo6i kivancsisagra és érdeklddésre épit, €s ezaltal fejleszti a tanulok
megismerési és gondolkodasi képességét. Az Onellenérzés képességének fejlesztésével tovabbi
felfedezésre, kutatasra 6sztonodzziik didkjainkat.

Az als6 tagozatos matematikaoktatas fontos feladatanak tartjuk:

felfedeztetni a matematika €s a valosag elemi kapcsolatat;

kialakitani a helyes tanulasi szokésokat, az 6nall6 ismeretszerzés képességét az alapvetd
ismeretek k6zos, de egyre 6nallobb feldolgozasaval és alkalmazaséaval;

— fejleszteni a problémafelismerd €s problémamegoldd, alkotd gondolkoddsmodot;

— biztos szam- ¢és miiveletfogalmat kialakitani,

fejleszteni a szdmolasi készséget.

A tanév sordn az értékelés alapja a tanulok allandé megfigyelése. A folyamatos, fejlesztd célzati
szobeli értékelés visszajelzést ad a tanuld szdmara munkajanak eredményességérdl, rendszeres
tanulasra 6sztonoz.

A tanév eleji diagnosztikus felmérés segiti a tanitot a tanulok eldzetes ismereteinek
feltérképezésében, utmutatdst ad a tanuldcsoportra szabott tanitdsi modszerek, eljarasok
kivélasztasaban.

Témakat lezard irasbeli felmérések tajékoztatjdk a tanitdt, a tanulot és a sziilét a tanuld
teljesitményérdl a helyi tantervben rogzitett kovetelményekhez viszonyitva.

A tanév végi felmérés megmutatja az adott évfolyamon elsajatitott ismeretek mennyiségét és
mindségét.

Az értékelés kiemelt szempontjai:

— atanulok 6nmagukhoz mért fejlodése,

az alapvet6 készségek, képességek fejlettségi szintje,

targyi tevékenységben valo jartassag,

tanult miveletek értelmezése,

— atanult szamolasi eljarasok ismerete és alkalmazasa.



1-2. évfolyam

Az iskolaztatds kezdd szakaszaban a matematikatanulds-tanitas célja, hogy formalodjon és
gazdagodjon a gyermekek személyisége ¢és gondolkodédsa. Az életkori sajatossdgoknak
megfelelden jatékos tevékenységekkel, a fokozatossag elvének betartasaval €s a tapasztalatokon
alapulé megismerési modszerek alkalmazasaval jutunk kozelebb a matematika tudomanyéanak
megismeréséhez. Ezért a manudlis, targyi tevékenységek sziikségesek a fogalmak kelléen
valtozatos, gazdag, konkrét tartalmanak megismeréséhez.

Alapvetd fontossagu a tapasztalatszerzéssel megérlelt fogalmak kialakitasa, egyes matematikai
tartalmak értd ismerete, a helyes szovegértelmezés és a matematikai szaknyelv hasznalatanak
elOkészitése, egyes fogalmak pontos hasznalata. A tanulok aktiv cselekvd tevékenységén
keresztiil er6sddik az akarati, érzelmi Onkifejezd képességiik, kommunikaciojuk, egyiittmiikdési
készségiik, onismeretiik. A sokszorosan (tévedésekkel és korrekcidval) bejart utak nélkiil nincs
modd az 6nalld ismeretszerzés megtanulasara. A gyerekek tempdjanak megfeleléen haladva, az
alaposabb, mélyebb tudas kiépitésére helyezziik a hangsulyt.

Fontos, hogy biztositott legyen a gyerekek szamara az alkotas Ilehetdsége, melyben
megnyilvanulhat kreativitasuk, fejlodhet kezdeményezd ¢és problémamegoldd képességiik. Ez
lehet az alapja a konstruktiv gondolkodasuk kialakulasanak, valamint ennek sordn a tanulok
felkésziilnek az 6nallo ismeretszerzésre, az 6rdmet nyujtd egész €leten at tartd tanulasra. Ebben a
korban a képességfejlesztésnek, a kreativ és kritikai gondolkodas kialakitdsdnak van kiemelt
szerepe. Ez a szakasz a tanulo6i kivancsisagra és érdekldodésre épit, €s ezaltal fejleszti a tanulok
megismerési és gondolkodasi képességét. Az Onellenérzés képességének fejlesztésével tovabbi
felfedezésre, kutatasra 6sztonoz.

A matematikaoktatas fontos feladata ebben az életkori szakaszban, felfedeztetni a matematika és
a valosag elemi kapcsolatat; kialakitani a helyes tanuldsi szokasokat, az 6nallo ismeretszerzes
képességét az alapvetd ismeretek kozos, de egyre onallobb feldolgozasaval és alkalmazésaval;
fejleszteni a problémafelismerd és problémamegoldd, alkotdé gondolkoddsmodot; biztos szam- €s
miiveletfogalmat kialakitani, fejleszteni a szamolasi készséget.

Az altalanos iskola elsé két évfolyaman a matematikai fogalmak elsajatitasdnak alapozasa
torténik. A szdmfogalom ¢és miiveletfogalom ¢épitése, a szamolasi készség fejlesztése az
alapmiiveletek korében az é€letkornak megfeleld mélységben, fokozatosan boviild szdmkorben
folyik.

A mennyiségek kozotti kapcsolatok felismerése, a valtozasok, Osszefiiggések megfigyelése
tevékenység soran torténik.

A matematikai tevékenységek megszerettetése, a matematikai szemlélet formalasa a kezdd
szakaszban alapvetd feladatunk. A helyes tanuldsi modok kialakitdsa a gondolkodasi
képességeknek és altalaban az ismeretszerzés képességeinek fejlddését eredményezi.

Az ismeretszerzésben fontos az életkornak megfeleld, konkrétbol vald kiindulas, a sokféle
tevékenységbdl szarmazo tapasztalat 0sszegylijtése, majd az dsszefliggések megfogalmazasa, az
elvontabb ismeretek rogzitése.

Alapvetd fontossagl, hogy a tanuldk tempojanak megfelelden haladva, mindségi fejlesztés
torténjen a matematikatanulas ezen szakaszéaban is.



1. évfolyam

Tematikai egység Orakeret
1. Gondolkodasi médszerek, halmazok, matematikai logika,
. . . folyamatos
kombinatorika, grafok
2. Szamelmélet, algebra 92 + 18 6ra
3. Fliggvények, az analizis elemei 31 ora
4. Geometria, mérések 31 6ra
5. Statisztika, valdsziniliség 8 ora
Eves 6raszam 180 ora
Tematikai egység/ |Gondolkodasi modszerek, halmazok, matematikai Orakeret
Fejlesztési cél logika, kombinatorika, grafok folyamatos
Targyak, személyek, dolgok csoportositasa. Iranyok (lent, fent, jobbra,
balra) ismerete.
. [ Egyszerli utasitdsok megértése, annak megfeleld tevékenység.
Elgzetes tudas A feladat gondolati iiton valé megoldasanak képessége (helykeresés,
parvalasztés, eszkozvalasztas). Tevékenységekben (rajzaiban) ujszerii
oOtletek, kreativitds, fantazia megjelenése.
Egyszerli matematikai szakkifejezések, jelolések megismertetése.
A tematikai egység |Az Osszehasonlitds képességének fejlesztése.
nevelési-fejlesztési | Targyak, személyek, dolgok jellemzése egy-két tulajdonsaggal.
céljai Halmazszemlélet megalapozésa.
Gondolatok, megfigyelések tobbféle modon torténd kifejezése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Targyak, személyek,
dolgok 6sszehasonli-
tasa, valogatasa, ren-
dezése, csoportositasa,
halmazok képzése
ko6z06s tulajdonsagok
alapjan.

Osszességek alkotasa adott feltétel
szerint, halmazalkotas.

Személyekkel vagy targyakkal
kapcsolatos jellemzOk azonositésa,
Osszegyljtése, csoportositasa pl.
interaktiv tabla segitségével. Interaktiv
tabla

Kornyezetismeret: targyak,
¢lolények Osszehasonlitasa,
csoportositasa kiilonb6z6
tulajdonsagok alapjan, pl.
¢l6hely, taplalkozasi mod
stb.

Allitasok igazsag-
tartalmanak eldontése.
Tobb, kevesebb,
ugyanannyi szavak
értd ismerete, haszna-
lata. Egyszer(i mate-
matikai szakkifeje-
zések ¢és jelolések
bevezetése a fogalmak
megnevezesere.

Relacioszokincs: kisebb, nagyobb,
egyenlo.

Jelrendszer ismerete és hasznalata (=, <,
>).

Lehetdség szerint szamitogépes,
interaktiv tablahoz kapcsolodo
oktatéprogramok alkalmazasa. Interaktiv
tabla

Kornyezetismeret: természeti
jelenségekrdl tett igaz-hamis
allitasok.

Halmazok szamossé-
ga. Halmazok 0ssze-
hasonlitésa.
Megallapitasok:
mennyivel tobb,
mennyivel kevesebb

Igaz — hamis allitasok megfogalmazasa.
Osszehasonlitas, azonositas,
megkiilonboztetés.

Mennyiségi kapcsolatok felfedezése, a
valtozasok kovetése.

Tantdrgyi oktato- és ismeretterjesztd

Testnevelés és sport: parok,
csoportok alakitésa.

Magyar nyelv és irodalom:
szavak csoportositasa
szOtagszam szerint.




elemet tartalmaz.

programok futtatasa. Interaktiv tabla

Csoportositasok.
Néhany elem sorba Finommotoros koordinaciok: apré Testnevelés és sport: sorban
rendezése targyak (pl. palcika, korong, termések, allas kiilonb6z6 szempontok
probalgatassal. logikai lapok) rakosgatésa. szerint.
Téargysorozatok,
szdmsorozatok
alkotésa.
Kulcsfogalmak/ | Tobb, kevesebb, ugyanannyi, kisebb, nagyobb, egyenld.
fogalmak
Tematikai egység/ . . Orakeret
FejlesztésigZélg Szamelmelet, algebra 110 6ra

Elozetes tudas

Szamolas szoban egyesével 20-ig. Személyek, dolgok szdmlélasa tizig.

Szamok mutatésa ujjaikkal.

Elemi mennyiségi ismeretek: mennyiségek megkiillonboztetése

(nagyobb, kisebb, tobb, kevesebb, semmi).

Parba rendezddés képessége (kettesével sorakozas), parok

Osszevalogatasa (cipok, kesztyiik).

Szamlalas, szamolasi készség fejlesztése.

A tartds figyelem fejlesztése.

Kétvaltozds miiveletek értelmezésének tapasztalati elokészitése.

A tematikai egység | Az Osszeadas, kivonas, bontds, potlas fogalmanak
nevelési-fejlesztési kialakitasa,elmélyitése és a miiveletek elvégzése az adott
céljai szamkorben.
A matematikai szaknyelv ¢letkornak megfeleld hasznélata.
Elnevezések, jelolések hasznalata, szamolasi eljarasok alkalmazésa.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Szamolas 20-as Szamlalas, szamolasi készség fejlesztése. | Kornyezetismeret:
szamkorben. A szam- és miiveletfogalom tapasztalati |tapasztalatszerzés a
Szamfogalom uton valo alakitasa. Interaktiv tabla kozvetlen és tdgabb

kialakitasa 20-as
szamkorben. A valdsag
¢és a matematika elemi
kapcsolatainak
felismerése.

Targyak
megszamlalasa
egyesével, kettesével.
Szamok nevének
sorolasa novekvo és
csokkend sorrendben.

Szamok kozotti 0sszefiiggések
felismerése, a miiveletek értelmezése

targyi tevékenységgel €s szoveg alapjan.

A valosag ¢és a matematika elemi
kapcsolatainak felismerése.
Targyak megszamlalasa egyesével,
kettesével.

Mozgasos ¢s képi emlékezet fejlesztése.

A szerialitas fejlesztése.
Analogias gondolkodas alapozasa.

kornyezetben, targyak
megfigyelése, szamlalasa.
Enek-zene: ritmus, taps.

Magyar nyelv és irodalom:
mesékben eléfordulod
szdmok.

Testnevelés és sport: 1épések,
mozgésok szamlalésa.

Szamok irasa, olvasasa
20-1g.

Szamok képzése,
bontésa helyi érték
szerint.

Megfigyelés és

Egyedi tapasztalatok értelmezése (pl.
ujjszamolas).

Szamjelek hasznalata.

Jelek szerepe, irdsa, hasznalata és
értelmezése. Interaktiv tabla

Technika, életvitel és
gvakorlat. szamjegyek
formazasa gyurmabol,
emlékezés tapintas alapjan a
szamjegyek formajara.




gondolat szobeli és
irasbeli kifejezése.
Szammemoria
formalasa.

A szamok szamjegyekkel torténd helyes
leirasanak fejlesztése.

Magyar nyelv és irodalom:
betlielemek irasa.

Szamok becsiilt és
valdsagos helye a
szamegyenesen
(egyes, tizes)
szdmszomszédok.
Szamok nagysag
szerinti
Osszehasonlitasa.
Szamok egymastol
valo tavolsaga a
szamegyenesen.

Szamok tulajdonséagai:

szamjegyek szama,
parossag, paratlansag
megallapitasa elemek
parokba rendezésével,
illetve két egyenld
részre tagolasaval.
Szamok kapcsolatai.
Novekvo,- cs6kkend
sorba rendezés.

Mennyiségek megfigyelése,
Osszehasonlitasa.

A mennyiségi viszonyok jeldlése nyillal,
relaciojellel.

A tajékozodast segitd viszonyok
megismerése: kozott, mellett.
Tajékozddas a tanuld sajat testéhez
képest (bal, jobb).

Tajékozddas lehetdleg interaktiv
program hasznélataval is.
Interaktiv tabla

Osszefiiggések kifejezése
tevékenységgel, szoban, jelekkel.
Tulajdonsagok felismerése.

Testnevelés és sport: tanulok
elhelyezkedése egymashoz
viszonyitva.

Vizualis kultura: tajékozodas
a sikon abrazolt térben.

Szamok becsiilt és
valoséagos helye a
szamegyenesen
(egyes, tizes)
szdmszomszédok.
Szamok nagysag
szerinti
Osszehasonlitésa.
Szamok egymastol
valo tavolsaga a
szamegyenesen.

Szamok tulajdonsagai:

szamjegyek szdma,
parossag, paratlansag
megallapitasa elemek
parokba rendezésével,
illetve két egyenld
részre tagolasaval.
Szamok kapcsolatai.
Novekvo,- csokkend
sorba rendez¢s.

Tulajdonsagok felismerése,
megfogalmazasa.

Szamok halmazokba sorolasa.
Lehetoleg tantargyi oktatdprogram
haszndlata paratlan-paros tulajdonsag
megértéséhez. Interaktiv tabla

Szamok Osszeg- €s
kiilonbségalakja.

Szamok Osszeg- ¢€s kiilonbségalakjanak

eldallitasa, leolvasasa kirakassal, rajzzal.
Megfigyelés, rendszerezés, altalanositas.
Igaz és hamis allitdsok megfogalmazasa.




Darabszam, sorszam,
¢€s mérdszam
fogalmanak
megkiilonboztetése.
Halmazok
szamossaganak
megallapitasaval a
természetes szam

Darabszam, sorszam és méroszam
szavak ért0 ismerete és hasznalata.

Kornyezetismeret: természeti
targyak megfigyelése,
szémlalasa.

fogalmanak

kialakitasa.

Az 0sszeadas, kivonas |Miiveletfogalom alapozésa, 6sszeadas,
értelmezései kivonas értelmezése tobbféle modon.

tevékenységekkel a
20-as szamkorben.
Az Osszeadas €s a
kivonas kapcsolata.
Az Osszeadas
tagjainak
felcserélhetdsége.
Szbbeli szamolési
eljarasok kialakitasa,
begyakorlasa,
készségszintli
alkalmazasa a 20-as
szamkorben.
Szamok bontasa két
szam Osszegére,

Rajzrol, képrol, 6sszeadas kivonas irdsa;
miivelet megjelenitése képpel, kirakassal.
Miveletek targyi megjelenitése,
matematikai jelek, miiveleti jelek
hasznélata. Interaktiv tabla

Fejben torténd szamolasi képesség
fejlesztése.

A megfigyeldképesség fejlesztése
konkrét tevékenységeken keresztiil.
Osszeadds, kivonds hidnyzo értékeinek
meghatarozasa (potlas).

Miiveletek megfogalmazasa,
értelmezése.

Tantargyi fejlesztéprogram hasznalata.
Interaktiv tabla

potlas.

Szoveges feladat Mondott, illetve olvasott szoveg Vizualis kultura: hallott,
értelmezése, értelmezése, eljatszasa, megjelenitése latott, elképzelt torténetek
megoldasa. rajz segitségével, adatok, Osszefiiggések |vizualis megjelenitése.
Megoldas kiemelése, leirdsa szamokkal.

probalgatassal, Allitasok, kérdések megfogalmazéasa Magyar nyelv és irodalom:
kovetkeztetéssel. képrol, helyzetrol, torténésrél szoban, az-olvasott, irott szoveg

Szovegértés( kozlés,
utasitas, kérdés értése,
megfogalmazasa.)
Ellendrzés. Szoveges
valaszadas.
Tevékenységrol,
képrdl, szamfeladatrol
szOoveges feladat
alkotasa, leirasa a
matematika nyelvén.
A romai szamok irasa,
olvasasa. I V X
jelekkel.

A romai szamok
torténete

irasban. Interaktiv tabla
Lényegkiemeld és probléma-megoldo
képesség formaldsa matematikai
problémak 4brazolasaval, szoveges
feladatok megfogalmazasaval.

megértése, adatok keresése,
informaciok kiemelése.




Szimbolumok
hasznalata
matematikai szoveg
leirasara, az ismeretlen
szimbolum

kiszamitasa.
Kulesfogalmak/ | Osszeg, kiilonbség, szamegyenes, miivelet, paros, paratlan, egy- és
fogalmak kétjegyli szamok, darabszam, sorszam, t0szam, felcserélhetdség,
Tematikai egység/ |.. .. . Orakeret
Fejlesztési cél Fiiggvények, az analizis elemei 31 éra

Elozetes tudas

Targyak sorba rendezésének képessége (szin-, méret-, forma szerint).
Eldrajzolas utan diszito sor rajzolasa, a mintak valtakozéasaval.

Az 1d6 mulasanak megfigyelése, periodikusan ismétlddé események a
napi tevékenységekben.

A tematikai egység |Szamok, mennyiségek kozotti viszonyokra vonatkozdan egyszerii
nevelési-fejlesztési | megallapitdsok megfogalmazasa.
céljai Viltozasok észrevétele, megfigyelése, indoklasa.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A sorozat fogalmanak |Sorozat képzése targyakbol, jelekbdl, |Enek-zene: periodikussag zenei
kialakitasa. alakzatokbol, szamokbol. motivumokban.

Targy-, jel- és
szdmsorozatok
szabalyanak
felismerése.

Novekvo és csokkend
sorozatok.
Szamsorozatok
képzése novekvo,
csokkend sorrendben
adott szabaly
felismerése, folytatasa
a felismert
Osszefiiggés szerint.
Tobb szabaly keresése
megadott elemi

Szamsorozat szabalyanak felismerése,
folytatésa, kiegészitése megadott vagy
felismert Osszefiiggés alapjan.

Az Osszefliggéseket felismerd és a
rendezd képesség fejlesztése a
valtozasok, periodikussag, ritmus,
novekedés, csokkenés
megfigyelésével.

Megkezdett sorozatok folytatasa adott
szabaly szerint. Interaktiv tdbla

sorozatokhoz.
Osszefiiggések, Egyszeriibb 0sszefiiggések,
szabalyok. szabalyszertiségek felismerése.

Szamok mennyiségek
kozti kapcesolatok és
jelolésiik nyillal.
Szamok tablazatba
rendezése.
Osszefiiggés-
felismerés.
Megismerd €s
tajekozodo képesség
fejlesztése konkreti-
zalas, absztrahalas.

Szabalyjatékok alkotasa.
Kreativitast fejlesztd feladatsorok
megoldasa. Interaktiv tdbla
Valtozo helyzetek megfigyelése, a
valtozas jelolése nyillal.




Szamparok kozotti

kapcsolatok.
Kulcsfogalmak/ Sorozat, szamsorozat, novekvo, csokkend. Szabaly, kapcsolat.
fogalmak
Temz.ltlkalregysreg/ Geometria, mérések Oralferet
Fejlesztési cél 31 ora

Elozetes tudas

Formak kozott kiilonbség felismerése (kerek, szogletes). Az azonos
formak koziil az eltérok kivalogatasanak képessége.

Adott formak osszekapcsolasa targyakkal.

Térbeli tajékozodas a testsémaknak megfelelden.

A tematikai egység

MegfigyelOképesség, tartds figyelem fejlesztése.
Feladattudat ¢s feladattartas fejlesztése.
Térszemlélet kialakitasanak alapozésa.
Finommotorikus mozgas fejlesztése.

Pontossag, tervszeriiség, kitartds a munkaban.

nevelem:f.e J!esztes1 Helyes ¢és biztonsagos eszkozkezelés.
céljai . . s Ny
A kdrnyezet megismerésének igénye.
Mennyiségfogalmak kialakitasa a 20-as szamkorben, mérések
alkalmilag valasztott és szabvany méréeszkozokkel.
Gyakorlottsag kialakitasa tényleges mérésekben.
Irdnyok megismerése, alkalmazésa.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Az egyenes ¢s gorbe vonal
megismerése.

Tudatos megfigyelés.
Egyenes rajzolasa vonalzoval.
Objektumok alkotdsa szabadon.

Kornyezetismeret: kdzvetlen
kornyezet megfigyelése a
testek formaja szerint
(egyenes és gorbe vonalak
keresése).

A képszerkesztd program
néhany rajzeszkozének
ismerete, a funkciok
azonositasa, gyakorlati
alkalmazasa.

A szamitogép kezelése
segitséggel. Interaktiv tabla

Tapasztalatgyljtés egyszer
alakzatokrol.

Testek alakzatok érzékelhetd
tulajdonsdgainak felismerése,
azonossagok ¢és
kiilonbozdségek kifejezése
valogatassal, szavakkal.
Képnézegetd programok
alkalmazasa.

A megfigyelések megfogalmazasa
az alakzatok forméjara
vonatkozoan. Alakzatok masolasa,
0sszehasonlitasa, annak eldontése,
hogy a Iétrehozott alakzat
rendelkezik-e a kivalasztott
tulajdonsaggal.

A geometriai alakzatokhoz
kapcsolddo képek megtekintése,
készitése. Interaktiv tdbla

Vizualis kultura: Geometriai
alakzatok rajzolésa. A
vizualis nyelv alapvetd
eszkozeinek (pont, vonal,
forma) hasznalata és
megkiilonboztetése.
Kompozicié alkotasa
geometriai
alakzatokbol.(mozaikkép)

Tengelyesen tiikros alakzat
eléallitasa hajtogatassal,
nyirassal, megfigyelése tiikkor
segitségével.

A tapasztalatok megfogal-
mazasa. Képnézegetd
programok alkalmazasa.

A tiikros alakzatokhoz kapcsolodo
képek megtekintése, jellemzése.
Interaktiv tabla

Kornyezetismeret: alakzatok
formajanak megfigyelése a
kornyezetiinkben.




Sik- és térbeli alakzatok
megfigyelése, szétvalogatasa,
megkiilonboztetése.

Sikidom és test kiilonbségének
megfigyelése.

Sikidomok eldallitasa
hajtogatéssal, nyirassal,
rajzoléssal.

Testek épitése testekbol
masoléssal, vagy szobeli utasitas
alapjan.

Vizualis kultura;
kornyezetismeret: targyak
egymashoz vald
viszonyanak, helyzetének,
aranyanak megfigyelése.

Sikidomok. (négyzet,
téglalap, haromszog, kor).
Tulajdonsagok, kapcsolatok,
azonossagok és
kiilonbozdségek.

Sikidomok rajzoléasa szabadon és
szavakban megadott feltétel
szerint.

Osszehasonlitas.
Fejlesztoprogram hasznalata
formafelismeréshez,
azonositashoz,
megkiilonboztetéshez. Interaktiv
tabla

Technika, életvitel és
gyvakorlat: vonalzo
hasznalata.

Testek (kocka, téglatest).
Tulajdonsagok, kapcsolatok,
azonossagok és
kiilonbozdségek.
Tulajdonsdgokat bemutato
animaciok lejatszasa,
megtekintése, értelmezése.

Testek valogatasa és osztalyozasa
megadott szempontok szerint.
Interaktiv tabla

Testek épitése szabadon és adott
feltételek szerint, tulajdonsagaik
megfigyelése.

A tér- és sikbeli tajékozodo
képesség alapozasa érzékszervi
megfigyelések segitségével.
Szemponttartds. Kreativitas
fejlesztése.

Technika, életvitel és
gvakorlat: testek épitése.

Tajékozddas,
helymeghatarozas, iranyok,
iranyvaltoztatasok.

Mozgasi memoria fejlesztése
nagytesti mozgassal, mozgassor
megismétlése.

Térbeli tajékozodas fejlesztése.
Tajékozddas sikban (pl. fiizetben,

konyvben, négyzethalos papiron).

Interaktiv programok hasznalata.
Interaktiv tabla

Kornyezetismeret:

az osztalyterem
elhelyezkedése az iskolaban,
az iskola elhelyezkedése a
telepiilésen.

Testnevelés és sport: térbeli
tudatossag, elhelyezkedés a
térben, mozgasirany,
utvonal, kiterjedés.

Osszehasonlitasok a
gyakorlatban: (révidebb-
hosszabb, magasabb-
alacsonyabb).

Osszehasonlitas, azonositas,
megkiilonboztetés.
Egyiittmiikdo képesség
fejlesztése (pl. tanuldk
magassaganak dsszemérése).

Kornyezetismeret: kozvetlen
kornyezetiink mérhetd
tulajdonsagai.

Hosszusag, tomeg, lrtartalom
1d6.

Mérdszam és mértekegység.
Mérbeszkozok.

Meérések alkalmi és szabvany
egységekkel: hosszusag,
tomeg, Urtartalom, 1do6.
Szabvany mértékegységek

Azonos mennyiségek mérése
kiilonboz6 mértékegységekkel.
Kiilonb6z6 mennyiségek mérése
azonos egységgel.
Meérbeszkozok hasznalata
gyakorlati mérésekre.

A becslés és mérés képességének
fejlesztése gyakorlati

Testnevelés és sport, ének-
zene: idOtartam mérése
egyseéges tempoju
mozgassal, hanggal,
szabvanyegységekkel.

Kornyezetismeret:
hosszlisag, tomeg,




megismerése:,m, kg, 1, ora, |tapasztalatszerzés alapjan.

urtartalom, 1d6 és

nap, hét, honap, év. Mennyiségek kozotti mértékegységeik.
Mennyiségek becslése. Osszefliggések megfigyeltetése
tevékenykedtetéssel.

A gyerekeknek sz616

Iranyitott keresés ma mar nem

legelterjedtebb elektronikus |hasznalatos mértékegységekrol.

szolgaltatdsok megismerése.

Mérészam és mértékegység | Mennyiségek kozotti

viszonya.

Osszefliggések megfigyelése.
Targyak, személyek, alakzatok
Osszehasonlitasa mennyiségi
tulajdonsagaik alapjan (magassag,
sz¢élesség, hosszusag, tomeg,
rtartalom).

Interaktiv programok hasznalata.
Interaktiv tabla

Kornyezetismeret, technika,
eletvitel és gyakorlat:
mérések a mindennapokban.

Kulcsfogalmak/ | Egyenes és gorbe vonal, szimmetria, mértékegység, mérdszam, hosszliisag,

fogalmak rtartalom, tomeg, id6, mérdeszkoz, sikidom, test. Becslés.
Temz.ltlkalregysreg/ Statisztika, valdsziniiség Ora!<eret
Fejlesztési cél 8 ora

Elozetes tudas

Adatok gytijtése megfigyelt torténésekrol.

A tematikai egység |Ko6z0s munka (péros- és csoportmunka) vallalasa.
nevelési-fejlesztési | Egylittmiikodés, egymasra figyelés.
céljai A vilag megismerésének igénye.
Onismeret: pontossag, tervszeriiség, monotonitas tiirése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Valoszintliségi A matematikai tevékenységek iranti
megfigyelések, érdeklédés felkeltése matematikai
jatékok, kisérletek. jatékok segitségével.
Sejtések megfogalmazasa, divergens
gondolkodas.
Interaktiv tabla
Tapasztalatszerzés a | Tudatos megfigyelés.
véletlenrdl és a A gondolkodas és a nyelv
biztosrol. Osszefonodasa.
Interaktiv tabla
Események, Céliranyos, akaratlagos figyelem

ismétlddések jatékos
tevékenység soran.

fejlesztése. Interaktiv tabla

A lehetetlen Adatgytijtés céliranyos

fogalmanak megvalasztasaval a kornyezettudatos
tapasztalati gondolkodas fejlesztése.
eldkészitése.

Statisztika. Események megfigyelése.

Adatok gytijtése Szokasok kialakitasa az adatok
megfigyelt lejegyzésére.

torténésekrol, mért
vagy szamlalt adatok

lejegyzése tablazatba.

Adatokrol megallapitasok
megfogalmazasa: egyenld adatok,
legkisebb, legnagyobb adat




Megfigyeld és kivalasztasa.

rendszerezd képesség | Adatgylijtés elektronikus

fejlesztése. informacioforrasok segitségével.

Kombinatorikus Informacioforrasok, adattarak

gondolkodas hasznalata. Interaktiv tabla

alapozésa.

Kulcsfogalmak/ | Véletlen, biztos, lehetetlen, tablazat, statisztika, adat.
fogalmak

A tovabbhaladas feltételei

A tanulok rendelkezzenek a konkrét valdsaghoz még szorosan kapcsolodo természetes
szamfogalommal a 20-as szamkorben.
Tudjanak szamokat irni, olvasni (diktalas utan, szdmlalas, mérés eredmények, sajat gondolatanak
¢s miiveletének lejegyzésére, masok gondolatanak megértésére).
Tudjanak sorba allitani megadott szamokat.
Tudjak, hogy a szdmoknak melyek a szomszédjaik.
Helyesen értelmezzék az 6sszeadds €s a kivondst kiilonféle tartalmaikban.
Ismerje, legyenek tapasztalatai miiveleti tulajdonsagokrol és miiveletek kozti kapcsolatokrol
konkrét, egyedi esetekben.
Ismerjék fel az
- az Osszeadas tagjainak felcserélhetdségét,
az Osszeadas ¢és kivonaskapcsolatat,
az Osszeadas tagjainak csoportosithatosagat,
az eredmények ¢€s az 6sszeadandd szamok kapcsolatat,
az eredmények és a kivonas kapcsolatat,
Tudjanak kivonni és 6sszeadni 20-as szamkorben, ismerjenek €s alkalmazzanak ehhez szdmolasi
eljarasokat.
Tudjanak szoveges feladatokat megjeleniteni, szamokkal, miiveletekkel,
jelekkel.
Tudjanak reldciokat értelmezni.
Tudjanak folytatni szabalyaval megadott egyszerii sorozatokat.
Tudjanak masolni egyszerti testet, sikidomot térbeli alkotasokkal és sikbeli kirakasokkal.
Hasznaljak helyesen a hdromszog, négyszog, 6tszdg, hatszog szavakat.
Kiilonboztessék meg az iranyokat, helyzeteket.
Ismerjék a tobb, kevesebb, magasabb, alacsonyabb, hosszabb, rovidebb, szélesebb, keskenyebb
fogalmakat.
Gondolkodasukban valjék kiilon a biztos, a lehetetlen, a nem biztos, de, lehetséges fogalmak.



2. évfolyam

Tematikai egység Orakeret
1. Gondolkodasi médszerek, halmazok, matematikai logika,
. . . folyamatos
kombinatorika, grafok
2. Szédmelmélet, algebra 99 + 8 6ra
3. Fiiggvények, az analizis elemei 28 + 5 oOra
4. Geometria, mérések 27 + 3 ora
5. Statisztika, valosziniiség 8 +2 ora
Eves éraszam: 180 o6ra
Tematikai egység/ | Gondolkodasi médszerek, halmazok, Orakeret
Fejlesztési cél matematikai logika, kombinatorika, grafok folyamatos

Elozetes tudas

Halmazalkotas feltétel szerint. Osszehasonlitas, megkiilonboztetés.
Relacidszokincs: kisebb, nagyobb, egyenld. Igaz, hamis allitasok
megfogalmazasa.

Egyszerli matematikai szakkifejezések, jelolések megismertetése. Az

Tematikai egység | Osszehasonlitdas képességének fejlesztése. Targyak, személyek,
nevelési - fejlesztési | dolgok jellemzése egy-két tulajdonsaggal. Halmazszemlélet
céljai megalapozédsa. Gondolatok, megfigyelések tobbféle modon torténd
kifejezése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Targyak, személyek, dolgok
szamok 0sszehasonlitasa,
valogatasa, rendezése,
csoportositasa, halmazok
képzése kozos tulajdonsagok
alapjan.

Osszességek alkotasa adott
feltétel szerint,
halmazalkotas.
Személyekkel vagy
targyakkal, szamokkal
kapcsolatos jellemzok
azonositasa, 6sszegyiijtése,
csoportositasa pl. interaktiv
tabla segitségével.

Kornyezetismeret: targyak,
¢l6lények Osszehasonlitdsa,
csoportositasa kiillonb6zo
tulajdonsagok alapjan, pl.
¢lohely, taplalkozasi mod stb.

Allitasok igazsagtartalmanak
eldontése.

Tobb, kevesebb, ugyanannyi
szavak ért0 ismerete,
hasznalata.

Egyszerti matematikai

Relacioszokincs: kisebb,
nagyobb, egyenld.
Jelrendszer ismerete és
hasznalata (=, <, >).
Lehetdség szerint
szamitogépes, interaktiv

Kornyezetismeret: természeti
jelenségekrol tett igaz-hamis
allitasok.

szakkifejezések ¢és jelolések a |tablahoz kapcsolodo
fogalmak megnevezésére. oktatdprogramok

alkalmazasa.
Halmazok szamossaga. Igaz, hamis allitasok Testnevelés és sport: parok,
Halmazok 6sszehasonlitdsa. |megfogalmazasa. csoportok alakitasa.
Megallapitasok: mennyivel  |Osszehasonlitas, azonositas,
tobb, mennyivel kevesebb, megkiilonboztetés. Magyar nyelv és irodalom:

hanyszor annyi elemet
tartalmaz. Csoportositasok.

Tantargyi oktatd- és
ismeretterjesztd programok
futtatdsa. Interaktiv tabla

szavak csoportositasa
szOtagszam szerint.




Kulcsfogalmak/ | Tobb, kevesebb, ugyanannyi, kisebb, nagyobb, egyenld.
fogalmak
Tematikai egység/ . . Orakeret
Fejlesztési cal | Szamelmelet, algebra 107 6ra

Elozetes tudas

Szamok irdsa, olvasdsa, szadmlalas 20-ig.

Darabszam, sorszam és mérdszam ismerete.

Novekvo és csokkenod sor alkotasa 20-as szamkorben.
Szamok Osszeg ¢€s kiilonbségalakja 20-as szamkorben.
Osszeadas és kivonas értelmezése tobbféle modon.
Pétlas 20-as szamkdorben.
Egyszerli szoveges feladatok megoldéasa probalgatéssal,
kovetkeztetéssel.

Tematikai egység
nevelés fejlesztési

Szamlalas, szamolasi készség fejlesztése.
A tart6s figyelem fejlesztése.
Kétvaltozdos miiveletek értelmezésének tapasztalati elokészitése.

Az 0sszeadas, kivonas, bontas, potlas fogalmanak elmélyitése és a

céljai miveletek elvégzése az adott szamkdrben.
A matematikai szaknyelv ¢letkornak megfeleld hasznéalata.
Elnevezések, jelolések hasznalata, szamolasi eljarasok alkalmazasa.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Szamfogalom kialakitasa 100-as | Szamlalas, szamolasi készség | Kornyezetismeret:

szamkorben. A valosag és a
matematika elemi
kapcsolatainak felismerése.
Targyak megszamlalasa
egyesével, kettesével. Szamok
nevének sorolasa novekvo €s
csokkend sorrendben.

fejlesztése.

A szam- és miiveletfogalom
tapasztalati Uiton vald
alakitasa.

Szamok kozotti
Osszefiiggések felismerése, a
miiveletek értelmezése targyi
tevékenységgel €s szoveg
alapjan.

Fejben torténd szamolasi
képesség fejlesztése.

A valdsag €s a matematika
elemi kapcsolatainak
felismerése.

Targyak megszamlalasa
egyeseével, kettesével.
Analogias gondolkodas.

tapasztalatszerzés a
kozvetlen és tagabb
kornyezetben, targyak
megfigyelése, szamlalésa.

Enek-zene: ritmus, taps.

Magyar nyelv és irodalom:
mesékben eléforduld
szamok.

Testnevelés és sport:
1épések, mozgasok
szamlalasa.

Szamok irasa, olvasasa 100-ig.
Szamok képzése, bontasa helyi
értek szerint.

Egyedi tapasztalatok
értelmezése (pl. ujjszdmolas).
Szamjelek hasznalata.

Jelek szerepe, irdsa,
hasznalata és értelmezése.

A szamok szamjegyekkel
torténd helyes leirasanak
fejlesztése.

Technika, életvitel és
gvakorlat: szamjegyek
formazasa gyurmabodl,
emlékezés tapintas alapjan a
szamjegyek formajara.

Magyar nyelv és irodalom:
betiiclemek irasa.

Szamok becsiilt €s valosagos
helye a szdmegyenesen (egyes,
tizes) szamszomszédok. Szamok

Mennyiségek megfigyelése,
Osszehasonlitasa.
A mennyiségi viszonyok

Vizualis kultura: tajékozodas
a sikon abrazolt térben.




nagysag szerinti
Osszehasonlitdsa. Szamok
egymastol valo tavolsaga a
szamegyenesen.

jelolése nyillal, relacigjellel.
Téajékozodas lehetdleg
interaktiv program
hasznalataval is. Interaktiv
tabla

Szamok Osszeg- és
kiilonbségalakja.

Szamok Osszeg- és
kiilonbségalakjanak
eloallitasa, leolvasasa
kirakassal, rajzzal.
Megfigyelés, rendszerezés,
altalanositas.

Igaz és hamis allitdsok
megfogalmazasa.

Darabszam, sorszam, és
mérdszam fogalmanak
megkiilonboztetése 100-as
szamkorben.

Szamok tulajdonsagai: paros,
paratlan.

Darabszam, sorszam és
mérdszam szavak €rtd
ismerete és hasznalata.
Tulajdonsagok felismerése,
megfogalmazasa.

Szamok halmazokba sorolasa.
Lehet6leg tantargyi
oktatéprogram hasznalata
paratlan-paros tulajdonsag
megértésé¢hez. Interaktiv tabla

Kornyezetismeret: természeti
targyak megfigyelése,
szadmlalasa.

A rémai szamok irasa, olvasasa
LV, X jelekkel.
A rémai szamok torténete.

Magyar nyelv és irodalom:
konyvekben a fejezetszam
kiolvasasa.
Kornyezetismeret:
eligazodas a honapok kozott.

Osszeadas, kivonas fogalmanak
mélyitése.

Osszeadandok, tagok, 6sszeg.
Kisebbitendd, kivonando,
kiilonbség.

Az Osszeadas és a kivonas
kapcsolata.

Az 6sszeadas tagjainak
felcserélhetdsége.

Miveletfogalom alakitasa,
0sszeadas, kivonas
értelmezése tobbféle modon.
Miveletek targyi
megjelenitése, matematikai
jelek, miiveleti jelek
hasznalata.

A megfigyeldképesség
fejlesztése konkrét
tevékenységeken keresztiil.
Osszeadas, kivonas hianyzo6
értékeinek meghatdrozasa
(potlas).

A miveletek elvégzése tobb
tag esetén is.

Tantargyi fejlesztéprogram
hasznélata. Interaktiv tabla

Szorzas, osztas fejben €s
irasban. A szorzas értelmezése
ismételt 6sszeadassal.
Szorzétényezok, szorzat.
Szorzotabla megismerése 100-

Az Osszeadas és a szorzas
kapcsolatanak felismerése.
Szamolasi készség
fejlesztése.

Algoritmusok kovetése az




as szamkorben.

Osztas 100-as szamkorben.
Bennfoglalo6 tablak.
Osztandd, osztd, hanyados,
maradék.

Maradékos osztas a maradék
jelolésével.

A szorzas és az osztas
kapcsolata.

egyesekkel és tizesekkel
végzett miiveletek korében.
Fejlesztoprogram hasznalata a
miiveletek helyességének
ellendrzésére. Interaktiv tdbla

Miveleti tulajdonsagok: tagok,
tényezok felcserélhetdsége.

A zardjel hasznalata.

A miiveletek sorrendje.

Kreativitas, onallosag
fejlesztése a miiveletek
végzésében.

Szoveges feladat értelmezése,
megoldasa.

Megoldas probalgatassal,
kovetkeztetéssel.

Ellendrzés. Szoveges
valaszadas.

Tevékenységrol, képrol,
szamfeladatrdl szoveges feladat
alkotasa, leirasa a matematika
nyelvén.

Mondott, illetve olvasott
szoveg értelmezése,
eljatszasa, megjelenitése rajz
segitségével, adatok,
Osszefiiggések kiemelése,
leirasa szdmokkal. Interaktiv
tabla

Allitasok, kérdések
megfogalmazasa képrdl,
helyzetrdl, torténésrol szoban,
irdsban.

Lényegkiemel6 és probléma-
megoldod képesség formalasa
matematikai problémak
abrazolasaval, szoveges
feladatok
megfogalmazasaval.

Vizualis kultura: hallott,
latott, elképzelt torténetek
vizualis megjelenitése.

Magyar nyelv és irodalom:
az-olvasott, irott szoveg
megértése, adatok keresése,
informéciok kiemelése.

Szimbolumok hasznalata
matematikai szoveg leirdséra, az
ismeretlen szimbolum

kiszamitasa.
Osszeg, 6sszeadando, tag, kiilonbség, kisebbitendd, kivonandd, szorzat,
Kulcsfogalmak/ |tényezd, osztandd, oszto, hanyados, maradék, szamegyenes, miivelet,
fogalmak zardjel, paros, paratlan, egy- és kétjegyli szamok, darabszam, sorszam,
t0szam, felcserélhetdség, szorzotabla, bennfoglalé tébla.
Tell;:: ?lt::ls{;tlé?ig)c’zg/ Fiiggvények, az analizis elemei O;; l:,)i;et

Elozetes tudas

Sorozatképzés targyakbol, alakzatokbol, szamokbdl.
Szamsorozat folytatdsa megadott 0sszefliggés alapjan.
Egyszerii 0sszefliggések felismerése.

Tematikai egység
nevelési - fejlesztési
céljai

Szamok, mennyiségek kozotti viszonyokra vonatkozdan egyszerii
megallapitdsok megfogalmazasa.
Valtozéasok észrevétele, megfigyelése, indoklésa.




Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A sorozat fogalma.
Szamsorozatok szabalyanak
felismerése.

Novekvo és csokkend
sorozatok.

Sorozat képzése szamokbol.
Szamsorozat szabalyanak
felismerése, folytatasa,
kiegészitése megadott vagy
felismert 0sszefliggés alapjan.
Az Osszefiiggéseket felismerd
¢s a rendez0 képesség
fejlesztése a valtozasok,
periodikussag, ritmus,
novekedés, csokkenés
megfigyelésével.

Megkezdett sorozatok
folytatasa adott szabaly
szerint.

Enek-zene: periodikussag
zenel motivumokban.

Osszefiiggések, szabalyok.
Szamok mennyiségek kozti
kapcsolatok ¢és jelolésiik
nyillal.

Szamok tablazatba rendezése.

Egyszerlibb 6sszefliggések,
szabalyszerliségek
felismerése.
Szabalyjatékok alkotasa.
Kreativitast fejlesztd
feladatsorok megoldasa.

Szamparok kozotti Interaktiv tabla

kapcsolatok. Véltozo helyzetek
megfigyelése, a valtozas
jelolése nyillal.

Kulcsfogalmak/  |Sorozat, szdmsorozat, ndvekvd, csokkend. Szabaly, kapcsolat.
fogalmak
Temf.ntikai,e.gys’ég/ Geometria, mérések Oralferet
Fejlesztési cél 30 ora

Elozetes tudas

Egyenes rajzolasa vonalzoval.
Alakzatokra vonatkoz6 megfigyelések megfogalmazasa.
Alakzatok masolasa, 0sszehasonlitasa.

Sikidom és test kiilonbségének felismerése.

Sikidomok eldallitasa hajtogatassal, nyirassal, rajzoléassal.
Testek épitése szabadon és feltétel szerint.

Képnézegetd program hasznalata.
Osszehasonlitas méret szerint (pl. révidebb-hosszabb, alacsonyabb-
magasabb. stb.). Méréeszkzok ismerete, hasznalata.

Meérés alkalmilag valasztott és szabvany mértékegységekkel.
Mértékegységek (m, kg, 1, 6ra, nap, hét, honap, év) ismerete.

Tematikai egység
nevelési - fejlesztési
céljai

MegfigyelOképesség, tartds figyelem fejlesztése. Feladattudat és
feladattartas fejlesztése. Térszemlélet kialakitdsanak alapozasa.
Finommotorikus mozgas fejlesztése.
Pontossag, tervszeriiség, kitartds a munkaban.
Helyes és biztonsagos eszkozkezelés.
A kornyezet megismerésének igénye.
Mennyiségfogalmak kialakitdsa a 100-as szamkorben, mérések
alkalmilag valasztott és szabvany mérdeszkozokkel.
Gyakorlottsag kialakitasa tényleges mérésekben.




Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Az egyenes ¢és gorbe vonal. | Tudatos megfigyelés. Kornyezetismeret: kdzvetlen
Egyenes rajzolasa vonalzdval. | kornyezet megfigyelése a
Objektumok alkotasa testek forméja szerint (egyenes
szabadon. ¢s gorbe vonalak keresése).

A képszerkesztd program A szamitdgép kezelése

néhany rajzeszkozének isme- |segitséggel.

rete, a funkciok azonositasa, |Interaktiv tabla

gyakorlati alkalmazasa.

Tapasztalatgyiijtés egyszeric | A megfigyelések Vizualis kultura: Geometriai

alakzatokrol.
Képnézegetd programok
alkalmazasa.

megfogalmazasa az alakzatok
formédjara vonatkozoan.
Alakzatok masolasa,
0sszehasonlitasa, annak
eldontése, hogy a 1étrehozott
alakzat rendelkezik-e a
kivalasztott tulajdonsaggal.

A geometriai alakzatokhoz

alakzatok rajzolasa. A vizualis
nyelv alapvetd eszkozeinek
(pont, vonal, forma) hasznalata
¢s megkiilonboztetése.
Kompozicié alkotasa
geometriai alakzatokbol.

kapcsolodo képek

megtekintése, készitése.

Interaktiv tabla
Tengelyesen tiikros alakzat | A tiikros alakzatokhoz Kornyezetismeret: alakzatok
eldallitasa hajtogatéssal, kapcsolodo képek formajanak megfigyelése a
nyirassal, megfigyelése tiikkor | megtekintése, jellemzése. kdrnyezetiinkben.
segitségével. Interaktiv tabla
A tapasztalatok
megfogalmazasa.

Képnézegetd programok
alkalmazasa.

Sik- és térbeli alakzatok
megfigyelése, szétvalogatésa,
megkiilonboztetése.

Sikidom és test
kiilonbségének megfigyelése.
Sikidomok eldallitasa
hajtogatassal, nyirassal,
rajzolassal.

Testek épitése testekbol
masoléssal, vagy szobeli
utasitas alapjan.

Vizualis kultura;
kérnyezetismeret: targyak
egymashoz val6 viszonyanak,
helyzetének, aranyanak
megfigyelése.

Sikidomok. (négyzet,
téglalap, haromszog, kor).
Tulajdonsagok, kapcsolatok,
azonossagok és
kiilonbozdségek.

Sikidomok rajzolésa
szabadon és szavakban
megadott feltétel szerint.
Osszehasonlitas.
Fejlesztoprogram hasznalata
formafelismeréshez,
azonositashoz,
megkiilonboztetéshez.
Interaktiv tabla

Technika, életvitel és
gyakorlat: vonalz6 hasznélata.

Testek (kocka, téglatest).
Tulajdonsagok, kapcsolatok,
azonossagok és
kiilonbozdségek.

Testek valogatéasa és
osztalyozasa megadott
szempontok szerint.
Testek épitése szabadon és

Technika, életvitel és
gyakorlat: testek épitése.




Tulajdonsagokat bemutato
animaciok lejatszasa,
megtekintése, értelmezése.

adott feltételek szerint,
tulajdonsagaik megfigyelése.
A térbeli tajékozodo képesség
alapozasa érzékszervi
megfigyelések segitségével.
Szemponttartads. Kreativitas
fejlesztése. Interaktiv tabla

Téajékozodas,
helymeghatarozas, iranyok,
iranyvaltoztatasok.

Térbeli tajékozddas
fejlesztése.

Téajékozodas sikban (pl.
fiizetben, konyvben,
négyzethalos papiron).
Interaktiv programok
hasznalata. Interaktiv tabla

Kornyezetismeret:

az osztalyterem elhelyezkedése
az iskolaban, az iskola
elhelyezkedése a telepiilésen.
Testneveles és sport: térbeli
tudatossag, elhelyezkedés a
térben, mozgasirany, utvonal,
kiterjedés.

Osszehasonlitasok a
gyakorlatban: (révidebb-
hosszabb, magasabb-
alacsonyabb).

Osszehasonlitas, azonositas,
megkiilonboztetés.
Egyiittmiikodd képesség
fejlesztése (pl. tanulok
magassaganak osszemérése).

Kornyezetismeret: kozvetlen
kornyezetiink mérhetd
tulajdonsagai.

Hosszusag, tomeg, lrtartalom
1d6.

Mérdszam és mértekegység.
Mérbeszkozok.

Meérések alkalmi és szabvany
egységekkel: hosszusag,
tomeg, Urtartalom, 1do6.
Szabvany mértékegységek:
cm, dm, m, dkg, kg, cl, dI, 1,
perc, 6ra, nap, hét, honap, év.
Mennyiségek becslése.

Azonos mennyiségek mérése
kiilonb6z6
mértékegységekkel.
Kiilonb6z6 mennyiségek
mérése azonos egységgel.
Mérbéeszk6zok hasznalata
gyakorlati mérésekre.

A becslés és mérés
képességének fejlesztése
gyakorlati tapasztalatszerzés
alapjan.

Testnevelés és sport,; ének-
zene: idGtartam mérése
egységes tempoji mozgassal,
hanggal, szabvanyegységekkel.
Kornyezetismeret: hosszisag,
tomeg, trtartalom, id6 ¢és
mértékegységeik.

A gyerekeknek sz616
legelterjedtebb elektronikus
szolgaltatdsok megismerése.

Iranyitott keresés ma mar
nem hasznalatos
mértékegységekrol.

Atvaltasok szomszédos
mértékegységek kozott,
mérdszam €s mértekegység
viszonya.

Mennyiségek kozotti
Osszefliggések megfigyelése.
Targyak, személyek,
alakzatok 0sszehasonlitasa
mennyiségi tulajdonsagaik
alapjan (magassag, szélesség,
hosszusag, tomeg,
trtartalom).

Interaktiv programok
hasznalata. Interaktiv tabla

Kornyezetismeret,; technika,
életvitel és gyakorlat: mérések
a mindennapokban.




Kulesfogalmak/ Egyen’es’ es gorbe Vonal‘z smmme}rla, m?ﬁeke'gyseg, _mérGszam,
hosszlisag, TUrtartalom, tomeg, id6, mérdeszkdz, sikidom, test.
fogalmak R
Becslés, atvaltas.
Temf.ltlkalre.gys’eg/ Statisztika, valoszintiség Oralferet
Fejlesztési cél 10 ora
Sejtések megfogalmazasa valoszinliségi kisérletek soran.
El6zetes tudas Adatgytijtés, adatok lejegyzése.
Megallapitdsok megfogalmazasa a gyiijtott adatokrol.
Tematikai egység Sejtéself 'rr}egfogalmazgisa V&}l(’)szin{iségi kisérletek soran.
nevelési - fejlesztési Adatgyujtie§, adatok lejegyzes?. o )
céljai Megallapitasok megfogalmazasa a gyiijtott adatokrol.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Valosziniiségi megfigyelések, | A matematikai tevékenységek
jatékok, kisérletek. iranti érdeklddés felkeltése

matematikai jatékok
segitségével.

Sejtések megfogalmazasa,
divergens gondolkodas.

Interaktiv tabla
Tapasztalatszerzés a Tudatos megfigyelés.
véletlenrdl és a biztosrol. A gondolkodas és a nyelv

Osszefonodasa.

Interaktiv tabla

Események, ismétlddések
jatékos tevékenység soran.

Céliranyos, akaratlagos
figyelem fejlesztése.

A lehetetlen fogalméanak
tapasztalati elOkészitése.

Adatgytjtés céliranyos
megvalasztasaval a
kornyezettudatos
gondolkodas fejlesztése.

Statisztika.

Adatok gytijtése megfigyelt
torténésekrdl, mért vagy
szamlalt adatok lejegyzése
tablazatba.

Események megfigyelése.
Szokasok kialakitésa az
adatok lejegyzésére.
Adatokrol megallapitasok
megfogalmazasa: egyenld
adatok, legkisebb,
legnagyobb adat kivalasztasa.
Adatgytijtés elektronikus
informécioforrasok
segitségével.
Informacioforrasok, adattarak
hasznélata.

Kulcsfogalmak/ | Véletlen, biztos, lehetetlen, tablazat, statisztika, adat.

fogalmak




A tovabbhaladas feltételei

A tanul6 legyen képes

- halmazokat dsszehasonlitani az elemek szama szerint, halmazt alkotni,

- allitasok igazsagtartalmanak eldontésére, allitdsok megfogalmazasara,

- halmazok elemeit 6sszehasonlitani, a k6zos tulajdonsagokat felismerni, megnevezni,

- tobb, kevesebb, ugyannyi fogalmat helyesen hasznalni;

- néhany elemet sorba rendezni probalgatéssal,

- szamokat irni, olvasni 100-as szamkorben,

- meghatarozni az egyes, tizes szdmszomszédokat,

- természetes szamok nagysag szerinti 6sszehasonlitasara;

- a matematikai jeleket +, — ¢, :, = <, >, () helyesen hasznalni,

- 0sszeadni, kivonni, szorozni, osztani 100-as szamkorben,

- a szorzotablat a 100-as szamkorben alkalmazni,

- a szOveges feladat értelmezésére, megjelenitésére rajz segitségével, leirasara miivelettel;
- megkiilonboztetni a paros €s paratlan szamokat,

- az egyenes €s gorbe vonalak felismerésére,

- a test és a sikidom megkiilonboztetésére,

- tajékozddni, ismerje az irdnyokat,

- a hosszlisag, az Urtartalom, a tomeg és az id6 mérésére,

- a szabvany mértékegységeket: cm, dm, m, cl, dl, 1, dkg, kg, perc, ora, nap, hét, honap, év,
felismerni,

- felismerni a mennyiségek kozotti 0sszefiiggéseket;

- felismerni a novekvo és csokkend szdmsorozatok szabalyat, tudja a sorozatot folytatni;



A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén

A tanuld képes halmazokat Osszehasonlitani az elemek szama szerint,
halmazt alkotni. Képes allitdsok igazsagtartalmanak eldontésére,
allitasokat megfogalmazni. Halmazok elemeit 6sszehasonlitja, azonositja,
megkiilonbozteti, a kozds tulajdonsagokat felismeri, megnevezi. Tobb,
kevesebb, ugyannyi fogalmat helyesen hasznélja. Néhany elemet sorba
rendez probalgatassal. Szdmokat ir, olvas 100-as szdmkorben. Helyi érték
fogalmat ismeri. Tud romai szdmokat irni, olvasni 100-as szamkorben (I,
V, X, L, C). Megtalélja szamok helyét a szamegyenesen, meghatarozza az
egyes, tizes szamszomszédokat. Képes természetes szdmok nagysag
szerinti Osszehasonlitdsdra. Tud kétjegyli szdmokat képezni, helyi érték
szerint bontani. A matematikai jeleket +, — e, :, = <, >, () helyesen
hasznalja. Képes 0sszeadni, kivonni, szorozni, osztani 100-as szamkdorben.
Ismeri a szorzotablat a 100-as szamkorben. Ismeri €s helyesen alkalmazza
a miveletvégzés sorrendjét. Képes szoveges feladatok értelmezésére,
megjelenitésére rajz segitségével, leirasara mivelettel. Megkiilonbozteti a
paros ¢és paratlan szamokat. Képes szimbolumok hasznalatara matematikai
szoveg leirdsandl, az ismeretlen szimbolum kiszamitasara. Figyelme
tudatosan irdnyithatd. Ismeri az egyenes és gorbe vonalakat. Képes a test
¢s a sikidom megkiilonboztetésére, tud testeket épiteni szabadon és
megadott feltételek szerint. Képes tdjékozddni, ismeri az irdnyokat. Képes
a hosszusag, az Urtartalom, a tomeg ¢és az 1d6 mérésére. Ismeri a szabvany
mértékegységeket: cm, dm, m, cl, dl, 1, dkg, kg, perc, 6ra, nap, hét, hoénap,
év. Képes atvaltasokat végezni szomszédos mértékegységek kozott.
Felismeri a mennyiségek kozotti 0sszefliggéseket. Mérés soran helyesen
haszndlja a mérdeszkozoket. Felismeri novekvé ¢és  csokkend
szamsorozatok szabalyat, tudja a sorozatot folytatni. Felismeri a
szamparok kozotti kapcsolatokat. Képes a valtozasokat észrevenni, szoban
kifejezni. Tud adatokrol megallapitdsokat megfogalmazni.




3. évfolyam

Tematikai egység Orakeret
1. Gondolkodasi médszerek, halmazok, matematikai logika,
. . . 2+ folyamatos
kombinatorika, grafok

2. Szamelmélet, algebra 76+6 ora

3. Fliggvények, az analizis elemei 19+2 ora

4. Geometria, mérések 28+6 oOra

5. Statisztika, valosziniiség 5 ora

Eves 6raszam: 144 6ra
Tematikai egység/ | Gondolkodasi médszerek, halmazok, Orakeret
Fejlesztési cél matematikai logika, kombinatorika, grafok 2+folyamatos
Halmazok 6sszehasonlitésa.
Allitasok igazsagtartalmanak eldontése.
El6zetes tudas Tobb, kevesebb, ugyannyi fogalma.

Alakzatok szimmetridjanak megfigyelése.
Néhany elem sorba rendezése probalgatassal.
Halmazok 6sszehasonlitasa.

Tematikai egység | Allitasok igazsagtartalmanak eldontése.

nevelési - fejlesztési | Tobb, kevesebb, ugyannyi fogalma.

céljai Alakzatok szimmetridjanak megfigyelése.
Néhany elem sorba rendezése probalgatassal.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Adott tulajdonsagt elemek Megfigyelésben, mérésben,  Kérnyezetismeret:

halmazba rendezése konkrét
elemek esetén.

Halmazba tartozo elemek kozos
tulajdonsagainak felismerése,
megnevezese.

szamlalasban, szamolasban
gyljtott adatok, elemek
halmazba rendezése. A
logikai ,,és”, ,,vagy” szavak
hasznalata allitasok
megfogalmazasaban.
Osszehasonlitas,
kovetkeztetés, absztrahalas.
Interaktiv tabla

¢lélények csoportositasa
megadott szempontok
szerint.

A szamitdgép miikddésének
bemutatasa (be- €s kikapcsolas,
egér, billentylizet hasznalata).

Ismerkedés az adott
informatikai kérnyezettel.

Annak eldontése, hogy egy elem
beletartozik-e egy adott
halmazba.

Alaphalmaz ¢és részhalmaz
fogalmanak tapasztalati
eldkészitése.

Osztalyozas egy, illetve
egyszerre két szempont
szerint. Sikidomok
halmazokba rendezése
tulajdonsagaik alapjan.
Sorozatok létrehozasa,
folytatésa, kiegészitése adott
szempont szerint. A gondol-
kodés és a nyelv 6sszefo-
nodasa, kolcsonhatasa.

Magyar nyelv és irodalom:
szavak jelentése,
szovegkornyezettdl fiiggd
eltérd nyelvhasznalat.




Tantargyi fejlesztéprogram Osztalyozas egy, illetve

hasznalata a halmazba
sorolashoz.

egyszerre két szempont
szerint. Interaktiv tabla

Néhany elem sorba rendezése, az  Konkretizalas képességének | Enek-zene:

Osszes eset megtalalasa. fejlesztése. dallammotivumok sorba
probalgatéssal. rendezése.
Kulcsfogalmak/ o (o ‘s .
Halmaz, 6sszehasonlitas, csoportositas, sorba rendezés.
fogalmak
Tematikai egység/ . . Orakeret
Fejlesztési cal | Dramelmelet, algebra 82 éra

Elozetes tudas

Szamok irasa, olvasasa (100-as szamkor).

Helyi érték

Roémai szamok irasa, olvasasa (I, V, X).

Szamok helye a szdmegyenesen. Szamszomszédok.
Természetes szdmok nagysag szerinti 0sszehasonlitasa.
Szamok képzése, bontasa helyi érték szerint.

Péros ¢€s paratlan szamok.

Matematikai jelek: +, —, ¢, :, =, <, >, ().

Osszeadas, kivonas, szorzas, 0Sztas.

Szorzotabla ismerete a szdzas szamkdrben.

A miiveletek sorrendje.

Szoveges feladat értelmezése, megjelenitése rajz segitségével,
leirasa szamokkal.

Szimbolumok haszndlata matematikai szoveg leirdsara, az
ismeretlen szimbolum kiszdmitasa.

Elnevezések, megallapodasok, jelolések értése, kezelése.
Szamok nagysagrendje €s helyi értéke. Szamok helyes leirdsa,
olvasasa 1000-ig.

Szamok nagysagrendjének és helyi értékének biztos ismerete.
Szamok képzése, helyi érték szerinti bontasa.

Tematikai egység | A helyes miiveleti sorrend ismerete és alkalmazésa a négy
nevelési - fejlesztési | alapmiivelet kdrében.
céljai A tizes, szazas ezres szamszomszédok meghatarozasa.
A kerekités és becslés eszkozként valo alkalmazésa.
Ellendrzés, dnellendrzés, az eredményért vald feleldsségvallalés.
Igény kialakitdsa a matematika értékeinek és eredményeinek
megismerésére.
A szorzotabla biztos ismerete.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Szamfogalom kialakitasa Téjékozodas az adott Magyar nyelv és irodalom:
1000-es, szamkorben. szamkorben. szamok helyesirasa.

Szamok irasa, olvasasa 1000- Szammemoria fejlesztése.

ig.

Interaktiv tabla

Szamok helye, kozelité helye Emlékezet fejlesztése, tajé-

a szamegyenesen,

szamszomszédok, kerekités.
Alaki, helyi és valodi érték.
Szamok képzése, bontasa

helyi érték szerint.

kozddas a szamegyenesen.




Természetes szamok nagysag
szerinti 6sszehasonlitasa.

Szamitogépes, interaktiv
tablahoz kapcsolddo
oktatéprogramok alkalmazasa.

Tajékozddas a
szdmegyenesen. Interaktiv
tabla

Szamok 0sszeg-, kiilonbség-,
szorzat- ¢és hanyados alakja.

Megértett allitdsokra,
szabalyokra valé emlékezés.
Tények kozti kapcsolatok,
viszonyok, dsszefliggések
felidézése.

A negativ szdm fogalmanak
tapasztalati iton torténd
elokészitése.

Negativ szamok a mindennapi
¢letben (homérséklet,
addssag).

Negativ szamokkal valo
ismerkedés tapasztalati uton a
szamegyenes, a hiany és a
homérséklet segitségével.
Adossag, készpénz, vagyoni
helyzet fogalmanak
értelmezése.

Kornyezetismeret: hOmérséklet
és mérése, Celsius-skala
(fagypont alatti, fagypont
feletti homérséklet).

Matematikai oktatd program
haszndlata. Interaktiv tabla

Miiveletek kozotti
kapcsolatok: 6sszeadas,
kivonas, szorzas, osztas.
Fejszdmolas: dsszeadas,
kivonas, szorzas és osztas
legfeljebb haromjegyi,
nullara végzddo szamokkal.
Fejszdmolas: szorzas, osztas
tizzel, szazzal.

[rasbeli 5sszeadas, kivonas
haromjegyti szamokkal.
frasbeli szorzés egyjegyti
szdmmal.

frasbeli osztas egyjegyii
osztoval.

Az ellendrzési igény
kialakitasa, a miiveletek
kozotti kapcsolatok
megfigyelésén keresztiil.

A pontos feladatvégzés
igényének fejlesztése.

A figyelem terjedelmének és
tartossaganak novelése;
tudatos, céliranyos figyelem.
A fejszamolas biztonsagos
hasznalata. A szorzotablak
gyakorlasa.

Analogiak felismerése,
keresése, kialakitasa.
frasbeli miiveletek
alkalmazasszintii
felhasznalasa.

A tanult miiveletek
elvégzésének gyakorlasa,
ellendrzése.

Magyar nyelv és irodalom:
kérdések, problémak, valaszok
helyes megfogalmazésa.

Matematikai fejlesztéprogram
hasznalata. Interaktiv tabla

Osszeg, kiilonbség, szorzat,
hanyados becslése, a
,,kozelitd” érték fogalmanak
¢s jelének bevezetése.

Jelek szerepe, hasznalata.
Becslés a tagok, tényezok,
oszto, osztand6 megfeleld
kerekitésével.

Magyar nyelv és irodalom:
jelek szerepe, hasznalata.

Miiveleti tulajdonsagok:tagok,
tényezok felcserélhetdsége,
csoportosithatdsaga, 6sszeg €s
kiilonbség, valamint szorzat és
hanyados valtozasai.

Viltozo helyzetek
megfigyelése, miiveletek
targyi megjelenitése.




Zarojel hasznalata; Gsszeg és
kiilonbség szorzasa, osztasa.
Miiveleti sorrend.

Feladattartas és feladat-
megoldasi sebesség
fejlesztése.

Megismert szabalyokra valo
emlékezés.

Oktatoprogram alkalmazasa a
miiveleti sorrend
bemutatasara. Interaktiv tabla

Szimbolumok hasznalata
matematikai szoveg leirasara,
az ismeretlen szimbolum
kiszamitasa, ellenorzés.

Matematikai modellek
megértése.

Onértékelés, 6nellendrzés.
Gondolatmenet kovetése,
oksagi kapcsolatok keresése,
megértése.

Tortek fogalméanak
tapasztalati el6készitése.
Tortek a mindennapi életben:
2,3,4,10, 100 nevezdji
tortek megnevezése,
lejegyzése szoveggel.

K06z06s munka (paros, kis
csoportos munka,
csoportmunka),
egylittmiikodés vallalésa.
Tortekkel kapcsolatos oktato
program hasznalata.
Interaktiv tabla

Tortek eldallitasa
hajtogatassal, nyirassal,
rajzzal, szinezéssel.
Animacio lejatszasa tortek
eldallitasahoz. Interaktiv
tabla

Szoveges feladatok.
Tobbféle megoldasi mod
keresése.

A szoveg értelmezése, adatok
kigytijtése, megoldasi terv
készitése. Becslés.
Megoldas probalgatassal,
szamolassal,
kovetkeztetéssel. EllenOrzés,
az eredmény realitasanak
vizsgalata. A szovegértéshez
sziikséges nyelvi, logikai
szerkezetek fokozatos
megismerése. Adatok lejegy-
zése, rendezése, abrazolasa.
Osszefiiggések felismerése.
Vilasz megfogalmazasa
szoban, irasban.

Magyar nyelv és irodalom: az
irott szoveg megértése, adatok
keresése, informaciok
kiemelése.

Roémai szamok.

A rémai szamok torténete.
Szamjelek bevezetése.

Romai szamok irasa, olvasasa
LV, X, L, C, D, M jelekkel.

Iranyitott keresés romai
szamok hasznalatarol.
Interaktiv tabla

Kornyezetismeret: a lakdhely
torténete; a rOmai szamok
megfigyelése régi épiileteken.

A gyerekeknek sz616
legelterjedtebb elektronikus
szolgaltatdsok megismerése.




Szamszomszéd, kerekités, kozelitd érték, miiveleti sorrend.

Kulcsfogalmak/ . N N . , . .
fogalmak Haro?q- ¢s négyjegyll szam. Tprt szam, neg?tly’sz?m. Becslés,
ellendrzés. Romai szam. Alaki, helyi és valodi érték.
Tell;:: ?lt::ls{;tlé?ig)c’zg/ Fiiggvények, az analizis elemei Ozrf l;f_;et
Sorozat szabalyanak felismerése, folytatasa.
El6zetes tudas Novekvo és csokkend szamsorozatok.
Szamparok kozotti kapcsolatok felismerése.
Tematikai egység Matematikai modellek készitése.
nevelési - fejlesztési Sorozatok felismerése, 1étrehozéasa
céljai
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Sorozat szabalyanak Adott szabalyl sorozat Vizualis kultura: periodicitas
felismerése. folytatésa. felismerése sordiszekben, népi

Osszefiiggések keresése az
egyszerl sorozatok elemei
kozott.

Sorozatok néhany hianyzo
vagy megadott sorszamu
elemének kiszdmitasa.
Sorozatok képzési
szabalyanak keresése,
kifejezése szavakkal.
Oktatoprogram hasznalata
sorozat szabalyanak

Interaktiv tabla

A figyelem €és a memoria
fejlesztése-
Szabalyfelismerés.

Az 06néllosag fejlesztése a
gondolkodasi miiveletek
alkalmazaséban.

Az anyanyelv ¢és a szaknyelv
hasznalatanak fejlesztése.
Adott utasitas kovetése,
figyelem tartossaga.

Sajat gondolatok
megfogalmazasa, méasok
gondolatmenetének
végighallgatasa.

felismeréséhez, folytatasahoz.

motivumokban.

Osszefiiggések, kapcsolatok
tablazat adatai kozott.
Tapasztalati adatok
lejegyzése, tablazatba
rendezése.

Kapcsolatok, szabalyok
keresése tablazat adatai
kozott.

Tablazat adatainak
értelmezése.
Tapasztalati adatok
lejegyzése, tablazatba
rendezése, a folytatasra

Kornyezetismeret: adatok
gylijtése az allatvilagbol (allati
rekordok).

Testnevelés és sport:
sporteredmények mint adatok.




vonatkozo6 sejtések
megfogalmazasa.

Az altalanositasra valo
torekvés. A kifejezokészség
alakitasa: vildgos, rovid

fogalmazas.
Az absztrakcios képesség
alapozasa.
Grafikonok. Grafikonok adatainak Kornyezetismeret:
leolvasasa. hémeérsékleti grafikonok
Grafikonok készitése. készitése.
Matematikai 6sszefliggések
felismerése. Interaktiv tabla
Kulcsfogalmak/ Téblazat, grafikon. Sorozat. Szabaly, kapcsolat.
fogalmak
Temz.ltlkalregysreg/ Geometria, mérések Oralferet
Fejlesztési cél 34 ora

Elozetes tudas

Vonalak (egyenes, gorbe).

Térbeli alakzatok.(kocka, téglatest)
A test és a sikidom megkiilonboztetése.

Szimmetria: tengelyesen szimmetrikus alakzatok megfigyelése.

A hosszusag, az tirtartalom, a tdmeg €s az id0 mérése.

A szabvany mértékegységek: cm, dm, m, cl, dl, 1, dkg, kg, perc, oOra,
nap, hét, honap, év.
Atvaltasok szomszédos mértékegységek kozott.

Mennyiségek kozotti sszefliggések felismerése. Mérdeszkozok
hasznélata.

Térbeli és sikbeli tajékozodas tovabbfejlesztése.
Feltételeknek megfelel6 alkotasok elképzelése elkészitésiik elott, a
tényleges alkotas Osszevetése az elképzelttel.

Tematikai egység | A matematika és a valosag kapcsolatanak épitése.
nevelési - fejlesztési | Mérdeszkozok és mértékegységek onallo hasznalata.
céljai Erzékelés, észlelés pontossaganak fejlesztése.
A szimmetria felismerése a valosadgban: targyakon, természetben,
miivészeti alkotasokon. Esztétikai érzék fejlesztése.
A vonalz6 célszerli haszndlata.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A szakasz fogalmanak Tapasztalatszerzés, érvelés.  Technika, életvitel és gyakorlat:
elokészitése. hajtogatas.

A szakasz és mérése.

Héaromszog, négyzet €s
téglalap felismerése.

A téglalap és négyzet tulaj-
donsagai: csucsok szama,
oldalak szama.

Haromszdgek, négyszogek
eldallitasa rajzolassal
szabadon vagy egy-két
tulajdonsag megadasaval.
Egyedi tulajdonsagok
kiemelése.

Formafelismerés, azonositas,
megkiilonboztetés. Interaktiv
tabla

Vizualis kultura: mozaikkép
alkotasa eldre elkészitett
haromszogek, négyszogek
felhasznalasaval.




A téglalap és a négyzet
kertiletének kiszamitasa.

Ismeretek alkalmazasa az
ujabb ismeretek
megszerzésében.

Kornyezetismeret:
keriiletszamitas a kozvetlen
kornyezetlinkben (szoba, kert)

Négyzet, téglalap teriiletének
mérése kiilonféle
egységekkel,
tertiletlefedéssel.

A teriiletszamitas fogalméanak
eldkészitése.

Tobbféle megoldasi mod
keresése, az alternativ
megoldasok dsszevetése.
Interaktiv tabla

Kornyezetismeret:
tapasztalatgytijtés a
mindennapi életbdl pl.
szOnyegezes, burkolas a
lakasban, kertben.

Az egybevagdsag fogalmanak
eldkészitése.

Tengelyesen tiikros alakzatok
létrehozasa tevékenységgel.
Az alkotoképesség
fejlesztése.

Megfigyelések kifejezése
valogatassal,
megfogalmazassal.

A pontossag igényének
felkeltése.

Geometriai dinamikus
szerkesztoprogram hasznalata
interaktiv tablan.

Kornyezetismeret:
szimmetria a természetben.

Vizualis kultura: szimmetria a
mualkotasokban.

Tajékozddas sikban, térben.

Tajékozddas pl. az iskolaban
¢s kornyékén. Mozgassor
megismétlése, mozgasi
memoria fejlesztése. Térbeli
tajekozodasi képességet fej-
lesztd, egyszerti. rajzolo-
programok bemutatasa.
Interaktiv tabla Egyszerti
problémak megoldésa részben
tanari segitséggel, részben
onalloan.

Kornyezetismeret: tajékozddas
kozvetlen kdrnyezetiinkben.
Egtajak ismeretének gyakorlati
alkalmazasa.

Testek geometriai
tulajdonsagai, haldja.

Testek épitése szabadon és
adott feltételek szerint.
Térbeli tajékozodasi képessé-
get fejlesztd, egyszerti.
Rajzoléprogramok bemutata-
sa. Egyszerli problémak
megoldasa részben tanari
segitséggel, részben onalldan.
Testek szétvalogatasa egy-két
tulajdonsag szerint. Alkoto-
képesség fejlesztése.

Kreativ gondolkodas fejlesz-
tése. Térlatas fejlesztése az
alakzatok kiilonféle eloalli-
tasaval. Sik- és térgeometriai
megfigyelések elemzése,
megfogalmazasa a tanult
matematikai szaknyelv

Technika, életvitel és
gyvakorlat: dobozokbdl butorok
¢épitése.

Vizualis kultura: a koriilottiink
1év6 mesterséges és
természetes kdrnyezet
formavildganak megfigyelése
¢és rekonstrukcidja.




segitségével. Interaktiv tabla

Téglatest és kocka
felismerése, jellemzoi.
Testhalo kiteritése téglatest,
kocka esetében.

Megtigyelés, tulajdonsagok
szambavétele.
Osszehasonlitas,
azonossagok, kiilonbozdségek
megallapitasa.

Finommotoros
mozgaskoordinaciok
fejlesztése.

Technika, életvitel és gyakorlat:
dobokocka, téglatest alaka
doboz készitése.

Készségtejlesztd
oktatéprogramok, logikai
jatékok inditasa, hasznalata
Onalldan vagy segitséggel,
belépés és szabalyos kilépés a

Szamitogépes jatékok,
egyszeri fejlesztd szoftverek
megismertetése. Interaktiv
tabla

programbol.
Mérések alkalmi Osszehasonlitasok végzése a | Kdrnyezetismeret: gyakorlati
egységekkel. valdsag targyairol, mérések kozvetlen

Mérés szabvany egységekkel:
km, cl, hl, g, t.

alakzatokrol, dolgokrol.
Mennyiségi jellemzok
felismerése, a kiillonbségek
észrevétele.

Adott targy, elrendezés, kép
mas nézépontbol vald
elképzelése.

kornyezetiinkben (tomeg-,
hossziisagmérés).
Csomagoldanyagok, dobozok
tomege.

Az 1d6 mérése: masodperc.
Id6pont és id6tartam
megkiilonboztetése.

Tajékozddas az idoben:

a mult, jelen, j6vO, mint
folytonosan valtozo
fogalmak, pl. elétte, utana,
korébban, kés6bb megértése,
hasznalata.

Iddtartam mérése egyenletes
tempoju mozgassal, hanggal,
szabvanyos egységekkel
(méasodperc, perc, 6ra, nap,
hét, honap, év).
FejlesztOprogram hasznalata
méréshez.

Id6pont és id6tartam
tapasztalati uton torténd
megkiilonboztetése.

A csaladban torténtek
elhelyezése az idében.

Testnevelés és sport: idOre
futas.

Enek-zene: metronom.

Kornyezetismeret; technika,
életvitel és gyakorlat: napirend,
csaladi tinnepek, események
ismétlodése.

Magyar nyelv és irodalom:
valtoz6 helyzetek, idében
lejatszodo torténések
megfigyelése, az idébeliség
tudatositasa.

Egység és mérdszam
kapcsolata. Mérés az
egységek tobbszoroseivel.
At- és bevaltasok végrehajtott
mérések esetén.

Atvaltasok szomszédos
mértékegységek kozott.

A mértékegységek hasznalata

A pontossag mértékének
kifejezése gyakorlati
mérésekben.

A mértékegység és mérdszam
kapcsolata, 6sszefiiggésiik
megfigyelése és elmélyitése.
Meérések a gyakorlatban,
mérések a csaladban.

Technika, életvitel és
gyakorlat: elkészithetd
munkadarabok megtervezése
mérés és modellezés
segitségével.

Kornyezetismeret, technika,
életvitel és gyakorlat:




¢s atvaltasa szoveges €s
szamfeladatokban.

Fejlesztoprogram hasznalata
mértékegységek atvaltasdhoz.
Interaktiv tabla

haztartasban hasznalatos
gyakorlati mérések (siités-f0z¢s
hozzavaloi).

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Szakasz, haromszog, téglalap, négyzet, kertilet, teriilet, téglatest, kocka,
testhalo, tiikkrds alakzat, idopont, idOtartam, mértékegység, tonna,
masodperc, km.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Statisztika, valdésziniiség

Orakeret
5 ora

Elozetes tudas

Adatokrol megallapitdsok megfogalmazésa.
Valoszintiségi megfigyelések, jatékok kisérletek.
Tapasztalatszerzés a véletlenrdl és a biztosrol.

Tematikai egység | Rendszerszemlélet, valdszinliségi és statisztikai gondolkodas
nevelési - fejlesztési | alapozasa.
céljai A problémamegoldé gondolkodas fejlesztése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Adatok megfigyelése, Tapasztalatok szerzésével Kornyezetismeret:

gylijtése, rendezése,
rogzitése, abrazolasa
grafikonon.

késobbi fogalomalkotas
elokészitése.

A képi grafikus informaciok
feldolgozasa, forraskezelés.
Interaktiv tabla

meteorologiai adatok
lejegyzése, abrazolasa.

A biztos, a lehetséges és a
lehetetlen események.

Probalgatasok, sejtések,
indoklasok, tippelések, targyi
tevékenységek.

A lehetséges ¢€s lehetetlen
tapasztalati Giton valo
értelmezése.

A biztos ¢és véletlen
megkiilonboztetése.

Valoszintiségi jatékok,
kisérletek, megfigyelések.
Gyakorisag.
Oszlopdiagram.

A valodsziniiség fogalmanak
tapasztalati el6készitése.

Események gyakorisdganak
megallapitasa kisérletek
végzésével, abrazolasa
oszlopdiagramon.Sejtés
megfogalmazasa adott szamu
kisérletben. A kisérleti
eredmények Osszevetése a
sejtéssel, az eltérés megal-
lapitasa és magyarazata.

A gyakorisag, a valoszind,
kevésbé valoszinii
értelmezése gyakorlati
példakon.
Informacidszerezés az
internetrdl, iranyitott keresés.
Diagramokhoz kapcsolddo
informaciok keresése,
értelmezése.

Kornyezetismeret: természeti
jelenségek eléfordulasa és
valoszintiisége.

Magyar nyelv és irodalom: a
kifejezokészség alakitasa
(vilagos, rovid
megfogalmazas).

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Valoszint, biztos, lehetetlen, lehet, de nem biztos. Grafikon,
oszlopdiagram. Gyakorisag.




A tovabbhaladas feltételei

A tanulo

— képes adott tulajdonsagu elemeket halmazba rendezni,

— képes annak eldontésére, hogy egy elem beletartozik-e egy adott halmazba,

— ¢értelmezi a valtozast egyszerli matematikai tartalmu szovegben,

— tud 1000-es szamkorben szamokat irni, olvasni,

— tud természetes szamokat nagysag szerinti 6sszehasonlitani 1000-es szdmkdrben,

— képes mennyiségek kozotti 0sszefliggések észrevételére tevékenységekben,

— képes pontosan szamolni fejben szazas szamkorben,

— biztosan ismeri a szorzotablat 100-as szamkorben,

— ismeri az 0sszeg, kiilonbség, szorzat, hanyados fogalmat,

— ismeri a miiveletvégzeés sorrendjét,

—tud irdsban haromjegyli szamokat Osszeadni, kivonni, szorozni ¢és osztani egyjegyl
szdmmal

— képes a miiveletek ellendrzésére,

— szoveges feladatokat megold a megoldasi algoritmus alkalmazéasaval (a szoveg

— értelmezése, adatok kigylijtése, megoldasi terv, becslés, ellen6rzés, az eredmény
realitdsanak vizsgalata)

— ismeri a tobbszords, 0sztd, maradék fogalmat,

— képes novekvé és csokkend szamsorozatok szabalyanak felismerésére, a szabaly
kovetésére,

— képes Osszefliggések keresésére az egyszerli sorozatok elemei kozott,

— meg tudja hatarozni a szabalyt egyszerli formaban, a hianyz6 elemeket potolja,

— ismeri és hasznalja a szabvany mértékegységeket: km, cl, hl, g, t, masodperc.

— képes atvaltasok elvégzésére szomszédos mértékegységek kozott,

— egyszerl gyakorlati példak esetén képes a hosszusag, tavolsag és id6 mérésére,

— egyszerii modszerekkel felismer és létrehoz haromszdget, négyzetet, téglalapot, egyéb
sokszdget,

— megérti a test és a sikidom kozotti kiilonbséget,

— felismeri a kockat, téglatestet,

— tudja megmérni a négyzet ¢s a téglalap keriiletét,

— képes a négyzet, téglalap teriiletének mérésére kiilonféle egységekkel, teriiletlefedéssel,

— képes adatgytijtésre, adatok lejegyzésére, diagramrodl adatok leolvasasara,

— tandri segitséggel hasznalja az ¢letkoranak megfeleld oktatdsi céli programokat,

— ismer egy rajzolo6 programot, egyszerti abrakat elkészit, szinez,

— egyiittmiikddik az interaktiv tdbla hasznalatanal.



4. évfolyam

Tematikai egység Orakeret
1. Gondolkodasi moédszerek, halmazok, matematikai logika, ,
) . . 2 ora + folyamatos
kombinatorika, grafok
2. Szamelmélet, algebra 86+7 ora
3. Fiiggvények, az analizis elemei 15+3 ora
4. Geometria, mérések 22+3 ora
5. Statisztika, valoszinliség 5+1 ora
Eves 6raszam: 144 ora
Tematikai egység/ |Gondolkodasi modszerek, halmazok, matematikai Orakeret

Fejlesztési cél

logika, kombinatorika, grafok 2+ folyamatos

Elozetes tudas

Halmazok 6sszehasonlitasa.

Allitasok igazsagtartalmanak eldontése.
Tobb, kevesebb, ugyannyi fogalma.
Alakzatok szimmetridjanak megfigyelése.
Néhany elem sorba rendezése probalgatassal.

Tematikai egység
nevelési - fejlesztési

Osszehasonlitas, azonositas, megkiilénboztetés.
Halmazszemlélet fejlesztése.
Nyelvhasznalat eldtti kommunikacid, eljatszas mint a gondolatok

céljai kifejezése, ezek megértése.
Rajz, kirakds értelmezése, a lejatszott torténés visszaidézése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapesolodasi
pontok
Adott tulajdonsagu Megfigyelésben, mérésben, szamlalasban, Kornyezetismeret
elemek halmazba szamolasban gyiijtott adatok, elemek halmazba . ¢élélények
rendezése konkrét rendezése. A logikai ,,és”, ,,vagy” szavak haszndlata |csoportositasa
elemek esetén. allitasok megfogalmazasaban. Osszehasonlitas, megadott
Halmazba tartozo kovetkeztetés, absztrahalas. szempontok
elemek kozos szerint.
tulajdonsagainak
felismerése,
megnevezese.
Annak eldontése, Osztalyozas egy, illetve egyszerre két szempont Magyar nyelv és
hogy egy elem szerint. irodalom: szavak
beletartozik-e egy Sikidomok halmazokba rendezése tulajdonsagaik jelentése,
adott halmazba. alapjan. szOvegkdrnyezett
Alaphalmaz ¢és Sorozatok létrehozasa, folytatasa, kiegészitése adott |6l fliggo eltérd
részhalmaz fogalma. |szempont szerint. nyelvhasznalat.
A gondolkodas és a nyelv 6sszefonodasa,
kolesonhatésa.
Tantargyi Osztalyozas egy, illetve egyszerre két szempont
fejlesztOprogram szerint.
hasznalata a halmazba
sorolashoz.
Néhany elem sorba Konkretizalas képességének fejlesztése. Enek-zene:
rendezése, az Gsszes dallammotivumo
eset megtalalasa. k sorba
probalgatéssal. rendezése.




Kulcsfogalmak/
fogalmak

Halmaz, 6sszehasonlitas, csoportositas, sorba rendezés.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Szamelmélet, algebra Orakeret: 93 6ra

Elozetes tudas

Szamok irdsa, olvasésa (1000-es szamkor). Helyi érték, alaki érték,
valodi érték.

Roémai szamok irasa, olvasasa (I, V, X, L, C, D, M).

Szamok helye a szamegyenesen. Szamszomszédok. Természetes
szdmok nagysag szerinti dsszehasonlitasa.

Szamok képzése, bontasa helyi érték szerint.

Paros ¢és paratlan szamok.

Matematikai jelek: +, —, ¢, ;, =, <, >, ().

Osszeadas, kivonas, szorzas, osztas szoban és irasban.

Szorzotabla ismerete a szdzas szamkorben.

A miiveletek sorrendje.

Szoveges feladat értelmezése, megjelenitése rajz segitségével, leirdsa
szdmokkal.

Szimbolumok hasznalata matematikai szoveg leirdsara, az ismeretlen
szimbolum kiszdmitasa.

Elnevezések, megallapodasok, jelolések értése, kezelése.

Szamok nagysagrendje és helyi értéke.

Szamok helyes leirasa, olvasasa 10000-ig.

Szamok nagysagrendjének ¢€s helyi értékének biztos ismerete.

A helyes muveleti sorrend ismerete ¢s alkalmazasa a négy alapmiivelet

Tematikai egység | korében.
nevelési - fejlesztési | Szamok képzése, helyi érték szerinti bontésa.
céljai A tizes, szazas, ezres szamszomszédok meghatarozasa.
A kerekités és becslés eszkdzként valo alkalmazésa.
Ellendrzés, onellendrzés, az eredményért valo felelésségvallalés.
Igény kialakitasa a matematika értékeinek és eredményeinek
megismerésére.
A szorz6tébla biztos ismerete.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi
pontok

Szamfogalom Téjékozodas az adott szamkdrben. Magyar nyelv és

kialakitasa 10 000-es |Szdmmemoria fejlesztése. irodalom: szdmok

szamkorben. helyesirasa.

Szamok irasa, olvasasa

10 000-ig.

Szamok helye, Emlékezet fejlesztése, tajékozodas a

kozelitd helye a szamegyenesen.

szamegyenesen,

szamszomszédok,

kerekités.

Alaki, helyi és valodi
érték.

Szamok képzése,
bontésa helyi érték
szerint:




Természetes szamok
nagysag szerinti
o0sszehasonlitasa.

Szamitogeépes,
interaktiv tablahoz
kapcsolodo
oktatéprogramok
alkalmazasa.

T4jékozodas a szamegyenesen.

Szamok Osszeg-,
kiilonbség-, szorzat- és

Megértett allitasokra, szabalyokra vald emlékezés.

Tények kozti kapcsolatok, viszonyok,

hanyados alakja. Osszefliggések felidézése.
A negativ szdm Negativ szamokkal valo ismerkedés tapasztalati | Kornyezetismeret:
fogalmanak uton a szamegyenes, a hiany és a hdmérséklet hoémérséklet és

tapasztalati iton
torténd elokészitése.
Negativ szamok a
mindennapi €letben

segitségével.

Adossag, készpénz, vagyoni helyzet fogalmanak

értelmezése.
A negativ szam fogalmanak elmélyitése.

mérése, Celsius-
skala (fagypont
alatti, fagypont
feletti

(hémérséklet, hémérséklet).
addssag).

Matematikai oktatod

program hasznélata.

Szamok tulajdonsagai: | Szdmok dsszehasonlitasa, szétvalogatasa az

oszthatosag 5-tel és oszthatosagi tulajdonsag szerint.

10-zel.

Miveletek kozotti Az ellendrzési igény kialakitasa, a miiveletek Magyar nyelv és
kapcsolatok: kozotti kapcsolatok megfigyelésén keresztiil. irodalom:
Osszeadas, kivonas, A pontos feladatvégzés igényének fejlesztése. kérdések,
SZOrz4as, 0SZtas. A figyelem terjedelmének és tartossaganak problémak,
Fejszamolas: novelése; tudatos, céliranyos figyelem. valaszok helyes
Osszeadas, kivonas, A fejszamolas biztonsagos hasznalata. A megfogalmazasa.
Szorzas €s 0sztas szorzo6tablak gyakorlasa.

legfeljebb haromjegyti, | Analogiak felismerése, keresése, kialakitasa.

nulldra végz6do frasbeli miiveletek alkalmazas szintii

szdmokkal. felhasznalasa.

Fejszdmolas: szorzas, |A tanult miveletek elvégzésének gyakorlésa,

osztas tizzel, szazzal |ellenOrzése.

¢s ezerrel.

[rasbeli 6sszeadas,

kivonas harom- és

négyjegyll szamokkal.

frasbeli szorzas és

osztas egy-¢és kétjegyli

szdmmal.

Matematikai

fejlesztéprogram

hasznélata.

Osszeg, kiilonbség, Jelek szerepe, hasznalata. Magyar nyelv és
szorzat, hanyados A becslés finomitéasa a tagok, tényezok, oszto, irodalom: jelek
becslése kerekitett osztand6 megfeleld kerekitésével. szerepe,
értekekkel. hasznalata.




Miiveleti
tulajdonsagok: tagok,
tényezok
felcserélhetdsége,
csoportosithatdsaga,
Osszeg ¢s kiilonbség,
valamint szorzat és
hanyados véltozasai.

Viltozo helyzetek megfigyelése, miveletek targyi
megjelenitése.

Zarojel hasznalata;
Osszeg ¢s kiilonbség
Szorzasa, osztasa.
Miiveleti sorrend.

Feladattartas és feladat-megoldasi sebesség
fejlesztése.

Megismert szabalyokra valdé emlékezés.
Oktatoprogram alkalmazasa a miiveleti sorrend
bemutatasara.

Szimbolumok
hasznalata
matematikai szoveg
leirasara, az ismeretlen
szimbolum

Matematikai modellek megértése.
Onértékelés, 6nellendrzés.

Gondolatmenet kovetése, oksagi kapcsolatok
keresése, megértése.

kiszamitasa,

ellendrzés.

Tortek fogalméanak K6z6s munka (paros, kis csoportos munka,
tapasztalati csoportmunka), egylittmiikodés vallalasa.
elokészitése. Tortekkel kapcsolatos oktatd program hasznalata.

Tortek a mindennapi
életben: 2, 3, 4, 10,
100 nevezdjl tortek
megnevezese,
lejegyzése szoveggel,
tortszammal.
Szamlalo, nevezo,
tortvonal.

Tortek eldallitasa hajtogatassal, nyirassal, rajzzal,
szinezéssel.
Animdcio lejatszasa tortek eldallitdsdhoz.

Szoveges feladatok.
Tobbféle megoldasi
mod keresése.

A szbveg értelmezése, adatok kigytijtése,
megoldasi terv készitése. Becslés.
Megoldas probalgatassal, szdmolassal,
kovetkeztetéssel. Ellendrzés, az eredmény

Magyar nyelv és
irodalom: az irott
szOveg megertése,
adatok keresése,

realitdsanak vizsgalata. informaciok

A szovegértéshez sziikséges nyelvi, logikai kiemelése.

szerkezetek fokozatos megismerése.

Adatok lejegyzése, rendezése, abrazolasa.

Osszefiiggések felismerése.

Vilasz megfogalmazasa szoban, irdsban.
Romai szdmok. Iranyitott keresés romai szamok hasznalatarol Kornyezetismeret:
A rémai  szadmok a lakohely
torténete. torténete; a romai
Romai szamok irasa, szamok
olvasasa megfigyelése régi

LV,X L C, DM
jelekkel.

épiileteken.




A gyerekeknek sz616

legelterjedtebb elek-
tronikus szolgaltatasok
megismerése.
Kulcsfogalmak/ Szamszomszéd, kerekités, kozelitd érték, miiveleti sorrend. Harom- és
fogalmak négyjegyll szam. Tort szam, negativ szam. Becslés, ellendrzés. Romai
szam. Alaki, helyi és valodi érték.
TeFlz ?lt;ls(::é‘;ig)c’ng/ Fiiggvények, az analizis elemei Olr ; lgizet
Sorozat szabalyanak felismerése, folytatasa.
El6zetes tudas Novekvo és csokkend szamsorozatok.
Szamparok kozotti kapcsolatok felismerése.
Tematikai egység |Matematikai modellek készitése.
nevelési - fejlesztési | Sorozatok felismerése, 1étrehozasa.
céljai
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi
pontok
Sorozat szabalydnak | Adott szabalyl sorozat folytatasa. Vizualis kultura:
felismerése. Osszefiiggések keresése az egyszerii sorozatok periodicitas
elemei kozott. felismerése
Sorozatok néhany hianyzo6 vagy megadott sordiszekben, népi
sorszamu elemének kiszamitasa. motivumokban.
Sorozatok képzési szabalyanak keresése,
kifejezése szavakkal.
Oktatoprogram hasznalata sorozat szabalyanak
felismeréséhez, folytatasahoz.
A figyelem €és a memoria fejlesztése-
Szabalyfelismerés.
Az 0nallosag fejlesztése a gondolkodasi miiveletek
alkalmazaséban.
Az anyanyelv ¢és a szaknyelv hasznalatanak
fejlesztése.
Adott utasitas kovetése, figyelem tartossaga.
Sajat gondolatok megfogalmazésa, masok
gondolatmenetének végighallgatasa.
Osszefiiggések, Kapcsolatok, szabalyok keresése tablazat adatai Kornyezetismeret:
kapcsolatok tablazat  |kozott. adatok gytijtése az
adatai kozott. Téblazat adatainak értelmezése. allatvilagbol (allati
Tapasztalati adatok Tapasztalati adatok lejegyzése, tablazatba rekordok).

lejegyzése, tablazatba
rendezése.

rendezése, a folytatasra vonatkozo sejtések
megfogalmazasa.

Testneveles és

Az altalanositasra valo torekvés. A kifejezokészség | sport:
alakitasa: vilagos, rovid fogalmazas. sporteredmények,
Az absztrakcios képesség alapozasa. mint adatok.
Grafikonok. Grafikonok adatainak leolvasésa. Kornyezetismeret:
Grafikonok készitése. hémeérsékleti gra-
Matematikai 0sszefiiggések felismerése. fikonok készitése.
Kulcsfogalmak/ | Tabléazat, grafikon. Sorozat. Szabaly, kapcsolat.

fogalmak




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Geometria, mérések

Orakeret
25 ora

Elozetes tudas

Vonalak (egyenes, gorbe).
Térbeli alakzatok.(kocka, téglatest)
A test és a sikidom megkiilonboztetése.

Szimmetria: tengelyesen szimmetrikus alakzatok megfigyelése.

A hosszusag, az Urtartalom, a tomeg és az id6 mérése. A szabvany
mértékegységek: cm, dm, m, km, cl, d, 1, hl, g, dkg, kg, t, masodperc,
perc, 6ra, nap, hét, honap, év. Atvaltasok szomszédos mértékegységek
kozott. Mennyiségek kozotti osszefliggések felismerése. Méréeszkdzok

hasznalata.

Térbeli és sikbeli tajékozodas tovabbfejlesztése.

Feltételeknek megfeleld alkotasok elképzelése elkészitésiik elott, a

tényleges alkotas Osszevetése az elképzelttel.
A matematika és a valosag kapcsolatanak épitése.

Tem?t.l kal CBYSEE I Mérdeszkozok és mértékegységek 6nallo hasznalata.
nevelési - fejlesztési |- .~ . s . .
s s Erzekelés, észlelés pontossadganak fejlesztése.
céljai . . . . . s ;
A szimmetria felismerése a valosadgban: targyakon, természetben,
miivészeti alkotdsokon.
Esztétikai érzék fejlesztése.
A korzd és a vonalz6 célszerli hasznalata.
. Lot e . Ka lodasi
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények pesolodasi
pontok
Egyenesek kolcsonds | Tapasztalatszerzés, érvelés. Technika, életvitel
helyzetének és gyakorlat:
megfigyelése hajtogatas.

tapasztalati uton:
metsz6 és parhuzamos
egyenesek.

A szakasz fogalmanak
eldkészitése.

A szakasz és mérése.

Héromszog, négyzet
¢s téglalap
felismerése.

A téglalap és négyzet
tulajdonsagai: csticsok
szama, oldalak szama.

Héaromszogek, négyszogek eldallitasa rajzolassal
szabadon vagy egy-két tulajdonsdg megadasaval.
Egyedi tulajdonsagok kiemelése.

Formafelismerés, azonositas, megkiilonboztetés.

Vizualis kultura:
mozaikkép
alkotasa elore
elkészitett
haromszdgek,
négyszogek
felhasznalasaval.

A képszerkesztd
program néhany
rajzeszkozének
ismerete, a funkciok
azonositasa, gyakorlati
alkalmazasa.

Egyszerli rajzok, abrak
elkészitése.

A rajzos dokumentum
nyomtatasa.

A tanult sikidomok rajzolasa képszerkesztd
program segitségével.

A feladat megoldéaséhoz sziikséges, masok altal
Osszeépitett alkalmazdi kornyezet hasznélata.




A téglalap és a négyzet | Ismeretek alkalmazasa az jabb ismeretek Kornyezetismeret:
keriiletének megszerzésében. keriiletszamitas a
kiszamitasa. kozvetlen
kornyezetiinkben
(szoba, kert)
Négyzet, téglalap Tobbféle megoldasi mod keresése, az alternativ Kornyezetismeret:
tertiletének mérése megoldasok Gsszevetése. tapasztalatgytjtés
kiilonféle egységekkel, a mindennapi
tertiletlefedéssel. ¢letbdl pl.
A terliletszamitas szOnyegez¢Es,
fogalmanak burkolas a
elokészitése. lakasban, kertben.
A kor fogalmanak A korz6 hasznalata (jatékos formak készitése). Enek-zene:
tapasztalati Kor létrehozasa, felismerése, jellemzoi. korjatékok.
eldkészitése.
Vizualis kultura: a
kor megjelenése
miivészeti
alkotdsokban.
Az egybevagosag Tengelyesen tlikrds alakzatok 1étrehozasa Kornyezetismeret:
fogalmanak tevékenységgel. szimmetria a
elokészitése. Az alkotoképesség fejlesztése. természetben.

Megfigyelések kifejezése valogatassal,
megfogalmazassal.
A pontossag igényének felkeltése.

Vizualis kultura:
szimmetria a

Geometriai dinamikus szerkesztéprogram mualkotasokban.
hasznalata interaktiv tablan.
Téajékozodas sikban, | Tajékozddas pl. az iskolaban és kornyékén. Kornyezetismeret:
térben. Mozgassor megismétlése, mozgéasi memoria tajékozodas
fejlesztése. kozvetlen
Térbeli tajékozodasi képességet fejleszto, kornyezetiinkben.
egyszeri. rajzoloprogramok bemutatésa. Egtajak
Egyszerii problémak megoldéasa részben tanari ismeretének
segitséggel, részben onalldan. gyakorlati
alkalmazasa.
Testek geometriai Testek épitése szabadon és adott feltételek szerint. | Technika, életvitel
tulajdonsagai, haloja. |Térbeli tajékozodasi képességet fejleszto, és gyakorlat:
egyszeri. rajzoloprogramok bemutatésa. dobozokbol

Egyszerti problémak megoldéasa részben tanari
segitséggel, részben 6nalldan.

Testek szétvalogatasa egy-két tulajdonsag szerint.
Alkotoképesség fejlesztése.

Kreativ gondolkodas fejlesztése. Térlatas

butorok épitése.

Vizualis kultura: a
koriilottiink 1€vo
mesterséges €s

fejlesztése az alakzatok kiilonféle eldallitasaval. természetes
Sik- és térgeometriai megfigyelések elemzése, kornyezet
megfogalmazasa a tanult matematikai szaknyelv | formavilaganak
segitségével. megfigyelése és
rekonstrukcidja.
Téglatest és kocka Megfigyelés, tulajdonsagok szambavétele. Technika, életvitel
jellemzdi. Osszehasonlitas, azonossagok, kiilonbozdségek eés gyakorlat:




Rubik-kocka.
Testhalo kiteritése
téglatest, kocka
esetében.

megallapitasa.
Finommotoros mozgéskoordinéciok fejlesztése.

dobokocka,
téglatest alaku
doboz készitése.

Készségtejlesztd
oktatdprogramok,
logikai jatékok
inditasa, hasznalata
Onalldan vagy
segitséggel, belépés és
szabalyos kilépés a
programbol.

Szamitogépes jatekok, egyszer fejlesztd
szoftverek
megismertetése.

A gomb felismerése,
jellemz6i.

Tapasztalatgytijtés.
A gdmb létrehozasa.

Technika, életvitel
eés gyakorlat:
gyurma vagy
kokuszgolyo
készitése.
Kornyezetismeret:
gomb alaku
gylimolcsok.
Testnevelés és
sport: labdak.

Meérések alkalmi
egységekkel.

Mérés szabvany
egységekkel: mm, km,
ml, cl, hl, g, t.

Osszehasonlitasok végzése a valosag targyairol,
alakzatokrol, dolgokrol.

Mennyiségi jellemzok felismerése, a kiillonbségek
észrevétele.

Adott targy, elrendezés, kép mas nézépontbdl valo
elképzelése.

Kornyezetismeret:
gyakorlati mérések
kozvetlen
kornyezetiinkben
(tomeg-,
hosszisagmérés).
Csomagoldanyago
k, dobozok
tomege.

Az 1d6 mérése:
masodperc.

Téjékozodas az idében:

a mult, jelen, j6v6, mint folytonosan valtozo
fogalmak, pl. eldtte, utana, korabban, késébb
megértése, hasznalata.

Iddtartam mérése egyenletes tempojii mozgassal,
hanggal, szabvanyos egységekkel (masodperc,
perc, 6ra, nap, hét, honap, év).

Fejlesztoprogram hasznalata méréshez.

A csaladban torténtek elhelyezése az idében.

Testnevelés és
sport. idore futés.
Enek-zene:
metronom.
Kornyezetismeret;
technika, életvitel
eés gyakorlat:
napirend, csaladi
tinnepek,
események
ismétlédése.
Magyar nyelv és
irodalom: valtoz6
helyzetek, id6ben
lejatszodo
torténések
megfigyelése, az
id6beliség
tudatositasa.




Egység €s mérészam

A pontossag mértékének kifejezése gyakorlati

Technika, életvitel

kapcsolata. Mérés az | mérésekben. és gyakorlat:
egységek A mértékegység és mérdszam kapcsolata, elkészithetd
tobbszordseivel. Osszefiiggésiik megfigyelése és elmélyitése. munkadarabok
At- és bevaltasok Meérések a gyakorlatban, mérések a csaladban. megtervezése
végrehajtott mérések | Fejlesztdprogram hasznélata mértékegységek meéres €s
esetén. atvaltasahoz. modellezés
Atvaltasok segitségével.
szomszédos
mértékegységek Kornyezetismeret,
kozott. technika, életvitel
A mértékegységek és gyakorlat:
hasznalata és atvaltasa haztartasban
szoveges €s hasznélatos
szamfeladatokban. gyakorlati mérések
(stités-fozés
hozzavaloi).
Kulcsfogalmak/ | Metsz0 és parhuzamos egyenesek, szakasz, sz0g, haromszdg, téglalap,
fogalmak négyzet, keriilet, teriilet, téglatest, kocka, testhalo, tiikros alakzat,
idépont, id6tartam, kor, gomb, mértékegység, tonna, masodperc, km,
mm.
Temf.ntlkalre.gys'eg/ Statisztika, valosziniiség Ora!(eret
Fejlesztési cél 6 ora

Elozetes tudas

Adatokrol megéllapitasok megfogalmazasa.
Val6szinliségi megfigyelések, jatékok kisérletek.
Tapasztalatszerzés a véletlenrdl €s a biztosrol.

Tematikai egység |Rendszerszemlélet, valosziniiségi és statisztikai gondolkodas
nevelési - fejlesztési |alapozasa.
céljai A problémamegoldé gondolkodas fejlesztése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi
pontok
Adatok megfigyelése, |Tapasztalatok szerzésével kés6bbi fogalomalkotds | Kdrnyezetismeret:
gylijtése, rendezése, elokészitése. meteorologiai
rogzitése, abrazoldsa | A képi grafikus informaciok feldolgozasa, adatok lejegyzése,
grafikonon. forraskezelés. abrazolasa.
Szamtani k6zép, atlag | Néhany szam szamtani kdzepének értelmezése, az | Kornyezetismeret:
fogalmanak »atlag” fogalmanak bevezetése, hasznalata adatok |hémérsékleti és
bevezetése. egyiittesének jellemzésére. csapadékatlagok.
A biztos, a lehetséges | Probalgatasok, sejtések, indoklasok, tippelések,
¢s a lehetetlen targyi tevékenységek.
események. A lehetséges ¢€s lehetetlen tapasztalati titon vald
értelmezése.
A biztos és véletlen megkiillonboztetése.
Valoszintiségi jatékok, |Események gyakorisagdnak megéllapitasa Kornyezetismeret:
kisérletek, kisérletek végzésével, dbrazolasa oszlopdiagramon. | természeti
megfigyelések. Sejtés megfogalmazasa adott szamu kisérletben.  |jelenségek
Gyakorisag. A kisérleti eredmények Osszevetése a sejtéssel, az | eléfordulasa és
Oszlopdiagram. eltérés megallapitasa és magyardzata. valdszintisége.

A valosziniiség

A gyakorisag, a valdszini, kevésbé valdszinii




fogalmanak értelmezése gyakorlati példakon. Magyar nyelv és

tapasztalati Informécidszerezés az internetrdl, irdnyitott irodalom: a
elokészitése. keresés. kifejezokészség
Diagramokhoz kapcsolodo informaciok keresése, |alakitasa (vilagos,
értelmezése. rovid
megfogalmazas).

Kulcsfogalmak/ Valészint, biztos, lehetetlen, lehet, de nem biztos. Atlag. Grafikon,

fogalmak oszlopdiagram. Gyakorisag.

A tovabbhaladas feltételei

A tanulo:

legyen képes a halmazok szamossaganak megallapitasara, 6sszehasonlitasara;

tudjon targyakat, elemeket sorba rendezni, 6sszehasonlitani, szétvalogatni megnevezett
vagy valasztott tulajdonsag alapjan;

hasznalja, értelmezze pontosan a relacios jeleket (<, >, =);

legyen biztos szamfogalma a tizes szamrendszerben 10 000-es szamkoron beliil,
helyesen irja, olvassa a szamokat készségszinten;

tudja értelmezni, elvégezni a szobeli 0sszeadast, kivonast, szorzast €s osztast a 10 000-es
szamkorben.

tudjon szorozni, osztani 10-zel, 100-zal széban;

legyen jartas az irasbeli miiveletek végzésében 10 000-es szamkdrben (6sszeadas,
kivonas, szorzas egyjegyu és kétjegyll szorzdval, osztas egyjegyii osztdval);

tudja ellendrizni a szamitasok helyességét;

tudjon megoldani egyszert, legfeljebb két miivelettel leirhatod szoveges feladatot a
megoldasi algoritmus alkalmazéasaval;

ismerje fel, €s nevezze meg az egyszerli geometriai alakzatokat: négyszoget,
haromszoget, négyzetet, téglalapot és a kort;

ismerje €s hasznalja a szabvany mértékegységeket gyakorlati mérések soran, tudja
elvégezni az egyszer atvaltasokat (km, m, dm, cm, mm, t, kg, dkg, g, hl, 1, dl, cl, ml, év,
hoénap, hét, nap, 6ra, perc, masodperc);

tudja megmérni, kiszamitani a téglalap ¢és a négyzet keriiletét konkrét esetekben.




A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén

A tanulo

tud adott tulajdonsagu elemeket halmazba rendezni,

felismeri, megnevezi a halmazba tartozé elemek k6zos
tulajdonsagait,

képes annak eldontésére, hogy egy elem beletartozik-e egy adott
halmazba,

értelmezése a valtozast egyszerli matematikai tartalmu szévegben,
probalgatassal képes az 0sszes eset megtalalasara,

tud szamokat irni, olvasni 10 000-es szamkorben,

ismeri és helyesen alkalmazza a helyi érték, alaki érték, valodi érték
fogalmakat 10 000-es szamkorben,

tud romai szamokat irni, olvasni 1000-es szamkorben (1, V, X, L, C,
D, M);

helyesen értelmezi a negativ szdmokat a mindennapi életben modell
(homérséklet, adossag) segitségével,

képes 2, 3, 4, 10, 100 nevezdjii tortek megnevezésére, lejegyzésére,
eldallitasara, hajtogatassal, nyirassal, rajzzal, szinezéssel,

tud természetes szamokat nagysag szerinti 6sszehasonlitani 10 000-
es szamkorben,

képes mennyiségek kozotti sszefiiggések észrevételére
tevékenységeken keresztiil,

alkalmazza az ésszerli becslést és a kerekitést a matematika
kiilénb6z0 teriiletein,

tud fejben szamolni szdzas szamkorben,

biztos ismeri a szorzo6tablat 100-as szamkorben,

ismeri az 0sszeg, kiillonbség, szorzat, hanyados fogalmat,
alkalmazza a miiveletek tulajdonsagait, tagok, illetve tényezdk
felcserélhetdségét,

ismeri €s helyesen alkalmazza a miiveletvégzés sorrendjét,

képes négyjegyli szamok Osszeadasara, kivonasara, szorozni
kétjegyti, osztani egyjegyli szammal irasban,

tudja a miiveletek helyességének ellendrzését,

képes szoveges feladat megoldasara a megoldasi algoritmus (a
szOveg értelmezése, adatok kigytijtése, megoldasi terv, becslés,
ellendrzés, az eredmény realitasanak vizsgalata) alkalmazasaval,
ismeri €s helyesen hasznalja a tobbszoros, osztd, maradék fogalmat,

felismeri a ndvekvo €s csokkend szamsorozatokat, tudja azokat
folytatni,

képes Osszefliggések keresésére az egyszerii sorozatok elemei
kozott,

tudja megfogalmazni a szabalyt egyszerii formaban, a hianyzé
elemeket potolja,

képes egyenesek kolcsonos helyzetének felismerésére (metszo €s
parhuzamos egyenesek),

ismeri a szabvany mértékegységeket: mm, km, ml, cl, hl, g, t,
masodperc. Tud atvaltasokat végezni szomszédos mértékegységek
kozott,

képes egyszerli gyakorlati példakban a hosszusag, tdvolsag és id6
meérésére,




l1étrehoz haromszdget, négyzetet, téglalapot, egyéb sokszoget
egyszerli modszerekkel, felismerési, megnevezi jellemzdiket,
ismeri a kor fogalmat,

megértési a test és a sikidom kozotti kiilonbséget,

felismerés és 1étrehoz kockat €s téglatestet, megnevezi jellemzdiket,
felismerési a gdbmbot,

hajtogatassal, nyirassal, rajzzal, szinezéssel eldallit tiikros
alakzatokat,

tudja kiszadmitani a négyzet ¢€s a téglalap kertiletét,

képes a négyzet, téglalap teriiletének mérésére kiilonféle
egységekkel, teriiletlefedéssel,

képes tapasztalati adatok lejegyzésére, tablazatba rendezésére, a
tablazat adatainak értelmezésére,

képes adatgytijtésre, adatok lejegyzésére, diagram leolvasasara,
értelmezése a valoszinliségi jatékok, kisérletek sordn a biztos,
lehetetlen, lehet, de nem biztos fogalmakat,

tanari segitséggel hasznalja az ¢letkoranak megfeleld oktatasi célu
programokat,

ismer egy rajzolo programot; tud egyszerii abrakat elkésziteni,
szinezni,

egylittmikodik az interaktiv tabla hasznalatanal




ERKOLCSTAN
1-4. évfolyam

Az erkolcstannal alapvetd feladatunk az erkolcsi nevelés, a gyerekek kozosséghez vald
viszonyanak, értékrendjiiknek, normarendszeriiknek, gondolkodas- és viselkedésmodjuknak a
fejlesztése, alakitasa. A multidiszciplinaris jellegli tantargy legfontosabb pedagégiai jellemzdje
ezért az értékek kozvetitése, valamint az, hogy tarsadalmunk kozOs alapveté normai egyre
inkdbb a tanulok viselkedésének belsd szabalyozo erdivé valjanak.

Az erkodlesi neveléssel f6 célunk a tanulok erkolesi érzékének fejlesztése, az eurdpai

civilizacioban altalanosan elfogadott erkdlesi értékek tanulmanyozédsa és ezek alkalmazésa a
mindennapokban azzal a szandékkal, hogy mindez segitségiikre legyen a megfeleld életvezetés
¢s értékrend kialakitasaban, az 6nallo véleményformalasban, erkolesi problémaik tudatositasaban
¢s a felelos dontéshozatalban. Az erkolcesi kérdésekrdl valé gondolkodas soran az elemi értékek
fokozatosan értékrendd¢, tobbé-kevésbé koherens, folyamatosan formalodd meggydzodésekké
allnak 0Ossze, amelyek késobb meghatiroz6 modon befolyasoljak a felndttkori életmddot,
¢letfelfogast és €letmindséget.

Az erkélcesi érzeék, illetve mélyebb szinten a lelkiismeret fejlesztése azt jelenti, hogy képessé
tessziik gyermekeinket arra, hogy olyan értékeket erdsitsenek meg magukban, amelyek egyszerre
igazodnak az alapvetd erkolesi értékekhez, valamint sajat és kozosségeik érdekeihez. Kozben
pedig fejléddnek benniik azok a pozitiv belsd késztetések is, amelyek segitségiikre vannak a jo és
a rossz felismerésében, az elkovetett hibak kijavitasdban, valamint a blintudat kezelésében.
Ertékeken alapuld, felelds dontést azonban csak szabadon lehet hozni, aminek eléfeltétele az
autonomia. Az erkdlcesi neveléssel kitiintetett célunk az 6nallo, felelds és kritikai gondolkodas,
valamint a tudatos cselekvés kialakuldsanak eldsegitése. Ugyanilyen fontos a felelds
magatartdsnak az empatia, a masik ember helyzetének megértése és atérzése. Az erkolesi
neveléssel alapvetd feladatunk ezért a masokkal vald torddés, a szolidaritds képességének
erdsitése is. S végiil a felelés cselekvés harmadik elengedhetetlen Osszetevdje az a képesség,
hogy elvont, egyetemes nézdpontbdl is ra tudjunk tekinteni a dolgokra. Ebbdl a szempontbdl az
erkdlcsi nevelésiink f6 feladata az igazsdgossdg ¢és a méltdnyossag elvének megértetése ¢€s
elfogadtatasa a gyerekekkel. A nevelés e harom teriiletének ugyanakkor szerves részét képezi az
érzelmi intelligencia fejlesztése is, amely a viselkedést a kognitiv szint alatt — e szintnél
er6sebben — befolyasolja, s amelynek hianya, illetve fejletlensége elemi akadalya lehet a
kivéanatos értékek bensdvé valasanak.

Az iskolai tanulasra jellemzé moddon az erkélestan is szamos ismeretet kozvetit. A tantargy
felépitése azonban nem elsdsorban ismeret-, hanem sokkal inkabb érték- és fejlesztéskozponta.
A fejlesztésiink célja a magatartast meghatarozo erkolesi kategoridk jelentéstartalmanak évrol
évre valo gazdagitasa, az életkornak megfeleld szinten valdé megtapasztaldsa, tudatositésa, illetve
sziilkség szerinti Ujrarendezése. Mindennek személyes tapasztalatokon, reflexidkon ¢&s
véleményalkotason kell nyugodnia. A tananyag felépitése ezért nem linearis, hanem spiralis
szerkezet(.

Mivel az erkdlesi nevelés mar kisgyermekkorban, a csaladban elkezdddik, majd az 6vodaban ¢€s
egyre tagulod kornyezeti hatdsok kozott folytatodik Osztondsen és/vagy tudatosan mar meglévd
erkolesi rendet hoznak magukkal. Ezzel 0sszhangban vagy ezzel vitatkozva kell megprobalni
segitséget nyujtani nekik ahhoz, hogy el tudjanak igazodni az egymasnak sokszor ellentmondd
értéktartalmi informdaciok, tizenetek kozott, illetve hogy vdlasztast igényld helyzetekben



lelkiismeretiik szavéra hallgatva, moralisan helyes dontéseket tudjanak hozni.

Mivel ez sohasem jon létre a gyerekek személyes megérintddése és elhatarozéasa nélkiil, a mi
feladatunk nem erkodlesi kinyilatkoztatdsok megfogalmazasa, az erkdlcsi joval kapcsolatos
ismeretek vagy egyes értékek verbalis hangoztatdsa, hanem elsdsorban a figyelem rairanyitasa a
kiilonbozo ¢lethelyzetek moralis vonatkozésaira, a kérdezés, a gondolkodas és az allasfoglalas
batoritasa, a szabad beszélgetések, valamint a nézOpontvaltast gyakoroltatd szerepjatékok és
vitdk moderaldsa. Nem lehet azonban eléggé hangsulyoznunk, hogy az eredmény dontd
mértékben nem a kozlések tartalman, hanem a kozvetités modjan mulik. Egy hiteles felndtt,
akinek értékekkel kapcsolatos nézetei 6sszhangban vannak a tetteivel, csupan a példdja révén
erdsebb ¢és maradandobb erkdlcsi hatdst tud gyakorolni a gyerekekre, mint méasok a szavaikkal.
Az erkolesi tanuldst szamos pedagdgiai modszerrel és tevékenységgel segithetjiik, amelyek
legfontosabb kozos jellemzdje az élményszerliség, a fizikai, szellemi és lelki értelemben vett
cselekvd tanuloi részvétel. Az erkdlestanorak kitiintetett munkaforméja lehet sok egyéb mellett:
a szabad beszélgetés, az Onkifejezd alkotas, a vita, a szerepjaték, a megfigyelés, a kérdezés, a
rendszerezés ¢és az elemzés, valamint az iskolai ¢és a helyi kozosség életébe, esetleges
problémainak megoldasaba, a kiilonb6z6 szinti kulturalis és kozosségi értékteremtésbe vald
tevékeny bekapcsolodas. Az erkolesi neveléssel jo lehetdséget kindlunk tanoran kiviili formakkal
is, mint példaul az iskolank hagyomanyainak apolasa, a tarsak segitése, a helyi k6zdsség szamara
végzett barmilyen hasznos tevékenység, illetve az dnkéntes munka.

Osztalyzattal értékeljiik az egyéni vagy kozos feladatokban vald részvételt, illetve egy-egy
konkrét tevékenységet. Soha nem iranyulhat viszont az értékelés azoknak a személyes
vélekedéseknek a mindsitésére vagy osztalyozasara, amelyek értékkézponta kialakitasa a
tantargy lényegi funkcioja.

Kulcskompetenciak

Anyanyelvi kommunikacio

Az anyanyelvi kommunikaci6 magaban foglalja a fogalmak, gondolatok, érzések, tények,
vélemények kifejezését és értelmezését, megdrzését és kozvetitését szoban és irasban (hallott és
olvasott szoveg értése, szovegalkotds szoban és irdsban), valamint a helyes, 6ntudatos és alkotd
nyelvhaszndlatot az oktatasban és képzésben, a tarsadalmi és kulturdlis tevékenységek soran, a
csaladi és a tarsas életben, a munkéban és a szabadidds tevékenységekben, a tarsas valosag
formalasaban.

Az anyanyelvi kommunikaci6 az anyanyelv elsajatitasanak folyamata €s eredménye, amely
természeténél fogva kapcsolodik az egyén kognitiv képességeinek fejlodéséhez. Az anyanyelvi
kommunikécié feltétele a megfeleld szokincs, valamint a nyelvtan €s az egyes nyelvi funkciok
ismerete. Ez a tuddsanyag feldleli a szobeli €s irasbeli kapcsolattartas f0 tipusainak, az irodalmi
¢s nem irodalmi szovegek egész soranak, a kiilonbdzd nyelvi stilusok sajatossdgainak, valamint a
kiilonféle helyzetekben a nyelv és a kommunikacid valtozésainak ismeretét.

Az ember rendelkezik azzal a képességgel, hogy valtozatos helyzetekben, szoban és irdsban
képes masokkal érintkezni, kommunikéciojat figyelemmel tudja kisérni, és a helyzetnek
megfelelden tudja alakitani. Képes nyelvileg megalkotni ¢és kifejezni sajat valdsagat ¢és
valosagértelmezését, a nyelvhasznalaton keresztlil masok valdsagértelmezését megismerni €s a
sajatjaval dsszevetni, 6sszehangolni, vagy iitkoztetni. Képes a nyelvhasznalat utjan ismereteket
szerezni ¢€s ismereteit gazdagitani, illetve 1j ismereteket, tudast Iétrehozni. Képes
megkiilonboztetni és felhasznalni kiilonbozd tipusu szovegeket, tovabbéa informacidkat keresni,



gyljteni, feldolgozni és kozvetiteni. Tud segédeszkdzoket hasznalni, sajat szobeli és irdsbeli
érveit a helyzetnek megfelelden, etikusan és meggy6zden kifejezni.

A pozitiv attitid magéaban foglalja a tarsas viszonyokra érzékeny, tudatos, érdekl6dd és
onkritikus magatartast, a torekvést az épitd jellegli parbeszédre, az igényes megnyilvanulas
értékének felismerését, az esztétikai mindség tiszteletét, masok megismerésének igényét és az
anyanyelv iranti feleldsség vallalasat. Ehhez ismerni kell az anyanyelv és a nemzeti kultara, a
nyelv és a valdsag, a kommunikacioé €s a tarsas vilag kozotti Osszetett kapcsolatot, a nyelv
valtozo-valtoztatd természetét, masokra gyakorolt hatasat, a tarsadalmilag felelds nyelvhasznalat
jelentOségét.

Digitalis kompetencia

A digitalis kompetencia az IKT természetének, szerepének ¢€s lehetdségeinek megértését, alapos
ismeretét, illetve ennek alkalmazasat jelenti a személyes és tarsadalmi életben, a tanuldsban ¢és a
munkéban.

A tanulonak értenie kell, miként segiti az IKT a kreativitast és az innovacidt, ismernie kell az

elérhetd informacid hitelessége €s megbizhatosaga koriili problémakat, valamint az ezek
kiszlirésére hasznalatos alapvetd technikakat, tovabba az IKT interaktiv hasznalatahoz
kapcsolodo veszélyeket és etikai elveket, valamint a szerzdi jogbol és a szoftver-tulajdonjogbol a
felhasznalokra vonatkozo jogi kereteket.

A sziikséges készségek magukba foglaljak az informacié megkeresését, Osszegylijtését és
feldolgozasat, a kritikus alkalmazast, a valos €s a virtualis kapcsolatok megkiilonboztetését. Ide
tartozik a komplex informacio eldallitasat, bemutatasat és megértését eldsegitdé eszkdzok
hasznalata, valamint az internet alapi szolgaltatasok elérése, az ezek segitségével torténd
keresés, az IKT alkalmazasa a kritikai gondolkodas, a kreativitas €s az innovacio6 teriiletén.

Az IKT hasznalata kritikus és megfontolt attitidoket igényel az elérhetd informacid és az
interaktiv média feleldsségteljes alkalmazasa érdekében. A digitalis kompetencia fejlédését
segitheti tovabba az aktiv részvétel a kulturalis, tarsadalmi és/vagy szakmai célokat szolgald
kozosségekben és halézatokban.

Szocidalis és allampolgari kompetencia

A személyes, értékalapu, személyek ¢és kulturdk kozotti parbeszédre nyitott szocidlis és
allampolgari kompetencidk a harmonikus ¢€letvitel, valamint a kzdsségi beilleszkedés feltételei.
A koOzj6 iranti elkotelezettség és tevékenység feloleli a magatartds minden olyan formadjat,
amelynek révén az ember hatékony és €épité modon vehet részt az egyre sokszinlibb tarsadalmi és
szakmai €letben, tovabba — ha sziikséges — képes a konfliktusok megoldasara.

Az allampolgari kompetencia lehetdvé teszi, hogy a tarsadalmi folyamatokrol, struktirakrol és a

demokraciardl kialakult tudast felhasznalva aktivan vegyiink részt a koziigyekben.

Az allampolgéari kompetencia kialakitdsa sordn olyan képességekre ¢és készségekre is
tamaszkodni kell, mint a koziigyekben kifejtett hatékony egyiittmiikodés, a helyi és a tagabb
kozosségeket érintd problémak iranti érdeklddés, valamint a megoldasuk soran tanusitott
szolidaritas.

A pozitiv attitiidok az emberi jogok teljes kort tiszteletén alapulnak, ideértve az egyenldség, a
demokracia, a vallasi és etnikai sokszinlis€ég tiszteletben tartdsat. Az alkotd részvétel az
allampolgari tevékenységeket, a tarsadalmi sokféleség és kohézid, valamint a fenntarthatdsag
tdmogatasat és masok értékeinek, maganéletének tiszteletét is jelenti.

A személyes ¢és szocidlis jolét megkoveteli, hogy az egyén rendelkezzék a sajat fizikai és
mentélis egészségére vonatkozd ismeretekkel és alkalmazza is Oket. A kiegyensulyozott
kapcsolatok ¢és a tarsadalmi életben valo aktiv, sikeres részvétel érdekében elengedhetetlen a



normatudat és az 4ltalanosan elfogadott magatartasi szabalyok elsajatitasa. Fontos az egyénnel, a
csoporttal, a munkaszervezettel, a nemek kozti egyenldséggel, a megkiilonboztetés-
mentességgel, a tarsadalommal és a kulturdval kapcsolatos alapvetd fogalmak ismerete. E
kompetencia alapja az a sokféle képességre épiilo készség, hogy az ember kiilonféle teriileteken
tud hatékonyan kommunikalni, figyelembe veszi ¢és megérti a kiilonb6zé nézdpontokat,
targyaldpartnereiben bizalmat kelt, és empatiaval fordul feléjiik.

Az attitidok vonatkozasaban az egyiittmiikddés, a magabiztossag és az integritas a legfontosabb.
Nelkiilozhetetlen még a tarsadalmi-gazdasagi fejlodés, az interkulturalis kommunikécié iranti
érdeklédés. Az attitid fontos része a személyes elditéletek lekiizdése és a torekvés a
kompromisszumra. Ide tartozik még a stressz és a frusztracid6 megfeleld kezelése, valamint a
valtozasok iranti fogékonysag.

Esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezokészség

Az esztétikai-miivészeti tudatossag ¢és kifejezOkészség magaban foglalja az esztétikai

megismerést, illetve az elképzelések, képzetek, élmények és érzések kreativ kifejezésének
elismerését, befogadasat mind a hagyomanyos miivészetek nyelvén, mind a média segitségével,
kiilondsen az irodalomban, a zenében, a tancban, a dramdban, a babjatékban, a vizualis
mivészetekben, a targyak, épiiletek, terek kulturdjaban, a modern miivészeti kifejez6eszkozok, a
fotd és a mozgokép segitségével.

Az esztétikai-miivészeti tudatossag ¢és kifejezokészség feltételezi a helyi, a nemzeti, az eurdpai és
az egyetemes kulturalis 6rokség tudatositdsat, a fobb mivészeti alkotasok értd ¢és beleérzd
ismeretét a népszeri kortars kultura és kifejezésmodok vonatkozaséaban is. Ide tartozik az eurdpai
orszagok, nemzetek ¢és a kisebbségek kulturdlis ¢és nyelvi sokfélesége megdrzésére iranyuld
igénynek, a kozizlés fejlddésének, valamint az esztétikum mindennapokban betdltott szerepének
a megértése is.

Olyan képességek és készségek értenddk ide, mint a milivészi onkifejezés, a miivészi érzék, a
miualkotasok ¢és eldadasok értelmezése és elemzése, a sajat nézOpont Osszevetése masok
véleményével, a kulturdlis tevékenységben rejld gazdasagi lehetOségek felismerése ¢&s
kiaknazasa, s ez altal az altalanos életmindség javitasa.

A pozitiv attitidok alapjat a miivészet szeretete, a mlivészi kifejezés sokfélesége iranti nyitottsag
¢s az esztétikai érzé¢k fejlesztésére vald hajlanddsag képezi. A nyitottsdg, az érdeklddés, a
fogékonysag fejleszti a kreativitast és az azt timogato készséget, hogy a miivészi Onkifejezés és a
kulturdlis életben vald részvétel révén gazdagodjon az allampolgarok Onismerete, emberi
kapcsolatrendszere és eligazodd készsége a vilagban.

A hatékony, onallo tanulas
A hatékony, 6nallo tanulds azt jelenti, hogy az ember képes kitartdan tanulni, sajat tanuldsat

megszervezni egyénileg és csoportban egyarant, ideértve a hatékony gazdalkodast az idovel és az
informécioval. Felismeri sziikségleteit és lehetdségeit, ismeri a tanulas folyamatat. Ez egyrészt j
ismeretek szerzését, feldolgozasat és beépiilését, masrészt itmutatasok keresését és alkalmazasat
jelenti. A hatékony és 0ndllo tanulds arra készteti a tanuldt, hogy eldzetes tanuldsi és
¢lettapasztalataira épitve tudasat, a képességek egylittesére tdmaszkodd készségeit a
legkiilonb6z6bb helyzetekben alkalmazza: tanulési és képzési folyamataiban, otthon, valamint a
munkaban egyarant. A motivacid €s a magabiztossag e kompetencia elengedhetetlen eleme.

Az ¢letben jol hasznosithat6, a munka- vagy karriercélok elérését szolgald tanuldshoz az
embernek megfelelé ismeretekkel kell rendelkeznie sajat képességeirdl, a sziikséges
kompetencidkrol, tudastartalmakrol és szakképesitésekrdl. A hatékony és 6nallo tanulas feltétele,



hogy ismerje és értse sajat tanuldsi stratégiait, készségeinek és szaktudasanak erds és gyenge
pontjait, valamint képes legyen megtalalni a szamara elérhetd oktatasi és képzési lehetdségeket,
utmutatasokat, timogatasokat.

A tanulonak képesnek kell lennie a k6zos munkéra és arra, hogy tudasat masokkal megossza,
sajat munkajat targyilagosan értékelje, és sziikség esetén tanacsot, informaciot, tdmogatast
kérjen.

A pozitiv attitiid tanulas iranti bels6 motivaciot feltételez, amelynek folyamatos fenntartasdhoz
elengedhetetlen, hogy az ember kordbbi tanulasi és élettapasztalatait felhasznalja, 0j tanulési
lehetdségeket kutasson fel, és a tanultakat az élet minden teriiletén széles korben alkalmazza.
Ertékelés szempontjai

-Realis onkép, onértekelés

-Eletkoranak megfelel szocializacio, tolerancia

-Gondolatainak ,érzéseinek kozvetitése

-A k6z0sségi szabalyok betartasa

-Erkolcsi normak ismerete, alkalmazasa

-Konfliktuskezelés életkoranak megfeleléen

-Megfelel6 kdrnyezettudatossag

1-2. évfolyam

Az iskolai erkolcsi nevelés nem elézmény nélkiili: kisgyermekkori alapokra épithet. A
kisgyermek azonosul a szeretett személyekkel. Az altaluk megjelenitett szocidlis normék
alakitjak elso itéleteit arrol, hogy mi a jo és mi a rossz. Ezért fontos, hogy a pedagodgus ismerje a
szubkultira(ka)t, ahonnan tanitvanyai érkeznek. A gyermekek az 6vodaban megismerkednek a
tarsas normak elsd intézményesitett formaival, amelyek betartdsa révén tapasztalatokat szereznek
a csaladndl tagabb kozosséghez tartozads élményérdl és rendjérdl. A gyerekek tobbsége az
ovodaskor végére érti meg teljesen, hogy a nem az ember allandé jellemzdje, €s tobbé-kevésbé
kialakul nemi identitasuk. Négyéves koruk koriil kezd formdalodni etnikai identitasuk. Sajat
borsziniikhoz és etnikumukhoz valo viszonyuk alakulasa azonban erdsen fiigg attol, hogy az ket
kortilvevo sziikebb és tagabb kornyezet milyen képet alkot az 6 csoportjukrdl, mint egészrol.
Masok bantasa és a masoknak valo segitségnyujtas képessége — az agresszio €s a proszocialis
viselkedés — éaltalaban haroméves kortol kezdve jelenik meg a gyerekek magatartasaban. Mindkét
viselkedési mod alakuldsa nagymértékben fligg azonban a kornyezeti hatasoktol, és donté modon
visszahat a gyermek én-tudatanak, illetve egész személyiségének fejlodésére. Az alapvetd
viselkedési normak az iskolaba 1épés idejére kezdenek rogziilni a gyerekekben, ami lehetdséget
teremt arra, hogy fokozatosan megtanuljanak uralkodni sajat késztetéseiken, és képesek legyenek
érzelmeiket, mozgasukat, valasztasaikat ellendrizni — vagyis fokozatosan képessé valjanak az
onkontrollra.

Az altalanos iskola 1-2. évfolyaman egyre tobb 1dot toltenek a gyerekek a kortarsaikkal, s ennek
eredményeként felerdsddnek a versengések, az egyiittmiikodést igényld helyzetekben atélt
sikerek ¢s kudarcok, illetve a kiilsd visszajelzések. Ezek hatasara spontan moddon kezd
atformalodni a gyerekek onértékelése. Ez jo alapot kinal az dnismeret és a tarsas kultura és a
szocialis kompetencia fejlédésének tudatos pedagogiai eszkdzokkel valo tamogatasara.

A tanulok megismerési folyamatai — az észlelés, a figyelem, az emlékezet, a képzelet és a
gondolkodas — szintén jelentds valtozason mennek at ebben az ¢letszakaszban, amire az
erkOlcstandrdkon is raépiilhet a szobeli anyanyelvi kommunikdcio célzott fejlesztése.
Mindazonaltal az onkifejezés legjellemzObb formaja ebben az iddszakban a tanulsdgok direkt
moddon valé megfogalmazasa helyett a mesélés, az élményeken alapuld rajzolés, festés, mintazas



¢s a mozgas. Ez jo lehetOséget teremt az esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezoképesseg
¢letkornak megfeleld formalasahoz is.

A neveldi kozosségnek érzékenyen kell alkalmazkodnia az eltérd szociokulturalis hattérrel
rendelkezé gyerekek magukkal hozott sokféle normajahoz, az ezekbdl fakado kulturdlis és
képességbeli sokszinliséghez. Egyuttal azonban — a csaladi érték- és normarendszert kiindulasi
alapnak tekintve — el kell kezdenie timogatni a gyerekeket abban, hogy fokozatosan be tudjanak
illeszkedni az iskolai kozosség érték- és normavilagaba. Nagyon fontos, hogy a pedagogus és a
gyermek kapcsolatdban ne jelenjék meg az agresszié semmilyen formaja, és a tanitd magatartasa
az altala is elvart proszocialis viselkedés mintait kdzvetitse tanitvanyai felé. Ugyanilyen fontos,
hogy kontroll alatt tartsa esetlegesen meglévd elditéleteit, valamint a tanitvanyai korében
spontan mdédon megjelend elditéletes viselkedési elemeket. Jelentds mértékben fligg ettdl, hogy
miként alakul a kisebbség(ek)hez tartoz6 gyerekek énképe €s autondém erkolcse.

Az 1-2. osztalyosok gondolkodasanak altalanos sajatossdga a konkrét miiveleti jelleg. Igazan
targyak és események jelenlétében tudnak problémakat mérlegelni €s megoldani. Hosszabb ideig
képesek mar szandékos figyelemre, de konnyebben tudnak valamit atélni, mint figyelmiiket
szdndékosan a feladatra Osszpontositani. Idegrendszeriik miikddését még az agyuk érzelmi-
indulati életet szabalyozo kézpontja uralja. A tantargy keretében felvetddd erkolcsi kérdéseket
ezért érdemes mindig valamilyen konkrét és az adott pillanatban jelen 1évo — latott, hallott vagy
cselekvéses modon atélhetd — ¢€lményhez kapcsolni. Az életkornak leginkabb megfeleld
¢lmények kozege pedig ebben az életszakaszban a mese vilaga. A gyerekek ugyanis 7-8 éves
korukig elsésorban a mesék kozegében tudjak legkdnnyebben kezelni félelmeiket ¢&s
szorongésaikat. Az élet olyan nagy kérdéseire, mint példaul az elvalads vagy a haldl, ebben a
kozegben kapnak szamukra feldolgozhaté modon valaszt — mikdzben azért persze mar pontosan
kiilonbséget tudnak tenni a mese ¢és a valosag kozott.

Bar a tantargy egészében késObb fontos szerepet toltenek be a dilemmak és a vitdk, az 1-2.
osztalyos gyerekek foglalkozasain ezeknek még kevéssé van helye. Ennek a korosztilynak
mindenekeldtt dllandosagra és érzelmi biztonsagra van sziiksége a fejlddéshez. A tarsas
helyzeteken beliili nézOpontvaltas — hol egyik, hol masik szerepbe helyezkedve —azonban mér az
0 esetiikben is jol gyakoroltathato, elokészitve ezzel az empatia és az érveld vita képességének
késobbi kialakulasat.



1. évfolyam

Tematikai egység Orakeret

1. Ez vagyok én 11 +2 é6ra

2. En és a tarsaim 12 +1 o6ra
3. En és kozvetlen kozosségeim — A csalad és a gyerekek 9+ 1 o6ra
Eves éraszim: 36 ora

Tematikai egység/ . Orakeret
Fejlesztészig)clélg Ez vagyok ¢n 13 6ra

Elozetes tudas Ismeretek sajat csalad csaladrol.

Ismeretek sajat testiinkrdl, az egészségrol.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési | fejlesztése.
céljai Az érzelmi tudatossag fejlesztése.

Az énkép, Onismeret, az Onkifejezés és az onbizalom fejlesztése.
A sajat kornyezet elemeihez valo viszonyulas tudatossaganak

A nehéz helyzetekkel valo megbirkdzas képességének megalapozasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Ki vagyok én?

Hogyan és hanyféle modon szélitanak engem masok?

Hol sziilettem és mikor? Hany éves vagyok? Kik a sziileim?
Mit tudok magamrol? Milyen voltam kisebb koromban?
Miben véltoztam?

Milyen jelek tartoznak hozzdm, amelyek az én helyemet, az
én dolgaimat jelolik és megkiilonboztetik azokat
masokéitol?

Ilyen vagyok

Milyennek latom magam, ha tiikdrbe nézek? Hasonlitok-e
valakire a csaladban?

Mit szeretek magamon? Van-e olyan, amit nem szeretek, €s
ha igen, miért?

Minek szoktam Oriilni, mitdl leszek szomort, és mitol félek?
Ha szomort vagyok vagy félek, mitél mulnak el ezek a
rossz érzések?

Magyar nyelv és irodalom:

a beszédkészség fejlesztése,
bemutatkozas,

szovegértés fejlesztése,
érzelmeket megjelenitd szovegek,
versek,

képek tartalmanak elmesélése,
személyes dontést tartalmazo
torténetek

Vizualis kultura:

személyes élmények
megjelentetése sik vagy plasztikus
alkotasokban,

képekrdl alkotott gondolataink,
érzéseink megfogalmazasa

Testi épségem
Hogyan tudok vigyazni magamra és az egészségemre, testi
épségemre? Mi a teendd, ha valakit baleset ér?

Kedvenc helyeim, targyaim és tevékenységeim

Hol szeretek lenni, és hol nem, miért? Hova szeretnék
eljutni? Melyek a legkedvesebb jatékaim és targyaim? Miért
szeretem Oket? Hogyan vigyazok rajuk? Mit szeretek
jatszani és kivel?

Nehéz helyzetek

Mi az, amit kdnnyli megtennem, és mi az, amit nehéz?
Voltam mar olyan nehéz helyzetben, amikor el6sz6r nem
tudtam, mit kell tennem? Végiil mit tettem? Mit csinalnék
most, ha ugyanabban a helyzetben lennék?

Kornyezetismeret:
helyes kozlekedés,
egészseéges ¢letmadd,
baleset-megel6zés.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

lany, fia, sziiletésnap, valtozas, 6rom, szomorusag, félelem




Tematikai egység/

. bl En és a tirsaim
Fejlesztési cél

Orakeret
13 6ra

Elozetes tudas

Alapvet6 viselkedési szabalyok hasznélata, koszonés, megszolitas.
Masok viselkedésének megfigyelése, motivacidinak értelmezése.
Tapasztalatok kommunikacios eszkzok hasznalatarol.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

céljai gyakoroltatasa.

A személyes kapcsolatok €s vonzodasok vildgaban val6 tajékozodas
fejlesztése. Sajat viselkedésiink elemzése.

Az alapveté kommunikacids formak tudatos hasznélatanak fejlesztése.
A személyes érzések és gondolatok feltarasanak és kifejezésének

A kapcsolatokban felmeriil6 konfliktusok tudatos vizsgalata.
Viselkedési szabalyok vizsgélata.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Ismerdseim

Kiket ismerek a rokonsagbol, az iskolabol és
mashonnan? Milyen kapcsolat fiiz hozzajuk? Miért
j0, ha kiilonféle ismerdseink vannak?

Kapcsolatba lépek masokkal

Milyen helyzetekben és milyen okbol 1épek
kapcsolatba méasokkal? Hogyan sz6litsam meg a
kiilonb6z6 kora kozeli és tavolabbi ismerdsoket?
Hogyan kérhetek segitséget felnottektol és
gyerekt6l? Honnan tudhatom, hogy masnak
segitségre van sziiksége? Hogyan szolitsak meg egy
ismeretlen embert, ha segitségre van sziikségem?
Hogy viselkedjem, ha masok sz6litanak meg
engem? Mit tegyek, ha idegen ember sz6lit meg az
utcan? Kiben bizhatom meg?

Hogyan illik viselkednem kiilonb6zd helyzetekben?
Miért jo, ha mindenki igy viselkedik?

Magyar nyelv és irodalom:

a beszédkészség fejlesztése,
bemutatkozas,

szovegértés fejlesztése,

szavak jelentésének értelmezése
egyszerl itéletalkotas mesék szerepldirdl,
mindennapi konfliktusok atélése
dramatikus jatékban

szoveges lizenetek érzelmi tartalmanak
megeértése.

Kornyezetismeret:

kiilonbség a felndttek és a gyerekek
kozott.

Gondolataim és érzéseim kifejezése

Mi mindent tudok kifejezni szavakkal, gesztusokkal
¢és képekkel?

Milyen érzéseim keletkezhetnek egy-egy
helyzetben? Honnan tudhatom egy masik emberrdl,
hogy mit gondol, mit érez?

Milyen eszkozok segitségével 1éphetiink
kapcsolatba méasokkal? Miben mas az, ha
személyesen talalkozunk valakivel, vagy telefonon
besz¢liink vele?

Mi az, amivel masok meg tudnak bantani engem?
Mi az, amivel én meg tudok bantani masokat? Mit
tehetek, ha megbantottam masokat? Mi tehetek, ha
valaki olyat tesz velem, amit nem szeretek?

Kiket szeretek, kiket nem, és miért? Hogyan
mutathatom meg, ha szeretek valakit? Miért j6 a
szeretet?

Vizualis kultura:

atélt esemény vizualis megjelenitése,

a kép €s a hang szerepének megfigyelése
animacios mesékben,

a kozvetlen és kozvetett kommunikécio
kozti kiilonbségek felismerése,

képekrdl alkotott gondolataink, érzéseink
megfogalmazasa,

videojatékokkal kapcsolatos élmények
feldolgozasa

Enek-zene:

zenehallgatas, zenéhez kapcsolodo
érzések kifejezése.




Kulcsfogalmak/ |ismerds, ismeretlen ember, megszolitas, udvariassag, illem, segitségkérés,
fogalmak érzés, gondolat, 6rom, banat, szeretet
Tematikai egység/ | En és kozvetlen kozosségeim Orakeret
Fejlesztési cél A csalad és a gyerekek 10 6ra

Elozetes tudas

A csalédi innepkor ismerete.
Legfontosabb rokoni kapcsolatok ismerete.
Napirend ismerete, a szabalyokhoz valé alkalmazkodas sziikségessége.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A csaladi-rokonsagi kapcsolatok személyes értékeinek tudatositasa.
A csaladi hagyomanyok és iinnepek atérzésének eldsegitése.

Sajat kozegiink Osszehasonlitasa masokéval. Annak felismertetése, hogy
mas csaladokban egészen mas mddon élhetnek a gyerekek.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Csalad és rokonsag
Kikbdl all a mi csaladunk? Milyen a

kapcsolatom anyukammal, apukammal,
testvéreimmel (ha vannak), a nagysziileimmel?
J6, ha egyiitt vagyunk? Mit kapok tdliik, és én
mit adok nekik? Hogyan tudjuk segiteni
egymast?

Kik tartoznak még a rokonsagunkhoz és veliik
milyen a kapcsolatom? Mi jelent az szdmunkra,
hogy rokonok vagyunk?

Csaladi tinnepek
Milyen csaladi iinnepeink vannak, és hogyan
tartjuk meg Oket? Mit szeretek koziilik és miért?

A gyerekek élete
Hogyan telik el egy hétk6znapom? Milyen a

hétvégém? Milyen tevékenységet szoktam
leggyakrabban végezni ¢és kikkel?

Milyen az iskolai ¢letem? Miért szeretek
iskolaba jarni és miért nem? Milyen szabalyok
vannak az iskoldban?

Masok

Miben kiilonb6zém mésoktol?

Mashol hogyan telik el a gyerekek egy-egy
napja? Mi mindenben lehet més az ¢€letiik, mint
az enyém?

Technika, életvitel és gyakorlat
¢let a csaladban; csaladi rendezvények,
iinnepek, események

Magyar nyelv és irodalom:

csaladdal kapcsolatos irodalmi szovegek,
iinnepkorokkel kapcsolatos irodalmi
alkotasok,

a beszédkészség fejlesztése,
bemutatkozas,

szovegeértés fejlesztése,

Kornyezetismeret:

iskolai élet

napirend

Vizualis kultiura:

atélt esemény vizualis megjelenitése

Kulcsfogalmak/
fogalmak

csalad, rokon, segitségnytjtas, szokas, hagyomany, iinnep, hétkéznap

A tovabbhaladas feltételei

A tanul6 életkoranak megfeleld realis képpel rendelkezik sajat kiilsé tulajdonsagairdl, tisztaban

van legfontosabb személyi adataival.

Képes érzelmi toltéssel viszonyulni kornyezetéhez és a koriilotte €16 emberekhez.
Képes kapcsolatban 1épni €s a partner személyét figyelembe véve kommunikalni kornyezete




tagjaival, kiilonféle beszédmodokat tud alkalmazni.

A beszélgetés soran betartja az udvarias tarsalgas elemi szabalyait.

Torekszik ra, hogy érzelmeit a kozosség szamara elfogadhatd forméaban nyilvanitsa ki.
Meg tudja kiilonboztetni egymastol a valosagos €s a virtualis vilagot. Ismeretei vannak a
vilagnézet, vilagkép alapvetd Gsszefiiggéseirol.



2. évfolyam

Tematikai egység Orakeret

1. En és kozvetlen kozosségeim — A csalad és a gyerekek 9+1 o6ra

2. En és tagabb kozosségeim - A lakohelyi kozosség 12+ 1 6ra

3. A kdrnyez0 vilag 6+ 1 ora

4. A nem lathat6 vilag 5+ 1 ora
Eves éraszim: 36 6ra

Tematikai egység/ | En és kozvetlen kozosségeim Orakeret
Fejlesztési cél | A csalad és a gyerekek 10 6ra

Elozetes tudas | Hétkoznapi szabalyok ismerete.

A tematikai Onismeret fejlesztése, a fejlédés felismerése.
egység nevelési- | Az iskolaskor életmodbeli sajatossagainak tudatositasa. A szabalyok
fejlesztési céljai |szerepének felismerése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Technika, életvitel és gyakorlat:
iskolai és osztalyrendezvények
Miben valtoztam?
Ki vagyok én? Miben véltoztam 6vodés korom o6ta? Miben | Magyar nyelv és irodalom:

fejlodtem? csaladi élettel, iskolai ¢€lettel
Milyennek latom magam ¢és milyennek latnak masok? kapcsolatos irodalmi szovegek,
Milyenek mas gyerekek? Mi mindenben kiilonbéznek a beszédkészség fejlesztése,
télem? Milyen 10j kapcsolataim alakultak ki? szOovegértés fejlesztése,
masok véleményének
meghallgatisa

Csaladi szokdsok

Kikkel ¢élek egyiitt a csaladombo6l? Vannak-e olyan kozeli
csaladtagjaim, akikkel nem k6zo6s lakasban lakunk?

Kinek milyen feladatai vannak? Milyen hétkdznapi csaladi
szokésaink vannak? Mit szeretek ezek koziil €s mit nem?
Miért?

Vannak-e szabalyok a csaladban, amelyeket be kell tartani?
Milyen mas csaladokat ismerek? Miben kiilonbéznek az 6
szokasaik, iinnepeik a mieinktd1?

A csaladon tul

Milyen csoportokhoz tartozom? Melyek az én kozosségeim
az iskoléban és az iskolan kiviil?

Milyen szabalyok alakitjak az ¢letemet? Miért vannak ezek a

szabalyok?

Kulcsfogalmak/
fogalmak

hétkoznap, feladat, szabadidd, csoport, kozdsség, szokés, szabaly, fejlodés




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret
13 ora

En és tagabb kozosségeim
A lakohelyi kozosség

Elozetes tudas

Alapvetd ismeretek lakohelytinkrol.
Ismeretek, tapasztalatok mas orszagokrol.

A tematikai
egység nevelési-

A helyi tarsadalomba val6 beagyazottsag tudatositasa.

A lakohelyi kozosséghez fizd6 kapcsolatok és értékek tudatositasa.

A lakohelyi k6zosség hagyomanyainak megismertetése.

Annak megértetése, hogy mas emberek sokszor mas koriilmények kozott

fejlesztési céljai

¢lnek.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Akik koriilottiink élnek Magyar nyelv:
Hol ¢lek? Milyen a kornyezetem? Mit tudok lakohelyemrdl? | a beszédkészség fejlesztése,
Milyen élmények kotnek lakohelyemhez? bemutatkozas,

Kik ¢éInek koriilottem, €s kivel milyen kapcsolatban vagyok?
Milyen csoportokhoz tartozom a lakohelyemen Hol
talalkozunk? Milyen k6z6s szokésaink vannak?

Vannak-e k6zos lakohelyi szokasaink €s hagyoméanyaink?
Ha igen, részt szoktam-e venni ezekben? Mi a jo benniik?
Mikor és milyen mddon iinnepeliink csaladon kiviil? Kikkel
vagyunk egyiitt ilyenkor? Miért fontosak ezek az tinnepek?

Mas lakohelyek, mas szokasok

Masutt hol jartam mar a csalddommal vagy az iskolaval
Milyen tavolabbi helyekrdl hallottam méar?

Vajon vannak-e egészen masféle lakohelyek is hazdnkban és
a vilag mas részein? Hogyan ¢élnek ott az emberek?

szOovegértés fejlesztése

Vizualis kultura:
kornyezetiink kiilsé és belso terei

Kornyezetismeret:
falu és varos, lakéhelyilink

Kulcsfogalmak/ . . , . .
fogalmak lakohely, szomszéd, falu, varos, szokas, hagyomany
Tematikai egység/ ] y o ers Orakeret
Fejlesztési cél A kornyez6 vilag 7 ora

Elézetes tudss Ismeretek kornyezetiink él6vilagarol.

Tapasztalatok ndvény- és allatgondozasrol.

mroos1r

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

eldsegitése.

A kornyez6 ¢élovilag megovasara iranyuld feleldsségérzet megalapozésa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Novények és dllatok a kbrnyezetiinkben Magy ar ny elv:’ ' )
Melyek a kedvenc helyeim a vidékiinkon, és miért éppen a beszédkészseg fejlesztése,
bemutatkozas,

ezeket szeretem? Mit az, amit nem nagyon szeretek itt, és
miért? Mit kellene megvaltoztatni ahhoz, hogy az is szép
helly¢ valjon?

Miért jo, hogy vannak koriilottiink névények? Mi valtozna
meg, ha hirtelen eltinnének? Hogyan tudunk vigyazni rajuk
¢s részt venni a gondozasukban?

Milyen allatok élnek a kornyezetiinkben? Hogyan tudunk
részt venni a gondozasukban? Mi az, amit megtehetiink egy
allattal, ¢s mi az, amit nem szabad megtenniink?

szovegértés fejlesztése

Kornyezetismeret:
szobandvények és hazi
kedvencek gondozasa,
veszélyeztetett fajok

Vizualis kultura




a természeti kornyezet elemeinek

A természet védelme . iy
megjelenitése

Vajon feleldsek vagyunk-e az erdékben ¢€s a réteken €16
novényekert, allatokért is? Mit tudunk tenni értiik?

Miért hivnak egyes tajakat, novényeket vagy allatokat
védettnek? En hogyan tudok hozzajarulni a természet és az
¢lovilag értékeinek megovasahoz?

Technika, életvitel és gyakorlat:
novényapolas, allatgondozas

Kulcsfogalmak/ |természet, videk, kornyezet, taj, ndvény, allat, felelosség, gondozas, védett
fogalmak ndvény ¢&s allat, természetvédelem

Tematikai egyseg/ |, oo 14thato vildg Orakeret
Fejlesztési cél 6 Ora

A mesék vilaga.

Elozetes tudas Tapasztalatok térrél és idorol.

A tér és 1d6 végtelenségének megkozelitése.

A tematikai Bels6 vilagunk felfedezése a mesék, az almok, a képzelet és az alkotas
egység nevelési- | segitségével.
fejlesztési céljai | Az erkolcsi jO és rossz megvizsgalasa a mesék vilagaban.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Kicsik és nagyok Magyar nyelv és irodalom:
Mi nagyon kicsi, és mi 0ridsi? Mi van nagyon a mes¢k vilaga: alapveto erkolcsi-esztétikai
kdzel, és mi van borzasztoan messze? kategoriak (szép-csunya, jo-rossz, igaz-
Mi van alattunk, és mi van felettiink? Mi volt hamis)
nagyon régen, és mi lesz a tdvoli jovében? Honnan
tudhatunk ezekrdl a dolgokrol? Vizualis kultura:
A képzelet hatarai elképzelt dolog vizudlis megjelenitése,
Hova tudunk eljutni, és hova nem tudunk? kiilonb6z6 anyagok hasznalata a kifejezés
Merre jarunk az dlmainkban? szandékaval,
Hol jatszodnak a mesék, és kik a szerepldik? képzeletbeli helyek, terek megjelenitése,
Kiknek a fejében sziiletnek a mesék? En is meseszereplok megjelenitése kiilonféle
kitalalhatok meséket? technikakkal.
A jo és a rossz
Kik a jok és kik a rosszak a mesékben? Honnan
tudjuk? Mi mindent tesznek a jo és mit a gonosz
szereplok? Miért €s hogyan harcolnak egymassal a
mesékben a jo és gonosz oldal hései?

Kulcsfogalmak/ | kicsi, nagy, oriasi, kozel, tavol, mult, jov6, mese, alom, képzelet, jo, rossz,
fogalmak gonosz, harc

A tovabbhaladas feltételei

Rendelkezzen életkoranak megfeleld realis képpel sajat kiilso tulajdonsagairol

Legyen tisztaban legfontosabb személyi adataival.

Lassa at tarsas viszonyainak alapvetd szerkezetét.

Tudjon kapcsolatot teremteni, kommunikalni kdrnyezete tagjaival, kiilonféle beszédmodokat
alkalmazni.

Tartsa be az udvarias tarsalgés alapvetd szabdlyait.



A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén

A tanulo ¢€letkoranak megfeleld reélis képpel rendelkezik sajat kiilsé
tulajdonsagair6l, tisztdban van legfontosabb személyi adataival.

Atlatja tarsas viszonyainak alapvetd szerkezetét.

Képes érzelmi toltéssel viszonyulni kérnyezetéhez és a koriilotte €16
emberekhez.

Képes kapcsolatba 1épni és a partner személyét figyelembe véve
kommunikalni kdrnyezete tagjaival, kiilonféle beszédmoddokat tud
alkalmazni.

A beszélgetés soran betartja az udvarias tarsalgas elemi szabalyait.

Erzi a szeretetkapcsolatok fontossagat.

Erti a hagyomanyok kozosségmegtarto erejét.

Torekszik ra, hogy érzelmeit a kozosség szamara elfogadhat6 forméaban
nyilvanitsa ki.

Képes atélni a természet szEépségét, és érti, hogy feleldsek vagyunk a
koriilottiink 1€vo élovilagért.

Képes ra, hogy érzéseit, gondolatait és fantaziaképeit vizualis, mozgasos
vagy szobeli eszkozokkel kifejezze.

Tisztaban van vele és érzelmileg is képes felfogni azt a tényt, hogy mas
gyerekek sokszor egészen mas koriilmények kozott élnek, mint 0.

Meg tudja kiilonboztetni egymastdl a valdsagos €s a virtualis vilagot.
Ismeretei vannak a vilagnézet, vilagkép alapvetd dsszefiiggéseirdl.




3—4. évfolyam

9-10 éves koruk koriil tarsas ¢€letiik ¢s mentalis képességeik valtozasat megalapozo jelentds
biologiai atalakuldson mennek keresztiil a gyerekek. Ez teszi képessé¢ Oket arra, hogy
figyelmiiket iranyitsak, terveket készitsenek és Onmagukra is reflektaljanak. E valtozasok jo
lehetdséget kindlnak a testi és lelki egészségre neveléshez, a hazafias nevelés, valamint a csaladi
¢letre nevelés kiilonféle témainak feldolgozasahoz — a tanulasi formakat pedig jol Ossze lehet
hangolni az anyanyelvi kommunikécios kompetencia aktudlis fejlesztési céljaival.

Ebben az ¢letszakaszban erdsodik meg a gyerekekben a szabalyok elfogadasdnak belsd
késztetése, ami a kozOsségi szabalyok megalkotasdban és betartasuk ellendrzésében valo
részvétel gyakorlasa révén jo kiindulasi pontot ad az allampolgarsagra és demokracidra nevelés
megalapozasahoz.

Az iras-olvasas alapvetd készségeinek elsajatitasat kovetden ebben az idészakban mar raépiilhet
az alapkészségek bazisara a digitalis kompetenciafejlesztés néhany eleme — elsésorban
hangfelvételek, képek és videok készitése, illetve lejatszasa, valamint képek szerkesztése és
rovid szovegek alkotdsa szadmitogép segitségével — az erkdlestan ora tevékenységeihez
kapcsolodoan.

Bér ebben az életszakaszban nd a szobeliség stlya az onkifejezésben, a foglalkozasok témakdrei
még mindig jO lehetdséget kindlnak az esztétikai-miivészeti tudatossag €s kifejezOképesség
fejlesztésére — immar kiegésziilve a szoveges-dramatikus ¢és babjatékos formak alkalmazésaval.
9-10 éves korban nagymértékben erdsodik a gyerekek realitasérzéke, novekszik attekinto,
absztrahalé, analizalo-szintetizald képességiik. Erzelmi életiik is sokat valtozik. Megsziinik a
kisgyerekkori ,,alomszerti” 1ét. Az Ontudatra ébredést, a kiilsé és a belsd vildg szétvalasat
gyakran egyediillétként élik at. Az ebbdl fakaddé maganyossag ¢és fesziiltség feloldasaban sokat
segithetnek nekik azok a szabad beszélgetések, amelyek az erkdlcstan ordk egyik legfontosabb
munkaformdjanak tekinthet6k. Bar a rajzolds-festés-mintdzds még mindig sokak szamara az
onkifejezés kedves forméja, az egyre Osszetettebbé valo érzések és gondolatok kifejezésére
fokozatosan alkalmasabba valik a beszéd. Fontos azonban hangstulyozni, hogy az orai
beszélgetések csak akkor lesznek valdban személyiségformald hatastak, ha Iégkoriik
fesziiltségmentes, mindenki szamara elfogad6 — és dszinteségének csupan a tobbiek tiszteletben
tartdsa szab korlatot, ami hosszabb tavon a kulturalt vita szabalyainak elsajatitasat jelenti.

Ebben az életszakaszban a felndtt minta kdvetésének fokozatosan helyébe 1ép a kortars minta
kovetése, s egyre inkdbb a kortarsak koziil keriilnek ki azok, akikre a tanuldk referencia
személyként tekintenek. Ez nem csokkenti annak a fontossagat, hogy a pedagdgusnak mindenkor
hiteles erkolesi modellt kell kdzvetitenie, viszont el6térbe hozza az érakon azokat a hétkdznapi,
irodalmi vagy filmbeli témékat, amelyek mar nem a tiindérmesékhez, hanem a tanulok reélisabb
vildgahoz kapcsolddnak.

A gyerekek altaldban kilenc éves koruk tajan kezdenek el kételkedni a kordbban elsajatitott
normadk, vilagképi elemek érvényességében, s fontos atalakulason megy keresztiil kritikai
érzékilk is. Igy ebben a szakaszban mér helye van az életkornak megfeleld dilemmak
felvetésének, €s az olyan jellegili értékeld beszélgetések kezdeményezésének, amelyekbdl késébb
majd megsziilethet a klasszikus erkolcsi dilemmavita.

Mivel analizalo-szintetizalé gondolkodasuk fejlédése révén a gyerekek egyre inkabb képessé



valnak a kiilonbozd viselkedési formak és hatasaik kozotti kapcsolat felfedezésére, ekkor mar
teremthetdk szamukra olyan valds vagy fiktiv dontési helyzetek, amelyekben a varhato
kovetkezményeket mérlegelve, lelkiismeretiik szavara kell hallgatniuk.



3. évfolyam

Tematikai egység Orakeret

1. Milyen vagyok, és milyennek latnak masok? 10 + 2 6ra

2. En és a tarsaim — Tarsakkal és egyediil 11+1 6ra

3. En és kozvetlen kozosségeim — Az osztaly és az iskola 11+ 16ra
Eves éraszam: 36 ora

Te;fl ?]t;ls{;:éiég)c’féfg/ Milyen vagyok, és milyennek latnak masok? 011';1 l({,)i;et

Elozetes tudas

Elemi szintii gyakorlat személyek jellemzésében.

A tematikai egység

nevelési-fejlesztési
iiai

celal példaképek keresése.

Az Onismeret erdsitése €s az onelfogadas segitése. A fejlodés
lehetdségeinek felismertetése.

Az dnkontroll és a szocialis magatartas kialakulasanak tdmogatasa.
A sajaton kiviili nézépontok felvételének gyakoroltatasa, értéket képviseld

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Fejlodeés

Milyen vagyok?

Mi valtozott meg rajtam az iskolaba lépésem
6ta és mi nem? Mit6l valtoznak a
tulajdonsagaim?

Miben fejlédtem? Milyen 01j tuddsaim vannak?
Miben vagyok iigyes, €s miben kevésbé?

Szokasaim

Hogyan szoktam jatszani? Hogyan tanulok?
Hogyan vigyazok az egészségemre?

Milyen feladataim vannak otthon, a csalddban
¢s az iskoldban? Mivel és hogyan toltom a
szabad idémet?

Szoktam-e segiteni a sziileimnek, a
testvéreimnek és az osztalytdrsaimnak?
Hogyan kérek ¢és kitdl kapok én segitséget?

Magyar nyelv és irodalom:
jellemzés készitése emberekrol,
vélemények Osszevetése.

Technika, életvitel és gyakorlat:
Onismeret

Kornyezetismeret:
mitdl latunk valakit szépnek,
kiilso és belso tulajdonsagok.

Erzelmeim

Mit teszek, ha oriilok, ha szomort vagy diithos vagyok

vagy félek?
Hogyan viselkedem, amikor 6nz6 vagyok?
Mit jelent 6nzetlennek lenni masokkal szemben?

Vizualis kultura:

emberabrazolas a miivészetben;
portré és karikatura; emberi
gesztusok értelmezése €s kifejezése;
a karakterabrazolas filmes eszkozei;

Kapcsolataim
Milyen a kapcsolatom masokkal?

Mit szeretnek bennem csalddtagjaim? Milyennek latnak a
tanaraim, a barataim és ismerdseim? Ok mit szeretnek
bennem és miért? Mit nem szeretnek és miért? Fontos-e,

hogy mindenki szeresse az embert?

sajat érzelmek felismerése ¢és
kifejezése mozgoképek és
hanganyagok segitségével.




Onismeret

Milyen kiilsé és belsd tulajdonsagaim vannak?

Milyen tulajdonsagaimat szeretem a legjobban? Miért?
Mit nem szeretek magamban és miért? Mi az, amin
szeretnék valtoztatni? Hogyan tudndm ezt megtenni?

Hosok és példaképek

Kik a kedvenc hoseim és miért? Kire szeretnék
hasonlitani?

Miben €és miért? Mi leszek, ha nagy leszek?

Kulcsfogalmak/ | kiilsd tulajdonsag, belsd tulajdonsag, dnismeret, szokés, érzelem, indulat,
fogalmak orom, szomorusag, diih, 6nzés, Onzetlenség, segitdkészség, példakép

Orakeret
12 ora

Tematikai egység/

Fejlesztési cél En és a tarsaim — Tarsakkal és egyediil

Masok viselkedésének megfigyelése, motivacidinak értelmezése.
Elézetes tudas | A testbeszéd alapelemeinek ismerete.
Személyes tapasztalatok az osztalyk6zosség miikodeésérol.

A hatékony kommunikacio elemi feltételeinek tudatositésa.

A barati kapcsolatok l1étrehozasahoz, megtartasdhoz és az esetleges
konfliktusok kezelésé¢hez sziikséges készségek fejlesztése.

A masok kirekesztését elutasitod szocialis és erkolcsi érzékenység erdsitése.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Parbeszed Kornyezetismeret:
Milyen helyzetekben Iépilink kapcsolatba az emberi kommunikécio,
valakivel? Hogyan? beszéd, testbeszéd, arckifejezés, gesztusok,
Mi mindent tudunk jelezni egymésnak baratsdg, kommunikécio a baratok kozott
arcjatékkal, testtartassal, gesztusokkal?
Mikor beszéliink vagy beszélgetiink Magyar nyelv és irodalom:
valakivel? Hogyan segit a megértésben a figyelem a beszélgetOtarsra
hanglejtés? Valtozik-e a beszédstilusom, ha nem
a tarsaimmal, hanem felnéttekkel beszélgetek? Vizualis kultura:

médiaszdvegek értelmezése €s 1étrehozasa
Honnan tudom, hogy pontosan megértettem- | a kozvetlen és az online kommunikacio

e, amit a masik mondani akar? Mi mindent Osszehasonlitasa

kell figyelembe vennem ahhoz, hogy a masik
pontosan megértse, amit kozolni akarok vele?
Vannak-e a parbeszédnek szabalyai? Mi
segitheti, és mi gatolhatja a parbeszédet?
Csaladi és barati kapcsolatok

Mitdl fligg, hogy kikkel vagyok szivesen
egylitt? Kikkel tudom megosztani 6romeimet
¢s banataimat? Kinek mondhatom el a
titkaimat? Mennyire vagyok bizalmas
csaladtagjaimmal?

Kit nevezhetek a baratomnak? Mit tesz, és
mit nem tesz egy igazi barat? Mi mindent
tennék meg a baratomért? Mit tegyek, ha a
baratom olyasmit csinal, amivel én nem értek
egyet?




Hasonlosag és kiilonbség

Miben hasonlitunk és kiilonbdziink a
barataimmal? Mi a jo és fontos nekem? Mi a
jO és fontos masoknak?

Miért szoktam haragudni? Miért haragszanak
masok ram? Mi torténik ilyenkor? Szoktam-e
veszekedni vagy verekedni? Hogyan
alakulnak ki ilyen helyzetek?

Ki szoktunk-e békiilni azzal, akivel vitank
volt? Hogyan lehet egy 0sszeveszés utan
kibékiilni? Hogyan lehet elérni, hogy a béke
tartos legyen?

Hogyan lehetne megeldzni, elkeriilni a
konfliktusokat? Hogyan lehet megoldani a
konfliktusokat?

Egyediil

Mikor szoktam egyediil lenni? Mikor j6 €s
mikor rossz ez?

Mikor szoktam egyediil érezni magam?
Milyen érzés ez? Mit csinalok ilyenkor?
Ereztem-e mar ugy, hogy elkeriilnek a
tobbiek? Mi lehetett az oka? Honnan tudom,
hogy elfogadnak-e a tarsaim, vagy sem?
Milyen lehet az, ha valaki Gigy érzi, senki sem
szereti? Milyen okai lehetnek ennek? Mit
tegyek, ha valakivel kapcsolatban ezt

tapasztalom?
parbeszéd, odafigyelés, arcjaték, testtartas, hanglejtés, baratsag, 6rom,
Kulff)nglg;L?ak/ banat, titok, harag, veszekedés, kibékiilés, maganyossag, elfogadas,
8 kirekesztés




Tematikai egység/

Fejlesztési cél | Az osztaly és az iskola

En és kozvetlen kozosségeim

Orakeret
12 6ra

Elozetes tudas

Az osztaly és az iskola szintjén megélt tapasztalatok a tanérakhoz és
egyéb kozosségi tevékenységekhez kapcsoloddan.

Kiilonb6z6 szabalyok ismerete.

Ismeretek sajat iskolarol, lakohelyrol.

A tematikai
egység nevelési-

. L7 | életében.
fejlesztési céljai

Annak felismerése, hogy mindannyian tobbféle kozosséghez tartozunk.
Az Osszetartozas €rzésének megerdsitése az osztalyon beliil.
A szabélyok alakuldsanak és szerepének megértése a kdzosségek

A sajat iskolahoz vald kotddés érzésének erdsitése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Kozosségeim

Mit jelent nekem a csalddom az életem
jelenlegi szakaszaban? Valtozott-e valami a
kapcsolatunkban a korédbbiakhoz képest?
Milyen csoportokhoz tartozom? Mi valtozott
ezen a téren az utobbi iddben? Vannak-e 1j
kozosségek az életemben? Van-e olyan
kozosség, amelyikkel szorosabba vagy
lazabba valt a kapcsolatom? Mi lehet ennek
az oka?

A mi osztalyunk

Mi minden kapcsol egyméshoz benniinket az
osztalyban? Mi a k6zos benniink, és miben
kiilonboziink egymast6l? Ki miben ligyes?
Kinek milyen feladata van? Milyen kozds
szokasaink vannak az iskolaban és azon
kiviil?

Osszetarto csapat vagyunk-e? Mibdl deriil ez
ki? Miben ¢és hogyan tudjuk segiteni
egymast? Vannak-e vitak, ellentétek? Hogyan
oldhatjuk meg ezeket?

Magyar nyelv és irodalom:
hires emberek, torténelmi személyiségek

Kornyezetismeret:

magatartasformak, szabalyok, viselkedési
normak kiilonféle élethelyzetekben,
egylittélés a csaladban,

barati kapcsolatok,

iskolai kozdsségek.

Vizualis kultura:
figuralis alkotasok létrehozéasa a
kdrnyezetben €16 emberek megjelenitésével

Technika, életvitel és gyakorlat:
iskolai és osztalyrendezvények,
a kozosségért végzett munka




Az osztaly mitkodése

Milyen szabalyok érvényesek az oran, a
sziinetben €s egyéb helyzetekben? Melyek az
irott és az iratlan szabalyok? Melyik
szabalynak mi a célja? Kinek jo, ha betartjuk
Oket?

Mennyire tartjuk be ezeket a szabalyokat? Mi
a kovetkezménye annak, ha megszegjiik a
szabalyokat? Helyes-e, ha kdvetkezménye
van a szabalyok megszegésének?

Ki talélta ki ezeket a szabalyokat? Készen
kaptuk, vagy magunk alakitottuk ki 6ket?
Van-e olyan szabalyunk, amelyet érdemes
lenne megvaltoztatni? Hogyan
valtoztathatunk meg vagy alkothatunk 1j
szabalyokat?

A mi iskolank

Ki az iskolank névadoja, és mivel érdemelte
ki, hogy iskolat neveztek el rola? Milyen
szokasok és hagyomanyok vannak a mi
iskolankban? Fontosak-e ezek?

Vajon mashol milyenek az iskolak, és
milyenek a hagyomanyaik? Lehet-e kozottiik
olyan, amelyet érdemes lenne atvenni?

Kulcsfogalmak/ | csoport, kzosség, csapat, 0sszetartozas, hagyomany, szabdly,
fogalmak szabalyszegés, biintetés, szabalyalkotas, feleldsség

A tovabbhaladas feltételei

Rendelkezzen a tanuld életkoranak megfeleld redlis képpel, sajat kiilsé és belsd tulajdonsagairol.
Figyeljen oda masokra ¢€s tudja kifejezni érzéseit, gondolatait.

Legyen képes masokkal tartds kapcsolatot kialakitani.

Fogadja el az emberek sokféleségét, azok szokasait, hagyomanyait.

Ertse mi a jelentésége a szabalyoknak a kozosség életében.

Ertse, hogy a F6ld mindannyiunké, k6zos kincsiink.

Legyen képes jelenségeket, eseményeket és helyzeteket erkdlesi nézdpontbol értékelni.



4. évfolyam

Tematikai egység Orakeret
1. Milyen vagyok, és milyennek ldtnak masok? 5 +16ra
2. Kbz06sségben és egyediil — a tarsaim és én 6 +16ra
3. Az osztaly és az iskola 5 +16ra

4. Kulturalis-nemzeti k6z6sség 9 6ra
5. Kornyezetem ¢€s én — Az épitett €s a targyi vilag 3 +16ra
Eves oraszam: 36 ora
Tematikai egység/ . P . R Orakeret
Fejlesztési cél Milyen vagyok, és milyennek latnak masok? 6 6ra

Elozetes tudas,

Elemi szintii gyakorlat személyek jellemzésében.

tapasztalat
A tematikai eovsé Az dnismeret erdsitése €s az onelfogadas segitése.
atral egyse8 | Az snkontroll és a szocidlis magatartés kialakuldsanak tamogatasa.
nevelési-fejlesztési . et 1 ey C g
céljai A sajaton kiviili nézépontok felvételének gyakoroltatasa, értéket

képvisel6 példaképek keresése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Tulajdonsagaim

Milyen kiilsé €s belsd tulajdonsagaim vannak? Mi véltozott
meg rajtam az iskolaba 1épésem 6ta és mi nem? Mit6l
valtoznak a tulajdonsagaim?

Milyen tulajdonsadgaimat szeretem a legjobban? Miért? Mit
nem szeretek magamban és miért? Mi az, amin szeretnék
valtoztatni?

Szokdsaim, érzelmeim és indulataim

Hogyan vigyazok az egészségemre?

Milyen feladataim vannak otthon, a csaladban és az
iskolaban?

Mit teszek, ha oriilok, ha szomort vagy diithos vagyok? Mit
teszek, amikor 6nzd vagyok, és mit teszek, amikor dnzetlen?
Szoktam-e segiteni a sziileimnek, a testvéreimnek és az
osztalytarsaimnak? Miben és hogyan?

Ahogy masok latnak engem

Milyennek latnak a tanaraim, a barataim és masok? Ok mit
szeretnek bennem ¢és miért? Mit nem szeretnek és miért?
Fontos-e, hogy mindenki szeresse az embert

Hosok és példaképek

Kik a kedvenc héseim €és miért? Kire szeretnék hasonlitani?
Miben és miért? Milyen tulajdonsagaimon szeretnék
valtozni? Miért és hogyan tudnadm ezt megtenni?

Kornyezetismeret: mitdl latunk
valakit szépnek; kiilso és belsd
tulajdonsagok.

Vizualis kultura:
emberabrazolas a miivészetben;
portré és karikatura; emberi
gesztusok értelmezése €s
kifejezése;

a karakterabrazolas filmes
eszkozei; sajat érzelmek
felismerése és kifejezése
mozgoképek és

hanganyagok segitségével.

Magyar nyelv és irodalom:
jellemzés készitése emberekrol;
vélemények Osszevetése.

Technika, életvitel és gyakorlat:
Onismeret.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

példakeép.

Kiils6 tulajdonsag, belso tulajdonsag, onismeret, szokas, érzelem,
indulat, 6rom, szomorusag, diih, 6nzés, onzetlenség, segitOkészség,




Temz.ltlkalregyﬁeg/ Kozosségben és egyediil a tarsaim és én Ora!(eret
Fejlesztési cél 7 ora

Elézetes tudas, A testbeszéd alapelemeinek ismerete. Személyes tapasztalatok az
tapasztalat osztalyk6zosség mitkodésérol.

A hatékony kommunikacio6 elemi feltételeinek tudatositasa.

A tem'a t.lka.l CBYSCE | A barati kapcsolatok létrehozasdhoz, megtartasahoz és az esetleges
nevelési-fejlesztési . s w1 o o . .
céliai konfliktusok kezeléséhez sziikséges készségek fejlesztése.
! A masok kirekesztését elutasitd szocialis érzékenység erdsitése.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolddasi pontok
Parbeszeéd

Milyen helyzetekben beszéliink vagy beszélgetiink valakivel?
Vannak-e a parbeszédnek szabalyai? Mi segitheti, és mi
gatolhatja a parbeszédet?

Honnan tudom, hogy pontosan megértettem, amit a masik Kornyezetismeret:

mondani akar? Mi mindent kell figyelembe vennem ahhoz, |az emberi kommunikaci6; beszéd,
hogy a masik pontosan megértse, amit kdzolni akarok vele? |testbeszéd, arckifejezés,

Hogyan beszélgetiink otthon? Mi a kiilonbség a csaladi és az | gesztusok; baratsag;

iskolai beszélgetések kozott? kommunikacié a baratok kozott.
Az igazi barat Magyar nyelv és irodalom:
Kinek mondhatom el a titkaimat? Kit nevezhetek a figyelem a beszélgetOtarsra.

baratomnak? Mit tesz, és mit nem tesz egy igazi barat? Mi
mindent tennék meg a baratomért? Mit tegyek, ha a baratom | Vizudlis kultura: médiaszovegek

olyasmit csindl, amivel én nem értek egyet? értelmezése és 1étrehozasa;a
Békében és haragban kozvetlen és az online
Mi a jo és fontos nekem? Mi a jo és fontos masoknak? kommunikaci6 dsszehasonlitasa.

Szoktam-e veszekedni vagy verekedni? Ha igen, miért?
Hogyan alakulnak ki ilyen helyzetek, és hogyan lehetne
elkertilni ezeket?

Ki szoktunk-e utana békiilni? Hogyan lehet egy 6sszeveszés
utan kibékiilni? Hogyan lehet elérni, hogy a békesség tartds
legyen?

Elfogadva és elutasitva

Mikor szoktam egyediil érezni magam? Milyen érzés ez? Mit
csinalok ilyenkor?

Honnan tudom, hogy szeretnek-e a tarsaim, vagy sem?
Milyen lehet az, ha valaki Gigy érzi, senki sem szereti?
Milyen okai lehetnek ennek? Mit tegyek, ha valakivel
kapcsolatban ezt tapasztalom?

Pérbeszéd, odafigyelés, testbeszéd, arcjaték, testtartas, hanglejtés, baratsag,
O0rom, banat, titok, harag, veszekedés, kibékiilés, maganyossag, elfogadas,
kirekesztés.

Kulcsfogalmak/
fogalmak




Tematikai egység/

Fejlesztési cél Az osztaly és az iskola

Orakeret
6 ora

Elozetes tudas,

Az osztaly szintjén megélt kiilonbozo tapasztalatok a tanorakhoz és

tapasztalat egyeb kozosségi tevékenységekhez kapcesolodoan.
R ., | Annak felismerése, hogy mindannyian tobbféle kozosséghez tartozunk.
A tematikai egység . o X e . .
L g , -+ | Az Osszetartozas érzésének megerdsitése az osztalyon beliil.
nevelési-fejlesztési . . (o g ek
céliai A szabalyok szerepének megértése a kozosségek életében.
! A sajat iskoldhoz vald kotddés érzésének erdsitése.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolddasi pontok
Kozosségeim Kornyezetismeret:

Milyen csoportokhoz tartozom?

Mit jelent nekem a csalddom az életem jelenlegi
szakaszaban? Valtozott-e valami a kapcsolatunkban a
korabbiakhoz képest?

A mi osztalyunk

Mi minden kapcsol egyméshoz benniinket az osztalyban?
Mi a k6z6s benniink, és miben kiilonboziink egymastol?
Milyen kdzds szokasaink vannak? Osszetartd csapat
vagyunk-e? Mibdl dertil ez ki? Miben ¢és hogyan tudjuk
segiteni egymast?

Az osztaly mitkodése

Milyen kozds szabalyaink vannak az 6ran, a sziinetben és
egyéb helyzetekben? Ki talalta ki ezeket a szabalyokat?
Készen kaptuk, vagy magunk alakitottuk ki azokat?
Melyik szabalynak mi a célja? Mennyire tartjuk be ezeket
a szabalyokat? Kinek jo, ha betartjuk azokat? Mi a
kovetkezménye annak, ha megszegjiik a szabalyokat?
Van-e olyan szabalyunk, amelyet esetleg érdemes lenne
megvaltoztatni? Hogyan lehetne ezt véghezvinni?

A mi iskolank

Ki az iskolank névadoja, és mivel érdemelte ki, hogy
iskolat neveztek el rola? Milyen szokasok és
hagyomanyok vannak a mi iskolankban? Fontosak-e
ezek?

Vajon méshol milyenek az iskolak, és milyenek a
hagyomanyaik? Lehet-e kozottiik olyan, amelyet érdemes
lenne atvenni?

magatartasformak, szabalyok,
viselkedési normék kiilonféle
¢lethelyzetekben; egyiittélés a
csaladban; barati kapcsolatok,
iskolai kozosségek.

Vizualis kultura: figuralis alkotasok
l1étrehozasa a kornyezetben €16
emberek megjelenitésével.

Technika, életvitel és gyakorlat:
iskolai és osztalyrendezvények; a
kozosségért végzett munka.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Csoport, kozosség, csapat, Osszetartozas, hagyomany, szabaly,
szabalyszegés, biintetés, szabalyalkotas.




Tematikai egység/

Fejlesztési cél Kulturalis-nemzeti kozosseég

Orakeret
9 ora

Elozetes tudas,

A csalddban, az iskolaban ¢€s a lakohelyen a korabbiakban megélt, ciklikusan

tapasztalat visszatérd iinnepek €és szokasok.
Annak megértetése, hogy a magyar nemzeti kzosség szamara fontos
R 0sszekdtd kapocs a kozos nyelv, a jelképek, a ciklikusan visszatérd szokasok
A tematikai

egység nevelési-
fejlesztési céljai

fontosak, mint nekiink a mieink.

¢s tinnepek; az ezekkel vald azonosulés eldsegitése.
Annak megértetése, hogy mas népeknek is megvannak a maguk kulturalis
hagyomanyai, amelyek ugyanolyan értékesek, és szamukra ugyanolyan

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A nyelv, ami osszekot

Milyen érzéseket kelt benniink, ha valaki nem érti a
nyelvet, amelyen mi beszéliink? Es milyen érzés az,
amikor mindenki mas nyelven beszél koriilottiink? Mit
lehet tenni egymas megértése érdekében, ha nem érjiik
egymas nyelvét? Hogyan lehet segiteni a kozosség mas
anyanyelvii vagy nyelvi nehézséggel kiizd0 tagjait?

Szokasok és jelképek

Milyen népszokasok élnek a mai Magyarorszagon?
Fontos-e ezek megdrzése?

Milyen jelképek fejezik ki a magyarsag dsszetartozasat?
Mit jelentenek szdmomra ezek a jelképek?

Unnepek

Milyen iinnepeket tart meg a magyar csaladok tobbsége?
Koziiliik melyik mennyire fontos nekem?

Melyek a nemzeti €s allami iinnepeink? Mit {innepliink
ilyenkor, és mit jelentenek nekem ezek az tinnepek?

Mas kulturak — mas szokasok — mas iinnepek

Milyen masfajta kulturalis kdzosségek ¢lnek a mienken
kiviil Magyarorszagon? Miben kiilonboznek az 6
szokasaik ¢és linnepeik a mieinktdl? Vannak-e olyan
jellemzoik is, amelyekben hasonlitanak?

Milyen érdekes szokéasokat apolnak, és milyen linnepeket
tartanak a viladg mas részein €10 kulturalis kozosségek?

Kornyezetismeret: jeles napok,
iinnepek, helyi hagyomanyok.

Magyar nyelv és irodalom: itéletek
megfogalmazésa, érvelés,
vitakészség; masok véleményének
megértése, elfogadasa.

Vizualis kultura:

Jelek a mindennapi ¢életben;
kiilonbozd kulturdk targyi vilagaval
valo ismerkedés;

a viselkedés szabalyai az online
kozosségekben; kommunikacios
szokésok.

Kulcsfogalmak/ | Anyanyelv, jelkép, nemzeti jelkép, népszokas, csaladi iinnep, nemzeti és
fogalmak allami iinnep.
Tematikai egység/ | ... L P Orakeret
Fejlesztési cél Kornyezetem és én — Az épitett és a targyi vilag 4 éra

Elozetes tudas,
tapasztalat

Helyi vagy mizeumi honismereti tapasztalatok.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Annak megéreztetése, hogy mindannyiunknak lehet szerepe a mult
értékeinek megdrzésében €s tovabborokitésében.
A tudatos vasarloi szemlélet kialakuldsanak tdmogatasa.




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Lakohelyi épitett orokségiink

Mit érdemes megOrizni és miért a mult épitményeibdl?
Hol vannak ezek jobb helyen: ott, ahové eredetileg
épiiltek vagy a miazeumfalvakban?

Targyaink vilaga

Milyen targyak vesznek koriil minket? Miben
kiilonboztek ezektdl sziileink és nagysziileink
gyermekkoranak targyai? Milyen régi targyakat 6rzott
meg a csalddunk, és miért?

Miért Orzik a régi vilag targyait szamos muzeumban?
Miért valtoznak a targyaink?

Mi torténik napjainkban a megunt, elromlott vagy
divatjamult targyakkal? Lehetne esetleg mas is a sorsuk?

A vilag oroksége

Mi mindent hagy 6rokiil egy nemzedék az utana
kovetkezdre? Mit lehet az 0sszes ember kdzos kincsének
tekinteni a mai vilagban? Melyek a vilag legszebb,
legkiilonlegesebb helyei és épitményei? Vajon miért
fontos ezek védelme és megdrzése?

Kornyezetismeret: telepiilési tipusok;
lakohelyiink, hazank f6
nevezetességei; a lakohely torténete
¢s természeti kornyezete; nemzeti
park, tdjvédelmi korzet; haztartasi
eszkozok.

Vizualis kultura: helyek, helyszinek
megjelenitése személyes élmények
alapjan; a kornyezetben észlelhetd
valtozasok megfigyelése és
megjelenitése; terekhez kapcsolodo
érzelmek, hangulatok azonositasa.

Technika, életvitel és gyakorlat: a
technika vivmanyainak mindennapi
hasznalata.

Kulesfogalmak/ | . ., . .. . .. . , , Cp e
fogalmak Epitett 6rokség, targyi 6rokség, nemzedék, mizeum, vilagorokség.
Temzoltlkalregysreg/ A mindenség és én — Sziiletés és elmulas Ora!(eret
Fejlesztési cél 4 ora

Elozetes tudas,

tapasztalat megemlékezésrol.

Tapasztalatok a sziiletésrdl, a haldlrol és az elhunytakra vald

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Erzések és ismeretmorzsak tarsittatisa a kezdet és a vég elvont
kategoridinak jelentéssel valé megtoltéséhez. K6zos gondolkodas a vilag
megismerésének modjair6l és lehetdségeirdl.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Kezdet és veég:

Hogyan keletkeznek a dolgok a vilagban? Hogyan és miért érhetnek

véget?
Hogyan képzelték el az emberek a vilag és egyes dolgok

Kornyezetismeret: sziiletés
¢s halal; a Fold alakjara
vonatkoz6 mitoszok.
Magyar nyelv és irodalom:

keletkezését kiilonbozé mitoszokban? Milyen kép jelenik meg a
Biblidban a vilag teremtésérdl és a végérdl? Mit gondolnak az
emberek a halalro6l?

A vilag megismerése

Mi lehet az oka annak, hogy kivancsiak vagyunk a vilagra és
kutatjuk a titkait? Milyen modon, milyen forrasokra timaszkodva
tudhatok meg dolgokat sajat magamrol és a kortilottem 1évo
vilagrol? Mi az, amirdl képes vagyok személyes tapasztalatokat
szerezni? Létezhet-e olyan dolog a vilagban, amirdl nem nyerhetiink
kozvetlen tapasztalatot?

Fantazia és kreativitds

Hogyan miikddik a képzeletem? Mi minden jelenhet meg benne? Ki
tudok-e talalni, 1étre tudok-e hozni olyan dolgokat, amelyek most
még nem léteznek a vildgban?

fantaziajatékok, elképzelt
helyezetek megjelenitése;
ismerkedés kiilonbozo
informacidhordozokkal;
informaciok keresése és
kezelése; mtélvezet, a
beleélés megtapasztalasa.

Vizualis kultura:

kitalalt torténetek és
szereplOk megjelenitése;
képzeletbeli utazas
megjelenitése.




Kulcsfogalmak/
fogalmak

Sziiletés, elmulas, kezdet, vég, élet, halal, mitosz, eredetmonda, talvilag,
képzelet.

A tovabbhaladas feltételei

Rendelkezzen a tanul6 ¢életkoranak megfeleld realis képpel kiilso €s belso tulajdonsagairdl
Erezzen késztetést arra,hogy fejlessze dnmagat

Figyeljen oda masokra €s valasztékosan tudja kifejezni érzelmeit, gondolatait.

Tudjon bekapcsolddni csoportos beszélgetésekbe

Torekedjen a kialakitott kapcsolatokat apolni

Tudjon olyan eljarasokat, amelyek segitségével a kapcsolati konfliktusok feloldhatéak
Tartsa tiszteletben az emberek sokféleségét, azok szokasait, hagyomanyait

Tudjon részt venni a kozdsségi szabalyok kialakitasdban

Képes legyen a kortilotte zajlo eseményekre €s a kiilonféle helyzetekre a sajatjatol eltérd
nézdpontbdl is ratekinteni.

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén

A tanuldnak ¢€letkoranak megfeleld szinten redlis képe van sajat kiilso és
belsé tulajdonsagairol, és késztetést érez arra, hogy fejlessze dnmagat.
Oda tud figyelni masokra, szavakkal is ki tudja fejezni érzéseit és
gondolatait, be tud kapcsolodni csoportos beszélgetésbe.

Képes masokkal tartos kapcsolatot kialakitani, torekszik e kapcsolatok
apolasara, és ismer olyan eljarasokat, amelyek segitségével a kapcsolati
konfliktusok konstruktiv moédon feloldhatok.

Erzelmileg kotédik a magyar kultirdhoz.

Erti és elfogadja, hogy az emberek sokfélék és sokfélék a szokasaik, a
hagyomanyaik is; kész arra, hogy ezt a tényt tiszteletben tartsa, €s kivancsi
a sajatjatol eltérd kulturalis jelenségekre.

Erti, hogy mi a jelentdsége a szabalyoknak a kozosségek életében, kész a
megértett szabalyok betartasara, részt tud venni szabalyok kialakitasaban.
Erti, hogy a Fold mindannyiunk kozos otthona, és kozos kincsiink szamos
olyan érték, amit elddeink hoztak 1étre.

Képes a koriilotte zajlo eseményekre és a kiilonféle helyzetekre a sajatjatol
eltéré nézépontbol is ratekinteni.

Képes jelenségeket, eseményeket és helyzeteket erkdlcsi nézépontbodl
értékelni.




KORNYEZETISMERET
1-4. évfolyam

A kornyezetismeret tantargy célja, hogy felkeltse az érdeklddést a tanulokban a kornyezetiik
irant. Komplex tantargy, melynek fontos szerepe van a természettudomanyos gondolkodasmod
megalapozasaban.
Tobb témaban kapcsolddik mas miveltségi teriiletekhez. A tarsadalmi ismeretek tananyagat az
anyanyelv tantarggyal, a mérések témakort a matematika, mig az egészségtannal kapcsolatos
ismereteket a technika tantarggyal kozosen dolgozza fel. Témakoreit a megismerés
modszereinek megtanitdsaval ¢és alkalmazédsaval, az ¢életkornak megfeleld konkrét
tapasztalatokon nyugvo, tevékenységeken alapuld megfigyelések segitségével dolgozzuk fel. A
tantargy tanitdsa soran elsddleges feladatunk azoknak a megismerési képességeknek a
fejlesztése, melyek lehetdvé teszik a késdbbiekben a természettudomanyos tantargyak tanulasat.
Fontos, hogy a tanulok ismerkedjenek meg elemi fokon a kutaté modszerekkel, vizsgaldodjanak
onalldan, szerezzenek kozvetlen tapasztalatokat és allanddan bdvithetd, tudomanyosan igazolt
ismereteket a természeti és tarsadalmi valdsagrol.
A megismerés folyamatdban, az ¢életkori sajatossagokat figyelembe véve, az egyszeriitdl a
bonyolult, a kozelitdl a tavoli felé haladunk. A tananyag elsajatitidsa soran a gondolkodasi
miveletek egész sorat kell elvégezniiik a tanuloknak. Megfigyelnek, analizalnak, szintetizalnak,
kiegészitenek, valogatnak, rendszereznek, csoportositanak, fogalmakat alkotnak, itéletet
mondanak, kovetkeztetnek. Az elmélet és gyakorlat egységének megteremtése, az ismeretek
gyakorlati alkalmazésa, cselekvésre késztetd, teljesitményképes tudas elérése a kornyezetismeret
alapvetd feladata. A tanulédsi helyzetek differencidlt megszervezésével fejlesztheté a tanulok
egylittmiikddési, segitségnyujtasi képessége. Mindezzel egyidejiileg fokozodik egymas iranti
figyelmiik, érzékenységiik, nyitottsaguk. Az egyiittes €lmény nyujtotta érzelmek, eldsegithetik a
targy tanuldsa irdnti motivaciot. A testi és lelki egészség kibontakoztatasaban legfontosabb
feladat az egészségnek, mint értéknek a tudatositasa. Képessé kell tenniink a tanulokat a
kiilonb6z6é veszélyhelyzetek (balesetveszélyes tevékenységek, viselkedések, fertézésveszEly, a
kozlekedés, a haztartds veszélyforrasai, a lakohely balesetveszélyes helyei, természeti
viszontagsagok) felismerésére, megeldzésére, elkeriilésére, illetve meg kell tanitanunk arra,
miként viselkedjék ilyen helyzetekben. Kiemelt tantargyi céljaink: a személyiségfejlesztd
oktatas, a tanulok On- és vilagszemléletének folyamatos formaldsa, a nemzeti kultarank,
hagyomanyaink megismerése, a kornyezettudatos magatartas kialakitdsa, a megismerési
képességek fejlesztése, az eredményes tanulasi technikak elsajatitasa.
Fejlesztési feladatok
A tanul6 legyen nyitott a természet szépségei, értékei irant. Tanuljon meg ismereteket szerezni
kozvetlen és kozvetett modon. Tudja a megszerzett ismereteket csoportositani, 6sszehasonlitani,
elmondani, leirni, abrazolni. Legyen képes a megszerzett ismereteket, tapasztalatokat a
mindennapi életben alkalmazni.
Ennek érdekében:
— tudjon ismeretekhez jutni kiilonb6zd képi és szoveges ismerethordozok révén,
— legyen képes a kiilonb6z6 dolgokat, jelenségeket, folyamatokat elemi szinten megfigyelni,
— tanitdi irdnyitassal tudjon egyszeri kisérleteket, vizsgalddasokat végezni,
— legyen képes a tapasztalatokat elemezni, értelmezni, magyarazni, kovetkeztetéseket levonni,
— ismerje fel a mérésekhez, vizsgalodasokhoz sziikséges eszkozoket és haszndlja azokat
balesetmentesen,
— szerezzen gyakorlatot a mindennapi ¢letben el6forduld mérésekben, ezek mértékegységeinek
(hosszusag, tomeg, térfogat, 1d6, homérseklet) hasznalataban,
— szerezzen jartassagot a dolgok, él6lények, folyamatok, jelenségek megadott vagy tetszdleges
szempont szerinti csoportositdsaban,



legyen gyakorlata a kiilonboz6 targyak, éldlények, jelenségek jellemzdinek elemi szinti
Osszehasonlitdsdban, a kiilonbségek felismerésében,

tudja az 6sszehasonlitdsok soran elkiiloniteni a Iényegest a 1ényegtelentdl,

legyen képes a megfigyeléseit egyszeri modon, sajat szavaival elmondani, és tanitéi
segitséggel rajzban €s irdsban régzitent,

ismerje fel kdzvetlen kornyezete €16 és élettelen vildganak okséagi 0sszefiiggéseit, és keressen
ezekre egyszerli magyarazatot,

ismerje fel a kornyezetében eléforduld veszélyhelyzeteket,

legyen képes felhasznalni, alkalmazni a mindennapi €letben a tanultakat,

lassa meg a kdrnyezete és sajat egészsége kozotti dsszefliggést,

igényelje az egészséges ¢letkoriilményeket,

ismerje a biztonsagot szolgdlo szervezetek munkajat,

tudja, hogyan kell viselkedni vészhelyzetben.

Legyen a tanuldnak attekintése a Fold és a foldi élet valtozasair6l. Tudja, hogy az idd
mulasaval az ¢l61ények is valtoznak.

Ezért fontos, hogy:

ismerje a napszakok ¢és évszakok valtozasat,

szerezzen gyakorlatot az id6 mérésében és az idétartamok becslésében,

vegye €észre, hogy a foldi életben az id6 mulasaval minden megvaltozik,

ismerje fel kdzvetlen kdrnyezete és az €lolények valtozasa kozotti osszefiiggéseket,

Legyen tajékozott a tanulo az 6t koriilvevo vilagban. Ismerje az egyes tajak jellegzetességeit
¢s az ott eléfordulo €ldlények jellegzetességeit.

Ehhez az sziikséges, hogy a tanulo:

tudja a kornyezetében el6forduld targyak méretét sajat testméretéhez, majd szabvany
mértékegységhez viszonyitani,

legyen képes a targyak helyét, mozgasat kiilonb6z6 nézépontbdl jellemezni,

tudjon lakohelyén és annak kérnyékén tajékozodni, utbaigazitast adni,

ismerje a kdrnyezetében eléforduld veszélyhelyzeteket,

tudja, hol van a lakéhelye Magyarorszagon,

ismerje az Ot koriilvevd tdj jellegzetes felszini formadit, vizeit, védett természeti értékeit,
jellegzetes €l6lényeit, hagyomanyait,

ismerkedjen meg sziikebb kdrnyezete kulturalis és vallasi emlékeivel, hagyomanyaival,
gyakorolja azokat a tevékenységeket, amelyek otthona, lakohelye, sziil6foldje ¢s hazaja
megismeréséhez, megbecsiiléséhez, szeretetéhez vezet.

A tanuld szerezzen jartassagot a természettudomanyos megismerésben. Legyen tajékozott
arrdl, hogy a természettudomanyok fejlodése szamtalan tudés munkéjanak az eredménye.
Lassa, hogy ebben a munkéban a magyar kutatok is jelentds szerepet toltenek be. Ismerkedjen
meg néhany hires magyar kutaté munkassagaval.

Ezért fontos, hogy a tanuldkban:

valjék tudatossd, hogy a kornyezetrdl szerzett ismereteket megfigyelés, vizsgalodas,
kisérletezés, mérés Utjan szerezziik,

tudja, hogy a természettel kapcsolatos ismereteit megfeleld ismerethordozok segitségével is
fejlesztheti,

figyeljen arra, hogy mindezekben téves nézetekkel is talalkozhat,

értékelje, tisztelje a tudosok munkdjat, eredményét.

A balesetek elkeriilése érdekében a tanuldknak tudnia kell helyesen kozlekedni.

Ehhez sziikséges, hogy a tanulo:

tudja a leggyakoribb balesetek megeldzésének lehetdségeit,

tudjon segitséget kérni vészhelyzetben,

alkalmazza a kozlekedéssel kapcsolatos helyes magatartasi szokéasokat €s illemszabalyokat,



— 1ismerje lakohelye veszélyes részeit.

— Az egészséges, harmonikus életvitelt megalapozo szokdsok a tanuldk cselekvd, tevékeny
részvételével alakithatok ki. Ezért sziikséges, hogy a tanulo:

— ismerje az egészségmegorzés szabalyait,

— legyen igénye a tisztasagra, a korszerii taplalkozasra, a mindennapos mozgésra és a szabadidd
hasznos eltoltésére,

— alakuljon ki felel0sségérzete sajat €s embertarsai egészsége, kornyezetének allapota irant,

— gyakorolja az egészség- ¢és kornyezetvédelmet szolgalo tevékenységeket,

— alakitson ki harmonikus kapcsolatot a természeti €s a tarsadalmi kornyezettel,

— ismerkedjen meg sziikebb kdrnyezete kulturalis és vallasi emlékeivel, hagyomanyaival,

— gyakorolja azokat a tevékenységeket, amelyek otthona, lakéhelye, sziil6foldje €és hazaja
megismeréséhez, megbecsiiléséhez, szeretetéhez vezet.

Kompetenciak

Az anyanyelvi kommunikaci6 magaban foglalja a fogalmak, gondolatok, érzések, tények,
vélemények kifejezését és értelmezését, megdrzeését és kozvetitését szoban és irasban (hallott és
olvasott szoveg értése, szovegalkotas szoban és irdsban), valamint a helyes, dntudatos €s alkotd
nyelvhaszndlatot az oktatasban és képzésben, a tarsadalmi és kulturdlis tevékenységek soran, a
csaladi ¢és a tarsas életben, a munkaban és a szabadidds tevékenységekben, a tarsas valosag
formalasaban.

A tanul6 legyen képes megkiilonboztetni €s felhasznalni kiilonb6z6 tipusu szovegeket, tovabba
informaciokat keresni, gytjteni, feldolgozni és kozvetiteni. Tudjon segédeszkozoket hasznalni,
sajat szobeli és irasbeli érveit a helyzetnek megfelelden, etikusan és meggydzden kifejezni.

A digitalis kompetencia az Informaciés ¢és Kommunikaciés Technoldgia természetének,
szerepének ¢és lehetdségeinek megértését, alapos ismeretét, illetve ennek alkalmazasat jelenti a
személyes €s tarsadalmi életben, a tanulasban és a munkaban.

A tanulonak értenie kell, miként segiti az IKT a kreativitast, ismernie kell az elérhetd informacid
hitelessége és megbizhatosaga koriili problémakat, valamint az ezek kisziirésére hasznalatos
alapvet6 technikakat.

Természettudomanyos kompetencia készséget és képességet jelent arra, hogy megfeleld
ismeretek és modszerek felhasznalasaval leirjuk €s magyardzzuk a tanuldknak a természet
jelenségeit ¢és folyamatait, bizonyos feltételek mellett eldre jelezve azok varhat6 kimeneteleit is.
Segit abban, hogy megismertessiik illetve megértessilk természetes ¢és mesterséges
kornyezetiinket tanitvanyainkkal és ennek megfelelden iranyitsuk cselekedeteiket.

Az értékelés alapelvei
Az értékelés alapja a tanulok folyamatos megfigyelése. Az értékelésnél az elsajatitott ismeretek
tudasszintje mellett a tevékenységek soran tanusitott aktivitast, nmagéhoz viszonyitott
elérehaladést, ismeretszerzé tevékenységét, ismereteinek pontossagat, szilardsagat és kreativ
alkalmazasat egyarant figyelembe vessziik. Ezért az egész oktatds folyamataban végzett munkat,
a tanuldk tudasszintjét differencidltan, az oktatdsi folyamat soran adott sokféle feladat és
teljesités figyelembe vételével szabad csak értékelni.
Az értékelésnél mindig figyelembe kell venni a tantervi eldirast.
Ertékelési szempontok:

— Mennyire hasznalja pontosan az elsajatitott ismereteket.

— Mennyire tudja a megszerzett ismereteket egymasra épitenti, illetve egymashoz kapcsolni.

— Hogyan, milyen szinten hasznélja a megismerési modszereket az 6nalld ismeretszerzésben.

— Megfigyelési, mérési eredmények lejegyzésében valo jartassag.

— Osszefiiggések, oksagi kapcsolatok felismerése.

— A tanultak alapjan elemi kovetkeztetések levonasa.



Az ellendrzés, értékelés modja:
— Szobeli és irasbeli értékelés a tanév soran folyamatosan torténik.
— A tanulok félévkor ¢€s a tanév végén szoveges értekelést (vagy osztalyzatot) kapnak.
— A tanulok az ismereteikrdl szoban, rajzban, irdsban szamolnak be.
— Els6 és masodik évfolyamon a rovid szobeli beszamolot képek vagy tanitoi kérdések segitik.
— Szbbeli felelet soran egy-egy lecke anyagat kérjiik szdmon.
— Harmadik és negyedik évfolyamon a témakat témazaro felméro zarja.



1-2. évfolyam

Az iskolaba keriild ndvendékek kornyezetiikkel, a természettel kapcsolatos sajat élményei,
megfigyelései és ezekre talalt magyardzatai egy-egy tanuldcsoportban nagyon sokfélék. A
kornyezetismeret tantargy tanulasa abban segit, hogy egy-egy ismeretelemen keresztiil a csoport
kozos nyelvet, koz0s magyarazatokat talaljon, parbeszédet kezdjen, mérsékelve a kiilonbzd
csaladi, illetve szociokulturalis hattérbdl adodo kiillonbségeket. A kozos dialdgus élményén tul
cél a kozvetlen kornyezetben vald biztonsadgos tajékozodas, valamint a sajat szervezet tudatos
megfigyelése, az ¢érzékelt tapasztalatok megfogalmazasa és annak megerdsitése, hogy a
kornyezet, az életmod €s a testi jelzések kapcsolatban allnak egymassal.

Ebben az ¢letszakaszban a kisgyermek mar szamos jelenséget érzékelt szlikebb-tagabb
kornyezetében. A rendszeres megfigyelés, a modszeresség, a kérdések felvetésének (a miértek
megfogalmazasanak) és a valaszkeresésnek, a magyarazatok indoklasanak az igényét itt alakitjuk
ki. Itt figyelink fel az ok-okozati kapcsolatokra, a rendszer-részrendszer viszonyra, az
allandésag ¢és valtozas létére, a természetben megtalalhatdé ritmusokra. Ezeknek aprolékos
magyarazatara még nem vallalkozhat a tantargy, de a probléma elhelyezése, a megfigyeléseken
¢és tényeken alapuld megokolas itt valik a vizsgalddas részévé.

A természeti jelenségek flirkészése, a kornyezet irdnti pozitiv attitlid megtartasa vagy kialakitasa,
a természet €s az €lélények szépségének (6nmagaért vald értékének) felfedezése ahhoz teremt
kedvet, hogy a gyermek az ezekkel kapcsolatos tudasat fejlessze. Az €16 természet vizsgalata
(egyes részletek puszta észrevétele is) szamos olyan készséget igényel, melyeket csak kdzvetlen
tapasztalasokon keresztiil lehet fejleszteni, ezért a tanuldi vizsgdlodasra, a természettel valo
kozvetlen kapcsolatra forditott id0 bdven megtériil abban, hogy tanitvanyaink nemcsak
felmondjak, de értik is (st atérzik) a tanultakat.

A technikai, épitett és szocidlis kornyezet vizsgalata éppen ilyen fontos: a helylikre kertild
elemek a gyermek biztonsagérzetének, bizalmanak er6sodését éppugy szolgaljak, mint tudasanak
gyarapodasat. A foglalkozdsok, a kornyezeti elemek, a haz koriili teenddk, vagy éppen a
kozlekedés vagy telepiilésszerkezet megismerése olyan tdjékozottsagot adnak a kisgyermeknek,
amelyek — ha kdzvetleniil nem is mindig vagy nem azonnal hasznositja ¢letében — vilagképének
stabilitasat szolgaljak.

Az iskolaba 1épés a kisgyermek életében szamos valtozassal jar. Kiilondsen az els6 hénapokban
jelent nehézséget az uj kornyezet, az 1j feladatok teljesitése €és az iskolai elvarasoknak vald
megfelelés. A kornyezetismeret — a tobbi tantargyhoz szorosan kapcsolodva — segithet, hogy a
gyermek a kdrnyezetében tapasztalt valtozasokat elhelyezze, j kdrnyezetét elfogadja, és abban
biztonsagot leljen. Az iskoléval és kornyezetével kapcsolatban a gyermek altal hozott, illetve a
helyi kozosségekben €10 narrativak beépitése a helyi tantervbe emiatt is kivanatos.

A kornyezet jelenségeire valo racsodalkozas adja a kzos munka alapjat. A sajat tapasztalatokkal
¢és magyarazatokkal valdo szembesiilés, ezek mas tapasztalatokkal ¢és indokokkal vald
szembesitése teremti meg a gyermekben az igényt az ok-okozati dsszefliggések megtaldlasara, az
érvelésre, indoklasra, a tények felismerésére.

A tanulds folyamatdban vald aktiv részvétel fejleszti a kezdeményezOkészséget ¢és a
felel0sségtudatot, a tartalmak pedig szerepet jatszanak az azonossagtudat és a hagyomanyokhoz
vald kotddés erOsitésében, az allampolgari felel6sségérzet eldkészitésében és az Onismeret
kibontakoztatasdban is. Az ember szervezetével kapcsolatos ismeretek formaljdk az egészséges
¢letmoddal kapcsolatos szemléletet és a megvalositas gyakorlatat, hozzdjarulnak az onismeret
fejlodéséhez, formaljak a tanuldnak a csaladhoz és a tdgabb kézosséghez valo viszonyat.



1. évfolyam

Tematikai egység Orakeret
1. Az iskola 8 ora
2. Az iskolas gyerek 6 +1 ora
3. Mi van a teremben? 5 6ra
4, Hoban, szélben, napsiitésben 6 +1 ora
5. ElSlények kozosségei 7 +2 ora
Eves éraszim: 36 6ra
Temz'ltlkalrefgy§eg/ Az iskola Oral’(eret
Fejlesztési cél 8 ora
Elozetes tudas Latogatas az iskoldban
A megismerési modszerek folyamatos alkalmazésa (megfigyelés, leiras,
Osszehasonlitas, csoportositas, mérés).
A térbeli tajékozodas fejlesztése.
A mindennapi koérnyezetben eléforduld jelek, jelzések felismerése €s
A tematikai egység | értelmezése. A jelekbdl allo informaciokhoz kapcsolodd kommunikécio
nevelési-fejlesztési | fejlesztése.
céljai Az iskolas élettel kapcsolatos életmodbeli szokasok tudatositasa,
gyakoroltatésa.
A természeti és az €pitett kdrnyezet megtigyelése, megkiilonboztetése
az iskolai kérnyezetben.
Kornyezetérzékenység alapozasa.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, Személyes érzelmi biztonsag Vizualis kultara: szinek,

gyakorlati alkalmazasok:
Hogyan t4jékozodunk az iskola
épiiletében és kornyékén?
Kikkel talalkozunk az
iskolaban?

Mi a kiilonbség az évoda és az
iskola k6zo6tt?

Az iskolai ¢élet rendje.

Hogyan 6ltozkodiink az
iskolaban?

Mi van az iskolaban?

El16, vagy élettelen?

Milyen ¢él6lények vannak a
tanteremben, az iskolaban, az
iskola udvaran?

Miért nem akar sok sziilé hazi
kedvencet otthonra?

Ismeretek:

Az iskolaban talalhato jelek,
jelzések, piktogramok.

A helyiségek funkcidjanak

kialakitasa az iskolaban.

A kortarsak és a felndttek
megfeleld koszontésének, a
megszo6litas nyelvi formainak
illemtud6 hasznalata.
Téjékozodas az iskola
épiiletében.

Az iskola épiiletében és a
kornyéken talalhato jelek,
jelzések értelmezése.
Torekvés az iskola
helyiségeinek kornyezetbarat
hasznélatéra.

Az osztalyterem, ahol szeretek
lenni: az osztalyteremben
talalhato targyak, butorok,
megnevezése. Jellemzo
tulajdonsagaik dsszegytijtése,
csoportositasuk kiilonbozo
szempontok szerint.

Az éldlényekre jellemzd
tulajdonsdgok bizonyitasa

formak.

Matematika:
nagysagrendek, tavolsagok
megnevezeése, becslése,
mérése.

Technika, életvitel és
gyakorlat: helyes
oltozkodés.




megismerése.

A kornyezetiinkben eléfordulo
anyagok érzékelhetd
tulajdonségai.

Az id@jarast jelzd
piktogramok.

Eletjelenségek. Az é161ények
tulajdonségai.

A szobandvények és a hazi
kedvencek gondozasa.

novény, allat, ember esetében.
El§ és élettelen
Osszehasonlitésa.

Egyszerli ndvényapolasi
munkak elvégzése (liltetés,
ontozés, talajlazitas) és a
hozzajuk tartoz6 néhany
eszk6z nevének megismerése
¢s hasznalatuk.

A hazi kedvencek, a hazban és
haz koriil €16 allatok
megnevezése, egy-egy (az
ember szamara) jellemzd
tulajdonsadgénak megismerése.
Az id6jaras megfigyelése, az
iddjarasnak megfeleld
01tozkodés megtervezése.

Kulcsfogalmak/ | Novény, allat, €16, élettelen.
fogalmak
Tematikai egység/ . . Orakeret
Fejlesztési cél Aziskolas gyerek 7 ora

Elozetes tudas

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az é4llandosag ¢és valtozas szempontjabol a napi, €s éves ritmus
felismerése, mintazatok keresése.
A megfigyelés, a mérés, €s a tapasztalatok rogzitése.

Az ember megismerése ¢s egészsége szempontjabol a sajat test
megismerése.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, Magyar nyelv és irodalom:

gyvakorlati alkalmazasok:

Mi a kiilonbség az iskolés és az
ovodas gyerek napirendje
kozott?

Mivel telnek a hétkdznapok, a
hétvégék €s az tinnepek?
Hogyan, mikor, és mennyit
tanulunk?

Hogyan t4jékozodunk a
kornyezetben?

Mit, mikor, hogyan, és
mennyit egyiink?

Mi a kiilonbség a felndttek és a
gyerekek kozott?

Ismeretek:

A napszakok, évszakok
valtakozasa.

napok €s a honapok. Napirend

Napi- és hetirend tervezése, a
megvalositas értékelése.
Helyes testtartas. A
megvilagitas szerepének
felismerése tanulas kozben.
A helyes taplalkozasi szokasok
tudatositasa, alkalmazasa a
mindennapi gyakorlatban.
Osztalytars, fiatalabb és
1dOsebb testvér, sziilo, illetve
mas felndttek testméreteinek
mérése. Az adatok
0sszehasonlitasa, relaciok
megfogalmazasa.

Ismétlédo jelenségek
(ritmusok) megfigyelése az
ember életében, a test
miikodésében.. Példak

mondokak, versek, dalok a
testrészekkel kapcsolatban.

Enek-zene: a ritmus szerepe
a zenében.

Matematika: az el6tte,
utana, korabban, késobb
megértése, hasznalata;
folyamat mozzanatainak
1dobeli elrendezése; idorend
kezelése.




¢és napszakok. Az emberi test
kiilsé képe. Az ember f6bb
testrészei.

Legfontosabb érzékszerveink
¢s szerepiik a kornyezet
megismerésében. Védelmiik
fontossaga és modjai.
ElsOsegélynyujtasi
alapismeretek.

gyljtése. A mozgas hatasanak
megfigyelése a pulzusra és
1égzésszamra.

Az érzékszervek védelmét
biztositd szabalyok, helyes
szokéasok megismerése,
gyakorlasa, alkalmazasa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Ido6, ritmus, érzékszerv, testrész.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Mi van a teremben?

Orakeret
5 ora

Elozetes tudas

Az osztalyterem butorzata, ¢és tdrgyainak megnevezése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az anyag, energia, informacio; a felépités és miikodés kapcsolata,
illetve az allanddsag és valtozas szempontjabol kapcsolat keresése az
anyagi tulajdonsagok, és a targyak felhasznaldsa kozott.

A felel0s, koriiltekinté munkavégzés és viselkedés erdsitése.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, Technika, életvitel és
gvakorlati alkalmazasok: A tanteremben talalhatd gyakorlat: az anyagok
Milyen targyak vesznek koriil | tdrgyak csoportositasa megmunkalhatosaga.
benniinket? kiilonb6z6 szempontok szerint
Hogyan fiiggenek 0ssze a (érzékszervi tapasztalatok,
targyak anyagi tulajdonsagai a | anyag, méret, felhasznalas).
felhasznalasuk modjaval? Természetes és mesterséges
Ismeretek: anyagok megkiilonbdztetése a
Targyak ( anyagok) kornyezet targyaiban.
tulajdonsagai (4tlatszosag, Kapcsolat keresése az anyag
keménység, rugalmassag, tulajdonsagai és felhasznalasa
¢érdesség, simasag, forma, kozott egyszerti példak alapjan.
szin).
Mesterséges €s természetes
anyagok a kdrnyezetiinkben
talalhato targyakban.
Kulcsfogalmak/ | Anyagi tulajdonsag, felhasznalas.
fogalmak
Temz}tlkalregy§eg/ Héban, szélben, napsiitésben Oralferet
Fejlesztési cél 7 Ora

Elozetes tudas

Melegités, hiités. Az id6jaras- eldrejelzésben alkalmazott néhany
gyakori piktogram jelentése.




A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

megértése.

A felépités és miikddés szempontjabodl az iddjaras jellemzoi és az
évszakok kapcsolatanak felismertetése.
Az ember megismerése €s egészsége szempontjabol az évszakokhoz

kotddo helyes taplalkozasi szokasok, az egészségvédelem jelentdségének

A kornyezet és fenntarthatdsag szempontjabdl kapcsolat felismertetése a
novények allapota €s az allati viselkedés, valamint a kérnyezeti

valtozéasok kozott.
Annak felismertetése, hogy az id6jaras befolyasolja az ember €s mas
¢l6lények allapotat is.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok:
Hogyan hatarozza meg az
0ltozkodésiinket az idojaras?
Hogyan védjiik testiinket a
hideg, a meleg, a sz¢él és a
csapadék ellen?

Mi jellemzi taplalkozasunkat a
kiilonboz6 évszakokban?
Hogyan viselkednek a
novények és az allatok
kiilonboz6 iddjarasi
koriilmények kozott?
Ismeretek:

Evszakok, és jellemzé
iddjarasuk.

Az iddjaras elemei. A Celsius
skala, hdmérséklet. A csapadék
formai (es0, kod, ho). Az
évszaknak megfeleld helyes
oltozkodés.

Az egészséges taplalkozas
jellemzdi a kiilonboz6
évszakokban. A
folyadékfogyasztas szerepe.
Példék a novények
fényviszonyokhoz, az allatok
valtozé homeérsekleti
viszonyokhoz torténd
alkalmazkodasara.

Az ¢él6lények,
energiasziikséglete ¢és
¢letmodja kozotti kapcesolat.

Id6jarasi naplo készitése .
Az iddjaras ¢l6lényekre
gyakorolt hatdsanak
megfigyelése,konkrét példak
gyljtése.

a viz halmazallapotai és a
csapadékformak
Osszekapcsolasa.
Evszakokhoz k5t8dé étrendek
Osszeallitasa.

A nyari megnovekedett
folyadékigény magyarazata.
A réteges 01tozkodeés
szerepének megértése.
Oltozkodési tandcsok
megfogalmazasa eldzetes
1d6jarés - eldrejelzés alapjan.
Napi €s éves ritmus
megfigyelése a novény - €s
allatvildgban, a tapasztalatok
rogzitése rajzzal, vagy irasban.

Technika, életvitel és
gyakorlat: 61tozkodés,
id6jaras, egészséges
taplalkozas.

Vizualis kultara: évszakok
kifejezése rajzban.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Iddjaras, évszakos valtozas, egészségvédelem.




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Elélények kozosségei

Orakeret
9 ora

Elozetes tudas

Novény, allat.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A rendszerek, illetve a felépités és miikodés szempontjabol az
¢letk6zosségek kapcesolatainak megismerése.

Annak felismerése, hogy az egyes fajok kornyezeti igényei eltérdek.
A mesterséges €s természetes €letkozosségek 0sszehasonlitasa.

Az ¢l6lények dvasanak felismerése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek,
gyvakorlati alkalmazasok:

Mi a hasonldsag €s a
kiilonbség a mesebeli allatok,
¢s a valosagos allatok
tulajdonsagai kozott?
Tarthatnank - e oroszlant
hobbiallatként?

Miért van sziikség
allatkertekre?

Ismeretek:

Eletk6zosség: mesterséges ¢és
természetes €letkozosség.

Az egyes allat és novényfajok
igényei.

ElShely.

Veszélyeztetett fajok.

Az allatkertek legfontosabb
feladata (az allatok
megismertetése, kutatas,
megorzeEs).

Egy, az iskola kdrnyezetében
talalhato jellegzetes
¢letk6zOsség megfigyelése,
jellemzése.

Természetes életkdzosség
megfigyelése, allapotanak
leirasa, a valtozasok kovetése,
bemutatdsa és megbeszélése.
Mesterséges €s természetes
¢letk6z0sség 0sszehasonlitasa
(sokféleség, valtozatossag,
mintdzatok alapjan).

Az életk6zosségek
Osszetettségének felismerése.
Annak magyarazata, miért
nehéz az allatok megfeleld
allatkerti tartasa. Az allat-és
novénykertek
kornyezetmegdrzo
jelentdségének felismerése.
Az ¢élovilag sokféleségének
tisztelete.

Magyar nyelv és irodalom:
versek, mesék, mondokak
novényekrol, allatokrol.

Enek-zene: allatokkal
kapcsolatos dalok,
zenemuvek.

Vizudlis kultara: allat és
novény abrazolasok,
¢letképek.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Eletfeltétel, kornyezeti igény, sokféleség, életkozosség.

A tovabbhaladas feltételei

Megfigyeléseirdl, tapasztalatairdl a tanul6 tudjon széban beszamolni tanitoi kérdések alapjan.
Tapasztalatait rogzitse tanitoi segitséggel. Ismerje fel a tanult jelenségeket rajzrol, képrol. Ismert

témakorben megadott szempont szerint csoportositson. Legyen képes méréseket végezni,
hasznalja helyesen a tanult mértékegységeket.

Hasznélja helyesen a napszakok nevét. Sorolja fel az évszakokat és a honapokat sorrendben.

Nevezze meg az évszakok jellemz0 idjarasi jelenségeit. Mutasson be a tanult él61ények koziil
egyet, sorolja fel jellemzd jegyeit.
Tajékozddjon jol sajat testén. Ismerje és hasznalja pontosan a helyet, helyzetet jelentd (eldtte,
mogotte, kdzotte, alatta, folotte, mellette) kifejezéseket.



Ismerje lakohelye fobb jellegzetességeit. Ismertessen egyet a telepiilés hagyomanyai koziil.
Tudja utba igazitani az idegent lakohelyén.

Kozlekedési ismeretek: gyalogos kozlekedés, kozlekedési szabalyok, gyalogatkeldhely, jarda,
jardaszegély, jel, jelzés, jelzélampa, zebra, tomegkozlekedés.

Eletvitel, haztartastan: hazimunkak, munkamegosztas, egészséges taplalkozas, egészséges
oltozkodés.



2. évfolyam

Tematikai egység Orakeret
1. T4jékozo6das az iskoldban és kornyékén 8 +1 6ra
2. Anyagok koriilottiink 8 +1 oOra
3. Mi keriil az asztalra? 8 +1 ora
4. Elé1ények kozosségei 8 +1 ora

Eves éraszim: 36 ora
Temz'ltlkalrefgy§eg/ Tajékozodas az iskolaban és kornyékén Oralferet:
Fejlesztési cél 9 ora

Elozetes tudas

Természetes hosszmértékek és 1éptékek

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

— A kornyezet és fenntarthatdsdg szempontjabol a felelds
felhasznal6i magatartds megalapozasa, erdsitése.

— Az anyag, energia, informacio szempontjabdl az
energiatakarékos iizemeltetés jelentoségének felismertetése.

— Megbecsiilés kialakitasa az iskolai személyzet munkdja irant.
— Léptékek felismerése, becslés €s mérés alkalmazasa.

Problémak, jelenségek,

Fejlesztési kovetelmények,

gyakorlfltl alkalmazasok, médszertani ajanlasok Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Mit jelent az alaprajz, vazlatrajz, | Alaprajz készitése az Matematika:

utvonalrajz kifejezés? Miért van
ezekre sziikség?

Alaprajz, vazlatrajz, atvonalrajz.
Miért nem pontos a mérés
eredménye, ha alkalmi
meértékegységet hasznalunk?
Hosszusagmérés,
mértékegységek (m, dm, cm).
Honnan tudod megmondani,
hogy a telepiilésen beliil hol van
az iskolad?

A 16 vilagtajak megnevezése,
elhelyezése.

A foldfelszin formakincsének
elemei (hegy, volgy, domb,
siksag, folyo, patak).

Mitol mitkodik az épiilet?
Fitéberendezések, vilagitas,
szelloztetés, étkezo-, raktar- és
kiszolgalohelyiségek szerepe az
iskolaban.

A fiités lehetséges maodjai.
Energiaforrasok a haztartasban.
A késziilékek energiatakarékos
lizemeltetésének maodjai.

osztalyteremrdl, vazlat az
iskolarol.

Utvonalrajzok készitése a lakhely
¢s az iskola kozott. Egy-egy
konkrét példa 6sszehasonlitasa.
Becslés €s mérés alkalmazasa.
Az iskola elhelyezése a
telepiilésen beliil €s annak
térképén.

A kornyék foldfelszini
formakincseinek megnevezése.
Egyszerl felszinformak, és
felszini vizek felismerése képen,
modellen, valdsadgban.

Az energiatakarékossag
lehetséges megvalositasi
modjainak keresése az iskolan
beliil.

Alaprajz készitése a lakasrol,
szobar6l. Az iskola és a haztartas
Osszehasonlitasa
(Iéptékkiilonbség felismerése).
Elonyok és hatranyok
mérlegelése annak mentén,
érdemes-e az iskolaba
gépkocsival jonni.

halmazok, rész-egész
viszony, becslés.

Vizualis kultura:
tajképek.

Technika, életvitel és
gvakorlat: fités,
haztartasi munkak,
ko6zlekedés,
energiatakarékossag.




Hogyan jutunk el az iskolaba?
A helyi kozlekedés.
Elsésegélynyujtas.

A kozlekedés és az
energiatakarékossag.

Hogyan ovod az iskola épiiletét
és berendezési targyait? Miért
fontos ez?

Az épliletek karbantartasaval,
allagmegorzésével kapcsolatos
legfontosabb munkék az
iskolaban és otthon.

Az é4llagmego6rzés, takaritas,
karbantartés és a felels
hasznalat jelentéségének
felismerése. Kapcsolat
felismerése a hasznalat
intenzitasa, a kopas, allagromlas
¢s a karbantartasi feladatok
szlikségessége, gyakorisaga
kozott.

Kulcsfogalmak/ | Alaprajz, 1épték, energiatakarékossag, feleldsség.
fogalmak
Tematikai egység/ et Orakeret:
Fejlesztési cél Anyagok korilottink 9 6ra

Elozetes tudas

Anyagok megismert tulajdonsagai

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az éllandosag és valtozas szempontjabol a halmazallapot-
valtozasok értelmezése, a tomeg- és irmértékek hasznalata.
A felépités és mitkodés kapcsolataban a viz mint oldoszer
alkalmazasa.
Ok-okozati kapcsolatok feltarasa napi gyakorlataink és az anyagi
atalakulasok jellemz6i kozott.

Problémak, jelenségek,

Fejlesztési kovetelmények,

gyakorlfltl alkalmazasok, médszertani ajanlasok Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Ontheté-e a szén, a mak, a Kiilonb6z6 kdznapi anyagok Magyar nyelv és

liszt? Csak a folyadékok
onthetok?

Az Onthetdség nem jelenti
Onmagaban azt, hogy egy anyag
folyékony halmazallapotu.
Halmazallapotok: a Iégnemii
anyagok (gazok) kitoltik a
rendelkezésre allo teret; a
folyadékok térfogata
valtozatlan, de felveszik az
edény alakjat; a szilard anyagok
megtartjak formajukat.
Kornyezetiink legkeményebb
anyagai a kristalyok: ilyenek a
dragakdvek, a gyémant.

Osszehasonlitdsa halmazallapotuk
szerint.

Koznapi folyadékok és szilard
anyagok tulajdonsagainak
vizsgalata tapintassal, vizualisan,
szaglassal, kézzel torténd
erokifejtéssel stb.). A
tapasztalatok megfogalmazasa
szoban.

A kornyezetiinkben eléforduld
kristalyos anyagok csoportositasa
(példéul: kvarc — az iiveget
karcolja, kalcit — az iiveget nem
karcolja és korommel sem
karcolhat6, gipsz — kérommel
karcolhato). Példak keresése
kristalyokra (asvanyok).

Annak magyardzata, miért
praktikusabb a folyadékok
térfogatat és a szilard anyagok
tomegét megadni.

irodalom: a viz mint
versek, mesék témaja;
hasonlatok, metaforak,
sz6lasmondasok a
glzzel, a vizzel és a
jéggel kapcsolatban.

Vizualis kultura: a viz
megjelenése kiillonb6zd
mualkotasokban.




Miért mérik kilora a krumplit,
dekara a mdkot, literre a tejet?
Térfogat- és tomegmérées,
mértékegységek (deciliter, liter,
dekagramm, kilogramm).
Hogyan valtozik a viz
halmazallapota hiités és
melegités hatdasara?

A viz halmazallapot-valtozasai
(olvadas, fagyas, parolgas,
lecsapodas), ezek kapcsolata a
hémérséklet valtozasaval.

Mi a kiilonbség az oldodas és az
olvadas kézott?

Oldat. Vizben valo oldhatosag.
Miért tesznek a friss zuzodasra
jeget? Miért esik jol nyaron a
fagyi? Megrepesztheti-e a viz a
sziklat?

A melegités és hiités a
mindennapokban.

Tomeg- ¢és irmértékek leolvasasa
(élelmiszeripari termékekrol,
illetve méréeszk6zokral),
kapcsolat keresése a deciliter és
liter, illetve a gramm/dekagramm,
valamint a dekagramm/kilogramm
kozott.

Példak keresése a viz
halmazallapot-valtozasaira a
haztartasban és a természetben.
Kiilonb6z6 anyagok
viselkedésének megfigyelése
vizben. Oldatok készitése. Az
anyagok csoportositasa vizben
valo oldhat6sag szerint. A meleg
¢s hideg vizben val6 oldodas
Osszehasonlitasa Tomeg- és
térfogatmérés viz fagyasztasa és
olvadasa soran.

Kapcsolat keresése a viz
halmazallapot-valtozasai és
koznapi alkalmazasai kozott
(példaul hiités jégkockaval,
melegités gbzzel).

Folyadékok és a levegd
hémérsékletének mérése.

Kulcsfogalmak/ | Halmazallapot, halmazallapot-valtozas, térfogatmérés, tomegmérés,

fogalmak oldddas.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Mi keriil az asztalra?

Orakeret
9 ora

Elozetes tudas Napszakok, taplalkozas

— Az ember megismerése ¢s egészsége szempontjabol az
egészségtudatos taplalkozasi szokasok kialakitdsa, mindségi és
A tematikai egység mennyiségi szempontok figyelembe vételével.
nevelési-fejlesztési — Az élelmiszer-higiénia jelentdségének felismerése.

céljai — Torekvés kialakitasa az egészség megdrzésére.
— Annak felismerése, hogy szamos szokasnak biologiai alapja,
magyarazata van.

Problémak, jelenségek, . Loy e .
. . Fejlesztési kovetelmények, -
gyakorlati alkalmazasok, . ¢ eso1s Kapcsolodasi pontok
. modszertani ajanlasok
ismeretek
Miért lesziink éhesek? Elelmiszerfajtak csoportositasa Vizualis kultura:
Miért fontos a rendszeres | energiatartalmuk (magas, alacsony), |csendéletek
étkezés? illetve tapanyagtartalmuk alapjan. gytimdlcsokkel,
Az éhség, mint a szervezet |A napi taplalkozasra vonatkozé ételekkel.
jelzése: energiara, (valtozatossag és élelmiszercsoportok
tapanyagra van mennyisége) szabalyok felfedezése. |Enek-zene: az étkezéssel
szlikségiink. kapcsolatok dalok.




A leggyakoribb
¢lelmiszerek
energiatartalma (alacsony,
magas), a tapanyagok fajtai
(fehérje, zsir, szénhidrat).
Téaplalékpiramis.

A viz a legegészségesebb
italunk, mely a szervezet
szdmara nélkiilozhetetlen.
Milyen élelmiszerekbol
érdemes csak mértékkel
fogyasztani?

Az idedlis teststuly
jelentésége: elhizas,
alultaplaltsag veszélyei,
példa hianybetegségre: a
skorbut.

Szent-Gyorgyi Albert
uttord szerepe a C-vitamin
eldallitasaban.

Mit kell tenned, hogy
fogaid egészségesek
legyenek?

Az étkezések tipusai, a
helyes taplalkozas, a teritett
asztal, az evOeszkozok
hasznalata, a
folyadékbevitel, a
kézmosas és az iilve
¢tkezés, az alapos ragés és
az ¢étkezes utani fogmosas
szerepe.

Melyek a nyugodt étkezés
koriilmeényei?

Az emésztéshez
nyugalomra van sziiksége a
szervezetnek.

Mi az alapveté konyhai
miiveletek szerepe?
Alapvet6 konyhai
miveletek: apritas,
melegités, hiités,
fagyasztas, szaritas,
forralas.

Mit kezdhetiink a maradék
etellel?

A konyhai higiénés
szabalyok. A maradék
¢étellel kapcsolatos higiénés
szabalyok.

Pé¢ldéakon keresztiil a helyes és
helytelen étrend, az egészséges €s
egészségtelen ételek, italok
felismerése, csoportositasa.

A téplalkozas, az ¢letmdd €s az
idedlis testsuly elérése/megtartasa
kozotti kapcesolat felismerése.

A vitaminok felfedezésével

kapcsolatos torténetek megismerése.

Az étkezéssel kapcsolatos szokasok
gyljtése, elemzése

A helyes étkezési szokasok
megismerése, betartasa, gyakorléasa.
Az étkezéssel kapcsolatos szokasok
(példaul nyugodt kornyezet,
folyadékfogyasztas, levesek)
biologiai hatterének felismerése.

A rendszeres, nyugodt taplalkozas
szerepének felismerése.

A gyorsétkezés elényeinek és
hatranyainak 0sszegytjtése,
mérlegelése.

Egy hagyomanyos helyi étel
elkészitésén keresztiil a f6zési
folyamat I1épéseinek értelmezése
Az ételek tarolasaval kapcsolatos
alapvetd szabalyok megismerése €s
betartasa.

Etelek csoportositasa aszerint, hogy
mennyire romlanddak

Az ételmérgezés tiineteinek
felismerése, a veszélyeinek
megeértése.

Javaslat készitése: mit vigylink
magunkkal hosszabb utazasra,
rovidebb kirandulasra télen, nyaron
stb.

Technika, életvitel és
gyvakorlat: a f6z¢és,
illetve ételkészités; az
¢lelmiszerek, ételek
tarolasa; egészséges
taplalkozas, étrend.




Az ételmérgezés okai €s

kovetkezményei.
Elsésegélynyujtas.

Mit érdemes csomagolni

egy egész napos

kirandulasra?
Kulcsfogalmak/ | Egészségtudatos magatartas, élelmiszer-higiéné, taplalkozasi piramis,
fogalmak ¢étkezési szabaly.
Tematikai egység/ . .., o Orakeret:
Fejlesztési cél El6lények kozosségei 9 6ra

Elozetes tudas

Novény, allat

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A rendszerek, illetve a felépités €és miikddés szempontjabol az
¢letkzosségek kapesolatainak megismerése.

Annak felismerése, hogy az egyes fajok kornyezeti igényei eltéroek.
A mesterséges ¢s természetes életkdzosségek Osszehasonlitasa.

A természetvédelem jelentoségének felismerése.




Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények,
modszertani ajanlasok

Kapcsolodasi pontok

Miért nevezziik a varosi parkot
mesterséges, az erdot pedig
természetes életkozosségnek?
Eletk6z0sség: mesterséges és
természetes €letk0zosség.

Az ¢éldlények alkalmazkodasa
az ember altal alakitott
kornyezethez.

Miféle kapcsolatok
alakulhatnak ki az életkézosség
novényei és dllatai kozott?
Taplalkozasi kdlcsonhatasok:
ragadozas, névényevés,
mindenevés. Osszefliggés az
¢l6lények energiasziikséglete és
¢letmodja kozott.

Elhetne-e roka a kertben?
Tarthatnank-e oroszlant
hobbiallatként?

Eletfeltételek, egyes allat- és
novényfajok igényei. Eléhely.
Veszélyeztetett fajok.

Egyed, csoport és életk6zdsség
megkiilonboztetése konkrét
esetekben.

Egy, az iskola kérnyezetében
talalhato jellegzetes ¢életk6zosség
megfigyelése, jellemzése.
Természetes életkdzosség
megfigyelése, allapotanak leirasa,
a valtozasok kovetése, bemutatasa
¢s megbeszélése.

Mesterséges €s természetes
¢letk6z0sség dsszehasonlitasa
(sokféleség, valtozatossag —
mintdzatok — alapjan).

Az ¢letkdzosségek
Osszetettségének felismerése.

Az ¢életk6z0sség novényei €s
allatai kozotti jellegzetes
kapcsolatok felismerése. Allatok
csoportositasa (ragadozo,
ndvényevd, mindenevo).

Annak magyardzata, miért
bonyolult feladat az allatok
megfeleld allatkerti tartasa. Az
¢lovilag sokféleségének tisztelete.
A természetvédelem
jelentéségének felismerése, az
allat- és novénykertek munkajanak
értékelése.

Magyar nyelv és
irodalom: versek
egyes allatfajokkal
kapcsolatban.
Enek-zene: az allatok
farsangja, dalok
allatokkal
kapcsolatosan.
Vizualis kultura:
allatok és novények,
életk6zosségek
abrazolasa.

Kulcsfogalmak/ | Eletfeltétel, kornyezeti igény, természetvédelem, sokféleség,
fogalmak ¢letk6z0sség, taplalkozasi kapcsolat.

A tovabbhaladas feltételei

Legyen képes a tanult

algoritmusoknak  megfeleléen
Osszehasonlitasokat, csoportositasokat, méréseket végezni, egyszeri kisérleteket leirasnak
megfelelden végrehajtani és a valtozasokat megfigyelni. A tapasztalatok megbeszélésekor

helyesen kommunikalva, jol érvelve képviselni véleményét.

A tanuld keressen a tankonyvon kiviil més ismerethordozokbol a tananyaghoz kapcsolodd
informaciokat. Tanitoi kérdésre néhany mondatos 0sszefiiggd felelettel valaszoljon. Mutasson be
az alkalmazott algoritmusokra épitve egy-egy ismert ndvényt, emldst, madarat és gerinctelen

Onalldéan

allatot a lakohely kornyezetébdl. Nevezze meg az ¢letiikhoz sziikséges kornyezeti feltételeket.

Nevezzen meg a kornyezetébdl kornyezetszennyezd forrdsokat, ismerje azok egészségkarosito

hatasait. Tudja, hogyan 6rizheti meg egészségét, és mi veszélyezteti azt leginkabb.
Tudjon t4jékozddni és adott helyre eltalalni lakohelyén.

megfigyeléseket,



A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus végén

A tanul6

képes az emberi test nemre ¢s korra jellemz6 aranyait leirni, a {6
testrészeket megnevezni;

ismeri és alkalmazza az egészséges életmdd alapvetd elemeit;
képes a mesterséges ¢és természetes eletk6zosség
0sszehasonlitasara;

tiszteli az ¢lovilag sokféleségét, felismeri a természetvédelem
fontossagat;

tud tajékozddni az iskoldban és kornyékén;

felismeri az évszakos és napszakos valtozasokat és kapcsolja
ezeket az életmodbeli szokasaihoz;

ismeri az id6jaras elemeit, az ezzel kapcsolatos piktogramokat
értelmezi; ismeri az id6jarashoz ill6 szokasokat;

képes a hasznalati targyak és gyakori, a kdzvetlen kdrnyezetben
el6forduld anyagok csoportositasara tulajdonsagaik szerint;
felismeri a kapcsolatot az anyagi tulajdonsagok ¢és a felhasznalas
kozott;

meg tudja kiilonboztetni a mesterséges és természetes anyagokat;
felismeri a halmazéllapotokat;

egyszerii megfigyeléseket végez a természetben, képes egyszeri
vizsgalatok ¢és kisérletek kivitelezésére;

képes az eredmények megfogalmazasara, abrazolasara;

igényli az ok-okozati 6sszefliggések keresését a tapasztalatok
magyarazatara.




3-4. évfolyam

Ebben a képzési szakaszban — az életkori sajatossagokhoz illeszkedve — tagul a megismerendd
kornyezet: az iskola vilagabol Kkitekintiink a felndttek vilaga felé, mikozben a szlikebb
kornyezetbdl a tdgabb kornyezetbe 1épilink. Ennek kapcsan egy-egy jelenséggel kapcsolatos
multbeli elképzelések és modern magyarazatok, régi és mai alkalmazasok vizsgalatara és
értelmezésére is alkalom nyilik.

A 3-4. évfolyamon az egyszeriibb vizsgalatok mellett egyre nagyobb szerepet kapnak a
modszeresebb megfigyelések. A racsodalkozastél a tapasztalatok mind szabatosabb
megfogalmazasaig jutunk el: innen vezet majd az ut azok rdgzitéséig, rendszerezéséig és a
természethez intézett kérdéseknek megfeleld kisérletek megtervezéséig a magasabb
¢vfolyamokban. Mindez megalapozza az igényt az informéciokeresésre, az Onalld
munkavégzésre.

Az emberi test miikodésével kapcsolatban a leird megfigyelésen tallépve egyre fontosabba valik
az ok-okozati Osszefiiggések feltarasa. Emellett a divattal, szokéasokkal kapcsolatos kritikus
allasfoglalés, a tudas alkalmazasanak igénye, az érvek ¢és ellenrévek keresése €s Osszevetése is
fontos szerepet kap. Mindez a természettudomdnyos miiveltség megalapozasahoz
elengedhetetlen.

Az €16 és élettelen természeti jelenségek rendszerbe foglaldsan, a kolcsonhatdsok feltarasan
keresztiil a megértés igényére helyeziink hangstlyt. Kiemelt szerepet kap a kornyezettudatossag,
illetve az ember és a természet harmonikus egyiittélési modjainak tisztelete, ilyen megoldasok
értékelése s keresése.

Az egyes foglalkozéasok, szakmak megismerésén keresztiil azok tisztelete, a munka értékének
megbecsiilése, a kezdeményezOkészség és a segité magatartas (onkéntesség) fejlesztése jelenik
meg kiemelt nevelési célként.

A visszatérd témak lehetOséget adnak az ismeretek elmélyitésére, mikdzben a tanulok
megtapasztalhatjadk, hogy a mar elsajatitott ismeretek, készségek, a mar megszerzett tudas
(legyen az még egyelére barmilyen toredékes vagy esetleges is) hasznosithatok az twjabb
ismeretek megszerzésekor. A kozvetlen kornyezetben, a mindennapi ¢letben megtapasztalhatd
jelenségekbdl kiinduld, a problémak megértését célzd tanulas a természettudomanyos
gondolkodas fejlodése mellett segiti az egyéni tanulasi stilus kialakitasat is. Ezzel alapozzuk meg
az igényt a tudds folyamatos bdvitésére, a tudomany fejlédésének kovetésére, a kornyezeti
jelenségek megfigyelésére, a magyarazatok megtalalasara.

Az 0nallo és kritikus informacidszerzés a természettudomanyos miiveltség megalapozasanak
kulcseleme, de jelentds szerepe van a szocidlis €s allampolgari kompetencia fejlesztésében,
illetve az allampolgarsadgra, demokracidra vald nevelésben is. A megvalositast valtozatos
tevékenységek: projektmunka, az érveken, tényeken alapuld vita, a kiilonb6z6 kollaborativ
feladatok, szerepjatékok stb. segithetik. Erdemes az irott informaciok mellett a kiilonbozé
multimédids és infokommunikécios forrasok adta lehetdségeket is kihasznalni. Ez a korosztaly a
képi informaciokra kiilondsen fogékony, €s képek segitségével igen hatékonyan fejezi ki magat.
Erre épitve nemcsak a hatékony, 6nalld tanuldshoz, hanem az esztétikai-miivészeti tudatossag
fejlodéséhez is hozzéjarulhatunk.

A tantargyi tartalmak és az aktiv, problémaalapt tanulds modszerének alkalmazdsa jelentds
szerepet jatszanak a testi-lelki egészség alakulasdban, a fenntarthatdsag és a kornyezettudatos
szemlélet fejlesztésében, a hatékony, 6nalld tanulas kiilonbozo technikainak megismerésében és
gyakorlasaban.

A lakohely és az orszadg fobb nevezetességeinek megismerése és bemutatdsa, egy valasztott
nemzeti park vagy tajvédelmi korzet megismerésének kapcsan fejlodik az azonossagtudat,
valamint a hazdhoz ¢és a lakohelyhez vald kotddés, a tudomanytorténeti elemek pedig a



tudoméany ¢és technika fejlodésének felismerését, az egyes talalmanyoknak az emberiség
fejlodésében betoltott szerepének értékelését segitik eld.

A jeles napokkal kapcsolatos szokasoknak a természet valtozasaval vald Osszekapcsoldsa
hozzajarul annak megértéséhez, hogy hagyomanyaink segitenek a természettel vald kapcsolat
ujrafelfedezésében, megélésében €s egyuttal €letiinket is strukturaljak.



3. évfolyam

Tematikai egység Orakeret
1. Eletkozosségek 14+36ra
2. Megtart, ha megtartod 5 ora
3. Téjékozodas a tdgabb térben 7+2 oOra
4. Egészség és betegség 4 +1 ora
Eves éraszam: 36 ora
Tematikai egység/ - . Orakeret
Fejlesztési cél Eletkozossegek 14+3 éra
Elézetes tudis Eldhely, ¢életfeltételek, novény, allat
A tematikai egység E}etkozoszsegek me,gf}g}/elese a lakok’(n:nyeze:[ber‘l., mezon,
s oo oo . . | vizben, vizparton. El6lények, illetve éldlény és kornyezete
nevelési-fejlesztési céljai o . .
kozotti kapesolatok felismerése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Az élo természet alapismeretei: a
novenyek életéhez nélkiilozhetetlen
kornyezeti feltételek vizsgalata. A
novenyek és dllatok kapcsolata,
egymdsrautaltsaga a természetben.
A névények alkalmazkodasa a
koriilményekhez. Eléhelyek
osszehasonlitasa (mezo, viz,
vizpart) Hogyan befolyasolja az
ember kornyezete alakulasat?
Emberi tevékenységek a mezon. A
mezo élovilaga, a fiives teriiletek
novényei, a természet patikaja.
Mérgezo novények. A vizes
elohelyek néveényei, allatai.
Hogyan keriil a kenyér az asztalra?
Kenyeérsiités: buza, liszt és kenyer
példajan a nyersanyag, termék,
késztermek fogalma, a rostdlas, a
szitdlas, az orlés, a kelesztés és a
dagasztas folyamata, az iizletekben
kaphato kenyerek és az adalékok
szerepe, kenyérsiités hazilag.

Eletkozosség megfigyelése.
Az ¢élovilag szervezddési
szintjeinek felismerése. A
kornyezetiinkben €s hazank
természetes kornyezetében
€16 novények és allatok
egyszerl csoportokba
sorolasa a megfigyelt
jellemzdk alapjan.
Novények, rovarok,
madarak, emlosok a mezon.
A viz és a vizpart ¢ldvilaga:
halak, hiillok, rovarok,
békak, madarak, emlosok.
Vizparti fak, nadas, virdgos

novények. Szaporodas: pete,

tojas, elevensziild. A mag és
a termés.

Példak gytjtése
kenyérfajtakra,

Osszehasonlitasuk kiilonbozo

szempontok szerint.

Magyar nyelv és irodalom:
hasonlatok, metaforak,
szolasmondasok (a
természettel kapcsolatban).
A kenyér tisztelete,
hagyomanyok.

Vizualis kultura: a
természet, mez0, viz vizpart
képi abrazolasa

Kulcsfogalmak/  Eletkozosség, novényi szerv. Mag és termés. Pete, tojas, elevensziild.
fogalmak Rovarok, halak, madarak, emldsok.
Tematikai egység/ Orakeret
Fejlesztési cél Megtart, ha megtartod 5 ora

Elozetes tudas

Novények, allatok, természetes €s mesterséges kornyezet.




A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai

A hagyomanyos ¢letmod és a helyi tudés jelentdségének
meglattatasa a kornyezet és fenntarthatésaghoz kotédden.

A kornyezet- és természetvédelem szerepének felismertetése.
Az ember-természet kapcsolat, mint rendszer értelmezése

konkrét példan keresztiil.
A tapasztalati tudas értékelése.

A természeti ritmusok ¢€s linnepeink, jeles napjaink kozotti

kapcsolatok felismertetése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Milyen kapcsolat van az
tinnepek és az évszakok
kozott? (Pl farsang, husvét,
plinkosd, karacsony.)

Jeles napok, tinnepek
kapcsolata a természet
valtozésaival.

A lakohely hagyomanyai.

Mire jok a hagyomanyok?
Lehet-e tanulni egy
iskolazatlan embertol?

A gazdalkod6 ember
természeti €s €pitett
kornyezetének kolcsonhatasa
az artéri fokgazdalkodas
példajan.

Haszonallatok: mézelo méh,
sziirkemarha, mangalica,
racka. Haszonnovények:
alma, meggy, sz010.

Vadon ¢16 allatok: karasz,
csuka, nemes kocsag, fehér
gblya. Gyogy- és
fiszernovények: galagonya,
szeder, menta.

Mely épitéanyagokat
hasznaltak régebben, és
melyeket napjainkban? Mi a
magyardzat a kiilonbségekre?
A hagyomanyos hazak
anyagai (nad, sés, fiiz, agyag,
valyog), a telepiilések mérete.
Mieért fontos a
természetvédelem?

A folyoszabalyozas hatasa ¢és
a vizek védelme.

Kalendarium készitése, jeles napok
¢s természeti torténések, népdalok,
népkoltések és versek, szépirodalmi
részletek megjelenitésével.

Példak keresése arra, hogyan lattak
el az artéri gazdalkodasbol ¢lok
taplalékigényiiket (ndvények,
tenyésztett allatok, halaszat,
vadaszat), hogyan készitették és
tartositottak ételeiket, milyen
hasznalati targyakat és milyen
nyersanyagokbol készitettek,
hogyan tigyeltek arra, hogy a
megujuld természet hosszu tavon is
biztositsa igényeiket.

Egy-két anyag feldolgozasanak
kiprobalasa (pl. agyag, flizfavesszo,
gyogynoveényszaritas).

Annak megértése, hogy a helyi
sajatossagokra, problémékra a
hagyomanyos tudés kinalja a
legmegfelelobb megoldasokat.

A kortiltekinté emberi beavatkozas
jelentéségének felismerése. A
vizvédelem szerepének belatasa.
Az iskolahoz legkdzelebb esd
nemzeti park vagy tajvédelmi korzet
megismerése, értékmento
munkdajanak megértése.

A természetvédelem és a
fenntarthat6sag kapcsolatanak
felismerése.

Enek-zene: népdalok.
Vizualis kultura:
népmilveszet.

Erkélcstan: a természet
tisztelete, a hagyomanyok
jelentdsége.

Magyar nyelv és
irodalom: tobbjelentésii
szavak (a fok sz6
jelentéset).
Matematika: rész-egész
kapcsolat.

Technika, életvitel és
gyvakorlat: a haz részei,
¢pitdanyagok, anyagok
felhasznalasa,
megmunkalasa;
¢lelmiszerek tartdsitasa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Fenntarthat6sag, fokgazdalkodas, természetvédelem, vizes €él6hely,
tapasztalati tudas, egyenstly.




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Tajékozodas a tagabb térben

Orakeret
7+2 ora

Elozetes tudas

Sajat telepiilés neve, kornyezete, iranyok. Az id¢jaras elemei

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai

A lakokornyezettel és hazankkal kapcsolatos pozitiv attitiid
megalapozésa. A térbeli tajékozodas fejlesztése, a térképhasznalat
elokészitése. A Karpat—-medence természeti és kulturalis
értékeinek, egyediségének felfedezése, megismerése. Iddjaras a
természetben és mindennapi ¢életiinkben.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Foldiink, hazank, lakohelyiink.
Felszinformak felismerése,
megnevezése, a foldfelszin
formakincsének elemei (domborzat,
vizrajz). Ahol élek: milyen
telepiilésformak vannak
hazankban? Lakohelyiink kulturalis
es természeti értékei. ldojardssal
kapcsolatos megfigyelések,
leirasok. Milyen hatdssal van az
idojaras kornyezetiinkre?

A Karpat-medence természeti €s
kulturalis értékeinek,
egyediségének felfedezése,
megismerése. A kdrnyezet
szépsége, a taj értékeinek
védelme. Magyarorszag
domborzati térképén az alapvetd
térképjelek megnevezése.
Telepiilésformak: tanya, falu,
varos, fovaros. Tajékozodas
iranytl segitségével. FO-¢s
mellékvilagtajak. Az iddjaras
elemei. A viz korforgésa, a
csapadék formai, halmazallapot
valtozasok felismerése,
megnevezése. Az id6jaras
valtozasanak megfigyelése,
kovetkezményeinek feltardsa a
természetben és mindennapi
¢letiinkben.

Vizualis kultura: képek,
festmények hazank
szép tajairol.

Magyar nyelv és
irodalom: nemzeti
szimbolumaink, illetve
az egyes
tajegységekhez kothetd
jelképek. Magyarorszag
értékeinek, illetve a
lakéhelyhez kothetd
értekek megjelenitése a
szépirodalomban.
Enek-zene: Himnusz,
Szozat.
Magyarorszaghoz,
illetve az egyes nagy
tajegységekhez vagy a
lakéhelyhez kothetd
népdalok, zenemiivek.
Technika, életvitel és
gvakorlat: utazés,
kozlekedési eszkzok
Matematika:
tavolsagok, becslése,
megnevezeése, merése

Kulcsfogalmak/
fogalmak

telepiilések

vilagtajak, domborzat, napsugarzas, hdmérséklet, csapadék, szél,




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Egészség és betegség

Orakeret
4+1 ora

Elozetes tudas

Testrészek, egészséges taplalkozas elemei, homérséklet.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az ember megismerése ¢s egészsége, illetve a felépités és
miukodés kapcsolata szempontjabodl a betegségtiinetek
felismerésének képessége ¢és a kezdeményezOkészség
fejlesztése, az egészségtudatos ¢letmadd kialakitasa €s
gyakorldsa. Az alkat, a kiils6 és bels tulajdonsagok

kiilonbozdségének elfogadtatasa.

Példakon keresztiil az 6roklédés szerepének a

felismertetése.

A tolerans ¢és segitdkész magatartds megalapozasa,

erOsitése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Miert betegsziink meg? Hogyan
keriilhetjiik el a betegségeket?
Az egészséges ¢letmod
(taplalkozas, aktiv €és passziv
pihenés, 6ltozkodés, személyes
higiéné, rendszeres testmozgas,
lelki egészség).

Milyen jelei lehetnek annak, hogy
betegek vagyunk?

A betegség (natha, influenza,
baranyhimld) tiinetei.

A testhomérséklet, 1az mérése.

A betegség okai: fertdzés,
orokletes betegség, ¢letmod.
Mitdl fiigg a gyogyulas?

A gyogyitas. A korzeti orvos €s a
korhéz feladatai. A gyogyszertar.
Miért van sziikség védooltasokra?
A véddoltasok szerepe.

Mi a teendd baleset esetén?
Baleset: megeldzés,
elsésegélynyujtas, segélykérés, a
mentok értesitése. A mentok
munkaja.

Mitol latunk valakit szépnek?
Csak a szupermodellek lehetnek
szépek?

Emberabrazolas a miivészetben.
Szépségidealok.

Mi a magyardzata a csaladtagok
kozotti hasonlosagoknak?

Kiilsé és belsé tulajdonsagok.
Szerzett és 6roklott

Az egészségiinket karosito és védd
szokasok csoportositasa. Példak
gyljtése az aktiv és passziv
pihenésre, az idéjarashoz
alkalmazkodo 6ltozkodésre, az
egészseéges ¢s a kevésbé
egészséges ¢lelmiszerekre.

A betegségtiinetek felismerésének
gyakorlésa esettanulmanyokon
keresztiil.

A fert6zés megeldzési modjainak
gyakorlasa.

A lazmérdk hasznalata.

A gydgyitok munkajanak
elismerése, tisztelete. Az egyes
egészseégligyl intézmények
hasznalatanak megismerése.

A megeldzés szerepének
felismerése.

A ment6k munkajanak értékelése,
tisztelete. Teendok, segitségkérés
modjainak megismerése baleset
esetén.

Példak, illusztraciok gytijtése
kiilonb6z6 korok, kultarak
szépségidealjaira. Annak
felismerése, hogy nem minden
szépségideal vagy divat hat
elénydsen egészségiinkre, egyes
szokasok pedig kifejezetten
egészségkarositdak (tlisarku cipdk,
fiiz6 stb.).

Személyes tapasztat szerzése az

Testnevelés és sport: a
rendszeres testmozgas
szerepe, stresszoldas.
Technika, életvitel és
gyvakorlat: a betegség
tlinetei, teendok
betegség esetén.

Magyar nyelv és
irodalom: hasonlatok,
szolasmondasok,
koézmondasok, mesék
(az egészséggel ¢€s
betegséggel
kapcsolatban).

Vizualis kultura:
emberabrazolas a
mivészetben; portré és
karikatira.

Magyar nyelv és
irodalom: a jellemzés;
hasonlatok, metaforak a
szépséggel
kapcsolatban.




tulajdonsagok. Miben érzékszervi és a mozgasszervi

szorulhatnak segitségre a fogyatékkal ¢lok €letérol.
mozgdaskorlatozott emberek? Fogyatékkal €16k elfogadasa,
Fogyatékkal €16k, megvaltozott  segitése.

munkaképesség.

Kulcsfogalmak/ Egészségmagatartés, betegség, gydgyitas, baleset, fogyaték.
fogalmak

A tovabbhaladas feltételei

A tanulo ismerje az egészséges ¢letmod alapvetd elemeit az egészségmegorzés és az egészséges
fejlodés érdekében. Viselkedjen az életkoranak megfelelden segitségnyujtast igényld
helyzetekben. Legyen képes a hosszliisag és az id6 mérésére, a mindennapi életben eléfordulo
tavolsagok és idOtartamok becslésére. Adott szempontok alapjan végezzen megfigyeléseket a
természetben. Tudja értelmezi a hagyomanyok szerepét a természeti kdrnyezettel valo
harmonikus kapcsolat kialakitdsaban. Adott szempontsor alapjadn csoportositsa az ¢16lényeket
szervezddési szintek, az ¢letkozdsségekben 1étezd kapcsolatok szerint. Ismerje a természetes
¢letkozosségek Osszetételét. Hasznalja az informatikai és kommunikacios eszkozoket
céltudatosan az informaciokeresésben €s a problémak megoldasaban.



4. évfolyam

Tematikai egység Orakeret
1. Téjékozodas a tagabb térben 12+1 6ra
2. Miért érdemes takarékoskodni? 11+16ra
3. Onismeret és viselkedés 12+1 6ra
4. Vagtat, mint a paripa 11+26ra
5. Kertben, mez6n 14+16ra
6. Varosunk 5+1 ora
Eves éraszim: 72 6ra
Temz.ltlkalregy§eg/ Tajékozodas a tagabb térben Orak’e ret:
Fejlesztési cél 13 ora
Elézetes tudis F9 vilagtajak, tajékozodas vazlatrajz alapjan, sajat telepiilés neve,
kornyezete
A rendszerben vald gondolkodas fejlesztése: a rész-egész kapcsolat
értelmezése hazank foldrajzi helyzetén beliil.
A tematikai egység A helyi és nemzeti azonossagtudat megalapozasa, alakitasa. A

nevelési-fejlesztési céljai

lakokornyezettel és hazédnkkal kapcsolatos pozitiv attitiid
megalapozasa. A kozlekedéssel kapcsolatos tudéas bovitése. A
térbeli tajékozodas fejlesztése, a térképhasznalat elokészitése.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcesolodasi
i pontok
ismeretek
A foldfelszin A felszini formak megfigyelése terepasztalon,

formakincsének elemei
(hegység, dombsag, alfold,
ocean, tenger, t6, folyam,
folyo, patak).

Magyarorszag helyzete:
allamhatarok, felszinformak,
vizek, fovaros, telepiilések,
utvonalak, szomszédos
orszagaink.

Hol talaljuk
Magyarorszagot a
Foldbolygon és
lakohelyiinket
Magyarorszagon?
Magyarorszag elhelyezése:
Foldbolygd, Eurdpa
kontinens, K6zép-Eurdpa,

maketten vagy sajat készitési modellen
(példaul homokasztalon) és 0sszevetése
térképpel, foldgombbel. A telepiilés és
kozvetlen kornyezete felszini formakincseinek
Osszekdtése a modellezett formakkal.

A 16 vilagtidjak megnevezése, elhelyezése a
térképen. Az égtajak azonositasa a kozvetlen
kornyezetben.

Magyarorszag domborzati térképén az
alapvetd térképjelek megnevezése, a
szomszédos orszagok felsorolasa.

A lakohely elhelyezése az infrastruktura
rendszerében. Konkrét példak besorolasa.

Vizualis kultura:
nemzeti
szimbolumaink,
illetve az egyes
tajegységekhez
kothet6 jelképek.

Enek-zene:
Magyarorszaghoz,
illetve az egyes
nagy
tajegységekhez
vagy a lakohelyhez
kothetd népdalok,
zenemivek.




Karpat-medence.

A telepiilések infrastruktira
rendszere: nagyvaros, varos,
falu, tanya. Kiilvaros,
kertvaros, belvaros.
Vonzéskorzet.
Magyarorszag nagy
tajegységei.

Lakoéhelylink,
lakokornyezetiink €s hazank
néhany fobb természeti és
kulturélis nevezetessége. A
lakohely torténetének
néhany fontosabb eseménye
¢s természeti kdrnyezete.

Hogyan tervezhetiink meg
egy utazast?

Kozlekedési eszkozok.
Tomegkdozlekedés.

A vizi, szarazfoldi és 1égi
kozlekedési eszkozok.
Els6segélynytjtas baleset
esetén.

A nagy tajegységek felismerése Magyarorszag
térképén. Iranyok, tavolsagok leolvasésa.

Egy tajegységgel kapcsolatban kutatomunka
elvégzése: képek, torténetek keresése.
Térképmasolas. Sajat telepiilés megtalalasa
Magyarorszag térképén.

Néhany jellegzetes magyar nevezetesség
megismerése képeken, multimédian keresztiil.
Ko6z0s bemutato készitése a lakohely kulturalis
¢és természeti értékeirdl. A természeti €s
mesterséges fogalompar alkalmazasa a
lakohely értékeinek leirasaban.

Utazas tervezése a lakohely és valamely
nevezetes helység kozott, térkép segitségével:
uti cél megtalalasa, kozbenso allomasok
felsorolésa, latnivalok felsorolédsa, a tdvolsag
¢s 1d6tartam becslése.

A tomegkozlekedési rendszer jelentdségének,
kornyezeti hatasainak elemzése.

Matematika:
Tajékozddas a
sikban.
Tavolsagok,
nagysagrendek
becslése,
megnevezese,
mérése

Magyar nyelv és
irodalom:
Magyarorszag
értékeinek, illetve
a lakohelyhez
kotheto értékek
megjelenitése a
szépirodalomban.

Technika, életvitel
és gyakorlat:
kozlekedés, utazas,
kozlekedési
eszkozok.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Rész-egész viszony, tavolsagbecslés, térkép, Magyarorszag,
telepiilés, kozlekedési eszkoz, tomegkozlekedés.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Miért érdemes takarékoskodni?

Orakeret
12 6ra

Elozetes tudas

Hoémérséklet, az anyagok tulajdonséagai.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai

magatartas erositése.

A muzeumok munkajanak értékelése.

Az anyag, energia, informaci6 szempontjabdl az energiatakarékos

A papirgyartas megismerésén keresztiil az ipari folyamat fébb
1épéseinek megértése, a tudatos fogyasztoi magatartas kialakitasa,
a szelektiv gylijtés fontossaganak felismertetése.




Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi
pontok

Fogyasztanak-e aramot az
elektromos berendezések, ha
készenléti tizemmodban
vannak?

Mi a kiilonbség a
hagyomanyos és az
energiatakarékos izzok
kozott?

A hdéatadas.

A haztartasi gépek,
eszk6zok és késziilékek
energiatakarékossaga. Az
elektromos késziilékek
lizemeltetése a hotermelés
miatt veszteséggel is jar.
A megujul6 és nem
megujulé energiaforrasok.

Mire jo a papir?
Készithetiink-e otthon is
papirt?

A papir szerepe mindennapi
¢letlinkben.

A papirgyartas: az ipari
gyartés vazlata (a termék
eléallitasa: nyersanyag,
termék, késztermék,
hulladék; a papirgyartas
vizigényes folyamat).
Hasznalati targyak és
alkotasok ujrahasznositott
papirbol.

A papir, mint
csomagoldanyag.

Egyéb csomagoloanyagok.
Példak a papir, miianyag,
fém Ujrahasznositasara.

Megfigyelések, vizsgalatok a hd
terjedésével kapcsolatosan.

A megujul6 és nem megjuld
energiaforrasok megkiilonboztetése
konkrét példak alapjan.

Kiilonb6z0 papirfajtak vizsgalata megadott
szempontok alapjan. Példak gytijtése a
papir felhasznalasara. A gytjtott példak
alapjan az egy hét alatt felhasznalt papir
mennyiségének mérése.

Ismerkedés a papir torténetével, meritett
papir készitése. A papirgyartas és
papirkészités példajan a hazi és ipari
eldallitas kiilonbségeinek megfigyelése.

A szelektiv gytijtés és a tudatos fogyasztoi
magatartas szerepének felismerése az
ujrahasznositas kapcsan, az
ujrahasznositasra gytijtott példak alapjan.

Az egyes csomagoloanyagok
Osszehasonlitdsa kiilonb6z6 szempontok
szerint (esztétikus, gazdasagos,
kornyezetkiméld, energiatakarékos,
ujrahasznosithat6, eldobo, pazarlo).
Miuzeumlatogatas utan a szerzett
tapasztalatokrol beszamol6 szdbeli vagy
irasbeli vagy rajzos formaban elére
megadott vagy valasztott szempont alapjan.

Matematika:
halmazok.

Vizualis kultura:
miiveletek kiilonféle
papirfajtakkal
(ragasztas, kasirozas,
kollazs), papirmasé.

Technika, életvitel és
gyakorlat: gyartasi
folyamatok.

Erkolestan: az
egyéni felelosség
kérdése.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Papirgyartas, jrahasznositas, energiaforras, energiatakarékossag.




Tematikai egység/ Onismeret és viselkedés Orakeret
Fejlesztési cél 13 ora
Elézetes tudas A helyes viselkedés mddjai kiilonb6z6 koriilmények kozott.

Az Onismeret és az Onreflexio fejlesztése a viselkedési helyzetek
tanulmanyozasan keresztiil. Az ember megismerése €s egészsége

A tematikai egység szempontjabol az emberi magatartdsformdk megfigyelése,
nevelési-fejlesztési céljai |hasonlosdgok és kiilonbségek  keresése az allati
kommunikécioval. A kapcsolatok és a kozosség jelentdségének
felismertetése az ember ¢€letében.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek

Igaz-e, hogy ,,ugatos kutya | A kutya magatartdsan keresztiil példdk | Magyar nyelv és

nem harap”? vizsgalata az allati kommunikaciora. irodalom: sz6léasok,

Van-e hasonlosag az emberi | Hasonldsagok és kiilonbségek keresése | kézmondasok,

és az allati viselkedés az allati és emberi kommunikaci6 kozott. | metafordk (az ember

kozott? ¢s az allatok

Kommunikacié az Filmrészletek, fotok segitségével az viselkedésével

allatvilagban: a kutya emberi kommunikécid elemeinek kapcsolatban).

tajékozodasa, teriiletvédod és |vizsgalata, a mimika és a testtartas

behddold magatartasa. szerepének elemzése egy-egy példan. Vizualis kultura:
Szerepjaték soran a megallapitasok arckifejezések,
kiprobalasa, ellendrzése. testbeszeéd

Hogyan ,,olvashatunk” megjelenitése

masok jelzéseibol? Emberi magatartasformak megfigyelése |miivészeti

Az emberi kommunikacié: | kiilonb6z6 helyzetekben. alkotasokon.

beszéd, testbeszéd. Helyzetgyakorlatok elemzése. Példak

Mosoly, fintor, bolintas, csoportositasa (helyes és helytelen

hunyoritas, testtartas viselkedés), érvek és indokok keresése. | Enek-zene: emberi

szerepe. konfliktusok

megjelenése dalokban.

Hogyan keriilhetjiik el a

sertodeseket, Az egyiittélés alapvetd szabalyainak Matematika:

veszekedéseket? megbeszélése. hasonlosagok és

Magatartasformak, kiilonbségek.

szabalyok, viselkedési
normak kiilonb6zo

¢lethelyzetekben. Példak a Erkolestan: emberi
helytelen és helyes kapcsolatok, kozosség,
viselkedésre. a helyes magatartas.

Egyiittélés a csaladban.

Hogyan orizhetjiik meg
baratsagainkat?

Barati kapcsolatok, iskolai
kozosségek.

Kulcsfogalmak/ | Kommunikacid, metakommunikacio, egyiittélés.
fogalmak




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Vagtat, mint a paripa

Orakeret
13 ora

Elozetes tudas

Testrészek.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai

A mozgasjelenségek tanulmanyozasa sordn az allandosag €s
valtozas és kapcsolatuk felismertetése. Az ember megismerése ¢és
egészsége szempontjabol a mozgas szerepének felismertetése az
egészségmegdrzésben, a mozgas szervrendszer mitkodésének
alapvetd megértetése. A miikodés kapcsolatanak belattatasa a
16test felépitésének és mozgasanak példajan.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
A mozgasfajtak Mozgasjelenségek vizsgalata jatékos
megkiilonboztetése kisérleteken keresztiil: kérdések Vizualis kultura: a

(egyenletes és gyorsulo
mozgas, litk6zés).

Kibdl lesz jo rovidtaviuto?
Es jo hosszitavfut6?

A csontok, izmok, iziiletek
szerepe: hajlékonysag, erd,
rugalmassag, gyorsasag,
ligyesség.

Hogyan fejleszthetjiik
mozgasunkat?

Az edzés és a bemelegités.
A testalkatnak, testi
adottsagoknak megfeleld
mozgasformak. A tanc, mint
mozgés. A mozgas, mint
aktiv pihenési forma.

A mozgasszegény életmod
veszélyeli.

Miért vagtat sebesen a
paripa?

A 10 leirésa: testfelépités,
¢életmod, alkalmazkodas a
kdrnyezethez.

A 16 mozgasa: iigetés,
poroszkalas, vagta.

megfogalmazasa a mozgéasok
jellemzdivel kapcsolatban. A
jelenségek megfigyelése az allandosag
¢és a valtozas szempontjabol, a
valtozasok megfigyelése, adott
szempontu besoroldsa (a mozgas
gyorsasaga, iranya).

Példak gytijtése mozgassal kapcsolatos
rekordokra.

A rendszeres testmozgas
jelentdségének felismerése.
Esettanulmanyok, példak feldolgozésa
arrdl, hogy a rendszeres testmozgas
hogyan fejleszti az akarater6t,
alloképességet, ligyességet.

A bemelegités fontossadganak, az
edzésmunka soran a fokozatossag
elvének belatasa. Lehetdségek keresése
a lakohelyen a rendszeres testmozgas
gyakorlaséra.

A kapcsolat felismerése a 16
testfelépitése és életmddja, illetve
természetes kornyezete kozott. Annak
magyardzata, miért elterjedt haszonallat
a 16: példak keresése a 16 és az ember
kapcsolatara.

A 16 mozgésanak megfigyelése és a
kiilonb6zé mozgasformainak
Osszehasonlitasa.

mozgas megjelenitése a
miuvészetekben,
mozgokép készitése.

Technika, életvitel és
gyakorlat: egészséges
¢letmdd, testmozgas.

Testnevelés és sport: a
rendszeres testmozgas,
az edzés, a bemelegités;
vilagesucsok, nemzeti
rekordok kiilonb6zd
sportagakban,
lovassportok.

Enek-zene: népdalok,
zenemiivek a 16 és
ember kapcsolatardl, a
ritmus és a mozgas
kapcsolata (tancok).

Magyar nyelv és
irodalom: a mozgas
leirasara szolgalo rokon
értelmii szavak,
hasonlatok a mozgés
kifejezésére; a mozgas,
illetve a 16 mozgasanak
megjelenitése irodalmi
alkotasokban,
mondodkakban.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Mozgasszerv, mozgasforma.




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Kertben, mezon

Orakeret
5 ora

Elozetes tudas

Eletfeltételek, tipanyagok, taplalék, évszakok.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai

A felépités és mitkodés kapcesolataban az éldlények
csoportositasa. A haszonndvények fogyaszthatd részeinek

megnevezese.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A Nap, mint energiaforras.
A napsugarzas hatasa az
¢lovilagra.

Mit érdemes venni a
piacon?

Gombék, ndvények, allatok.
Zo6ldségek, gyltimolcsok.

Honnan szarmazik, és mire
utal a novény elnevezés?

A ndvény részei (gyokér,
szar, levél, virag, termes).
A mag. Ehet6 novényi
részek.

Mitol névekszik a novény?
Eletszakaszok, csirazas,
fejlodés, novekedés,
Oregedes.

Héziallatok (kutya, macska),
haszonallatok (tyuk, kacsa),
hazai vadon ¢I6 allatok
(rokalepke, majusi
cserebogar, kardsz, csuka,
seregély, feketerigd, mezei
pocok, 6z, roka).
Szaporodas: pete, tojas,
elevensziild.

Lebomlas, komposztalas,
rothadas.

Latogatas a piacon, a tanyan
vagy a kertben. Eletk6z0sség
megfigyelése. Az ¢él6vilag
szervezddési szintjeinek
felismerése. A megfigyelt
¢lohely éldlényeinek
csoportositasa (gomba, ndvény,
allat, zoldség, gylimolcs).

Az idényzoldségek,
idénygylimolesok felismerése,
csoportositasa aszerint, hogy
mely ehetd ndvényi részt
fogyasztjuk. Példak keresése
magra, termesre.

Naptar készitése az
idényzoldségekrdl és
1dénygytimolcsokrol.

Novény fejlodésének
megfigyelése. A megfigyelt
¢léhelyen talalt novények
csoportositasa aszerint, mely
¢letszakaszban voltak.

Példaéllatok csoportositasa a
tanult csoportok szerint
(haziallat, haszonallat, vadon
€16 allat, illetve izeltlabuak,
halak, madarak, eml6sok).
Néhany jellegzetes allatnyom
tanulmanyozasa, lerajzolasa.
Eletnyomok gylijtése a terepi
latogatas soran.

Allatnyomok megismerése.
Lebomlas vizsgalata. A
komposztalas szerepének
felismerése. Szerves hulladékok
csoportositasa a
komposztalhatosag szerint.

Vizualis kultiura: mesterséges
¢letkozosségek (kert, mezo)
képi megjelenitése; zoldség- és
gytimolcscsendéletek.

Enek-zene: a kenyérsiitéssel,
illetve az egyes ¢l6lényekkel
kapcsolatos dalok.




Hogyan keriil a kenyér az
asztalra?

Kenyérsiités: buza, liszt és
kenyér példajan a
nyersanyag, term¢k,
késztermék fogalma, a
rostalas, a szitalas, az Orlés,
a kelesztés és a dagasztas
folyamata, az iizletekben
kaphato kenyerek ¢és az
adalékok szerepe,
kenyérsiités hazilag,
kapcsolodas az uj kenyér
tinnepéhez, a kenyérrel
kapcsolatos hagyoméanyok.

Példéak gytjtése kenyérfajtakra,
Osszehasonlitasuk kiilonb6zo
szempontok szerint. A
kenyérsiités példajan a
természet tiszteletének
felismerése a hagyomanyos
¢letmod egyszerii
cselekvéseiben.

Technika, életvitel és gyakorlat:
gyartasi folyamat; alapanyag,
nyersanyag, késztermék.

Magyar nyelv és irodalom: a
kenyérrel kapcsolatos
hasonlatok,
szolas-mondasok, mesék,
mondak, milalkotasok.

Kulcsfogalmak/ Eletkozosség, ndvényi szerv, életciklus, napenergia, kenyérsiités.
fogalmak

Temz.ltlkalregy§eg/ Varosunk Oral’(eret
Fejlesztési cél 6 ora

Elozetes tudas

Lakohelyismeret: Lakohely felszine, gazdasagi é€lete,

foglalkozasok, szolgaltatasok.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai

A lakohely ¢és a sziil6f61d megbecsiilése, szeretete.

Hagyomanyaink apolésa

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Az Alfold feltoltodott Sajat telepiilés megtalalasa Vizualis kultura: a varos
tengerfenék? Magyarorszag térképén. nevezetességeinek
A t4j kialakulasa ¢€s Nagyerdd megjelenitése a
Debrecen f6ldrajzi helyzete. | Hortobagyi Nemzeti Park miivészetekben.

Novény —¢€s allatvilag

Hogyan lett jobbagyfalubol
mezovaros?

A telepiilés torténete.

Kik voltak a debreceni
civisek?

Eltiint foglalkozésok, régi
mesterségek. Beszédes
utcanevek.

,Itt élt Petofi...”
Varosunk jelképei,
miiemlékek, emlékhelyek

Ismerje meg a tanuld, milyen volt a

régi varos.
Debrecen a magyar szabadsag
drvarosa.

Régi debreceni mesterségek
megismerése, gyiijtése.
Lakohelyiink népmiivészete,
hagyomanyai.

Varosunknak és kornyékének

latnivaloi, hires éptiletei, emlékhelyei:
Nagytemplom, Reformatus Kollégium,

Déri Mtzeum

Technika, életvitel és
gvakorlat: makett
készitése

Testnevelés és sport: a
rendszeres testmozgas
lehetdségei
lakohelytlinkon ,
tanulmanyi sétak
Enek-zene: népdalok
Magyar nyelv és
irodalom: Varosunk
cimi konyviink, irodalmi
alkotasok Debrecenrol

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Alf6ld, jobbagytalu, mezdvaros, civisvaros, 0rvaros




A tovabbhaladas feltételei

Ismerje a sajat testhez viszonyitott iranyokat. Tudjon tajékozddni otthon, az iskolaban, az iskola
kornyékén, a lakohelyén, az égbolton.

Ismerje a felszini forméak jelolését. Tajékozodjon elemi szinten Magyarorszag domborzati
térképén. Nevezze nevén a telepiilés jellemz6 felszini formait, felszini vizeit, nevezetes épiileteit.
Legyen képes utbaigazitast adni sajat lakohelyén.

Ismerje lakohelyének védett értékeit.

Tudjon méréseket végezni, a mérési eredményeket helyesen lejegyezni. Hasznalja helyesen a
mértékegységeket.

Tudjon kiilonbséget tenni az anyagok neve, tulajdonsagai €s valtozasai kozott.

Ismerje az anyag halmazallapotait és azok néhany jellemzdjét

Vegye észre az ¢élettelen kornyezetben végbemend valtozasokat. Hasznalja helyesen az oldodas,
olvadas szavakat.

Ismerje fel, nevezze meg €s jellemezze lakohelyének egy-egy gyakori él6lényét a novények,
gombak, rovarok, madarak, emlds6k csoportjabol. Tudjon példakat hozni az élélények kozotti
kapcsolatokra.

Nevezze meg az €l61ények ¢letmiikddéseit €s ¢letfeltételeit.

Bizonyitsa példakkal az ¢l6lények alkalmazkodasat a kdrnyezet valtozasaihoz.

Téajékozodjon jol sajat testén. Nevezze meg és jellemezze a fobb életszakaszokat.

Ismerje az egészségmegoirzéssel kapcsolatos tudni- és tennivalokat.

Ismerje néhany fontosabb szerv nevét és miikodését.

Tudja, hogy a kérnyezet valtozasa hogyan hat az ¢letlinkre.

Ismerje a mentdk, tlizoltok, renddérség telefonszamat, értesitésiik modjat.

Nevezze meg a kornyezetében tapasztalhatd kornyezetszennyezd forrasokat, legyen tudataban
ezek karos kovetkezményeivel. Cselekedjen a természet megovasa érdekében.

Szerezzen ismereteket mas ismerethordozok segitségével.

Legyen képes a kérdésre néhany mondatos 0sszefliggd felelettel valaszolni.

Tudja a tapasztalatait, megfigyeléseit, méréseit irasban rogziteni.



A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén

Ismeri és alkalmazza az egészséges ¢letmadd alapvetd elemeit az
egészségmeglrzés €s az egészséges fejlodés érdekében, a betegségek
elkeriilésére; az életkoranak megfelelden, a helyzethez illéen
feleldsen viselkedik segitségnyujtast igényld helyzetekben;

képes a hosszusag és az id6 mérésére, a mindennapi életben
eléforduld tavolsagok és iddtartamok becslésére;

képesség adott szemponti megfigyelések végzésére a természetben,
természeti jelenségek egyszerl kisérleti tanulmanyozasara;

képes a fenntarthatd ¢letmod jelentdségének magyarazatara konkrét
példan keresztiil; értelmezi a hagyomanyok szerepét a természeti
kornyezettel valé harmonikus kapcsolat kialakitdsaban, illetve
felépitésében; képes az €l6lények szervezddési szintjeinek és az
¢letkozosségek kapcesolatainak a bemutatasara, az él6lények
csoportositasara tetszéleges €és adott szempontsor szerint;

képes egy természetes ¢letkdzosséget bemutatni;

képes egy konkrét gyartasi folyamat kapcsan a technologiai folyamat
értelmezésére, ismeri az ezzel kapcsolatos felelds fogyasztoi
magatartast;

képes Magyarorszag elhelyezésére a foldrajzi térben, ismeri néhany
fo kulturalis és természeti értékét;

képes az informatikai és kommunikacios eszk6zok iranyitott
hasznalatara az informacidkeresésben €s a problémak megoldéasaban.




ENEK-ZENE
1-4. évfolyam

Az ének-zene tantargy tanitdsaban legfobb célunk megismertetni a gyermekeket az éneklés és a
zenélés oromével, valamint kulcsokat adni szdmukra a zene élményt ny(jté megismeréséhez,
megértéséhez és ¢lvezetéhez. Ezeknek a céloknak az elérését segiti a kivalasztott repertoar.

Az iskolai ének-zene tanulds vart eredménye: a zenei gyakorlat és a zenechallgatds soran a
tanulok széles korli élményeket szerezzenek, amely segiti dket eligazodni a korilottik 1évo
sokszinli zenei vilagban.

Az iskolai zenepedagdgiai munkdnk Kodaly Zoltan alapelveire épiil, az aktiv éneklést és zenélést
szorgalmazza, tradiciondlis népzenén ¢€s igényes miizenén alapul. A zenei hallasfejlesztés a
relativ szolmizacio segitségével torténik. A klasszikus remekmiivek ért befogadasa fejleszti az
érzelmi intelligenciat.

A kerettantervben feltlintetett anyagon keresztiil a tanuldink ismerjék meg népzenénket és mas
népek zenéjét, nemzeti zenei kulturankat ¢s a klasszikus zene, a jazz, valamint a popularis
mifajok igényes szemelvényeit. A zenepedagdgiai munkank a tanulok részben az iskolaban,
részben az iskolan kiviil szerzett zenei tapasztalataira, zenei élményeire, illetve adott esetben
zenei gyakorlatara épiil, s ezaltal 6sztonzi Oket énekkarokban és hazi zenélésben vald aktiv
részvételre.

Az iskolai ének-zene 6rakon elsdsorban nem ismeretszerzésre, hanem a pozitiv zenei élmények
¢s gyakorlati tapasztalatok megszerzésére toreksziink.

Az ¢ének-zene tanitdsa sordan a fejlesztési célok nem valnak szét ¢élesen Orakeretre,
tananyagegységekre. A megjeldlt orakeretek a tevékenységek egymashoz viszonyitott ardnyat
jelolik. Minden oran sor keriil éneklésre, folyik a ndvendékek zenei generativ készségének
fejlesztése, zenét hallgatnak. Ezt segiti a minden 6ran megjelend felismerd kottaolvasas €s a
befogadoi kompetencidk fejlesztése. A fejlesztési célok a tanitds sordn mindig az el6zd
ismeretanyagra, elért fejlesztésre épitve, komplex modon jelennek meg.

A tantargy fejlesztési céljai a kovetkezok:

Zenei reprodukcio

Eneklés

Az iskolai ének-zenei nevelésiink elsddleges élményforrasa a kozds éneklés és az elmélyiilt
zenehallgatas. Az ének-zene Oran tanult zenei anyag egy részét énekléssel és kreativ zenei
gyakorlatokkal készitjiik eld, illetve sajatittatjuk el.

Generativ ¢és kreativ készségek fejlesztése

A generativ 1étrehoz6, alkotd készségek és képességek fejlesztésének célja, hogy a tanulok a
megszerzett zenei tapasztalatokat alkalmazni tudjak és azokkal képesek legyenek ujat alkotni. A
generativ tevékenységek, amelyek a kreativitds fejlesztése szempontjabdl nélkiilozhetetlenek,
fejlesztik a tanuldk zenei érzékét, zeneértését €s 0sszpontositd képességét. Segitik Oket a zene
elemeinek 06nalldé és magabiztos hasznalataban, fejlesztik a tanulok onkifejezd képességét,
Otletgazdagsagat, kreativitasat és zenei fantazijat.

A generativ zenei tevékenységek a tanitds legkiilonbozObb témadihoz és fazisaihoz
kapcsolodhatnak, s bennilk a jatékos alkoté6i munka Orome érvényesiil. A generativ
tevékenységet mindenkor megelézi a zenei alkotoelemek (pl. ritmus, dallam, polifénia,
harmonia, forma) vagy egy adott zenei stilushoz kapcsolodd zenei jelenségek (pl. a klasszika
formaérzéke) megismerése az aktiv zenélésen keresztiil.



Felismerd kottaolvasas

A kottaolvasas a zene értésének eszkoze, altala olyan koddrendszer kulcsat kaphatjdk meg a
tanuloink, amely segiti 6ket abban, hogy eligazodjanak a zenei tartalmakban. A zenével vald
ismerkedés kezdeti szakaszaban a felismerd kottaolvasas képessége a zeneértést alapozza meg.
Az 6nallo zenélésben nélkiilozhetetlen eszkozze valik.

Az 6tvonalas kottaképet a gyerekek latjak mar akkor is, mikor a jelrendszereket még nem tudjak
megfejteni. A tanulok a felismerd kottaolvasas segitségével egyre tobb zenei jelenséget képesek
jelrendszerrdl felismerni. A kottaolvasds nem cél, hanem eszkdz az iskolai zenetanulds
folyamatéban.

A felismerd kottaolvasadshoz kapcsolodd zenei ismeretek tanitdsa soha nem elvontan, hanem az
énekes és hangzd zenei anyaghoz kapcsoloddan torténik. A népdalokbol vett zenei fordulatokat
felhasznaljuk a ritmikai, metrikai és dallami elemek tudatositdsara, formajuk megismerése pedig
segit a formaérzék fejlesztésében. Az elemzd megkozelités helyett valasszak a mifaji
meghatéarozast, talaljak meg az élethelyzet, az érzelmi kifejezés, az esztétikai szEépség személyes
kapcsolodasi pontjait. A népdalok szovegének értelmezése ravilagit a népdalok gazdag
szimbolikdjara, megvilagitja a magyar szokincs gazdagsadgat. A népdalok nem a felismerd
kottaolvasas gyakorlopéldai. Csak akkor kell szolmizéltatni, ha az a szebb, tisztabb
megszolaltatast segiti.

Zenei befogadas

Befogadoi kompetenciak fejlesztése

A befogadoi kompetencidk fejlesztése a zenehallgatas anyaganak mélyrehatdé megismerését
segiti eld. A befogadoi kompetencidk fejlesztése sordn az érzelmi és intellektualis befogadas
egyensulydnak kell érvényesiilnie. A befogaddi kompetencidk fejlesztésével megalapozhatod a
tanulok zenehallgatoi magatartasa, akik a zenehallgatas soran olyan élményeket — minél tobbféle
¢s valdsagos zenei tapasztalatokat — szereznek a hallgatott zenérdl, amelyek hatdsira egyre
inkabb kiilonbséget tudnak tenni az elmélyiilt zenehallgatds (vagyis a zene befogadasa) és a
hattérzene fogyasztasa kozott.

Csend ¢és teljes figyelem nélkiil nem jon létre élményt ado zenei befogadas. A miivészi értéki
zene befogadodjava csak az a tanulo valik, aki teljes figyelmét képes a hallott zene felé iranyitani.
A befogaddi kompetencia fejlesztése éppen ezért részben a figyelem készségének kialakitasa és
folyamatos erdsitése felé¢ iranyul. Az alsoé tagozatban a gyermek a jatékos tevékenység soran
képes leginkdbb az elmélyiilt figyelemre. Az alsébb osztalyokban a mozgds és az éneklés
szorosan Osszekapcsolodik. A mozgds és a zenei élmény kapcsolata lehetdséget ad a zenei
jelenségek megéreztetésére és megértésére, a zenei készségek elmélyitésére is.

Rendszeres zenehallgatds. A zenemiivek zenei ¢€s zenén kiviili tartalménak, iizenetének
megértéséhez sziikség van a zenei ¢élmények rendszeres biztositasara: minden oOrdn legyen
zenehallgatas, amely az ¢élmény (6romszerzd) funkcion tal alapjat adja a generativ készségek
formalddasanak, hiszen a generativitas a sokrétli zenei élménybdl fejlédik ki.

Adekvat befogadoéi attitid. A zenehallgatasi anyag érté befogadasat segiti az adekvat befogadoi
attitlid kialakitasa, azaz fontos, hogy a tanulok kelld nyitottsdggal forduljanak a hallgatott zene
felé. A nyitott befogadoéi attitlid tdAmogatja a zenei hatds megfeleld megélését, igy segiti a zene
kiilonb6z6 megnyilvanulasainak, példaul funkcidjanak, stilusdnak ¢és mifajanak pontos
értelmezését, elfogadasat €s pozitiv értékelését.

A befogaddi kompetencia fejlesztését segiti eld elsdsorban a zenében rejlé gesztusok, karakterek,
érzelmek, hangulatok érzékelésének €s atérzésének képessége, masodsorban pedig a biztos €s
differencialt hallasi képesség (ritmus-, dallam- és hangszinérzék) és a zenei memoria. Ezeket
rendszeres és nagy mennyiségi énekléssel ¢és a generativ készségek mas fejlesztd gyakorlataival
lehet kialakitani.



A zeneelméleti €és zenetorténeti alapismeretek minden esetben a zenei befogadast segitik, az
elméleti és a lexikalis adatok koziil elsdsorban a kivalasztott miivel kapcsolodokkal kell
foglalkozni. A 1ényeglattatasnak és az életszertiségnek minden esetben kulcsszerepet kell kapnia,
ezért teljes mértékben mellézendd az Oncélu adatkozlés és a nagy mennyiségli szoveges
memorizalas. Egy szerzOi életrajz ismertetésében példaul nem az énmagukban semmitmondo
datumok ¢és a tartozkodasi helyek felsoroldsa ¢és visszakérdezése, hanem a szerzd
személyiségének bemutatisa, milivészi és emberi ¢élethelyzeteinek, a kornyezetével valo
kolesonhatasanak, problémainak, sorsfordulatainak 4téreztetése, €és mindennek miivészetére
gyakorolt hatadsa az elsddleges feladat. Ezt helyenként megtamogathatjak a jol megvalasztott
tényadatok (datumok, helyszinek), mindenkor kisegitd, tdjékozodast konnyitd jelleggel. Ugyanez
érvényes az elméleti ismeretekre: a formatan, az Osszhangzattan vagy a szolmizacid
alapinformacidi csak akkor valnak hasznossa, ha zenei érzetekhez kapcsolodnak, ha eszkdztaruk
felhasznalasa segit a gyerekeknek atérezni a zenei jelenségeket.

Zenehallgatas

A rendszeres ¢s figyelmes zenehallgatas a tanuldink zene iranti fogékonysagat és zenei izlését
formalja.

A zenehallgatéasi anyag kivalasztasakor a zenei teljességre toreksziink Lehetdleg teljes miiveket
hallgassanak meg, hiszen a tanuldink befogadoi kompetenciajat, s elsdsorban zenei formaérzékét
a teljes kompoziciok bemutatasa fejleszti. A mualkotas egészérdl kell benyomast szerezniiik,
mieldtt a részletekre iranyitjdk a figyelmiiket. Mikoézben a figyelem iranyitdsa bizonyos
jelentéstartalmak megvilagitdsa érdekében fontos, fokozottan kell figyelni arra, hogy a
szempontok ne tereljék el a tanulok figyelmét a mii egészének élményszeri befogadasarol.

Az elsd négy osztalyban nem kronoldgiai rendbe szervezve ismertetjilk meg a tanuldkat a
zenemiivekkel, hanem az ¢életkori sajatossagok gondos figyelembevételével a kétéves ciklusok
mindegyikében a zeneirodalom, a zenei stilusok és miifajok teljes spektrumabdl valogatunk.

Az iskolai zenehallgatds célja nem lehet minden remekmli s az Osszes zenei mifaj
megismertetése, sokkal fontosabb a befogad6i kompetencidk fejlesztése és a zenehallgatas
igényének kialakitasa, amely biztositja az egész ¢€leten at tartdé zenei érdeklddést. Bizniuk kell
abban, hogy a meg nem ismert miiveket a tanulok életiik folyamén megismerik, amennyiben
kialakitottak benniik az igényt az értékes miivek hallgatasara.

Az iskolai zenehallgatas mellett keresni kell a lehetdséget az €16 zenehallgatdsra, a rendszeres
hangverseny-latogatasra, ¢és 0sztondzni a tanuldkat a zenei informaciok gytljtésére. Fontos
szempont, hogy a hangversenyek kifejezetten az adott korcsoporthoz szoéljanak. Rendkiviil
fontos, hogy a hangverseny legyen eldkészitett, az 6érdkon a tanuldk ismerjenek meg néhany
zenel témat, a mivek kontextusat, majd az azt kovetd alkalommal beszélgetéssel segitsiik az
¢lmények feldolgozésat.

Az értekelés elvei és eszkozei

Az ének-zene orakon az értékelés célja a tanuldink erdfeszitéseinek jutalmazasa, a batoritas és
motivalas. Az értékelés akkor latja el hatékonyan motivald, fejlesztd funkcidjat, ha személyre
szabott. Ezt folyamatos megfigyelés alapjan, a jo teljesitmény megerdsitésével érhetjiik el. A
tanulokat mindig egyéni elérehaladdsukhoz viszonyitva értékeljiik, ezzel mintat adunk az
onértékeléshez ¢€s masok értékeléséhez. Az intonacidés problémakkal kiizdé gyerekek segito,
formalo értékelésére kiemelt figyelmet kell forditanunk.

Az értékelés lehetdségei az ének-zene orakon:

Részvétel a kozos éneklésben és jatékban, orai aktivitas.

A tanult dalok ismerete, szovegtudas, a dallam és a ritmus egységes megszolaltatasa.

A koz0s éneklés szabalyainak megtartasa, a dalok hangulatdnak megfelel6 el6adasmod.

A tanult zenei elemek felismerése, reprodukalasa.



Az irasbeli munkék 6nall6 megoldasa.
A megtapasztalt hangszinek felismerése (targyi, kornyezeti, emberi hangszinek, hangszerek).
A zenehallgatasok sordn megfogalmazott észrevételek, egyéni vélemények.

1- 2. évfolyam

Az iskolai zenei nevelésiinkben elsddleges €s kiemelten fontos a zene megszerettetése az éneklés
helyes szokasainak kialakitasa, a kozos éneklés 6romének megismertetése. A dalok hangulatanak
megfeleld eldadasmodja, a helyes dinamika és tempd megvalasztasa. Dalkincs bdvitése a
gyerekdalok jatszasaval.

A ritmusérzék fejlesztése a mérdiités és a dalritmus megkiilonboztetésével. Ritmusértékek
megismerése, hangoztatasa €s lejegyzése.

A pentaton hangok dallamfordulatainak reprodukalasa, szolmizélasa, a tanult hangok elhelyezése
a vonalrendszerben.

Zenehallgatas sordn a megismert emberi énekhangok hangszinének megkiilonboztetése, a
megismert hangszerek hangjanak felismerése.



1. évfolyam

Tematikai egység Orakeret
1. Zenei reprodukcié — Eneklés 37+3 ora
2. Zenei reprodukcio — Generativ (6nalldan és/vagy csoportosan 7+1 ora
alkoto), kreativ zenei tevékenység
3. Zenei reprodukcio — Felismer6 kottaolvasas, zeneelméleti 7+1 ora
alapismeretek
4. Zenei befogadas — Befogaddi kompetenciak fejlesztése 7+1 ora
5. Zenei befogadas — Zenehallgatas 7+1 ora
Eves 6raszam: 72 6ra
Temf.ltikai'eigy§ég/ Zenei reprodukcio — Eneklés (')ralferet
Fejlesztési cél 40 ora

Elézetes tudas Iskolaérettség.

Az éneklés helyes szokasainak kialakitasa:

A tematikai egység

nevelési-fejlesztési
céljai

Dalkincs bdvitése gyermekdalok jatszasaval, hallas utani daltanitassal.

helyes testtartas, helyes 1égzés, életkornak megfeleld hangerd, helyes
hangképzés (diszfonids gyermekek szlirése), érthetd szovegejtés,
kifejezd artikulacio,helyes frazealas. Az éneklés 6oromének felkeltése.
Dalkezdés megadott hangrél ¢’—d” hangterjedelemben, megadott
tempoban, helyes ritmusban, torekedve a tiszta intondciora.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Népi gyermekjatékok, mondokak elsajatitasa: Magyar nyelv és
kiolvasok, csujogatok, sétalok, szerepvalto €s parcseréld korjatekok, | irodalom:

leanykérd jatékok, hidas jatékok, kiilonféle vonulasok (biton, triton,
tetraton, pentachord, pentaton hangkészlettel).

Magyar népdalok megtanuldsa: névnapkdszontdk, csufolodok, tréfas
dalok, parositok, (pentaton, hexachord hangkészlettel).

Mas népek dalainak megismerése (kornyezé népek, nemzetiségek
dalai).

Miivészi értékii komponalt gyermekdalok és megzenésitett versek
tiszta éneklése (ajanlott: Kodaly Zoltan, Bardos Lajos, Jardanyi Pal,
Adam Jend).

Felelgeto éneklés, kérdés-felelet jatékok, hangutanzo
dallamosztinat6 dalhoz.

Egyenletes mérd ¢és a dal ritmusanak megkiilonboztetése (nagytesti
mozgassal, tapsoldssal, ritmushangszerekkel, dallamhangszerekkel).
Dallamvonal szemléltetése nagytesti mozgassal.

szokincsbovités, érthetd
szovegejtés, kifejezd
artikulacio.
Matematika:
szamfogalom erdsitése.
Erkolcstan: szabalytudat
erOsitése.
Kornyezetismeret:
természeti képek,
évszakok, allatok.
Drama és tanc: népi
gyermekjatékok dramai
torténései, népdal és
néptanc kapcsolata.
Vizualis kultura: a népi
targykultira.
Testnevelés és sport:
mozgas, helyes 1égzés,
testtartas.




Kulesfogalmalk/ Légzés, hangerd, egyenletes mérd, gyors, lassu, halk

fogalmak |,/ 0kas, staféta éneklés, kérdés-felelet.

, hangos, magas, mély,
kezddhang, zarohang, dallamsor, mondoka, gyermekdal, népdal, népi jaték,

Fejlesztési cél  |csoportosan alkoto), kreativ zenei tevékenység

Tematikai egység/ |Zenei reprodukcio — Generativ (6nalloan és/vagy Orakeret

8 ora

dallam és ritmusmotivumok.

Kisgyermekkori zenei élményanyag. Népi mondokak, gyermekjatékok,
Elézetes tudas | gyermekversek. Ehhez kapcsolddd nagytesti mozgasok, hangutanzo

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

hangokkal, a belsd hallas fejlesztése.

Koordinalt ritmikus mozgas, térérzékelés, egyenletes mérd, tempd
valtozasok érzékelése és reprodukcidja, metrikus egységek és kisebb
formai egységek érzete, jatékos feladatok megoldasa alap ritmusokkal és

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Ritmikai készség fejlesztése:

Egyenletes méro ¢€s a dal ritmusanak hangoztatasa (nagytesti mozgassal,
tapsoldssal, ritmushangszerekkel).

Negyed, nyolcadpar, negyed sziinet.

Ritmusmotivumok hangoztatésa ritmustapssal és ritmushangszerekkel.
Ritmusolvasas, ritmusfelelgetés, ritmuspotlas, ritmuslanc,
ritmusmemoriter.

2/4, iitemmutatd. Utemhangsuly érzékeltetése iitemezéssel. Motorikus
lképességek valtozatos mozgassal és litemezéssel.

Ismétlddés a zenében, ritmusosztinatd. Gyors-lassu érzékeltetése.
Hallasfejlesztés:

Hangrelaciok érzékeltetése, nagymozgassal, relacio térbeli mutataséaval,
kézjellel.

Enckes rogtonzés hangokkal, ellentétparok: csend és hang, beszéd és
¢nekhang, hangutanzas, hangos és halk, mély és magas, rovid és hosszu,
sajat név éneklése szabadon vagy a tanult dallamfordulatokkal,
énekbeszéd.

A tanult dalokbdl a dallam kiemelésének képessége:

dallamfordulatok: sm, Ism

Tanult mondokak éneklése rogtonzott dallammal a tanult dalok
hangkészletének felhasznalva, tanult dalok atkoltése, mas befejezéssel,
énekes parbeszéd.

Belso hallast fejlesztd énekes gyakorlatok: dallambujtatés,
dallamelvonas.

Magyar nyelv és
irodalom: iraskészség
fejlesztése.

énekbeszéd.

Egyenletes mérd, tempo, ritmus, ritmusérték, negyed, nyolcadpar,
Kulcsfogalmak/ | negyedsziinet, ismétlés, iitem, iitemvonal, {itemmutato, hangmagassag,
fogalmak dallam, dallamfordulat, dallamrajz, dallamsor, kiséret, variacio,




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret
8 ora

Zenei reprodukcio — Felismero kottaolvasas, zeneelméleti
alapismeretek

Elozetes tudas

Mondokak, gyermekdalok éneklése. Eletkornak megfeleld iitem- és
ritmusérzék, zenei hallas.

A tematikai egység | A hallds utani daltanulés és a fejlodo zenei készségek ¢s megszerzett
nevelési-fejlesztési | zenei ismeretek alapjan ismerkedés a zenei notaci6 alapjaival; a zene
céljai jelrendszerének felismerése kézjelrdl, betlikottarol.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Zeneelméleti alapismeretek megszerzése az eldkészités — tudatositas — | Magyar nyelv és
gyakorlas/alkalmazas harmas egységében. irodalom: jelek és
Ritmikai elemek, metrum: jelrendszerek

A méro és ritmus megkiilonboztetése. ismerete.

A tanult dalokbol, dalrészletekbdl, versekbdl a tanulando ritmus

kiemelése. Vizualis kultura:

Ritmikai elemek megnevezése gyakorlonévvel: ta (negyedérték), titi
(nyolcadpar), sziin(negyed sziinet)

Ritmikai elemek jele.

Ritmikai elemek értéke (viszonyitva a kordbban megtanult

elemekhez).

A hangsulyos €s hangsulytalan litemrész megkiilonbdztetése,
iitemmutato, litemfajta: 2/4

Dallami elemek: mozgasokig.
Tanult dalokbol dallamfordulat ij hangjanak kiemelése,
megnevezése szolmizacioval: szo-mi-1a Kornyezetismeret:
Az 10j szolmizacids hang kézjele és betiijele: s-m-1 tajékozodas térben,
A vonalrendszer megismertetése: 6t vonal, négy vonalkoz. iranyok.

Az 10j szolmizacids hang helye a vonalrendszerben, a kottakép
alapjainak megismertetése.

jelek, jelzések
értelmezése.

Testnevelés és sport:
mozgaskultiura

fejlesztése: nagytesti
mozgésoktol az apréd

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Szolmizécios név, kézjel, betlijel, kettes litem, zarovonal, ismétldjel,
hangsulyjel, vonalrendszer, vonal, vonalkoz.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret
8 ora

Zenei befogadas — Befogadoi kompetenciak
fejlesztése

Elozetes tudas

Eneklési készség, akusztikus tapasztalatok kornyezetiink zorejeirdl,
hangjairdl, emberi hangokrdl. Hallés utani tajékozodas a térben, irany
¢s tavolsag megnevezése. Elso zenehallgatasi élmények
kisgyermekkorbol.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A zenehallgatasra iranyul¢ teljes figyelem képességének kialakitasa az]
éneklés, az Oromteli zenei jatékok, a tanc ¢és szabad mozgas
improvizacioja soran. Képességfejlesztés a kiilonb6z6é miifaja, stilust
¢s karakterli zenemiivek befogaddsdhoz a rendszeres zenehallgatés
altal. A hangszinhallas, a tobbszolamu hallasi készség és a formaérzék
fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A teljes figyelem kialakitasanak fejlesztése: Erkolcstan: tirelem,
— tanccal és/vagy szabad mozgas improvizacidval: leginkabb  [tolerancia.

gyors tempdju, tancos klasszikus zenei idézetekhez
kapcsolddoan teljes zenemiivek vagy zenei részletek
tobbszori meghallgatasaval (ismétlodo lejatszasaval);




kezdés és befejezés megfigyeltetése, és kifejezése a szabad
mozgas elkezdésével és befejezésével,

zenei eszk0zok megfigyeltetésével dinamikai ellentétparok
megkiilonboztetése (halk-hangos), fokozatos dinamikai

er6sodés ¢és halkitas megfigyeltetése és reprodukalasa jatékos

feladatokkal, hirtelen hangerdvaltas megfigyelése és
reprodukcioja;

alapvetd tempokiilonbségek és tempovaltasok megfigyelése,
Osszehasonlitasa és reprodukcioja.

A hangszinhallas és a tobbszolamu hallas fejlesztése:

természetlink és kornyezetiink hangjai,

emberi hangszinek (magas, mély, gyerek, férfi és néi hang),
a hangszerek hangszinének megtapasztalasa gyakorlati Giton,
azok megkiilonboztetése és azonositasa a hangszer kezelése
szerint,

sz0l0 ¢és korus, szolohangszer €és zenekar, dalok felismerése
kiilonb6z6 hangszerekrol.

Formaérzek fejlesztése a helyesen tagolt éneklésen és mozgason
keresztiil.

Absztrakcid: a dalok szovegének értelmezése, a dalszovegekhez
vagy zenemiivekhez kapcsol6do dramatizalt eléadas (dramajaték,
bab), valamint a zene keltette gondolatok vizuélis megjelenitése
(festés, formazas).

[Kornyezetismeret:
természetlink és
kornyezetiink hangjai,
hangutanzas.

\Drama és tanc:
dalszovegekhez
kapcsolodd dramatizalt
eldadas.

Vizualis kultura: zenével
kapcsolatos élmények
vizualis megjelenitése.

Kulcsfogalmak/ | Kezdés, befejezés, hangerd, hangerd valtozas, tempo, tempovaltas, férfi és
fogalmak ndi hang, sz610, korus, hangszer, zenekar, hangszin.

Temf.ltlkalre.gy§eg/ Zenei befogadas — Zenehallgatas Ora!(eret
Fejlesztési cél 8 ora

Elozetes tudas .
megfelelden.

Befogadoi kompetencidk a korosztalynak és az atélt zenei élményeknek

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Esztétikai és érzelmi kompetencia fejlesztése a tanult énekes anyaghoz
kapcsolodd miizenei anyag vokalis és hangszeres feldolgozasainak
megismerésével. Az €letkornak megfeleld zenemiivek meghallgatasa
¢lményszerii eléadédsban, figyelve a miifaji és stilusbeli sokszinliségre.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Zenehallgatas tanari bemutatassal vagy felvételrdl (audio, video) az

évfolyam énekes €és generativ tevékenységeihez valamint a
befogaddi kompetencidk fejlesztéséhez kapcsoloddan valogatva a
zeneirodalom kiilonb6z6 korszakaibol beleértve a 20. szazad és
korunk zeneirodalmat is kiilondsen a kovetkezd témakordkben:
csend ¢€s hang, hangszerek, természet a zenében, sz6l6hang-korus,
sz0l6 hangszer-zenekar, ellentétparok (beszéd-ének, gyors-lassu,
hangos-halk, magas-mély).

Magyar nyelv és
irodalom: zenemiivek
tartalma, irodalmi
kapcsolatok.

Drama és tanc:
dramatizalt megjelenités,
pl. babozas, pantomim.
Vizualis kultura: zenével
kapcsolatos élmények
vizualis megjelenitése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

hangszer, zenei karakter, népdalfeldolgozas.

Enekes zene, hangszeres zene, vonos, fuvos, iitds,

pengetds, billentylis




A tovabbhaladas feltételei

A tanulok tudjanak énekelni helyes 1€gzéssel, értelmes szovegkiejtéssel 20 népdalt és gyerekdalt
a hozzajuk kapcsolodo jatékokkal.

Ko6zosen, batran a megfeleld hangmagassagban a dalok hangulatdnak megfeleléen. Daléneklés
kozben tudja hangoztatni a mérdiitést és a dal ritmusat. A 2/4-es iitem, ritmusértékek (negyed,
nyolcadpar, negyed sziinet) felismerése, leirdsa. Az iitemvonal, ismétldjel és zarovonal helyes
hasznalata.

A megismert hangok (s — m — 1) szolmizalasa, kézjelrdl, betlijelrdl és kottabol.

A hangok elhelyezése a vonalrendszerbe, hangjegy irasa.

A nyugodt, figyelmes zenehallgatas soran kiilonboztesse meg a: gyerek-, ndi-, férfi hangot.
Hangszerek koziil a metallofon, a zongora és a furulya hangjat.



2. évfolyam

Tematikai egység Orakeret

1. Zenei reprodukcié — Eneklés 37+36ra

2. Zenei reprodukcio — Generativ (6nalldan és/vagy csoportosan 7+1 ora
alkoto), kreativ zenei tevékenység

3. Zenei reprodukcio — Felismer6 kottaolvasas, zeneelméleti 7+1 ora
alapismeretek

4. Zenei befogadas — Befogaddi kompetenciak fejlesztése 7+1 ora

5. Zenei befogadas — Zenehallgatas 7+1 ora

Eves éraszim: 72 6ra

Temz.ltikai’egy§ég/ Zenei reprodukcio — Eneklés (')ralferet

Fejlesztési cél 40 ora

Elozetes tudas

Az els6 osztalyban tanult dalok pontos éneklése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

1soe artikulacio, helyes frazealas)
céljai

Dalkincs bdvitése gyermekdalok jatszasaval, hallas utani daltanitassal.
Az éneklés helyes szokasainak tovabbi alakitasa.(helyes testtartas,
helyes 1égzés, megfeleld hangerd, helyes érthetd szovegejtés, kifejezd

Dalkezdés megadott hangrél ¢’—d” hangterjedelemben, megadott
tempoban, helyes ritmusban, torekedve a tiszta intonaciora.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Népi gyermekjatékok, mondokak elsajatitasa: Magyar nyelv és
kiolvasdk, csujogatok, sétalok, szerepvaltod és parcseréld irodalom:

korjatekok, leanykeérd jatékok, hidas jatékok, kiilonféle
vonulasok (biton, triton, tetraton, pentachord, pentaton
hangkészlettel).

Magyar népdalok megtanuldsa: névnapkdszontdk, csufolodok,
tréfas dalok, parositok, (pentaton, hexachord hangkészlettel).

Mas népek dalainak megismerése (kornyezd népek, nemzetiségek
dalai).

Miivészi értékii komponalt gyermekdalok és megzenésitett versek
tiszta éneklése (ajanlott: Kodaly Zoltan, Bardos Lajos, Jardanyi
Pal, Adam Jend).

Felelget6 éneklés, kérdés-felelet jatékok, hangutanzo
dallamosztinat6 dalhoz.

Egyenletes mérd és a dal ritmusdnak megkiilonbdztetése (nagytesti
mozgassal, tapsolassal, ritmushangszerekkel,
dallamhangszerekkel).

Dallamvonal szemléltetése nagytesti mozgassal.

szokincsbovités, értheto
szovegejtés, kifejezd
artikulacio.
Matematika:
szamfogalom erdsitése.
Erkélcstan: szabélytudat
erositése.
Kornyezetismeret:
természeti képek,
évszakok, allatok.
Drdama és tanc: népi
gyermekjatékok dramai
torténései, népdal és
néptanc kapcsolata.
Vizualis kultura: a népi
targykultara.
Testnevelés és sport:
mozgas, helyes 1€gzés,
testtartas.

Kulcsfogalmak/

fogalmak népszokas, staféta éneklés, kérdés-felelet.

Légzés, hangerd, egyenletes mérd, gyors, lassu, halk, hangos, magas, mély,
kezdéhang, zaréhang, dallamsor, mondoka, gyermekdal, népdal, népi jaték,




Tematikai egység/ |Zenei reprodukcio — Generativ (6nalloan és/vagy Orakeret
Fejlesztési cél  |csoportosan alkoto), kreativ zenei tevékenység 8 ora

Az els6 osztalyos zenei élményanyag. Gyermekdalok, népi mondokak,
Elézetes tudas | gyermekjatékok, gyermekversek. A megismert dallam ¢és
ritmusmotivumok.

Koordinalt ritmikus mozgas, térérzékelés, egyenletes mérd, tempo
valtozasok érzékelése és reprodukcidja, metrikus egységek és kisebb
formai egységek érzete, jatékos feladatok megoldésa alap ritmusokkal és

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

céljai hangokkal, a belsd hallas fejlesztése.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Ritmikai készség fejlesztése: Magyar nyelv és
Egyenletes mér6 és a dal ritmusanak hangoztatasa (nagytesti |irodalom: iraskészség
mozgassal, tapsolassal, ritmushangszerekkel). fejlesztése.

Negyed, nyolcadpér, negyed sziinet, félérték.
Ritmusmotivumok hangoztatdsa ritmustapssal €s
ritmushangszerekkel. Ritmus osztinatd, ritmusolvasas,
ritmusfelelgetés, ritmuspotlas, ritmuslédnc, ritmusmemoriter.
2/4, 4/4 iitemmutatd. Utemhangstly érzékeltetése
litemezéssel. Motorikus képességek valtozatos mozgassal és
litemezéssel.
Ismétlédés a zenében, ritmusosztinatd. Gyors-lassu
érzekeltetése.
Hallasfejlesztés:
Hangrelaciok érzékeltetése, nagymozgéssal, relacio térbeli
mutatasaval, kézjellel.
Enekes rogtonzés hangokkal, ellentétparok: csend és hang,
beszéd és énekhang, hangutdnzas, hangos és halk, mély és
magas, rovid és hosszl, sajat név éneklése szabadon vagy a
tanult dallamfordulatokkal, énekbeszéd.
A tanult dalokbdl a dallam kiemelésének képessége:
dallamfordulatok: sm, Ism, smd, mrd, rdl, mrdl,
otfokt hangsorok dallamfordulatai: a 14 pentaton hangsor
(smrdl,) do pentaton (Ismrd) és lefut6 14 pentachord (mrdtl,)
do6 pentakord (sfmrd), kézlejjel.
Tanult mondokak éneklése rogtonzott dallammal a tanult
dalok hangkészletének felhasznalva, tanult dalok atkdltése,
mas befejezéssel, énekes parbeszéd.
Belso hallast fejleszto énekes gyakorlatok: dallambujtatas,
dallamelvonas.

Egyenletes mérd, tempo, ritmus, ritmusérték, negyed, nyolcadpar,
Kulcsfogalmak/ | negyedsziinet, fél, ismétlés, iitem, iitemvonal, {itemmutato, ritmus

fogalmak osztinatd, hangmagassag, dallam, dallamfordulat, dallamrajz, dallamsor,
kiséret, variacio, énekbeszéd.

Tematikai egység/ |Zenei reprodukcio — Felismero kottaolvasas, Orakeret
Fejlesztési cél  zeneelméleti alapismeretek 8 ora

Mondokak, gyermekdalok éneklése. Eletkornak megfeleld iitem- és

Elozetes tudas . L . ,
ritmusérzék, zenei hallas.




A tematikai egység | A hallas utani daltanulés és a fejlodo zenei készségek és megszerzett
nevelési-fejlesztési | zenei ismeretek alapjan ismerkedés a zenei notéci6 alapjaival; a zene

céljai jelrendszerének felismerése kézjelrdl, betlikottardl és hangjegyrol.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Zeneelméleti alapismeretek megszerzése az eldkészités — tudatositas —| Magyar nyelv és
gyakorlas/alkalmazas harmas egységében. irodalom: jelek ¢€s
Ritmikai elemek, metrum: jelrendszerek ismerete.

A méro és ritmus megkiilonboztetése.
A tanult dalokbol, dalrészletekbdl, versekbdl a tanulando ritmus Vizualis kultura: jelek,

kiemelése. jelzések értelmezése.

Ritmikai elemek megnevezése gyakorlonévvel: ta (negyedérték),

titi (nyolcadpar), sziin(negyed sziinet), taa (félérték) és Testnevelés és sport:

sziitin(félérték sziinete). mozgaskultiura

Ritmikai elemek jele. fejlesztése: nagytesti

Ritmikai elemek értéke (viszonyitva a korabban megtanult mozgasoktol az aprd

elemekhez). mozgasokig.

A hangsulyos és hangstlytalan litemrész megkiilonboztetése,

itemmutatok, litemfajtak: 2/4, 4/4. Kornyezetismeret:
Dallami elemek: tajékozodas térben,

Tanult dalokbol dallamfordulat j hangjanak kiemelése, iranyok.

megnevezése szolmizacidval: szo-mi-1a-do-ré- also 1a.

Az 1j szolmizécids hang kézjele €s betlijele: s-m-1-d-r-1.

A vonalrendszer megismertetése: 6t vonal, négy vonalkoz, alsé
potvonal.

Az 10j szolmizacids hang helye a vonalrendszerben, a kottakép
alapjainak megismertetése. (Hangjegy, hangszar irdnyanak
megfigyeltetése.)

Szolmizacios név, kézjel, betiijel, kettes iitem, négyes ilitem, zarévonal,
ismétldjel, hangsulyjel, vonalrendszer, vonal, vonalkdz, hangjegy,
hangszar.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Tematikai egység/ |Zenei befogadas — Befogadoi kompetenciak Orakeret
Fejlesztési cél  ffejlesztése 8 ora

Eneklési készség, akusztikus tapasztalatok kornyezetiink zorejeirl,
Elézetes tudas hangjairdl, emberi hangokrol. Hallds utani t4jékozodas a térben, irdny
¢s tavolsag megnevezése. Zenehallgatasi élmények.

A zenehallgatasra iranyuld teljes figyelem képességének kialakitasa az
éneklés, az Oromteli zenei jatékok, a tanc ¢és szabad mozgas

A tem'a t.lka.l cgyses improvizacioja soran. Képességfejlesztés a kiilonbozé miifaju, stilusd
nevelési-fejlesztési |, . . g ,
céliai ¢s karakterli zenemiivek befogaddsdhoz a rendszeres zenehallgatds
L altal. A hangszinhallas, a tobbszolamu hallasi készség és a formaérzék
fejlesztése.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A teljes figyelem kialakitasanak fejlesztése: Erkélcstan: tiirelem,

— klasszikus zenei idézetekhez kapcsolodoan teljes zenemiivek | tolerancia.
vagy zenei részletek tobbszori meghallgatasaval (ismétl6do

lejatszasaval); Kornyezetismeret:
— kezdés és befejezés megfigyeltetése, és kifejezése a szabad | természetiink €s
mozgas elkezdésével és befejezésével; koryezetiink hangjai,

hangutanzas.




zenei eszk6zok megfigyeltetésével dinamikai ellentétparok
megkiilonboztetése (halk-hangos), fokozatos dinamikai
er6sodés és halkitas megfigyeltetése és reprodukalésa jatékos
feladatokkal, hirtelen hangerdvaltas megfigyelése €s
reprodukcioja;

alapvetd tempokiilonbségek és tempovaltasok megfigyelése,
Osszehasonlitasa €s reprodukcioja.

A hangszinhallas és a tobbszolamu hallas fejlesztése:

természetiink és kdrnyezetiink hangjai,

emberi hangszinek (magas, mély, gyerek, férfi és ndi hang),
a hangszerek hangszinének megtapasztalasa gyakorlati Giton,
azok megkiilonboztetése és azonositasa a hangszer kezelése
szerint,

sz010 és korus, szolohangszer és zenekar, dalok felismerése
kiilonb6z6 hangszerekrol.

Formaérzék fejlesztése a helyesen tagolt éneklésen és mozgason
keresztiil. Absztrakcio: a dalok szovegének értelmezése, a
dalszovegekhez vagy zenemiivekhez kapcsolodo dramatizalt eléadas
(dramajaték, bab), valamint a zene keltette gondolatok vizualis

megjelenitése (festés, formazas).

Drama és tanc:
dalszovegekhez
kapcsolodo dramatizalt
eldadas, szabad
mozgasos improvizacio.

Vizualis kultura:
zenével kapcsolatos
¢lmények vizualis
megjelenitése.

Kulcsfogalmak/ | Kezdés, befejezés, hangerd, hangerd valtozas, tempo, tempovaltas, férfi és
fogalmak ndi hang, sz610, korus, hangszer, zenekar, hangszin.

Temf.ltlkalreigy§eg/ Zenei befogadas — Zenehallgatas Ora!(eret
Fejlesztési cél 8 ora

Elozetes tudas

Befogadoi kompetencidk a korosztalynak €s az atélt zenei élményeknek
megfelelden.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Esztétikai és érzelmi kompetencia fejlesztése a tanult énekes anyaghoz
kapcsolodd miizenei anyag vokalis és hangszeres feldolgozasainak
megismerésével. Az €letkornak megfeleld zenemiivek meghallgatasa
¢lményszerii eléadéasban, figyelve a miifaji és stilusbeli sokszinliségre.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Zenehallgatas tandri bemutatassal vagy felvételrdl (audio, video) az
¢vfolyam énekes €s generativ tevékenységeihez valamint a
befogadoi kompetencidk fejlesztéséhez kapcsoloddan valogatva

Magyar nyelv és
irodalom: zenemivek
tartalma, irodalmi

a zeneirodalom kiilonb6z6 korszakaibol beleértve a 20. szdzad és| kapcsolatok.

korunk zeneirodalmat is kiillondsen a kovetkezd témakorokben: | Drama és tanc:

csend és hang, hangszerek, természet a zenében, szolohang- cselekményes

korus, sz616 hangszer-zenekar, ellentétparok (beszéd-ének, programzenék, mese,

gyors-lasst, hangos-halk, magas-mély). meseszereplok,
Cselekményes és programzene hallgatasa (pl. mesebalett) a dramatizalt

cselekmény megtigyelésével, a szereplok karakterének zenei
eszkozokkel torténd azonositasaval (pl. tiindér, boszorkany,
kiralylany, kiralyfi, udvari bolond és ,,varazserejii” hangszerek).

megjelenités, pl.
babozés, pantomim.
Vizualis kultura:
zenével kapcsolatos
¢lmények vizualis
megjelenitése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Enekes zene, hangszeres zene, vonos, fivos, iitds, pengetds, billentytis
hangszer, zenei karakter, népdalfeldolgozas.




A tovabbhaladas feltételei

A tanulok tudjanak énekelni helyes 1€gzéssel és artikulacidval 40 népdalt és gyerekdalt a
hozzajuk kapcsolddo jatékokkal.

Ko6zosen, batran a megfelel6 hangmagassagban, kifejezéen, emlékezetbdl.

Daléneklés kdzben tudja hangoztatni a mérdiitést, a dal ritmusat, és egyszerlibb osztinatot.
A 2/4-es és 4/4-es iitem, ritmusértékek (negyed, negyed sziinet, nyolcadpar, félérték és
sziinetjele) felismerése, hangoztatésa, leirasa.

Az iitemvonal, az ismétldjel és a zarovonal helyes hasznalata.

A megismert hangok (do - ré¢ — also6 14) szolmizalasa kézjelrdl, betiijelrdl és kottabol. Pentaton
hangkészlet szolmizalasa, leirdsa. A hangok elhelyezése a vonalrendszerbe, hangjegy iréasa,
p6tvonal irasa.

A figyelmes, nyugodt zenehallgatds sordn a vokalis és hangszeres hangszinek felismerése.
Vonos és fuvos hangszerek hangszinének megkiilonboztetése egymastol.

— A tanuldk 40 népdalt és gyermekdalt el6 tudnak adni a kapcsolodo
jatékokkal emlékezetbdl ¢’—d” hangterjedelemben. Csoportosan
batran, zengd hangon j6 hangmagassagban énekelnek, képesek az 1]
dalokat rovid elokészitést kovetden hallas utan konnyedén
megtanulni.

— Kreativan részt vesznek a generativ jatékokban és feladatokban.
Erzik az egyenletes liiktetést, tartjak a tempot, érzékelik a
tempovaltozast. A 2/4 és 4/4es metrumot helyesen hangstlyozzak.

— A tanult zenei elemeket (ritmus, dallam) felismerik kottaképrol
(kézjel, betlikotta). A megismert ritmikai elemeket tartalmazo
ritmusgyakorlatot pontosan, folyamatosan szolaltatjadk meg
csoportosan €s egyénileg is. A tanult dalok stilusaban
megszerkesztett rovid dallamfordulatokat kézjelrdl, betlikottarol és
tanari segitséggel szolmizalva éneklik.

— Képesek csendben, tarsaikkal egyiitt a zenét hallgatni,
megfigyelésekkel tapasztalatokat szereznek, melyek esztétikai €s
egyszerl zenei elemzés alapjaul szolgalnak. Fejlodik
hangszinhallasuk ¢és formaérzékiik. Ismereteket szereznek a
hangszerekrél. Szivesen és 6rommel hallgatjak Gjra a meghallgatott
zenemiveket.

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén

Ajanlott zenehallgatasi anyag

Az alébbi felsorolds ajanlasokat tartalmaz. A zenemilivek megadott listaja a tanar egyéni
valasztasa szerint modosithatd, a megadott miivek azonos stilusi ¢és miifaju miivekkel
kivalthatok. A megfeleld részletek kivalasztasdhoz a fejlesztési céloknal meghatarozott tartalmak
adnak irdnymutatast.

— Benyomasok zenérdl: csend €s hang, beszéd és ének, sz616 €s tutti, gyors-lasst, hangos-
halk, magas-mély.

— A tanult magyar népdalok eredeti felvételekrdl, illetve kortars népzenészek eldaddsaban,
népzene gyermekek eldadasaban (pl. regdlés, galgamacsai gyermeklakodalmas), mas
népek dalai, tinczenéi. Néptanc-dialektusok, hangszeres népi tanczene.

— Népdalok feldolgozasai (ajanlott: Bartok Béla: Gyermekeknek, Kodaly Zoltan
gyermekkarai, Bicinia Hungarica, Jardanyi Pal, Bardos Lajos gyermekkarai).



Cselekményes zenék, programzene, mesék, mesebalett, mesebeli szereplok (ajanlott:
Henry Purcell: A tiindérkiralyn6 [The Fairy Queen], Pjotr Iljics Csajkovszkij: Di6tord
[Scselkuncsik] op. 71,

Kiilonboz6 stiluskorszakokbol valogatott miivek:

Adriano Banchieri: Az allatok rogtonzott ellenpontja (Contrappunto alla Bestiale)

Jean Philippe Rameau: A tytk (La poule)

Georg Philipp Telemann: Békak (Les Rainettes), TWV 51: A4

Johann Sebastian Bach: 18 kis preludium zongorara: valogatds a Notenbiichlein fiir Anna
Magdalena Bach kotetekbdl

Leopold Mozart: Gyermekszimfonia (Berchtesgadener Musik)

Wolfgang Amadeus Mozart: C-dur variacid (Ah, vous dirai-je, Maman), K. 265,
Gioachino Rossini: A tolvaj szarka (La gazza ladra) — nyitany

Georges Bizet: L'Arlesienne Suite (Az arles-i lany szvit)

Nyikolaj Andrejevics Rimszkij-Korszakov: A dong6 (részlet a Mese Szaltan carrol c.
operabol)

Maurice Ravel: Ludany6 meséi (Ma mere 1’oye) — Tiindérkert

Bartok Béla: Mikrokosmos, BB 105 — részletek (pl. No. 142. Mese a kislégyrdl)

Kurtag Gyorgy: Jatékok — részletek



3-4. évfolyam

Megalapozzuk az éneklési kulturat, fejlesztjiik az éneklési készséget. Dalkincs bdvitése a magyar
népdalokkal, népi gyermekjatékokkal és az iinnepkorok dalaival.

Daléneklés konnyli osztinatd kisérlettel emlékezetbdl €s kottabol. A megismert ritmikai elemek
bdvitése.

A tanult ritmusok és iitemfajtak felismerése, hangoztatasa és lejegyzése.

A dallamhangok szolmizalasa, irasa a vonalrendszerbe a tanult do-helyekkel. Ismert dalok
szolmizalasa kottabol. Hangkészlet megallapitasa.

A meghallgatott zenemuvekrél oOnallo véleményalkotds. Az emociondlis érzékenység
kifejlesztése.

A vokalis ¢s hangszeres hangszinek felismerése.



3. évfolyam

Tematikai egység Orakeret
1. Zenei reprodukcié — Eneklés 36+4 ora
2. Zenei reprodukcio — Generativ (6nalldan és/vagy csoportosan 7+1 ora
alkoto), kreativ zenei tevékenység
3. Zenei reprodukcio — Felismer6 kottaolvasas, zeneelméleti 7+1 ora
alapismeretek
4. Zenei befogadas — Befogaddi kompetenciak fejlesztése 3+1 ora
5. Zenei befogadas — Zenehallgatas 12 6ra
Eves éraszim: 72 6ra
TeFI,I; ;.lltell(;gigzg &/ Zenei reprodukcio — Eneklés O:S l:,)i;et

Elozetes tudas

A tanult dalok pontos dallammal, ritmussal, szoveggel, megfeleld
tempoban, tiszta intonacidval, és szép hangon valo éneklése.

elokészitéssel jelrendszerrdl tanitassal.
A tobbszolamu éneklés fejlesztése.

Dalkincs bdvitése elsdsorban hallds utani, a konnyebb dalok megfeleld

A tematikai egység | Az éneklés helyes szokéasainak tovabbi alakitasa (helyes 1égzés, helyes
nevelési-fejlesztési | hangzoformalas, hangaddszerv megovasa, a hangerd akaratlagos
céljai alkalmazésa, szovegejtés, artikulacio, frazealés), a hangterjedelem

bovitése (a—e”).

A dalok metrumadra, ritmikéjara és dallamara vonatkoz6 megfigyelések

megfogalmazasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Magyar népdalok megtanuldsa a mar kordbban elsajatitott | Magyar nyelv és irodalom:
dalkészlet figyelembevételével. szokincs bdvitése, érthetd
Miizenei példak tobbféle zenei stilusbol valogatva (dalok és | szovegejtés, kifejezo artikulacio.
konnyen énekelhet6 témak hangszeres miivekbdl a Drdma és tanc: népdal és néptanc
zenehallgatasi anyagbol. kapcsolata, népszokasok
Tobbszolamu éneklés tobbféle zenei stilusbol valogatva: dramatizalt el6adésa.

biciniumok, kdnonok, dalok ritmushangszer kisérettel

(ajanlott: Kodaly Zoltan, Kerényi Gyorgy, Bardos Lajos, Vizualis kultura: a népi
Sz6ényi Erzsébet) Népi gyermekjatékok: lakodalom, targykultura jellemz6 példainak

leanykérés, kézfogd, magyar népdalok: valtozatos téma €s | ismerete.

hangulat szerint valogatva, dalos kalendarium: betlehemes, | 7estnevelés és sport: mozgas,
farsang, Gergely-jaras, stb. Mas népek dalainak éneklése | helyes legzes, testtartas.

magyar nyelven.

Kulcsfogalmak/ | Tempo giusto és alkalmazkodo ritmus, hangszerkiséret, dallamvonal.

fogalmak

Tematikai egység/ |Zenei reprodukcio — Generativ (6nalloan és/vagy
Fejlesztési cél  |csoportosan alkoto), kreativ zenei tevékenység

Orakeret
8 ora

Elozetes tudas

Egyenletes mérod, tempotartas, tempovaltozas érzete. Metrumérzet, helyes
hangsulyozas. Iranyitott rogtonzés, a hang jellemzdinek tapasztalata.




A tematikai egység | A paros tagolodasu zenei formaegységek érzete, kérdés-felelet
nevelési-fejlesztési | improvizacio, a 4/4-es metrum érzete és helyes hangsulyozasa.
céljai
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Tempo, ritmus, metrum: Magyar nyelv és
Tempd metrum ( 4/4) €s ritmikai valtozasok felismerése, irodalom:
reprodukcioja és gyakorlasa kreativ feladatokkal. mondatszerkezetek —

Enekléssel megismert ritmusképletekhez kapcsolodo egy- és
felelgetds tobbszdlamu ritmus gyakorlat valtozatosabb mozgasokkal
(pl. taps, csettintés, combiitogetés, dobbantas), ritmusnevekkel vagy
mas szotagokkal csoportosan és parban (ritmusvariacio,
ritmusimitacié parban, ritmuslanc, hidnyzo ritmusmotivumok
poétlasa).
Dallam:
Dinamikai valtozasok gyakorlasa kreativ gyakorlatokkal.
Ritmuskiséret komponalasa, ritmus osztinato, dallam két szolamra
elosztva, tartott hangos/hangcsoportos kiséretek, dudabasszus.
Zenei formaalkotas egyszerii szerkezettel:

Kérdés-felelet jatekok dallami kiegészités.

Egyszertiibb, sajat koltésti, vagy népdalszerii dallam improvizacioja.
Bels6 hallas €s zenei memoria fejlesztése:

Jatékos memoria gyakorlatok rogtonzott dallamfordulatokkal,

hangz6 és ,,néma” éneklés.

kérdés és felelet.

Drdama és tanc:
onkifejezés erdsitése,
néptanc.

Vizualis kultura:
vizualis jelek és
jelzések hasznélata.

Testnevelés és sport:
mozgaskoordinacio.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

,,néma” éneklés.

Ritmusvariaci6, osztinatd, dudabasszus, orgonapont, zenei forma, kérdés €s
felelet, zenei mondat, (forte, piano, crescendo, decrescendo), memoria,

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Zenei reprodukcio — Felismero kottaolvasas,
zeneelméleti alapismeretek

Orakeret
8 ora

Elozetes tudas azok hangoztatasa tanari segitséggel csoportosan.

A tanult ritmikai és dallami elemek felismerése kézjelrdl, betiikottarol, és

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

jelrendszerének olvasésa kézjelrdl, betlikottarol.

A hallas utani daltanulés és a fejlodo zenei készségek és megszerzett
zenei ismeretek alapjan a zenei notacid Gjabb elemeivel. A zene

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Zeneelméleti alapismeretek megszerzése az el6készités-tudatositas-
gyakorlas/alkalmazéas harmas egységében.
Ritmikai elemek, metrum:
Ritmikai elemek: 6néll6 nyolcad és sziinete, szinkopa, egész kotta
¢s szunete.
Dallami elemek:
Belépo szolmizacids hangok: also szo, fels6 do’
A pentaton dallamfordulatai.

Matematika: halmazok,
szamsorok.

Vizualis kultura: vizualis
jelek és jelzések
hasznalata.

Kulcsfogalmak/

fogalmak kézjele, betiijele.

A ritmusok neve ¢és gyakorlo neve, a dallami elemek szolmizécids neve,




Tematikai egység/ |Zenei befogadas — Befogadoi kompetenciak Orakeret
Fejlesztési cél  (fejlesztése 4 ora

Csendre val6 képesség, figyelem a zenehallgatasra, fejlodo
hangszinhallds, tobbszolamu hallaskészség és formaérzék. Alapismeretek
hangszerekrdl, a zene befogadasanak képessége a zenehallgatasi anyaghoz
kapcsoloddan.

Elozetes tudas

A tematikai egység | A zenehallgatasra iranyul6 teljes figyelem képességének tovabbi
nevelési-fejlesztési | fejlesztése. A tanulok zeneértdvé nevelése a rendszeres zenehallgatas altal.

céljai Hangszinhallas, a tobbszolamu hallaskészség és a formaérzék fejlesztése.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A teljes figyelem kialakitasanak fejlesztése: Magyar nyelv és
differencialt karakter(i zenemiivek vagy zenei részletek tobbszori irodalom:
meghallgatasaval (ismétlédo lejatszasaval); memoriafejlesztés,
a figyelem idStartamanak novelése hosszabb énekes és hangszin, hangerd.
zenehallgatasi anyag segitségével;
teljes zenei befogadas kiegészitve egy-egy zenei megfigyelésre Matematika: elemzd
koncentral6 feladattal; képesség fejlesztése.
zenel memoria gyakorlatok.
Zenei jelenségek megfigyeltetésével: Drama és tanc: tanc és
hangfajtak (szopran, mezzo, alt) hangszinhallas fejlesztése; szabad mozgas,
a hangszerek hangszinének megkiilonboztetése és azonositasa a improvizacio,
hangadés modja szerint; dramatizalt el6adas.

zenei egyiittesek (szimfonikus zenekar, fuvos egyiittes,
vondszenekar, énekkar és zenekar egyiittes megszolalasa, a zenei | Vizualis kultura: zenei
analizis képessége a kovetkezd fogalmak hasznalataval: azonossag | €élmények vizualis

(visszatérés), hasonldsag, variacié és kiilonbozdség, a forma megjelenitése.
mozgasos €s vizualis dbrazolasa, kérdés-felelet; Kreativitas, manudlis
differencialt karakterek zenei dbrazolasanak megfigyeltetése, készség fejlesztése

ellentétparok: sz6lo-tutti, forte-piano, egyszolami-tobbszolamu;
a dallam ¢és kiséret kiilonb6z0ségeinek megfigyelése.

Fejlesztd hatas fokozasa, tanult ismeret elmélyitése:

rovid torténetek zeneszerzokrol, hires eldadomuvészekrol;

— adalok szovegének értelmezése, dramatizalt eléadas; vizualis
megjelenités (kiilonb6zo technikak);

— népi jatékhangszerek készitése: dobok, sipok, hliros hangszerek.

Korusfajta, zenekartipus, azonossag (visszatérés), hasonldsag, variacio,
kiilonbozoéség, zenei ellentétpar, sz61o-tutti, forte-piano, egyszolamu-
tobbszolamu, hangszercsaladok.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Tematikai egység/ . . . Orakeret
Fejlesztési cél Zenei befogadas — Zenehallgatas 12 6ra

Befogadoi kompetenciak a korosztalynak és az atélt zenei élményeknek

Elozetes tudas megfelelden. Ismeretek hangszerekrol.

A tanult énekes anyaghoz kapcsolodd miizenei anyag vokalis €s
hangszeres feldolgozasainak megismerése. Mas, a korosztaly szamara
befogadhaté zenemiivek meghallgatasa élményszert eldadasban. Miifaji
és stilusbeli sokszinliség. K6z0s zenei élmények feldolgozasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Zenei pe¢ldak hallgatasa €s zenei tartalmak megfogalmazésa az
énekes, generativ tevékenységeihez ¢€s a befogaddi kompetenciak
fejlesztéséhez kapcsolodva:

Természet abrazolasa a klasszikus zeneirodalomban.

—Kiilonb6z6 zenei karakterek, ellentétparok.

—Enekhang: a gyermekkorus hangszine, néikar és férfikar,
vegyeskar.

—Kapcsolodas a zeneelméleti ismeretekhez (pl. metrum,
ritmus), zenei szemelvények az azonossag, kiilonbozoség,
hasonlésag és a variacid megtapasztalasdhoz.

Zenés mese, gyermekopera, balett.

— A cselekmény ¢és a zenei folyamatok Gsszevetése.

— A szereplok karakterének azonositasa, kifejezéeszkozok
felismerésével.

— Fesziiltség és oldas megfigyeltetése zenei anyag
felidézésével a szerepld felismertetése.

Magyar nyelv és irodalom:
memoria fejlesztése a tanult
szovegeken keresztiil.

Erkolestan: zenemivek
erkolcsi tartalma, lizenete,
viselkedési normak a
zenemuvekben.

Drama és tanc: dramatizalt
eloadas.

Vizualis kultura: zenei
tartalmak vizualis
megjelenitése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Zenei téma, kiséret, korusok tipusai, zenés mese, gyermekopera, balett.

A tovabbhaladas feltételei

A tanulok tudjanak énekelni 20 dalt megfeleld hangmagassagban, szoveghti eléadasban. A dalok
hangulatanak megfeleld tempo és dinamikai arnyaltsag érzékeltetése.
Az egész értékli hang és sziinetjele, atkotott hang, 6ndlldo nyolcad és sziinetjele, szinkopa, a

négyes iitem felismerése, hangoztatdsa, ritmusirasa.

Az uj dallamhangok (als6 sz6 - felsé do) szolmizalasa kézjelrdl, betiijelrdl, kottabol.

Dallammotivumok leirasa vonalrendszerbe.

Korusmiivek hangzasbeli kiilonbségének felismerése. A ndikar és férfikar hallds utani

megnevezése. Hangszerek hallas utani azonositasa (kiirt, tistdob).



4. évfolyam

Tematikai egység Orakeret
1. Zenei reprodukcié — Eneklés 36+4 ora
2. Zenei reprodukcio — Generativ (0nalloan és/vagy csoportosan alkoto), 7+1 ora
kreativ zenei tevékenység
3. Zenei reprodukcio — Felismer6 kottaolvasas, zeneelméleti 7+1 ora
alapismeretek
4. Zenei befogadas — Befogaddi kompetenciak fejlesztése 3+1 ora
5. Zenei befogadas — Zenehallgatas 12 6ra
Eves éraszim: 72 6ra
TeFI,I; ?;ell(;léi?g &/ Zenei reprodukcio — Eneklés O:S l:,)i;et

Elozetes tudas

A tanult dalok pontos dallammal, ritmussal, szoveggel, megfeleld
tempoban, tiszta intonacidval, és szép hangon val6 éneklése.

elokészitéssel jelrendszerrdl tanitassal.
A tobbszolamu éneklés fejlesztése.

Dalkincs bdvitése elsdsorban hallds utani, a konnyebb dalok megfeleld

A tematikai egység | Az éneklés helyes szokéasainak tovabbi alakitasa (helyes 1égzés, helyes
nevelési-fejlesztési | hangzoformalas, hangaddszerv megovasa, a hangerd akaratlagos
céljai alkalmazésa, szovegejtés, artikulacio, frazealés), a hangterjedelem

bovitése (a—e”).

A dalok metrumadra, ritmikéjara és dallamara vonatkoz6 megfigyelések

megfogalmazasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Magyar népdalok megtanuldsa a mar kordbban elsajatitott | Magyar nyelv és irodalom:
dalkészlet figyelembevételével. szokincs bdvitése, érthetd
Miizenei példak tobbféle zenei stilusbol valogatva (dalok és | szovegejtés, kifejezo artikulacio.
konnyen énekelhet6 témak hangszeres miivekbdl a Drdma és tanc: népdal és néptanc
zenehallgatasi anyagbol. kapcsolata, népszokasok
Tobbszolamu éneklés tobbféle zenei stilusbol valogatva: dramatizalt el6adésa.

biciniumok, kdnonok, quodlibetek, dalok ritmushangszer Vizualis kultura: a népi
kisérettel (ajanlott: Kodaly Zoltan, Kerényi Gyorgy, Bardos |targykultira jellemz6 példainak

Lajos, Szényi Erzsébet) ismerete.
Népi gyermekjatékok: lakodalom, leanykérés, kézfogo,

magyar népdalok: valtozatos téma és hangulat szerint Testnevelés és sport: mozgas,
valogatva, dalos kalendarium: betlehemes, farsang, Gergely-| helyes 1égz¢és, testtartas.

jaras, stb. Mas népek dalainak éneklése magyar nyelven. A
Himnusz éneklése csoportosan.

Kulesfogalmak/ | Rubato, parlando, tempo giusto és alkalmazkodo6 ritmus, valtakoz6 iitem,

fogalmak hangszerkiséret, dallamvonal.




Tematikai egység/ |[Zenei reprodukcio — Generativ (6nalloan és/vagy Orakeret
Fejlesztési cél  |csoportosan alkoto), kreativ zenei tevékenység 8 ora

Egyenletes mérd, tempotartés, tempdvaltozas érzete. Metrumérzet, helyes

Elgzetes tudas hangsulyozas. Iranyitott rogtonzés, a hang jellemzdinek tapasztalata.

A tem'a 151ka.1 CeySeS | A paros tagolodast zenei formaegységek érzete, kérdés-felelet
nevelési-fejlesztési | . s L3 . . , ,
céljai improvizacio, a 4/4-es és Y4-es metrum érzete és helyes hangsulyozasa,
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Tempo, ritmus, metrum: Magyar nyelv és
Tempd metrum (3/4, 4/4) és ritmikai valtozasok felismerése, irodalom:
reprodukcioja és gyakorlasa kreativ feladatokkal. mondatszerkezetek -
Enekléssel megismert ritmusképletekhez kapcsolddo egy- és kérdés ¢s felelet.

felelgetds tobbszdlamu ritmus gyakorlat valtozatosabb mozgasokkal
(pl. taps, csettintés, combiitogetés, dobbantas), ritmusnevekkel vagy | Drama és tanc:

mas szotagokkal csoportosan és parban (ritmusvariacio, onkifejezés erdsitése,
ritmusimitacié parban, ritmuslanc, hidnyzo ritmusmotivumok néptanc.
poétlasa).

Dallam: Vizualis kultura:
Dinamikai valtozasok gyakorlasa kreativ gyakorlatokkal. vizualis jelek és

Ritmuskiséret komponalasa, ritmus osztinatd, dallam két szolamra |jelzések hasznalata.
elosztva, tartott hangos/hangcsoportos kiséretek, dudabasszus.
Zenei formaalkotas egyszerii szerkezettel: Testnevelés és sport:
Kérdés-felelet jatekok dallami kiegészités. mozgaskoordinacio.
Egyszertiibb, sajat koltésli, vagy népdalszerii dallam improvizacioja.
Bels6 hallas €s zenei memoria fejlesztése:
Jatékos memoria gyakorlatok rogtonzott dallamfordulatokkal,
hangz6 és ,,néma” éneklés.

Ritmusvariacié, % iitemmutato, osztinatd, dudabasszus, orgonapont, zenei
forma, nyités és zaras, kérdés és felelet, zenei mondat, (forte, piano,
crescendo, decrescendo), memoria, ,,néma’ éneklés.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Tematikai egység/ [Zenei reprodukcio — Felismeré kottaolvasas, Orakeret
Fejlesztési cél  zeneelméleti alapismeretek 8 ora

A tanult ritmikai és dallami elemek felismerése kézjelrdl, betiikottarol, és

Eldzetes tudas azok hangoztatisa tanari segitséggel csoportosan.

A tematikai egység | A hallds utani daltanulas ¢és a fejlddd zenei készségek €s megszerzett zenei
nevelési-fejlesztési | ismeretek alapjan a zenei notaci6 ujabb elemeivel. A zene jelrendszerének
céljai olvasasa kézjelrdl, betiikottarol.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Zeneelméleti alapismeretek megszerzése az eldkészités-| Matematika: halmazok, szamsorok.
tudatositas-gyakorlas/alkalmazas harmas egységében.
Ritmikai elemek, metrum: Vizualis kultura: vizuélis jelek és
Ritmikai elemek:pontozott fél €s sziinete, nyujtott és| jelzések hasznalata.
éles ritmus. Utemmutato, iitemfajta: %.
Dallami elemek: Belépd szolmizéacids hangok:, also ti,
fa, és ti.A pentaton, pentachord, hexachord és a hétfoka
hangsor dallamfordulatai.
Hangko6zok:
Tiszta hangk6zok: oktav, kvint, kvart, prim




A ritmusok neve és gyakorld neve, a dallami elemek szolmizécids neve,

Kulcsfogalmak/ : ) ¢ X X
kézjele, betiijele, harmas iitem, violinkulcs, kereszt és b mint eléjegyzés.

fogalmak

Tematikai egység/ |Zenei befogadas — Befogaddi kompetenciak Orakeret
Fejlesztési cél  ffejlesztése 4 6ra

Csendre valo képesség, figyelem a zenehallgatésra, fejlédo
hangszinhallés, tobbszolamu hallaskészség és formaérzék. Alapismeretek
hangszerekrdl, a zene befogadasanak képessége a zenehallgatasi anyaghoz
kapcsolodoan.

Elozetes tudas

A tematikai egység | A zenehallgatédsra irdnyul6 teljes figyelem képességének tovabbi
nevelési-fejlesztési | fejlesztése. A tanulok zeneértéveé nevelése a rendszeres zenehallgatés altal.

céljai Hangszinhallas, a tobbszolam hallaskészség és a formaérzek fejlesztése.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A teljes figyelem kialakitasanak fejlesztése: Magyar nyelv és
differencialt karakter(i zenemiivek vagy zenei részletek tobbszori | irodalom:
meghallgatasaval (ismétlddo lejatszasaval); memoriafejlesztés,
a figyelem id6étartamanak novelése hosszabb énekes €s hangszin, hangerd.
zenehallgatasi anyag segitségével;
teljes zenei befogadas kiegészitve egy-egy zenei megfigyelésre Matematika: elemzd
koncentral6 feladattal; képesség fejlesztése.
zenel memoria gyakorlatok.
Zenei jelenségek megfigyeltetésével: Drama és tanc: tanc és
hangfajtak (szopran, mezzo, alt) hangszinhallas fejlesztése; szabad mozgas,
a hangszerek hangszinének megkiilonboztetése és azonositasa a Improvizacio,
hangadas modja szerint; dramatizalt el6adas.

zenei egyiittesek (szimfonikus zenekar, fuvos egyiittes,
vonoszenekar, énekkar és zenekar egyiittes megszolalasa, a zenei | Vizudlis kultiira: zenei
analizis képessége a kovetkezd fogalmak hasznalataval: azonossag | €lmények vizualis

(visszatérés), hasonldsag, variacio és kiilonb6z6ség, a forma megjelenitése.
mozgasos €s vizualis dbrazolasa, kérdés-felelet; Kreativitas, manudlis
differencialt karakterek zenei abrazolasanak megfigyeltetése, készség fejlesztése

ellentétparok: sz6lo-tutti, dar és moll jelleg, forte-piano,

egyszolamu-tobbszolamu,

a dallam ¢és kiséret kiilonboz0ségeinek megfigyelése.

Fejlesztd hatas fokozasa, tanult ismeret elmélyitése:

— rovid torténetek zeneszerzokrol, hires eloadomuvészekrol;

— adalok szovegének értelmezése, dramatizalt eléadas; vizualis

megjelenités (kiilonb6zo technikak);

— népi jatékhangszerek készitése: dobok, sipok, hliros hangszerek.
Korusfajta, zenekartipus, azonossag (visszatérés), hasonlosag, variacio,
kiilonbozdség, zenei ellentétpar, szolo-tutti, dur és moll jelleg, forte-piano,
egyszolamu-tobbszélamu, hangszercsaladok.

Kulcsfogalmak/
fogalmak




Tematikai egység/

Fejlesztési cél Zenei befogadas — Zenehallgatas

Orakeret
12 ora

Elozetes tudas megfelelden. Ismeretek hangszerekrol.

Befogadoi kompetenciak a korosztalynak €s az atélt zenei élményeknek

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A tanult énekes anyaghoz kapcsolodd miizenei anyag vokalis és
hangszeres feldolgozasainak megismerése. Més, a korosztaly szdmara
befogadhaté zenemiivek meghallgatasa élményszert eldadasban. Miifaji
¢s stilusbeli sokszinliség. K6z0s zenei élmények feldolgozasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Zenei pe¢ldak hallgatasa €s zenei tartalmak megfogalmazésa az
énekes, generativ tevékenységeihez ¢€s a befogaddi kompetenciak
fejlesztéséhez kapcsolodva:

Természet abrazolasa a klasszikus zeneirodalomban.

—Kiilonb6z6 zenei karakterek, ellentétparok.

—Enekhang: a gyermekkorus hangszine, néikar és férfikar,
vegyeskar.

—Kapcsolodas a zeneelméleti ismeretekhez (pl. metrum,
ritmus), zenei szemelvények az azonossag, kiilonb6zoség,
hasonlosag ¢és a variacio megtapasztalasahoz.

Zenés mese, gyermekopera, daljaték, balett.

— A cselekmény ¢és a zenei folyamatok Osszevetése.

— A szereplok karakterének azonositasa, kifejezéeszkozok
felismerésével.

— Fesziiltség és oldas megfigyeltetése zenei anyag
felidézésével a szerepld felismertetése.

Magyar nyelv és irodalom:
memoria fejlesztése a tanult
szovegeken keresztiil.

Erkolestan: zenemivek
erkolcesi tartalma, tizenete,
viselkedési normak a
zenemuvekben.

Drdma és tanc: tanc €s
szabad mozgas,
improvizacio, dramatizalt
eldadas.

Vizualis kultura: zenei
tartalmak vizualis
megjelenitése.

Kulcsfogalmak/

fogalmak balett.

Zenei téma, kiséret, korusok tipusai, zenés mese, gyermekopera, daljaték,

A tovabbhaladas feltételei

A tanult 40 dal atélt, hangulatnak megfeleld eldadésa.

Hétfoku dallamfordulatok éneklése, szolmizalasa, irasa. AHimnusz széveghti, pontos éneklése.
Az ¢éles és nyujtott ritmus liiktetésének hangoztatasa, irdsa. Az alsé tagozaton tanult
ritmusértékek ¢és ritmusképletek felismerése és megszolaltatasa kottaképrél harmas litemben is.
Az 0j hang (also ti - f4 - ti) kézjele, betiijele, szolmizalésa, kottazasa.

A Kklarinét ¢és cselld hangszinének felismerése. Az als6 tagozatban megismert hangszerek

hangjanak felismerése zenemiivekben.



A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén

A tanulok 40 dalt (30 népzenei és 10 miizenei szemelvény) el tudnak
énekelni emlékezetbdl a-e” hangterjedelemben tobb versszakkal,
csoportosan. A népdalokat csokorba szedve is éneklik. Csoportosan
batran és zengd hangon j6 hangmagassagban énekelnek a dalok
¢lményekbdl kiinduld, szovegtartalmat kifejezé megszolaltatasaval.
Képesek az 1) dalokat rovid el6készitést kovetden tanari segitséggel
kézjelrdl vagy betlikottardl elébb szolmizalva, majd szoveggel
megtanulni. Tobbszolamu éneklési készségiik fejlddik (ritmus osztinato,
kanon).

Kreativan részt vesznek a generativ jatékokban ¢és feladatokban. Képesek
ritmusvariaciot, ritmussort alkotni. A 3/4-es €s 4/4-es metrumot helyesen
hangsulyozzak.

A tanult zenei elemeket (pl. metrum, ritmus, dallam, dinamikai jelzések)
felismerik kottaképrol (kézjel, betiikotta). Az ismert dalokat olvassak
kézjelrdl, betlikottarol €s csoportosan. A megismert ritmikai elemeket
tartalmaz6 ritmus gyakorlatot pontosan, folyamatosan szolaltatjak meg
csoportosan €s egyénileg is. A tanult dalok stilusaban megszerkesztett
rovid dallamfordulatokat kézjelrdl, bettikottardl és hangjegyrol
szolmizaljak.

Megkiilonboztetik a tudatos zenehallgatast a hattérzenétdl. Meg tudjak
nevezni a zenemiivekben megszo6lalo ismert hangszertipusokat. Fejlodik
formaérzekiik, a formai épitkezés jelenségeit (azonossag, hasonldsag,
kiilonbozdség, varidcid) meg tudjak fogalmazni. Fejlodik zenei
memoridjuk és belsd hallasuk.

Figyelmesen hallgatjak az életkori sajatossagaiknak megfeleld zenei
részleteket. A negyedik évfolyam végére olyan gyakorlati tapasztalatokat
szereznek a zenehallgatasrol, amelyre épitve a zenei stilusérzék és
zeneértés egyre arnyaltabba valik.

Ajanlott zenehallgatasi anyag

Az alabbi felsorolds ajanlasokat tartalmaz. A zenemiivek megadott listaja a tanar egyéni
valasztasa szerint modosithatd, a megadott miivek azonos stilusi ¢és miifaju miivekkel
kivalthatok. A megfeleld részletek kivalasztasdhoz a fejlesztési céloknal meghatarozott tartalmak

adnak irdnymutatast.

— Benyomasok zenérdl: kiilonb6zo zenei karakterek, azonossag, hasonlosag, kiillonb6zoség,
variacio, vokalis egylittesek (a szo6ldohangtél a korusig), hangszeres egylittesek
(szolohangszertdl a zenekarig), hangszeres virtuozitas.

— A tanult népdalok felvételei, népi hangszerek bemutatasa felvételrdl (kapcsolddjon
gyakorlati zenéléshez), tancrend a népzenében, idegen népek zenéje.

— Népdalok feldolgozésai (ajanlott: Bartok Béla: Negyvennégy duo két hegediire, BB 104 —
részletek, Bartok Béla: Magyar népdalok ,BB 80b, valamint valogatds Kodaly Zoltan:
Magyar népzene sorozatbol).

— Zenés mese, meseopera, gyermekopera, daljaték (ajanlott: Benjamin Britten: A kis
kéményseprd [The Little Sweep], in: Csinaljunk operat! [Let’s Make an Opera] op. 45,
Kodaly Zoltan: Hary Janos) — DVD-felvételekrol is.

Ajanlott miivek kiilonboz6 stiluskorszakokbol valogatva:
— Régi magyar tancok (K4joni és Vietoris kodex)
— Clément Jannequin: A madarak éneke (Les chant des oiseaux)




Thomas Morley: Fyre, fyre

Antonio Vivaldi: A négy évszak (Le Quattro Stagioni)

Johann Sebastian Bach: Karacsonyi oratorium (Weihnachtoratorium), BWV 248,
Johann Sebastian Bach: Mer hahn en neue Oberkeet (Parasztkantata), BWV 212
Leopold Mozart: G-dur (Vadasz) szimfonia

Wolfgang Amadeus Mozart: A dur szonata, KV. 331. IIL. tétel Alla Turca
Bedfich Smetana: Moldva (Vltava) in: Hazam (Ma vlast)

Johann Strauss: Kék Duna keringd, Radetzky-indulo, Tere-fere polka

Camille Saint-Saéns: Az allatok farsangja (Le carnaval des animaux)

Dohnényi Ernd: Varidciok egy gyermekdalra, op. 25

Bartok: Negyvennégy du6 két hegediire, BB 104,

Kodaly Zoltan: Gyermek- és ndikarok

Bartok Béla: Egynemii karok



VIZUALIS KULTURA
1-4. évfolyam

A vizualis nevelésiink legfobb célja, hogy hozzasegitsilk a tanulékat a lathaté vilag
jelenségeinek, a vizudlis mivészeti alkotdsoknak mélyebb atéléséhez, értelmezéséhez. A
tantargy tartalmai koz¢ emeli a vizudlis jelenségek, kozlések olyan koznapi formdinak
vizsgalatat is, mint a tomegkommunikacié vizualis megjelenései, a legujabb elektronikus
médiumokhoz kapcsolddo jelenségek €s az épitett, alakitott kornyezet. A rajz és vizualis kultura
oktatasa tevékenység-, illetve gyakorlatkdzpontd, ahol alapvetd fontossagh a jatékos-kreativ
szemlélet, illetve hogy a tantargy tartalmainak feldolgozdsa komplex, folyamatorientalt
megkozelitésben torténjen, igy a projektmoédszer eszkozét is felhaszndljuk a tanitds-tanulés
folyamatéban.

A vizudlis kultura tantargy gyakorlati tevékenységeinek alkalmazasaval fontos célunk az érzéki
tapasztalds, a kornyezettel valdé kozvetlen kapcsolat fenntartasa, erdsitése, ezaltal a kozvetlen
tapasztalatszerzés, az anyagokkal vald érintkezés, az érzékelés érzékenységének fokozasa.
Tovabbi célunk tudatositani az érzékelés kiilonbozd formainak (példaul latas, hallas, kinetikus
érzékelés) kapcsolatat, A fejlesztés atfogd célja segiteni a tanuldkat abban, hogy képesek
legyenek az 6ket érd a hatalmas mennyiségli képi informaciot, szdmtalan spontan vizualis hatast
minél magasabb szinten, kritikusan feldolgozni, a megfeleld szelekciot elvégezni, értelmezni,
tovabba ezzel kapcsolatos 6nallo véleményt megfogalmazni. Célunk tovabba segiteni a miivészi
¢s koznapi vizudlis kozlések pontos értelmezését, tovabba fokozni az alkotomunka sordn a
vizualis kozlés ¢és kifejezés arnyalt megjelenitését. A vizualis nevelésiink kiemelt fontossag
feladata a kreativitas muikodtetése, illetve fejlesztése, a kreativ képességek kibontakoztatésa.
Nagy hangsulyt kap a kreativ problémamegoldas folyamatdnak és moddszereinek tudatositasa,
mélyitése. A fejlesztés minden mas tantargytol megkiilonboztetd lehetdsége az dromteli, élményt
nyujtd, a személyes megnyilvanuldsnak legnagyobb teret engedd alkototevékenység
megszerettetése, ezaltal a motivaciod fokozasa, egy szélesebb értelemben vett alkotd magatartas
kialakitasa. Célunk tovdbba a problémamegoldd képesség erdsitése, hisz a feladatok onallo
megoldasa bizonyos rutinok, készségek kialakitasaval kezdddik, majd az egyre Onallobban
végzett tevékenységeken keresztiil jut el a projektfeladatok ©6nadlldé megolddsaig. A tanulok
onismeretének, onkritikajanak, onértékelésének fejlesztése kritikai szemléletmod kialakitasaval a
gyakorlati tevékenységeken keresztiil valosul meg, amelyek mindegyike — eredeti céljatol
fiiggetlentil is — személyiségfejlesztd hatdst. Motivald hatadsuk mellett segitik az érzelmi
gazdagodast, az empatia, az intuicid fejlesztését, az 6nallo izlés, a belso igényesség kialakulasat,
az onértékelés és Onismeret kialakuldsa révén pedig a céltudatos dnszabalyozast.

Mindezektdl fiiggetleniil a vizualis kultira tanitdsanak fontos alapelve azonban, hogy a
mivészeti nevelés valdjadban miivészettel nevelésként értelmezendd, hisz a kdzoktatisban a
miivészet nem lehet célja, csupan eszkoze a nevelésnek.

A tantargy fontossdgat hangsulyozza, hogy az informécios csatorndk gazdagodéasa a szoveges
informaci6 befogadasa mell¢ felzarkoztatja a vizualis informécidok tudatos befogadasanak
fontossagat is, hisz az informaciok forrasa és jellege alapjan szoveg és kép egyiittes értelmezése
napjainkban gyakoribb jelenség valos élethelyzetekben. A médiatudatossag fejlesztésének tehat
egyre fontosabb aspektusa mar ebben az iskolaszakaszban is a vizudlis megfigyelés ¢és
értelmezés segitségével megvaldsuld médiahasznalat és médiaértés.

Az 4ltalanos iskola alsé tagozatdban a médiatudatossag fejlesztése els6sorban a gyerekek sajat
média¢lményeinek feldolgozasan ¢és a médiaszovegek kifejezOeszkozeivel vald ismerkedésen
keresztiil zajlik.

Az ¢élményfeldolgozas folyamatdban a médiabol szarmazo €lményekhez kapcsolodo érzések és
gondolatok format kapnak, igy lehetdvé valik az élményre vald reflexi6. A médiaélmény a
feldolgozas eredményeként médiatapasztalattda valhat. A folyamatban szerepet jatszik a



fantaziavilag, a személyes adottsagok, az egyéni ¢élethelyzet ¢és az addig Osszegyljtott
tapasztalatok, ismeretek. Az ¢élményfeldolgozéas fejleszti az Onreflexios készséget és az
Onismeretet is, ilyen modon szervesen kapcsolddik az erkodlcsi nevelés, az Onismeret és tarsas
kulttra fejlesztési teriileteihez.

Kompetenciak

A gyerekek a médiumok elemi kifejezéeszkozeinek megfigyelésén keresztiil ismerkedni
kezdenek a médiumok nyelvével. A kiilonb6z6 médiaszovegek értelmezését, nyelvi
miikddésének tudatositasat, masok értelmezésének sajattal valod Osszevetését célzd gyakorlatok
hozzajarulnak az anyanyelvi kompetencia fejlesztéséhez, a helyes, Ontudatos, alkoto
nyelvhasznalat fejlodéséhez.

Az élményfeldolgozas mellett megjelenik a sajat és a nagyobbakndl a sziikebb kornyezet
médiahasznalati szokasainak feltérképezése, tudatositdsa, amely a médiahasznélat és az egyeb
szabadidds tevékenységek kozotti egészséges arany kialakitdsan keresztiil része a testi-lelki
egészségre nevelésnek.

A digitalis kompetenciat fejleszti a kreativ internethaszndlatban rejld lehetdségekkel valo
foglalatossag, illetve azok a gyakorlatok, amelyek az informacidk keresését, Osszegyljtését €s
feldolgozasat, az informacid megbizhatosaganak vizsgalatat célozzak.

Az ismeretanyag a gyerekek mindennapi médiaélményeire épit, azokbdl vett példak alapjan
besz¢él a média kifejezdeszkozeirdl, tarsadalmi funkcidirdl, miikdodésmodjardl. A tanulési
folyamat szabad beszélgetés, vita, személyes vélemény megfogalmazasan keresztiil zajlik, aktiv
alkotd tevékenységre, kooperativ technikdkra épiil, amely soran kiemelt figyelmet kap az
empatia €s a kompromisszumkészség, ezaltal fejlodik az allampolgari kompetencia.

Az esztétikai-milivészeti tudatossdg és kifejezOkészség magaban foglalja az esztétikai
megismerést, illetve az elképzelések, képzetek, élmények ¢és érzések kreativ kifejezésének
elismerését, befogadasat mind a hagyomanyos miivészetek nyelvén, mind a média segitségével,
kiilonosen az irodalomban, a zenében, a tancban, a dramaban, a babjatékban, a vizudlis
miivészetekben, a targyak, épiiletek, terek kultirdjdban, a modern miivészeti kifejezdeszkozok, a
fotd és a mozgokeép segitségével.

A pozitiv attitlidok alapjat a miivészet szeretete, a miivészi kifejezés sokfélesége iranti nyitottsag
¢s az esztétikai érzék fejlesztésére vald hajlandosag képezi. A nyitottsag, az érdeklddés, a
fogékonysag fejleszti a kreativitast és az azt timogato készséget, hogy a miivészi onkifejezés és a
kulturdlis életben valdé részvétel révén gazdagodjon a tanulok Onismerete, emberi
kapcsolatrendszere és eligazodo készsége a vilagban.

Ertékelés szempontjai:

Elményeinek kifejezéséhez legyen képes onalléan megoldast valasztani, motivumai legyenek
egyre valtozatosabbak. Legyen jartas a mualkotasok kozos elemzésében. Ismerje lakohelyén
vagy kornyékén taldlhatdé muzeumot vagy néprajzi gylijteményt. Adott modelleket tudjon
kozvetlen megfigyelés alapjan abrdzolni jellemz6 formaik, fobb aranyaik megragadasaval.
Rendelkezzék alapvetd szinismeretekkel, szinhasznalati jartassaggal. Alkalmazza a vizualis
kommunikécidt a tanulasban, tajékoztatasban. Legyen Otletes a kiilonféle rendeltetésti targyak
készitésében. Eletkoranak megfelelé jartassiggal és készségszinten alkalmazza a tanult
technikakat és dbrazolasi modokat.



RAJZ ES VIZUALIS KULTURA
1- 2. évfolyam

Az &ltalanos iskola also tagozatan a fejlesztéscentrikus vizudlis kultura tanuldsa alapvetden két
célunkat szolgalja: a kezdeti motivaltsag és az 6romteli alkotas fenntartasat, valamint a vizualis
miveltség megalapozasat.

A kisiskolasok az iskolai tanulményaik megkezdésekor altalaban mar — életkoruknak megfeleld
szinten — hasznaljak a vizudlis kifejezés bizonyos eszkdzeit. Az elsd iskolai években mégsem
ezek tudatositasa a tanitoink kiemelt feladata, hanem a valtozatos és a tanulok érdeklodését
felkeltd jatékos feladatokkal, 1j technikékkal, kifejezési moddokkal a kifejezoképesség
fejlesztése, a vizualis kommunikacié alapjat képezd ismeretek szinte észrevétlen atadasa a
jatékos gyakorlati feladatokon keresztiil, a gyerekek életkori sajatossagaibol fakadd onkifejezési
kedv és a kifejezés, alkotds felszabadultsdganak tovabbi Osztonzése. Fontos, hogy a gyerekek
megorizzék a kezdeti motivaltsagot, hogy 6romteli legyen szdmukra az alkotas, hogy ,,jatszva
tanuljanak”.

A vizualis kultara tanitasdval természetes modon kinaljuk az egyilittmikodést mas
miivészetekkel és mas tantdrgyakkal (pl. anyanyelv, természetismeret), a vizualis nevelés
komplex, tantargyakon ativeld jellegét hangsulyozva. Fontos eszkoziink, hogy lehetdséget
adjunk a kiilonboz6 miivészeti agak sajatos kifejezé nyelvének megismerésére, a vizualisan
érzékelhetdn til mas érzékszervi tapasztalatok kiaknazasara is.

A fejlesztésiink hatékony moddja, hogy a tananyagot problémakdrdkbe, életszerli szituaciokba
agyazva tarjuk a gyerekek elé. Fontos tovabba, hogy haszndljuk ki a tantargy adta alkotd
lehetdségeket és — kiillondsen az alsé tagozaton — a befogadd feladatokat is a kreativ alkotas
kereteiben oldjuk meg. Az alkotva befogadas elvének megvaldsitasa mellett ismertessiink meg a
gyerekekkel minél tobb miivészeti alkotést; alkotd érdinkon szemléltessiik a témat €s a technikat
a miivészet kezdeteitdl napjaikig létrejott, valds esztétikai értéket képviseld miialkotasokkal,
beszélgetéseket is kezdeményezve ezekrdl. Az elsé két évfolyamon a gyerekek életkori
sajatossagaihoz alkalmazkodva a vizuadlis kultara résztertiletei koziil a belsé képek kialakulasat
segitd ,,Képzémiivészet, kifejezés” és a ,, Targy- és kornyezetkultira” elsésorban a targykészités
tevékenységével keriiljon talstulyba.

Az életlinket jelentdsen befolyasolo jelenség a média, amely a vizudlis kultira megkeriilhetetlen
része. A vizualis nevelés keretein beliil zajlo6 médianevelést célszerli mar a bevezetd szakaszban
elkezdeni, reagalva a gyerekek médiahasznalati szokésaira, erésitve a médiatudatossagot.

Az elsé két osztalyban a médianevelésiink kiemelt célja a sajat médiaélmények feldolgozasan
keresztiil a reflektiv médiahaszndlat fejlesztése, annak tudatositasa, hogy az élményfeldolgozas
soran a médiaélmények atalakithatoak. Az élményfeldolgozés hozzajarul a médiatartalmak
kozotti tudatosabb valasztas igényének megalapozasdhoz, illetve megerdsitéséhez is.

A médiaszovegek kifejezdeszkozeivel valdo ismerkedés nemcsak a médiaszovegek olvasasi
készségét mélyiti el, hanem megalapozza azt a felismerést is, hogy a médiaszovegek
mesterségesen eldallitott termékek, konvencidkra alapozd nyelvi konstrukcidk, melyek
tizeneteket kozvetitenek. Ezen keresztiil a valosag és fikcid kozotti kiilonbségtétel képessége is
fejlodik.

Az ismeretanyag ataddsidt érdemes a gyerekek altal ismert és kedvelt médiatartalmakra
épiteniink, ez az élményszera feldolgozasi mod a jatszva tanulas lehetdségét teremti meg.

A gyerekek a megismert kifejezdeszkozoket 6nalld kreativ alkotasok (rajzok, fotok, hangzo
anyagok) elkészitése kozben alkalmazni kezdik, ezéltal tapasztalati uton mélyil a
kifejez6eszkozokrol elsajatitott ismeret. Tobbek kozott e momentum az, amely ebben az
iskolaszakaszban a média és mozgoképkultira fejlesztési feladatait szorosan 6sszekoti a vizualis
kultura tantarggyal.



Az olvasastanulds iddszakaban kiilondsen fontos az audiovizudlis kultira és a kdnyvkultara
kapcsolatainak  bemutatasa. A szovegolvasas ¢és a médiaszoveg-olvasds tanuldsa
Osszekapcsolhatd, kolcsondsen erdsithetik egymést. Az olvasédsi készség fejlesztését és az
olvasasi kedv novelését célozzuk azokkal a kreativ gyakorlatokkal, amelyek soran az életkorhoz
igazod6 mesék, torténetek ¢s rajzfilmes adaptacidik 6sszehasonlitasara, feldolgozasara keriil sor.
A személyes kommunikacié és a kozvetett kommunikacid kozotti kiillonbségek megismerése
segiti a médiakdrnyezetben vald tajékozodast, a tapasztalati valosag és a média altal kozvetitett
valosag kozotti kiilonbségek felismerését.

Mivel a gyerekek ebben az életkorban a valds tereken kiviil a virtualis tereket is hasznalni
kezdik, sziikséglik van a virtualis terekhez kapcsolodd élmények feldolgozasara is. Az elsd két
évben elsésorban a videojatékok hasznalatdval kapcsolatosan nyilik lehetdségiik az
¢lményfeldolgozasra.

A fejlesztési célunk tehat mind a vizualis kultira, mind a mozgoképkultira és médiaismeret
fejlesztési feladatai esetében tevékenységkdzpontu, kreativ, élményekkel telitett helyzetekben
jatékos, alkoto, 6nallo vagy csoportos feladatmegoldéssal érhetdek el.



1. évfolyam

Tematikai egység Orakeret
1. Kifejezés, képzOmiivészet ,
Atélt élmények és események 11+7 6ra
2. Kifejezés, képzémiivészet 16 éra
Valos és képzelt latvanyok
3. Vizualis kommunikécid 6 6ra
Vizualis jelek a kornyezetiinkben
4. A média tarsadalmi szerepe, hasznalata 2 éra
M¢édiahasznalati szokasok médiumok, médiaélmény-feldolgozas
5. A média kifejezéeszkozei ,
. . 2 ora
Kép, hang, cselekmény
6. A média tarsadalmi szerepe, hasznélata .
. oo 1 Al 2 ora
Személyes élmény, médiaélmény
7. A média tarsadalmi szerepe, hasznalata 2 éra
Tajékozddas a virtualis terekben
8. Targy- és kornyezetkultura 12 éra
Kornyezetiink valos terei és mesés helyek
9. Targy- és kornyezetkultara 12 éra
Valos ¢és kitalalt targyak
Eves 6raszam: 72 6ra
Tematikai egység/ | Kifejezés, képzomiivészet Orakeret
Fejlesztési cél | Atélt élmények és események 18 6ra

Elozetes tudas

Eletkornak megfeleld pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Az érzékelés finomitasa. Kiilonbozo észlelési tapasztalatok, modalitadsok
(latas, hallas, tapintas, szagléds, izlelés) attétele, ,forditdsa”. Sajat
¢lmények feldolgozédsa, vizualis megjelenitése és a kifejezOképesség
fejlesztése a mondanivald kifejezésének érdekében torténd eszkoz
megvalasztasaval. Kozvetlen ¢lmény képi megjelenitése.

szinhangulat)?

feladatok soran, a célzott élménygyiijtés €s vizualis megjelenités
(pl. festés, rajzolas, kollazs, mintdzas) érdekében, a vizualis nyelv
alapvetd elemeinek jatékos hasznalataval.

Tananyag, témak: Sajat alakrajz adott kdrnyezetbe és adott
korcsoportba helyezése (arany, méret, viszonyitas, szemmérték).
Mit tudnak a ceruzak (vonalkarakter, vonalvastagsag,

céljai Szintapasztalatok gazdagitisa, szinismeretek bdvitése. Szinérzek
fejlesztése. Szindifferencialdo képesség fejlesztése. Természeti latvanyok
hangulatanak  visszaadasa. Térabrazolo  képesség  fejlesztése
jatéktargyakkal, térbeli manipulécioval.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

A kozvetlen kornyezetben talalhatd targyak, jelenségek Magyar nyelv és irodalom:

mindségének (pl. illat, hang, zene, szin, fény, feliilet, méret, Figyelem a

mozgas, helyzet, stly) megtapasztalasa kiilonb6z6 jatékos beszélgetdtarsra.

Szoveg tlizenetének, érzelmi
tartalmanak megértése.
Drama és tanc: egyensuly-,
ritmus- és térérzékelés.
Enek-zene: emberi hang,
targyak hangja, zorejek
megkiilonboztetése
hangerd, hangszin, ritmus
szerint.




Feliiletalkotasi kisérletek filctollal (valtozatos faktarak kialakitdsa
a pont, a vonal és a folt jatékaval. Szabalyos és szabalytalan,
egyenes ¢s ives vonalak.). Forma- és szinismétlés, mintaritmus.
Sordiszek nyomtatassal. Vonalritmusok kialakitasa és eljatszasa
énekhangokkal, zorejekkel és mozdulatokkal. Szinkeverés: az 6szi
levelek, az 0Oszi erdd. Festett ¢&s vésett keramiaedények
mintazatanak megfigyelése és a mintaritmus folytatdsa. Uj mintak
kitalalasa. Természeti ¢és mesterséges formak 4abrazolasa.
Képalkotas a természeti formak atalakitdsaval. A formak feliileti
mintazata: frottazs készitése.

Korabban atélt események, élmények (pl. kellemes, kellemetlen,
hétkdznapi, linnepi, kiilonleges, szokvanyos, felkavard, unalmas)
felidézésének segitségével, latott, hallott vagy elképzelt torténetek]
(pl. tiindérmesék, kozosen kitalalt jatékok, helyzetek, mesék,
mesefolyamok) megjelenitése sik és/vagy plasztikai alkotdsban|
(pl. szines, grafikus, vegyes technikdju, mintazott vagy konstrualt)
az elemi kompozicios elvek figyelembevételével.

Kornyezetismeret: Anyagok
tulajdonsagai,
halmazallapot-valtozas.

Erkolestan: én magam,
sziikebb kérnyezetem.

Matematika: valtozas
kiemelése, az idobeliség
megértése.

Tananyag, témak: évszakok, termések, levelek

megszemélyesitése,

Kulcsfogalmak/ Erzékelés, onkifejezés, pont, vonal, folt, forma, tonus, szin, mintazat, feliilet,
fogalmak sik, tér, grafikai és plasztikai eljaras, kompozicio.

Tematikai egység/ | Kifejezés, képzomiivészet Orakeret
Fejlesztési cél | Valos és képzelt latvanyok 16 6ra

Elozetes tudas

Eletkornak megfeleld pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség.

A tematikai egység| fejlesztése a kiemelés eszkozeivel.

nevelési-fejlesztési

céljai Plasztikai érzék fejlesztése. Plasztikai

karakterérzeék fejlesztése.

Az illusztracid elemi fogalmanak megértése, illusztracio készitése.
Képalkoto- ¢és kifejezd képesség fejlesztése.

Komponal6d képesség

Vizudlis fantazia (képzelderd)
fejlesztése. Asszociacios készség, képzettarsitasi készség fejlesztése.

mindségek sokféleségének

megtapasztalasa. Plasztikai kifejezOképesség fejlesztése. Formaérzék,

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Mes¢k, versek, kitalalt torténetek, médiaszovegek €16 és élettelen
szerepldinek (pl. hésok, artok, bajkeverdk, segitok, varazstargyak,
csodaeszkdzok), természetes €s épitett kornyezetének (pl. indak,
ligetek, erdok, vizek, palotak, hidak, tornyok) illusztrativ jellegii
abrazolasa (pl. sorozatként, képeskonyvként) emlékképek
felidézésével, megfigyelések segitségével €s a fantazia altal.
Tananyag, témak: kompozicios készséget fejlesztd feladat, a
képzelet fejlesztése szinkeverési feladat Allatszobrok mintazasa
agyagbol.

Magyar nyelv és irodalom:
Elmények, tartalmak
felidézése. Sz¢ép konyvek.
Drama és tanc: Dramatikus
formak.

Fejleszto jatékok.
Kornyezetismeret:
Mozgasjelenségek,
kisérletek. Optika.

Kornyezetiink valds elemeinek, targyainak, tereinek (pl., motor,
fészek, odu, fa, talaj), kiilonleges nézOpontbol (beliilrdl, fentrdl,
alulrol) valé megjelenitése a fantazia és a megfigyelés révén, a
kkifejezési szandéknak megfelelé anyagok, eszkozok, méretek
felhasznalasaval (pl. szines-, grafikai technika, mintdzas,
lkonstrualas talalt targyakbol, azok atalakitasaval).

Tananyag, témak: természeti formak megszemélyesitése vagy
targyiasitasa. Tervezes a forma kontlrjaval vagy egy részletével.

Enek-zene: Cselekményes
dalanyag, dramatizalt
el6adas. Ritmus, hangszin,
hangmagassag, zene ¢s
zorej.

Erkolestan: Kozosségek. A
mesevilag szerepldi. Mese
¢és valosag.




Miivészeti alkotasok és fotok nézegetése megadott szempontok]
szerint (pl. alakok, szerepldk, terek, targyak, mérete, szine,
tonusa). A megallapitasok segitségével tovabbgondolva a latvanyj
sugallta jelenséget, képi tartalmat egy 0j alkotas létrehozéasanak
¢rdekében (pl. mas térben ¢és idOben, mas szereplokkel),
kiilonb6zé miivészeti miifajokban (drama, hang-zene, mozgas,
installacio, fotdbmanipulacio).
Tananyag, téméak: mintaritmus a magyar népmiivészetben
(himzett és varrott mintak). Allatokrél vagy novényekrél késziilt
fotdé vagy fénymasolat kiegészitése mesebeli kdrnyezettel, vagy
az allat feliiletének kitoltése kitalalt mintadkkal. Kiilonleges
tiikorképek, pacnifestészet. Anya és gyermeke a miialkotasokon.
A cirkusz vilaga. A négy évszak valtozasa ¢€s jellemzdi. Elképzelt

Matematika: Képi

Mozgatas.

¢s kitalalt épitmények tervezése (mesevar, palota).

emlékezés, részletek
felidézése. Nézépontok.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

[Musztracio, kompozicid, kiemelés,

karakteres
szobraszat, fotd, miialkotas, reprodukcio6, 1d6.

forma,

festészet,

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Vizualis kommunikacio
Vizualis jelek a kornyezetiinkben

Orakeret

6 ora

Elozetes tudas

Eletkornak megfelel6 pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség.

Megfigyeloképesseg  fejlesztése.

Vizualis

kommunikacids

képesség

nevelési-fejlesztési
céljai

A tematikai egység

fejlesztése. Képolvasassal torténd informacioszerzés, képi jelek, vizualis
szimbdlumok olvasasa €s létrehozasa. Abraolvasasi ¢és értelmezési készség
fejlesztése. Redukeios kepesség fejlesztese A vizudlis nyelv elemeinek,
pont, vonal, folt, szin megismerése és tudatos hasznélata, szerepuk
felismerése a kepalkotasban Vonalas jellegli, foltszerli eladasmod.

Méretkiilonbségek felismerése, a 1éptékvaltas alapjai.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Jeltervezés, jelalkotas valtozatos méretben (pl. apro pecsét,
tabla, land art szerli méretben udvaron, jatszotéren),
kiilonbozd anyagokbol (pl. agyag, madzag, papirduc,
fatabla, talalt anyag, homok, kavics, falevél, viz)
meghatarozott célok érdekében (pl. eligazodas, utbaigazitas
védelem, figyelemfelkeltés).

Tananyag, témak: a jelalkotas jellemzdi, 6vodai jelek
felidézése.

A forma jellemz6 tulajdonsagai: formaegyszerisités,
Iényegkiemelés. Mintaképzés formaegyszeriisitéssel.
Rejtozkodo allatok (mimikri). Kompozicids jaték az allat
jellé egyszertisitett kdrvonalaval €s felszini mintdjanak
Iéptékvaltasaval. Formaalkotas a kdrvonaltol a részletekig,
¢s a részletek elhagyésaval a sziluettig.

Matematika: tajékozodas térben,
sikban, a tajékozddast segitd
viszonyok.

Technika, ¢€letvitel és gyakorlat:
jelzotablak.

Kulcsfogalmak/ | Modell, latvany, jelalkotas, piktogram, embléma, térkép, alaprajz, cégeér,
fogalmak szimboOlum, 1épték.

- . | A média tarsadalmi szerepe, hasznalata 5
TePI‘nz-ltlkalregy§eg/ Médiahasznalati szokasok médiumok, médiaélmény- Ora!(eret
ejlesztési cél . 2 0ra

feldolgozas
Elézetes tudas | Iskolaérettség.
Sajat médiahasznalati szokasok tanulmanyozasa. Médiaélmények
A tematikai egység feldolgozéasa, onreflexios készség fejlesztése. A kiilonbozé médiumok
nevelési-fejlesztési| beazonositdsa, tudatositasa. A médiatartalmak kozotti  valasztas
céljai tudatossaganak fejlesztése. Olvasasi készség ¢és szokincs fejlesztése
médiaszovegekkel.




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Az egyes médiumokhoz (pl. konyv, televizid, szamitogép)
kapcsolodo sajat hasznalati szokasok (pl. gyakorisag, tarsas
vagy onallo tevékenység), médiaé¢lmények (pl. tetszés,
kivancsisag, rossz €lmény) felidézése, kifejezése €s
megjelenitése szoban, vizualisan (pl. rajzolas, babkészités)
vagy szerepjatékkal.

Tananyag, témak: a babszinh4dz miikodése, a babozas
jellemzoi, eldadas kiilonb6zo babfigurakkal: fakanalbab és
ujjbab tervezése. Szerepjatékok a tervezett babokkal.
Mesélo babok: hallott, olvasott és kitalalt torténetek
eldadasa.

Magyar nyelv és irodalom: Mesék,
narrativ torténetek.

Technika, életvitel és gyakorlat:
egészseéges ¢€s helyes szabadidds
tevékenységek felsorolasa,
ismertetése, megbeszélése.
Erkélestan: Onkifejezés és
Onbizalom erdsitése.

A fantazia jelentdsége, hasznélata,
kitalalt torténet onmagarol
(jellemébrazolas), meseszereplok
osztalyozasa: jO-rossz
tulajdonsagokkal val6 azonosulasi
képesség vizsgalata, onmagara
vetitése.

Mesek, gyermekirodalmi alkotdasok és azok animacios,
filmes adaptacidinak Osszehasonlitdsa, feldolgozéasa. Az
olvasott/felolvasott szoveghez és a levetitett adaptacidhoz
lkapcsol6dd élmények megjelenitése és feldolgozasa (pl.
rajzzal, montazskészitéssel).

Tananyag, téma: mozgassor, fazisrajzok. A mese pozitiv és
negativ szerepldinek csoportositasa ¢€és egy valasztott
lkarakter megjelenitése sikbab formajaban. A babfigural
megszolaltatasa, karakterének eljatszasa.

Drdama és tanc: Kiscsoportos ¢€s
paros rovid jelenetek kitaldlasa és
bemutatasa.

Ismert mes¢k meghallgatasa a WWW.
egyszervoltholnemvolt.hu veboldalon.
Kulcsfogalmak/| Televizio, radio, konyv, szamitogép, szinhaz, mozi, 0jsag, misor, rajzfilm,
fogalmak film, képregény, videojaték.
Tematikai egység/| A média kifejezoeszkozei Orakeret
Fejlesztési cél | Kép, hang, cselekmény 2 ora

El6zetes tudas | Iskolaérettség.

Média¢lmények feldolgozasa,

onreflexids

készség fejlesztése. Az

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

érzelemkifejezés képességének a fejlesztése. A figyelmi koncentracio, az
érzékelés pontossaganak fejlesztése. A médiaszovegek alapvetd
alkotéelemeinek azonositasa. Annak felismerése, hogy a médiaszovegek
emberek altal mesterségesen eldallitott alkotasok (a média konstrualt
valosag). Részvétel a tanulocsoportban folyd beszélgetésben és vitaban.

Sajat vélemény megfogalmazisa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A mediatizalt torténetek szerepldinek (hdsdk és gonoszak)
azonositdsa, az animaciés mese moralis tanulsagainak
felismerése.

A hangok ¢és képek altal kozvetitett érzelmek (pl. 6rom,
szomorusag, diih, félelem) felismerése, kifejezése.

Tananyag, téma: besz¢lgetés a mialkotasokon latott

¢rzelmekrdl és a kifejezés modjairol. Erzelmekhez tarsulo
hanghatasok és dallamok keresése.

Magyar nyelv és irodalom: a
szovegértés szovegtipusnak
folyamatarol alkotott ismeret,
meggy6z0dés kialakitasa,
fejlesztése.




Egyszerli (pl. kitalalt vagy atélt) cselekmény megjelenitése
képekkel (pl. rajzzal, képsorozattal), megfelel6 hanghatdsokkal
(pl. zorejjel, énekhanggal) kiegészitve.

Hangz6 médiaszovegek megjelenitése rajzban.

Tananyag, téma: vers-¢s meseillusztraciok  készitése
csoportmunkaban. A f6hds hangstlyozdsdnak kompozicids
eszkozei. Ismert mesék ¢és versek zenei feldolgozasanak
meghallagatisa a. A vers eljatszasa az elkészitett ujjbabokkal.

Alapvet6 erkdlcesi, esztétikai
fogalmak, kategoridk (szép,
csunya, jO, rossz, igaz, hamis).
Erkolestan: onmaga
megértése, mesek
kapcsolatrendszerének
elemzése, mesei szereplok és
tulajdonsagaik (lent-font, jo-
r0Ssz).

Drama és tanc: mese
fohdsének kivalasztasa és a
valasztas indoklésa.

Kulcsfogalmak/| ;... , 1 : C e
fogalmak Allokép, mozgdkép, zene, emberi hang, zaj, zorej, csend.

Tematikai egység/ | A média tarsadalmi szerepe, hasznalata Orakeret
Fejlesztési cél Személyes élmény, médiaélmény 2 0ra

Elé6zetes tudas | Iskolaérettség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

eszkozeinek megfigyelése, tudatositasa.
fejlesztése.

A kozvetlen kommunikaci6 jelzéseinek, illetve a kozvetett kommunikacio

Onismeret, onreflexids készség

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A kozvetlen és a kozvetett kommunikacio kozotti alapvetd
kiilonbségek (pl. idd/térbeli szinkronitds, eltérés, jelenlét,
¢rzékszervek haszndlata) felismerése konkrét médiaszovegek|
(pl. konyv, gyermekmiisor, gyerekeknek szold koncertfilm,
videoklip, sms, emotikonok) alapjan.

[smerkedés kiilonbozo valosagstatusza médiaszovegekkel.
Sajat megélt ¢élmények ¢és tapasztalatok Osszevetése (pl.
azonossagok, eltérések mentén) a média altal kozvetitett,

megjelenitett vilagokkal (pl. gyermekmiisorok,
gyermekujsagok,  képregények,  ¢életkornak = megfeleld
rajzfilmek, gyermekeknek késziild internetes honlapok

alapjan). Tananyag, téma: személyesen atélt, elképzelt és a
médiaban latott, hallott esemény megjelenitése rajzban,
Onalléan készitett babbal, szerepjatékkal. Rovid filmrészlet

Magyar nyelv és irodalom:
Mese ¢és valdsag kiilonbsége.
A megismert mese, torténet
tanulsaganak Osszevetése sajat
tapasztalatokkal,
eseményekkel. Az explicit
informaciok, allitasok
megértése, értelmezése,
értékelése, egyszeri
kovetkeztetések levonasa.
Drama és tanc: Torténetek
kitalalasa és kiscsoportos vagy
paros megvaldsitasa.

megtekintése iinnepekhez kapcsolddd népszokasokrol. Al

népszokasokhoz, csaladi  hagyomdnyokhoz  kapcsolodg

személyes élmények dbrazolasa.

Kulesfogalmak/ Esemény, elképzelt/kitalalt torténet, képzelet, valosdg, médium.
Fogalmak

Tematikai egység/ | A média tarsadalmi szerepe, hasznalata Orakeret
Fejlesztési cél | Tajékozodas a virtualis terekben 2 6ra

Elézetes tudas | Iskolaérettség.




A tematikai egység

A kreativ, kritikus internethasznalat fejlesztése. Az internetes
tevékenységekhez kapcsolodd biztonsag novelése. A gyerekek virtualis

lehetdségeinek megismerése (pl. gyermekbarat honlapok
bongészése).

Tananyag, téma: a feladatokhoz kapcsolddd kutatdmunka az
interneten.

Az  internethasznalat  legfontosabb
eredményezd)  szabdlyainak
eszkozokkel (pl. babozas).

(pl.
megismerése

biztonsagot]
kiilonbozg

neveleSI:f-e J!eSZteSI terekben zajlo tevékenységeihez kapcsolddd élmények feldolgozasanak
céljai "
segitése.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Az életkori sajatossagokhoz igazodd internethasznalat Magyar nyelv és irodalom:

Rovid hallott szoveg lizenetének
megértése. Az olvasott
szovegekkel 0sszefliggésben az
aktiv szokincs gazdagitasa. Az
olvasmanyhoz kapcsol6do
személyes ¢lmények felidézése
¢s megosztasa.

A fantazia és képzelet aktivalasa
a megismerés érdekében.
Erkélcstan: a szamitogépes vilag
ismeretségei.

Kulesfogalmak/ Internet, honlap, chat, videojaték.
Fogalmak

Tematikai egység/ | Targy- és kornyezetkultura Orakeret
Fejlesztési cél | Kornyezetiink valos terei és mesés helyek 12 6ra

Elozetes tudas

Eletkornak megfeleld pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai RS . . .
tajékozodas képességének fejlesztése.

Téralakito, térrendez6 képesség fejlesztése. Tapasztalatszerzés a
térformalés, térlehatarolas, térszervezés terén. Térérzék fejlesztése
nézdpontok valtozta-tdsaval. Technikai készség fejlesztése. Térbeli

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A kornyezetiinkben talalhato kiilonb6z6 méretti kiilsd, belso
terek (pl. utca, jatszotér, buszmegalld, sajat szoba, éléskamra,
fiok) éptiletek (pl. iskola, viztorony), targyak (pl. cipd, taska,
kkilincs) 4atalakitdsa, attervezése meghatarozott célok (pl.
védelem, figyelemfelkeltés, alcazas, ujszeri hasznalat)
¢rdekében.

Tananyag, téma: hdzak kornyezetiinkben. A kiilonb6zd
haztipusok jellegzetességei. A hdzak diszitése: szines, egyedi

mintds homlokzat tervezése. Egyszeri targyak atalakitdsal
mesebeli hazza.

Technika, ¢€letvitel és gyakorlat:
kozlekedés, kdrnyezetiink.

Kornyezetismeret: Természeti,
technikai kornyezet. Mult
megidézése.

Drama és tanc: térkitolto és
térkihasznalo gyakorlatok,
mozgastechnikak, tdnctechnikak.

Matematika: Képzeletben
torténd mozgatas. Hajtas,
szétvagas sikmetszetek.
Objektumok alkotasa.




Képzeletbeli, mesebeli helyeken, terekben (pl. elvardzsolt
kastély) zajlo mesék, elképzelt vagy valds torténetek]
dramatizalasa, eljatszdsa sajat tervezésii ¢és kivitelezés
szereplokkel (pl. babdk, figurak, sik-, kesztylibabok),
terekkel, diszletekkel, melyek  1étrehozasanal a
kornyezettudatos anyaghasznalat érvényesiil.

Tananyag, téma: papirtanyérbol, papirhengerbdl konstrualt
hasznalati targy tervezése. Adott formaji siklapokbol
.palota” épitése csoportmunkdban (a kiillonb6zé méretl
négyzetek, téglalapok, haromszogek, félkorok oOsszeépitési

.....

variacioi).
Papirhengerekbdl konstrualt 1€tez6 és mesebeli allatfigurak.

fogalmak

Kulcsfogalmak/| Térformalas, térlehatarolas, térszervezés, formarend, funkcio, takaras.

Tematikai egység/ | Targy- és kornyezetkultira
Fejlesztési cél Valos és kitalalt targyak

Orakeret
12 ora

Elozetes tudas

Eletkornak megfeleld pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Targyalkot6 vizualis, esztétikai és manipulativ képességek fejlesztése. A
targykészités folyamatainak, gondolkoddsmodjanak megtapasztalasa.
Forma és funkcio Osszefiiggés, formaérzék fejlesztése.
MegfigyelOképesség fejlesztése (a munkafdzisok megfigyelése). A

céljai

kellékeinek megismerése.

gondos  kivitelezés, kiilonb6zé anyagok, eljardsok, személyes
tapasztaldson alapulé megismerése. Egyszerli kézmiives technikak
megfigyelése, rekonstrualasa. Jeles napok szokdsainak ¢és targyi

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Segitd, varazserejli targyak (pl. hangszer, palca, Oltozek,
szOnyeg, butor, ¢€kszer, jarmi) tervezése létrehozésal
meghatarozott mesebeli célok (pl. mindent hallo, 14td, elrejtd,)
védo, szallitd) érdekében, oly mddon, hogy a targy kiilseje (pl.
forma, diszités, méret, anyag) utaljon funkciojara.

Tananyag, téma: csodatévo biivos sapka tervezése. Kalap alakul
tiindérlak. Nyari vakéacioba repitd vardzsszOnyeg tervezése.
Kozlekedési eszk6zOk az utcan — a jovo jarmiivének
megtervezese.

Hétkoznapi tevékenységek soran hasznalatos targyak (pl. jatek,
0ltozék, oOltozékkiegészitd ) létrehozdsa meghatarozott]
tulajdonos
Tananyag, téma: targyak megfigyelése és csoportositasa. Kiilsd
jellemzdk és a hasznalati érték. A téli viselet jellemzdi (anyag,
forma, minta). Té¢li fejfedd és kesztyl tervezése. Iskolataskal
tervezése sajat célra. Targykészités origami papirhajtogatassa

Kornyezetismeret: Természeti,
technikai €s épitett rendszerek.
Anyagismeret.

Drama és tanc: népi
gyermekjatékok.
Technika, életvitel és

gyakorlat: eszk6zhasznalat.

Erkolcstan: valosag és
képzelet.

Matematika: objektumok
alkotasa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Targytervezés, forma, funkcio, alkalmazkodas, diszités, 6ltozékkiegészito.




A tovabbhaladas feltételei

Elményeinek kifejezéséhez legyen képes a tanuld 6nalléoan megoldast valasztani, motivumai
legyenek egyre valtozetosabbak; legyen képes megjeleniteni jellemzd mozdulatokat. Legyen
jartas a mialkotasok kozos elemzésében, 0néllé véleményt formaljon, tudja tetszésitéletét
megindokolni. Ismerje a lakohelyén vagy kornyékén talalhatdé mulzeumot, vagy néprajzi
gyljteményt.

Tudjon kozvetlen megfigyelés alapjan értelmesen abrazolni, jellemzd formak, fobb aranyok
megragadasaval. Rendelkezzék alapvetd szinismeretekkel, szinhasznalati jartassaggal. Legyen
képes megalkotni egyszerii képi kozléseket.

Legyen otletes és egyre onallobb a kiilonféle rendeltetésii targyak készitésében. Eletkoranak
megfeleld jartassaggal és készségszinten alkalmazza a tanult technikakat és dbrazolasi modokat.
Legyen képes a tanulo:

felismerhetd abrazolast késziteni (pl. hdz, fa, ember, kiralykisasszony, alma )

az alkotd tevékenységnek megfeleld, rendeltetésszeri és biztonsagos anyag- és
eszkOzhasznalatra, felszerelése 6nallo rendben tartasara,

a képalakitasi tevékenységek koziil legalabb a személyes ¢és kifejezd alkotasok létrehozésa
alkotétevékenysége ¢és latvanyok, miialkotasok szemlélése soran néhany forma, szin vonal,
térbeli hely irdny hasznalata, ill. felismerése,

a szobor, festmény, targy, épililet megkiilonboztetése,latvanyok, mialkotdsok néhany perces
szemlélésére.



2. évfolyam

Tematikai egység Orakeret
1. Kifejezés, képzémiivészet .
Atélt élmények és események H1+46ra
2. Kifejezés, képzémiivészet .
Valos ¢és képzelt latvanyok 10+3 6ra
3. Vizualis kommunikacio 12 éra
Vizualis jelek a kornyezetiinkben
4. A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
Médiahasznalati szokasok  médiumok, média¢lmény- 2 6ra
feldolgozas
5. A média kifejez6eszkozei ,
. . 2 Ora
Kép, hang, cselekmény
6. A média tarsadalmi szerepe, hasznalata .
. oo 1o Al 2 ora
Személyes élmény, médiaélmény
7. A média tarsadalmi szerepe, hasznalata 2 éra
Tajékozddas a virtualis terekben
8.  Targy- és kornyezetkultura 12 éra
Kornyezetiink valos terei €s mesés helyek
9. Térgy- és kornyezetkultira 12 éra
10.  Valos és kitalalt targyak
Eves éraszam: 72 6ra
Tematikai egység/ | Kifejezés, képzomiivészet Orakeret
Fejlesztési cél | Atélt élmények és események 15 6ra

Elozetes tudas

Eletkornak megfeleld pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az érzékelés finomitdsa. Kiilonbozd észlelési tapasztalatok, modalitdsok
(latas, hallas, tapintas, szaglas, izlelés) attétele, ,,forditasa”. Sajat élmények
feldolgozasa, vizudlis megjelenitése és a kifejezOképesség fejlesztése a
mondanivald kifejezésének érdekében torténd eszkéz megvalasztasaval.
Kozvetlen ¢élmény képi megjelenitése. Szintapasztalatok gazdagitasa,
szinismeretek bovitése. Szinérzék fejlesztése. Szindifferencidldo képesség
fejlesztése. Természeti latvanyok hangulatdnak visszaadasa. Térdbrazolod
képesség fejlesztése jatéktargyakkal, térbeli manipulécioval.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A kozvetlen kornyezetben taldlhatdo targyak, jelenségek
mindségének (pl. illat, hang, zene, szin, fény, feliilet, méret,
mozgas, helyzet, suly) megtapasztalasa kiilonbozo jatékos
feladatok soran, a célzott ¢Elménygyiijtés és vizualis
megjelenités (pl. festés, rajzolés, kollazs, mintazas) érdekében.
Cél: a vizualis nyelv elemeinek jatékos hasznalata.

Tananyag, témak: spontan képalkotas zenére, improvizacio.
Hangulatok kifejezése vizualis eszkozokkel (szinekkel,
vonalkarakterekkel). Absztrakt festmény hatdsa: a latvany

eljatszasa mozdulatokkal. Pacniképek, pacnifigurak.

Magyar nyelv és irodalom:
Figyelem a beszélgetdtarsra.
Szoveg iizenetének, érzelmi

tartalmanak megértése.

Drama és tanc: egyensuly-,
ritmus- €s térérzékelés.




Fonalfestménybdl  kiindulé  szimmetrikus
Képalkotas fészinekkel és mellékszinekkel.
Pontoktol a foltig: kompoziciés jaték a pontsiirtiséggel,
vonalvastagsaggal és vonalkarakterrel.

A természet képei: az évszakok jellemz6i (beszélgetés
mialkotasokrdl €és természetfotok). Az évszakok jellemzdinek
alkalmazasa tervezésben: mintatervezés (a mesében szerepld
megszemélyesitett évszakoknak mintas sal tervezése az
¢vszakok jellegzetes motivumaival.) Levélképek frottazs és
lkollazs technikaval. A valdsdgos forma vagy lenyomatanak
kiegészitése rajzzal vagy festéssel. pl. levelek, termések,
virdgok, hasznalati targyak formaibol kiinduld képalkotas|
(atalakitas, formamodositas, szinatirds, mintatervezes).
Kordbban 4télt események, ¢élmények (pl. kellemes,
kellemetlen, hétkdznapi, iinnepi, kiilonleges, szokvéanyos,
felkavard, unalmas) felidézésének segitségével, latott, hallott
vagy elképzelt torténetek (pl. tiindérmesék, kozdsen kitalalt
jatékok, helyzetek, mesék, mesefolyamok) megjelenitése sik
¢s/vagy plasztikai alkotdsban (pl. szines, grafikus, vegyes
technikdji, mintdzott vagy konstrudlt) az elemi kompozicios
elvek figyelembevételével.

Tananyag, témak: késziilddés az tinnepekre, népi jatékok, az

kompozicio.

linnepek diszitOmotivumai és kellékei.

Enek-zene: emberi hang, targyak
hangja, zorejek
megkiilonboztetése hangero,
hangszin, ritmus szerint.
Koérnyezetismeret: Anyagok
tulajdonsagai, halmazallapot-
valtozas.

Kisérletek oldatokkal, fénnyel,
hével.

Erkolcstan: én magam, sziikebb
kornyezetem.

Matematika: valtozas kiemelése,
az idobeliség megértése.

Kulcsfogalmak/ Erzékelés, onkifejezés, pont, vonal, folt, forma, tonus, szin, mintazat, feliilet,
fogalmak sik, tér, grafikai és plasztikai eljaras, kompozicio.
Tematikai egység/ | Kifejezés, képzomiivészet Orakeret
Fejlesztési cél Valos és képzelt latvanyok 13 ora

Elozetes tudas

Eletkornak megfeleld pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség.

karakterérzek fejlesztése.

Az illusztracid elemi fogalmanak megértése, illusztracio készitése.
Képalkot6- és kifejezd képesség fejlesztése. Komponald képesség

Vizudlis fantazia (képzelderd)

A tematikai egység | fejlesztése a kiemelés eszkozeivel.
nevelési-fejlesztési | fejlesztése. Asszociacios készség, képzettarsitasi készség fejlesztése.
céljai Plasztikai ¢érzék fejlesztése. Plasztikai

mindségek sokféleségének

megtapasztalasa. Plasztikai kifejezOképesség fejlesztése. Formaérzék,

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Mesek, versek, kitalalt torténetek, médiaszovegek €16 és
¢lettelen szerepldinek (pl. h6sok, artok, bajkeverdk, segitdk,
varazstargyak, csodaeszkozok), természetes €s épitett
lkornyezetének (pl. indak, ligetek, erddk, vizek, orvények,
bodék, palotak, hidak, tornyok) illusztrativ jellegli &brazolasa
(pl. sorozatként, képeskonyvként) emlékképek felidézésével,
megfigyelések segitségével és a fantdzia altal.

Tananyag, témak: Versillusztraciok

Kompozicids feladat: a torténet foszerepldjének abrazolasa

kiemeléssel (méret, szin, minta). Alomképek megjelenitése

Magyar nyelv és irodalom:
Elmények, tartalmak felidézése.
Szép konyvek.

Drama és tanc: Dramatikus
formak.

Fejlesztd jatékok.
Kornyezetismeret:
Mozgésjelenségek, kisérletek.
Optika.




Miivészeti alkotasok és fotok nézegetése megadott szempontokl
szerint (pl. alakok, szereplok, terek, targyak, mérete, szine,
tonusa). A megallapitasok segitségével tovabbgondolva a
latvany sugallta jelenséget, képi tartalmat egy 10j alkotas
létrehozasanak érdekében (pl. mas térben ¢és id6ben, mas
szereplokkel), kiilonbozé miivészeti miifajokban (drama, hang-
zene, mozgas, installacid, fotdbmanipulécio).

Tananyag, témak: portré (a mialkotasok portréinak]
arckifejezése). Onarckép készitése. Egy portré atalakitasa
rarajzolassal, kiegészitéssel, atszinezéssel (rajzkiegészités,
fotdbmanipulacid, fénymasolat, kollazs).

Foltokbol képzett formak (pl. felhdfoltokba belelatott konkrét
figurak rajza).

Rajzkiegészités: tiikorképek, szimmetrikus formak.

Szobraszat, plasztika: mézeskaldcsforma tervezése, készitése

¢s diszitése. Origami forma.

Enek-zene: Cselekményes
dalanyag, dramatizalt el6adas.
Ritmus, hangszin,
hangmagassag, zene és zorej.

Erkolestan: Kozosségek. A
mesevilag szerepldi. Mese €s
valdsag.

Matematika: Képi emlékezés,
részletek felidézése.
Nézépontok. Mozgatas.
Sikmetszetek képzeletben.

Kulcsfogalmak/ | [llusztracio, kompozicid, kiemelés,

karakteres forma, festészet,

fogalmak szobraszat, fotd, miialkotas, reprodukcid, ido.
Tematikai egység/ | Vizualis kommunikacio Orakeret
Fejlesztési cél Vizualis jelek a kornyezetiinkben 12 6ra
Elézetes tudas Eletkornak megfeleld pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség.

Megfigyeldképesség fejlesztése. Vizudlis kommunikécios képesség
fejlesztése. Képolvasassal torténd informdacioszerzés, képi jelek, vizualis
A tematikai egység | szimbolumok olvasasa és létrehozésa. Abraolvasasi és értelmezési
nevelési-fejlesztési | készség fejlesztése. Redukcids képesség fejlesztése. A vizudlis nyelv
céljai elemeinek, pont, vonal, folt, szin megismerése €s tudatos hasznélata,
szerepiik felismerése a képalkotasban. Vonalas jellegii, foltszeru
eléadasmod. Méretkiilonbségek felismerése, a 1éptékvaltas alapjai.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Kornyezetiinkben talalhato jelek, jelzések (pl. jelz6lampa, Matematika: tajékozdodas térben,
térkép, alaprajz, kozlekedési tabla, cégér, piktogram, sikban, a tajékozddast segitd
embléma, szimbdlum, z4szl6, markajelzés, logo) viszonyok.

Osszegytjtése jatékos feladatok 1étrehozasanak céljabol (pl.

valds és virtualis tarsasjaték, dramatikus jaték, Kornyezetismeret: A térkép
kincsvadaszat). legfontosabb elemeinek
Tartalom, téma: a szavak nélkiili kozlés eszkozei (mimika, | felismerése. Jelek, jelzések.
gesztusok, jelbeszéd). Jelek és jelképek: az iras kezdeti Természeti jelenségek,
formai (képiras, titkosiras, sajat titkos jel tervezése), képi természetes anyagok.

jelek kornyezetiinkben (utcan, épiiletekben, erdei

lkirandulason stb.), Technika, ¢€letvitel és gyakorlat:
hang- és fényjelek, szinjelek. jelzotablak.

Tervezés: egy valasztott tantargy emblémajanak

megtervezese.

Monogram tervezése egyedi betliformakkal. Az ABC

betliinek megszemélyesitése (vicces részletrajzok,

kiegészitések).

Turistatérkép tanulmanyozasa: turistautak jelzései. Kincset

rejto titkos térkép tervezése egyedi jelzésekkel.




Kulcsfogalmak/ | Modell, latvany, jelalkotas, piktogram, embléma, térkép, alaprajz, cégér,
fogalmak szimbolum, 1épték.

Tematikai egység/ Al,ne.dla tars’adzflml pZerepe, !m‘sznalata et Orakeret
. by Médiahasznalati szokasok médiumok, médiaélmény- .
Fejlesztési cél . 2 ora

feldolgozas
Elézetes tudas | Iskolaérettség.
Sajat médiahasznalati szokdsok tanulményozésa. Médiaélmények
A tematikai egység| feldolgozésa, onreflexios készség fejlesztése. A kiilonb6zé médiumok
nevelési-fejlesztési | beazonositasa, tudatositisa. A médiatartalmak kozotti valasztas
céljai tudatossaganak fejlesztése. Olvasasi készség ¢és szokincs fejlesztése
médiaszovegekkel.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A kiilonboz6é médiumok (pl. konyv, televizid, radio, internet,
film, videojaték) megfigyelése, vizsgalata, 0sszehasonlitasa,
megadott szempontok (pl. érzékszervekre gyakorolt hatas,
eltéré jelhasznalat) alapjan kozvetlen tapasztalat és sajaf]
médiaélmények felidézésének segitségével.

Az egyes médiumokhoz (pl. konyv, televizid, szamitogép)
lkapcsolodd sajat hasznalati szokasok (pl. gyakorisag, tarsas
vagy Onallé tevékenység), média¢lmények (pl. tetszés,
kivancsisag, rossz ¢élmény) felidézése, kifejezése ¢és
megjelenitése szoban, vizudlisan (pl. rajzolds, babkészités)
vagy szerepjatékkal.

Mesek, gyermekirodalmi alkotasok €és azok animécios, filmes
adaptacioinak Osszehasonlitésa, feldolgozasa. A7
olvasott/felolvasott szoveghez ¢és a levetitett adaptacidhoz
lkapcsolodd élmények megjelenitése és feldolgozasa (pl.
rajzzal, montazskészitéssel).

Tartalom, téma: jellemabrazolds, karakterek. Korformabdl
kiinduld, kiilonbozé emberi tulajdonsagokat és érzelmeket
bemutato arc rajzolasa egyszerii eszkozokkel. Papirtdnyér alarc
készitése, és a karakter megszolaltatasa: az arckifejezéshez
tartoz6 hangok és mozdulatok eljatszdsa. Pozitiv és negativ
tulajdonsagok Gsszegytijtése.

Magyar nyelv és irodalom:
Mesék, narrativ torténetek.

Technika, életvitel és
gvakorlat: egészséges €s helyes
szabadidds tevékenységek
felsorolasa, ismertetése,

Erkélestan: Onkifejezés és
onbizalom erositése, 6nalld
gondolkodésra nevelés,
identitastudat fejlesztése.

A fantazia jelentdsége,
hasznalata, kitalalt torténet
onmagarol (jellemdbrazolas),
meseszereplok osztalyozésa:
jo-rossz tulajdonsagokkal vald
azonosulasi képesség
vizsgalata, onmagara vetitése.
Onmaga megértése.

Kornyezetismeret: Az
érzékszervek miikodésének
megtapasztalasa, szerepének,
védelmének felismerése a
tajékozodasban, az
informacioszerzésben.
Napirend, szabadido,
egészséges ¢letmod.

Drama és tanc: kiscsoportos €s
paros rovid jelenetek kitalalasa
¢s bemutatasa.

Televizio, radio, konyv, szamitdgép,
rajzfilm, film, képregény, videojaték.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

szinhaz, mozi, 0jsdg, misor,




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

A média kifejezoeszkozei
Kép, hang, cselekmény

Orakeret
2 0ra

Elézetes tudas | Iskolaérettség.

Médiaélmények feldolgozasa,

A tematikai egység| érzékelés

nevelési-fejlesztési
céljai

Sajat vélemény megfogalmazasa.

onreflexios
érzelemkifejezés képességének a fejlesztése. A figyelmi koncentracio, az
pontossaganak fejlesztése.
alkotéelemeinek azonositasa. Annak felismerése, hogy a médiaszovegek
emberek altal mesterségesen eldallitott alkotasok (a média konstrualt
valosag). Részvétel a tanulocsoportban folyd beszelgetésben €s vitdban.

készség fejlesztése. Az

A médiaszdvegek alapvetd

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Kiilonb6z6 médiaszévegek (pl. animacios mesek,
videojatékok) alapvetd kifejezdeszkozeinek (hanghatésok,
vizualis jellemzok) megfigyelése €s értelmezése kozvetlen
példak alapjan. A kép és hang szerepének megfigyelése a
mesevilag teremtésében (pl. animacidés meséken keresztiil).
Egyszerli médiaszovegek (pl. animacios mesék, reklam)
cselekménye kezdo- és végpontjanak, a cselekményelemek
sorrendjének megfigyelése kozvetlen példak alapjan.
Cimadas.

A mediatizalt torténetek szerepldinek (hdsok és gonoszak)
azonositasa, az animacidés mese moralis tanulsagainak
felismerése.

A hangok ¢és képek altal kozvetitett érzelmek (pl. 6rom,
szomorusag, diih, félelem) felismerése, kifejezése.
Egyszert (pl. kitalalt vagy atélt) cselekmény megjelenitése
lképekkel (pl. rajzzal, képsorozattal), megfeleld
hanghatasokkal (pl. zorejjel, énekhanggal) kiegészitve.
Hangz6 médiaszovegek megjelenitése rajzban.

Magyar nyelv és irodalom: A
szovegértés szovegtipusnak
matarol alkotott ismeret,
meggyozddeés kialakitasa, fej-
lesztése.Alapvetd erkolcsi,
esztétikai fogalmak, kategoriak
(szép, csunya, jO, rossz, igaz,
hamis).

A torténetiségen alapuld
Osszefliggések megértése egy
szélon futd torténekben.
Osszefiiggé mondatok alkotdsa
képek, képsorok segitségével,
adott vagy valasztott témarol.
Erkolcstan: 6nmaga megértése,
mesék kapcsolatrendszerének
elemzése, mesei szereplok és
tulajdonsagaik (lent-font, jo-
r0SSZ).

Tartalom, témak:

Meseillusztraciok és rajzfilmfigurak szereploinek
tanulmanyozasa (mit fejez ki az arckifejezés, a testtartds, az
oltdzet, a mozgés). A latott mozdulatok eljatszdsa hangokkal
¢s szavakkal (rogtonzott jelenetek). Mozgasfazisok fotdzasal
(alloképekbdl mozgdkép készitése, porgettylimozi).
Karikatirafigurdk  jellemzése (a tulzds eszkozeinek
megfigyelése ¢és értelmezése).

Erzelemabrazolas: kozmondasok és szolasok eljatszasa és a
tanulsagok megbeszélése. Erzelmek ¢és tulajdonsagok
kifejezése szinekkel.

Kornyezetismeret: az
érzékszervek miikodésének
megtapasztalasa, szerepének,
védelmének felismerése a
tajékozodasban, az
informacioszerzésben.
Enek-zene: Emocionalis
érzékenység fejlesztése. A teljes
figyelem kialakitasanak
fejlesztése. Tapasztalat a zenei
jelenségekrol.

Drama és tanc: mese fohdsének
kivélasztasa €s a valasztas
indoklésa.

Kulcsfogalmak/ | ;... ., 14 : C
fogalmak Allokép, mozgokép, zene, emberi hang, zaj, zorej, csend.

Tematikai egység/ | A média tarsadalmi szerepe, hasznalata Orakeret
Fejlesztési cél Tajékozodas a virtualis terekben 2 6ra




Elézetes tudas Iskolaérettség.

. i A kreativ, kritikus
A tematikai egység

nevelési-fejlesztési
céljai

segitése.

internethasznalat fejlesztése.
tevékenységekhez kapcsolddo biztonsag novelése. A gyerekek virtualis
terekben zajlé tevékenységeihez kapcsolodd élmények feldolgozasanak

Az internetes

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Az ¢letkori sajatossagokhoz igazodd internethasznalat
lehetdségeinek megismerése (pl. gyermekbarat honlapok
bongészése).

Tartalom, téma: a feladatokhoz kapcsol6do kutatdémunka az
interneten (képgytijtés, szemléltetés)

Az internethasznalat legfontosabb  (pl.
eredményezd) szabdlyainak megismerése
eszkozokkel (pl. kartyajaték, babozas).

biztonsagot]
kiilonbo6z9

A gyerekek 4ltal hasznalt videojatékkal Osszefiiggd
¢lmények feldolgozasa (pl. szerepjatékkal, rajzolassal).
Feladatok: a videojatékok tematikai csoportositisa, a
szereploik azonositasa.

Videojatékok elemzése (téma, feladatok, szerepldk
karaktere). Sajat videojaték pozitiv tulajdonsadgokkal
rendelkezd fohdsének megtervezése.

Magyar nyelv és irodalom: Rovid
hallott szoveg lizenetének
megértése. Az olvasott
szovegekkel 0sszefliggésben az
aktiv szokincs gazdagitasa. Az
olvasmanyhoz kapcsolodo
személyes élmények felidézése és
megosztasa.

Egyszerii ok-okozati 0sszefiiggés
felismerése; kovetkeztetések
levonasa.

A fantazia és képzelet aktivalasa a
megismerés érdekében.

Technika, életvitel és gyakorlat:
Szabalykovetd magatartas a
kozvetlen kozlekedési
kornyezetben. A kozlekedés
szabalyainak értelmezése.
Erkélcstan: a szamitogépes vilag
ismeretségei.

Kulcsfogalmak/ Internet, honlap, chat, videojaték.
Fogalmak
Tematikai egység/ | Targy- és kornyezetkultura Orakeret
Fejlesztési cél | Kornyezetiink valos terei és mesés helyek 12 6ra

Elozetes tudas

Eletkornak megfeleld pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség.

A tematikai , | Téralakito, térrendezd képesség fejlesztése.
enll,a I fa.lleg);s,eg térformalas, térlehatarolas, térszervezés terén. Térérzék fejlesztése
neve escléljegiesz Sl nézépontok véltoztatasaval. Technikai készség fejlesztése.

Térbeli tajékozodas képességének fejlesztése.

Tapasztalatszerzés 4

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

védelem, figyelemfelkeltés, alcazas,

érdekében.

haza (a kiilonbozé helyiségek funkcioi).
rejtélyei (fantasztikus terek tervezése).

A kornyezetiinkben talalhato kiilonb6z6 méretti kiilsd, belso
terek (pl. utca, jatszotér, buszmegallo, sajat szoba, éléskamra,
fiok) éptiletek (pl. iskola, viztorony), targyak (pl. cipd, taska,
lkilincs) 4atalakitdsa, attervezése meghatarozott célok (pl.
ujszerli hasznalat)

Tartalom, témak: a gyermekszoba berendezése. A manodk
A vardzsszoba

Technika, életvitel és
gyakorlat: kozlekedés,
kornyezetiink.
Kornyezetismeret: Természeti,
technikai kornyezet. Mult
megidézése.




Képzeletbeli, mesebeli helyeken, terekben zajlé mesék, | Drdama és tanc: térkitoltd és
elképzelt vagy valos torténetek dramatizalasa, eljatszasa sajat | térkihasznald gyakorlatok,

tervezésti és kivitelezés szereplokkel (pl. babdk,

figurdk, sik-, kesztyli-, arny-, Orids-, agyagfejii, babok),
terekkel, diszletekkel, melyek létrehozasanal a
kornyezettudatos anyaghasznalat érvényesiil. Tartalom, téma:
tenyérben zajlo6 mese (a tenyérhaz lakoi). A szerepek

eljatszasa kesztylibabokkal.

botok, mozgastechnikak,

tanctechnikak.
Matematika: Képzeletben
torténd mozgatas. Hajtas,
szétvagas sikmetszetek.
Objektumok alkotésa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Térformalas, térlehatarolas, térszervezés, formarend, funkcio, takaras.

Tematikai egység/ | Targy- és kornyezetkultara
Fejlesztési cél Valos és kitalalt targyak

Orakeret
12 ora

El6zetes tudas Eletkornak megfeleld pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség.

targykészités folyamatainak,

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

kellékeinek megismerése.

Targyalkot6 vizualis, esztétikai és manipulativ képességek fejlesztése. A

gondolkoddsmodjanak megtapasztalasa.

Forma és  funkcio Osszefliggés, formaérzék  fejlesztése.
MegfigyelOképesség fejlesztése (a munkafdzisok megfigyelése). A
gondos kivitelezés, kiilonb6zé anyagok, eljarasok, személyes
tapasztaldson alapuld megismerése. Egyszeri kézmiives technikdk
megfigyelése, rekonstrualésa.

Jeles napok szokdsainak ¢és targyi

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Segitd, vardzserejii targyak (pl. hangszer, palca,
01tozEek, szonyeg, edény, butor, ékszer, szerszam,
jarmi) tervezése 1étrehozasa meghatarozott mesebeli
c¢lok (pl. mindent halld, 14td, elrejtd, védod, szallito)
¢rdekében, oly moddon, hogy a targy kiilseje (pl.
forma, diszités, méret, anyag) utaljon funkcidjara.
Tartalom, téma: népmiivészeti targyak
diszitémotivumai. Varazstiikor tervezése. A személy
kedvenc 1dotoltését, vagy monogramjat abrazold
¢kszer tervezése, pl. kerek medallion|
(formaegyszertsités,  jelalkotas,  pozitiv-negativ
forma).

Ajandékok készitése linnepi alkalmakra (karacsony,
anyak napja).

Hétkoznapi tevékenységek sordn hasznalatos targyak
(pl. konyhai eszkoz, jaték, 6ltozek, 6ltozékkiegészitd,
hangszer, szerszam) Iétrehozdsa meghatarozott]
tulajdonos  szamdra (pl. adott személyiség,
foglalkozas, ¢letkor, nemek szerint).

Tananyag, téma: targyak régen ¢és ma. Az ivoedények|
jellemzo6i (forma €s funkcio, anyag és diszités). Bogre
tervezése sajat hasznalatra.

Kedvenc jaték latvany utani rajza. A jaték attervezése

(formaétalakitas, mintak, szinek). Uj jaték tervezése.

Kornyezetismeret: Természeti, technikai
¢s ¢épitett rendszerek.
Anyagismeret.

Drama és tanc: népi gyermekjatékok.

Enek-zene: Népzene énekléssel, ritmikus
mozgassal, néptanccal. Hangszerek.

Technika, életvitel és  gyakorlat:
eszkozhasznélat.

Erkolcstan: valosag és képzelet.

Matematika: objektumok alkotasa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Targytervezés, forma, funkcid, alkalmazkodas, diszités, 6lt6zek kiegészito.




A tovabbhaladas feltételei

Elményeink kifejezéséhez a tanuld legyen képes oOnéalloan megoldast valasztani, motivumai
legyenek egyre véltozatosabbak; legyen képes megjeleniteni jellemzd mozdulatokat. Legyen
jartas a miualkotdsok kozos elemzésében, 6nalldo véleményt formaljon, tudja tetszésitéletét
megindokolni. Ismerje a lakohelyén vagy kornyékén taldlhatdé mulzeumot vagy néprajzi
gylijteményt.

Tudjon kozvetlen megfigyelés alapjan értelmesen abrazolni jellemzd formaik, fébb aranyaik
megragadasaval. Rendelkezzék alapvetd szinismeretekkel, szinhasznalati jartassaggal. Legyen
képes megalkotni egyszerli képi kozléseket.

Legyen otletes és egyre 6nallobb a kiilonféle rendeltetésii targyak készitésében. Eletkoranak
megfeleld jartassaggal és készségszinten alkalmazza a tanult technikédkat és abrazolasai modokat.

Képzelberd, belso képalkotas fejlodése.
Az életkornak megfeleld, felismerhetd abrazolas készitése.
Az alkototevékenységnek megfeleld, rendeltetésszeri ¢és
biztonsadgos anyag- €s eszkdzhasznalat, a kornyezettudatossag
szempontjainak egyre sz¢lesebb korli figyelembevételével.
A felszerelés 6nalld rendben tartisa.
A képalkot6 tevékenységek koziil személyes kifejezd alkotasok
létrehozasa.
Alkototevékenység ¢és latvanyok, miialkotasok szemlélése soran
néhany forma, szin, vonal, térbeli hely ¢€s irany, felismerése,
hasznélatéra.
A szobor, festmény, targy, ¢épilet kozotti kiilonbségek
felismerése.
A fejlesztés vart eredményei| Latvanyok, miialkotasok néhany perces szemlélése.

a két évfolyamos ciklus | Médiumok azonositdsa, igény kialakitdsa a médiahasznalat

végén sordn a tudatosabb valasztasra, illetve reflektiv médiahasznalat.

Médiaélmények valtozasanak és médiatapasztalatta
alakithatosaganak felismerése.
A médiaszovegek néhany elemi koédjanak a (kép, hang,
cselekmény) azonositasa, illetve ezzel kapcsolatos egyszeri
Osszefiiggések felismerése (pl. médiaszovegek emberek altal
mesterségesen eldallitott tartalmak, kreativ kifejez6 eszkdzoket
hasznalnak, amelyek befolyasoljak azok hatésat).
A személyes kommunikacido és a kozvetett kommunikécid
kozotti alapvetd kiilonbségek felismerése.
Az ¢életkorhoz igazodé internetes tevékenységek gyakorlasa €s
az abban rejlo veszélyek felismerése.
Az alkoté és befogadd tevékenység sordn a sajat érzések
felismerése, €s azok kifejezése.




3 - 4. évfolyam

Ebben az idészakban a vizualis kultira tanitdsaval tovabbra is fontos célunk a motivaltsag és az
oromteli alkotds fenntartdsa, amelynek tovabbra is alapvetd eszkoze a valtozatos és a tanulok
érdeklodését felkeltd jatékos feladatok felhasznaldsa, ismerkedés tovabbi 1j technikakkal, illetve
az alkotas felszabadultsdganak tovabbi Osztonzése. A vizualis miiveltség megalapozasat az
érzéki tapasztaldas, a kornyezet minél pontosabb megfigyelése, illetve az érzékelés
érzékenységének fokozasa segiti elsdsorban. A gondolkodas fejlddésének eredményeként ebben
az id6szakban célunk a képi informécidk jelentésének és hatasdnak egyre pontosabb értelmezése,
illetve a kdznapi €s miivészi vizudlis kozlések megkiilonboztetése. Az 6nalldan és csoportokban
megvaldsitott alkototevékenység erdsiti a kreativ problémamegoldéast és segiti a tudatos
Onszabalyozast és Onismeretet. A befogadd tevékenység tekintetében tovabbra is érvényes az
alkotva befogadas elvének érvényesitése. Célunk tovabbra is a vizualisan feldolgozhat6 témak
megkozelitése esetében a valds esztétikai értéket képviseld miialkotdsok szemléltetése és azok
min¢l pontosabb értelmezése.

A vizudlis nevelés keretein beliil zajlé médianevelés ebben az iddszakban is jelen van. Az also
tagozat masodik felére a gyerekek tobbségének mar komoly médiatapasztalata van. A targy
tanitasanak célja elsdsorban a gyerekek meglévd ismereteinek rendszerezése, az ismeretek
¢letkorhoz igazodo elmélyitése, a kiilonb6zd médiatizentek értékeléséhez sziikséges készségek €s
képességek fejlesztése.

Ezt a célt szolgdljadk a médiaszovegek, elsdsorban mozgdképi ¢€s online szovegek
kifejezdeszkozeinek mélyebb megismerését, a hasznélt eszkdzok befogadora tett hatdsanak
felismerését, kifejezését segité gyakorlatok, hisz és a formanyelvi alapozas mellett mar
megjelenik a kiillonbdz6 médiatartalmak elkészitése mogott meghtizodo szdndék felismerésének
fejlesztése is. Az ismeretszerzés tovabbra is a gyerekek altal ismert és kedvelt misortipusok,
médiaszovegek feldolgozéasan keresztiil zajlik. A médiaélmények feldolgozasa, az audiovizudlis
alkotasok kifejezdeszkozeinek megismerése az ¢€letkorhoz igazodd meseregények, ifjusagi
regények ¢és rajzfilmes/filmes adaptacioik 0sszehasonlitasan, feldolgozasan keresztiil kapcsolhatd
0ssze az olvasaskultura fejlesztésével.

A gyerekek sajat és sziikebb kornyezetilk médiahasznalati szokdasai alapjan azonositjdk a média
alapvetd funkcidit, megértik, hogy a kiilonb6z6 tipusu médiatartalmak mogott meghuzodd
szandék kiilonbozo lehet, amely befolyasolja a médiaszoveg lizenetének értékelését. Elsdsorban
a hir és informacid, illetve a reklam mindennapokban betoltott szerepe, értékelése, sajatossagai
keriilnek eld ebben az iddszakban. A médiaszovegek értékelése az lizenet megbizhatdsaganak és
fontossaganak megitélésén, illetve a sajat tapasztalatok viszonylatdban valo elhelyezésén
keresztiil zajlik. A média miikddésének tanulmanyozéisa soran fejlodik az elemzd, kritikai
gondolkodas.

Alapvetd fejlesztési célunk a tanuldk biztonsagos és kreativ internethasznalatat segitd képesség-
¢s készségfejlesztés, a halézati kommunikéacioban vald biztonsagos részvételhez sziikséges
alapismeretek, viselkedési szabalyok megismertetése.

A fejlesztési célok tovabbra is mind a vizudlis kultara, mind a mozgdképkultira és médiaismeret
fejlesztési feladatai esetében tevékenységkozpontu, kreativ, élményekkel telitett helyzetekben
jatékos, alkoto, 6nallo vagy csoportos feladatmegoldéssal érhetdek el.



3. évfolyam

Tematikai egység Orakeret

1. Kifejezés, képzomiivészet 1142614
Természeti, épitett és képzeletbeli tajak, helyek

2. Kifejezés, képzémiivészet .
Hétkoznapi és képzelt figurak H+2 ora

3. Vlzuarlhs kommunikécio 11426ra
Utazéasok

4. Vizualis kommunikacid 8+161a
Vizualis hataskeltés

5. A média tarsadalmi szerepe, hasznalata Médiahasznalat,
¢lménybefogadas, élményfeldolgozas Médiumok a mindennapi 2 ora
kornyezetben

6. A média kifejezéeszkozei 2 éra
A médiaszovegek nyelvi jellemzdi és érzelmi hatdsa

7. A média tarsadalmi szerepe, hasznélata
A média mikddési modja, medialis informacidforrasok 2 6ra
megbizhatdsaga

8. A meédia tarsadalmi szerepe, hasznalata
Téjékozodas a vilaghalon, a virtualis terekben, biztonsagos 2 ora
internethasznalat

9. Targy- és kornyezetkultura R 6ra
Mikro- és makrotér

10. Targy- és kornyezetkultara R 6ra
Targyak €s hasznalatuk

Eves éraszam: 72 6ra
Tematikai egység/ Kifejezés, képzomiivészet Orakeret

Fejlesztési cél Természeti, épitett és képzeletbeli tajak, helyek 13 6ra

Elozetes tudas

Vizudlis nyelvi elemek ¢és mindségek, méretviszonyok, aranyok
felismerése és hasznalata. Kifejez0 alkotdsok ismérveinek felismerése.
Nézdpontok felismerése ¢€s nézdpontvalasztds hasznalata. Alkoto
mifajok, technikdk felismerése, miiveletek sorrendjének kovetése.
Anyagismeret.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Vizudlis  kifejezOképesség fejlesztése. Grafikai kifejezOképesség
fejlesztése kiilonbozo grafikai, nyomatkészitési eljarasok kapcsan.
Térabrazolasi képesség fejlesztése. Lényeglato képesség fejlesztése.
Formaérzék fejlesztése. Kompozicios képesség fejlesztése.

Vizualis ritmusérzeék fejlesztése.




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Irodalmi, zenei, média ¢és miivészettorténeti Elménybdl,
szarmazo valds és képzeletbeli helyszinek megjelenitése a
kiilonb6zé nézépontok és  valtozatos méret kinalta
lehetdségek hasznalataval, sikban és térben

Vizuélis megfigyelésbdl (pl. kozvetlen kornyezet, foto,
mialkotds, mulzeum), személyes emlékbdl szarmazéd
tapasztalatok felhaszndlasaval valés hely, helyszin (pl.
természeti taj, nagymama viragos kertje, épitett kornyezet, mi
utcank) vizualis megjelenitése meghatarozott iddszaknak (pl.
évszak, napszak, nyar, hajnal) megfeleléen, kiilonb6zd
technikakkal (pl. kollazs, vegyes technika, kréta, nyomat,
mintdzas, makett). Tananyag, témak: fdk a természetben ¢és a
miuvészetben (kiilonds fak). Természeti formak latvany utani
abrazolasa (befoglalé forma, aranyok, szinek, takaras, elétér-
hattér). A latott forma egyszerisitése: papirkivagas, kollazs.
Mesebeli fak. Jelképes fak a miivészetben.

Magyar nyelv és irodalom:
Olvasmanyhoz kapcsolodo
személyes élmények felidézése
¢€s megosztasa. Miiélvezet,
humor.

Matematika: Rajz, kirakas és
szoveg értelmezése: a lejatszott
torténés visszaidézése; az
elmondott, elolvasott torténés
visszaidézése.

Jelértelmezés.
Kornyezetismeret:
ismeretszerzés kozvetlen
megfigyelés alapjan.

Kulcsfogalmak/ NézOpont, ritmus, mindségellentét, kolldzs, képmezd, ardny, vizudlis
fogalmak kifejezés.

Tematikai egység/ Kifejezés, képzomiivészet Orakeret
Fejlesztési cél Hétkoznapi és képzelt figurak 13 6ra

Elozetes tudas

Sikbeli és térbeli mindségek, méretviszonyok, irdnyultsag felismerése és
hasznalata. Szinek érzelemkifejez6, hangulati és diszité hatasainak
felismerése. Kontrasztok felismerése. Miualkotasok csoportositasi
modjainak alkalmazasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Szinek hangulati hatasdnak felismerése ¢és alkalmazdsa az egyéni
szinvalasztasban. Szindifferencidld képesség fejlesztése. Szinérzék
fejlesztése. Kompozicios képesség fejlesztése. Karakterérzék fejlesztése.
Térabrazolo képesség fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A lakohelyen ¢és a kozvetlen kornyezetben ¢€l6 emberekrol,
allatokrol gytijtott ismeretek, informaciok
alkotasok létrehozéasa. A kiilsO, belsé vonasok (pl. karakter, testi
adottsagok, Oltozet, belsé tulajdonsdgok, személyiség jegyek)
¢lményszerii megjelenitésével, meghatarozott célok érdekében.
Emberabrazolds (példak a kiilonb6zd miivészeti korok ¢és
stilusok emberabrazoléasi szokésairdl, az emberi test aranyainak
véltozasa a sziiletéstdl a feln6tt korig, emberabrazolas kiilonbozo
nézOpontbdl — eldlnézet, oldalnézet, hatulnézet).

Kitalalt torténetek, mesék, versek, monddk, médiaszovegek
szerepldinek (pl. hdsok, bajkeverdk, szoryek, tiindérek, allatok,
géplények)
kompozicioban, a meghatarozott célnak (pl. konyv, naplo, jaték,
bab, drama) megfeleld méretben és anyagbdl .

Valoés formak atirdsa Origami allatformak hajtogatasa és a forma
kiegészitése festéssel, rajzolassal. Robotember tervezése szines
papirokbdl vagy papirdobozokbol csoportmunkaban.

ember-allatok,

Matematika: mennyiségi
tulajdonsagok, viszonylatok,
becslés, 6sszehasonlitas.

alapjan figuralis

Magyar nyelv és irodalom:
Gondolatok, érzelmek,
vélemények kifejezése.
Mindennapi konfliktusok
feldolgozasa dramajatékkal.

Drama és tanc:

megformalasa tobbfiguras = fantaziajatékok.




Kulcsfogalmak/ Figuralis alkotéds, karakter, élményszeri megjelenités, cél, eszkdz, méret,
fogalmak anyag, miifaj, technika, eljaras, képtargy.

Tematikai egység/ Vizualis kommunikacio Orakeret
Fejlesztési cél Utazasok 13 6ra

Elozetes tudas

A kozvetlen kornyezet és a személyes targyak, taneszkozok vizualis
jelzéseinek alkalmazasa. Id6beliség, mindségellentétek felismerése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Vizualis megfigyeloképesség €s vizualis emlékezet fejlesztése. Analizald
¢s szintetizald képesség fejlesztése. Forma- és aranyérzék fejlesztése.
Karakterérzek fejlesztése. Képolvaso és képkozlo képességek fejlesztése.
Abraolvasasi és értelmezési készség fejlesztése elemzéssel és abrak
l1étrehozéasaval. Az 1d6, a valtozas, a folyamat képekben vald dbrazolasi
képességének fejlesztése, torténés képekben valo elbeszélése. A miivészi,
koznapi €és tudomanyos kozlések értelmezésének segitése, a kifejezés

arnyaltsaganak fokozasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A kornyezetiinkben észlelhetd valtozasok, folyamatok,
mozgasok azonositdsa, vizualis megfigyelése, értelmezése, a
tapasztalatok ¢és informaciok rogzitése szoveg és kép (pl.
foto, film, egyszerli animacid, rajz, abra, jel) segitségével.
Korvonal — arnykép, részletek. Sziluettektdl a részletekig.

Valos és/vagy képzeletbeli utazas folyamatanak, utvonaldnak
¢s torténéseinek képes, szoveges rogzitése (pl. utinapld,
térkép, képregény, forgatokonyv, utifilm) meghatarozott cél
(szoérakoztatds, ismeretterjesztés, utikalauz, tdjékozodas,
dokumentalas, elemzés, dsszehasonlitas) érdekében.
Kiilonleges tutvonalak ¢s  varazstérképek:  varoskép
madartavlatbol, térképfajtak, tajékozodas egy hires épiilet
alaprajzan, egy térbeli részlet térképszerli sikrajzanak
elkészitése, egy mesebeli park térbeli képe és alaprajza,
orszagzaszlok megismerése (a zaszlok jellemzdi: egyszerii
kompozicio, kevés szin), adott célnak megfeleld zaszlo
tervezése.

Képes torténetek — képregények. A torténet sorrendje, a téma
jellemzdinek kiemelése, kifejez6 mozdulatok, rovid szoveg.
Képsorozat készitése egy taj valtozasarol: mult — jelen - jovO.
Képsorozat készitése a forma nagyitasarol

Matematika: Tajékozodas a
térben (sikon abrazolt térben;
szavakban megfogalmazott
informdaciok szerint). A véltozas
kiemelése; az idObeliség.

Magyar nyelv és irodalom:
Informacidhordozok. Latvanyok
verbalis megfogalmazasa. Az
iddbeliség kifejezésének nyelvi
lehetdségei.

Drama és tanc: verbalis
képességek fejlesztése jatékkal.

Kornyezetismeret: valtozasok,
folyamatok, novények, allatok.

Kulcsfogalmak/ Valtozas, folyamat, mozgds, mozgasfazis, Osszehasonlitds, térkép,
fogalmak képregény, vizualis siirités.
Tematikai egység/ = Vizualis kommunikacio Orakeret
Fejlesztési cél Vizualis hataskeltés 9 ora

felismerése.  Korvonal — és
kommunikacids  gesztusok
értelmezése és megjelenitése.

Elozetes tudas

Osszefiiggések felismerése a cselekvés vagy annak szerepldi és az
abrazoltak kozott. Eredeti és reprodukalt alkotasok kiilonbozdségének
arnykép
értelmezése.

Vizualis
jeleinek

megjelenitése.
Hangok képi




A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai:

Latvanyfelismerés ¢és értelmezés képességének fejlesztése, a latottak
lényeges vonasainak kiemelése, a megfigyelés szempontjainak bovitése.
A vizudlis jelek jelentéseinek azonositasa, reprodukaldsa transzformalt
latvanyok 1étrehozasaval. Jelképek, allegoridk, vizualis metaforak
képzése. Formaalkotas a sikban és térben megfigyelt és elképzelt formak
megjelenitése. Manipulaciok végzése: nagyitas, kicsinyités, csonkolas,
kiegészités. Abraalkotas képességének fejlesztése: konvencidkon
alapul6, szabalyokhoz igazodo, jelentést hordozd, kozl6 és magyarazo
rajzok, szerelési abrak, folyamat dbrak értelmezése és 1étrehozasa, valos
vagy elképzelt viszonyok, kapcsolatok megjelenitésével. A sikbeli ¢és
térbeli vizualis megjelenitd, kifejezd eszkozok adekvat hasznélata
vizualis kommunikacios teriileten. A megjelenités, a kifejezés céljanak
megfeleld arnyalt vonal, tonus, szin, forma, stb. 6nall6 alkalmazasa.
Koézvetlen vizudlis jelzések, mimika, gesztusok értelmezésével a
kommunikécios képesség fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Egy valés vagy képzeletbeli dolog, pl. aru, esemény, Matematika: Statikus szitu-

kozérdek, jelenség  szadmara plakat, szorolap tervezése,
kivitelezése a betli, kép ¢és szdveg egyiittes alkalmazasaval,
figyelem, érdeklddés felkeltése céljabol.

A forma egyszertsitése foltra. A forma atalakitasa: stilizalas,
mintaképzés, dekorativ feliiletek. Jellé egyszeriisitett forma,
piktogram tervezése. A  magyar népmiivészet jellé
egyszerusitett diszitd mintai.

Formaredukcid, piktogram tervezése

Az emberi gesztusok, testnyelvi jelzések megfigyelése,
értelmezése, majd az O0sszegyiijtott tapasztalatok, informaciok
segitségével a plakat altal hirdetett dolog népszeriisitése
figyelemfelhivé  jatékkal. A  mozdulatok értelmezése

szavakkal.

aciok, lényegkiemelés.
Képzeletben torténd mozgatas.
Testhal6 elképzelése.

Magyar nyelv és irodalom:
kulcsszokeresés;
szOvegtomorités; hianyos
vazlat, tablazat, abra
kiegészitése a szOveg alapjan.

Kulcsfogalmak/ = Gesztus, plakat, reklam, szlogen, vizualis kommunikécios miifaj.

fogalmak
Tematikai egység/ A - medla’ ta,rsafi almi szerepe, hasznalat’a Orakeret
. L Médiahasznalat, élménybefogadas, ¢élményfeldolgozas .
Fejlesztési cél - . 1 2 ora
Médiumok a mindennapi kornyezetben

Az egyes médiumok azonositdsa.

Elozetes tudas Lo
verbalizalasa.

Médiaélmények felidézése,

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A médiatartalmak kozotti valasztds tudatossagdnak fejlesztése. Sajat
média¢lmények  feldolgozasa, Onreflexidos készség  fejlesztése.
Meédiaszoveg-tipusok beazonositdsat, tudatositasat segitd kompetenciak
fejlesztése. Olvasasi készség €s szokincs fejlesztése médiaszovegekkel.




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A sajat és a kozvetlen kornyezet médiahasznalati szokasainak
(internet, televizio, radio, videojaték, mobilhasznalat, konyv)
tanulmanyozasa, megadott szempontok (pl. mennyiség, idérend,
latogatott helyek, a kommunikécidban résztvevok, miisorok)
alapjan.

Bizonyos médiumokban megjelend médiaszévegek felismerése
¢és beazonositasa sajat média¢lmények felidézésén,
megjelenitésén €és kozvetlen példakon keresztiil.

Sajat médiaélmények felidézése megadott szempontok alapjan
(pl. érzelmi hatas, kedveltség, ismeretszerzés) €s az élmények
feldolgozasa (pl. rajzolds, fotokészités, szerepjaték).

Mesek, gyermekirodalmi alkotasok €s azok animdcids, filmes
adaptacioinak Osszehasonlitasa, feldolgozasa. Az
olvasott/felolvasott szoveghez ¢és a vetitett adaptacidhoz
kapcsolodo élmények megjelenitése és feldolgozasa (pl. rajzzal,
montazskészitéssel).

TV-ben latott miisortipusok 0sszegytijtése. Egy miisortipus
eljatszasa paros vagy csoportmunkaval.

Magyar nyelv és irodalom:
Tobbmondatos dsszefoglald
szoveg alkotasa
olvasmanyok tartalmarol,
gylijtott tapasz-talatokrol,
megfigyelésekrol. A cim és a
szoveg kapcsolatanak
magyardzata; cimadas. Az
olvasmanyhoz kapcsol6do
eldzetes ismeretek,
személyes élmények,
tapasztalatok felidé-zése és
megosztasa. Az infor-
maciok keresése €s kezelése.
Kiilonboz6
informécidhordo-zok a
lakohelyi €s az iskolai
konyvtarban. Hasonldsagok
¢s kiilonbségek felfedezése
kiilon-féle irodalmi
kozlésformakban.

Erkolcstan: Kedvenc
1d6toltésem, ha egyediil
vagyok. Olvasottsag.

Olyan szeretnék lenni, mint
O/példaképek, hamis életek;
almaim,
fantaziavilagom/menekiilés,
realitasérzet.

Az 6nallé gondolatalkotas
szabadsaga, Onkifejezés ¢és
Onbizalom erdsitése.

Drdama és tanc: csoportos €s
egyéni improvizacio.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Média, televizio, radid, internet, 0jsag, videojaték, film, televizios sorozat,
televizios musortipus (hirmisor, gyermekmiisor, tehetségkutatdé miisor,
valosadgshow, ismeretterjesztd misor, reklam).

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

A média kifejezoeszkozei

A médiaszovegek nyelvi jellemzdi és érzelmi hatasa

Orakeret
2 0ra

Elézetes tudis A  médiaszovegek befogadasa

soran

sajat érzések felismerése,

kifejezése.
Az elemi mozgoképi szovegalkotd kodok felismerését, médiaszoveg-
A tematikai egység  Olvasast segitd kompetenciak fejlesztése. Az elemi mozgokepi
nevelési-fejlesztési ~ szovegalkoto kodok kreativ alkalmazasa, médiaszOveg-iras. A
céljai médiaszovegek elemi szovegalkotd kodjai, kifejezd eszkozei altal

kivaltott érzelmek felismerése ¢€s kifejezése, az onreflexio fejlesztése.




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A médiaszovegek kifejezdeszkozeinek mélyebb Magyar nyelv és irodalom. Olvasasi
megismerése. stratégidk, olvasast megértd folyamatot
A karakterabrazolas filmes eszkozeinek segitd technikak ismerete, alkalmazésa a
megismerése: a pozitiv és negativ hdsok hatékonyabb megértés érdekében: a miivek
megjelenitésének technikai, kiilonds tekintettel a szerkezeti jellemzdinek megfigyelése, a
mozgokép nyelvére €s a hangokra az ¢letkornak tér-1do valtozasainak felismerése.
megfeleld médiaszovegeken keresztiil. Az események sorrendjének, a meséld
Jelmeztervezés, arcfestés, alarckészités. személyének megallapitasa.
A kiilonb6z6é médiaszovegekben megjelend Erkolestan: Erkolces és erkdlcestelenség
egyszerl helyszin- és idéviszonylatok tapasztaldsa mint példa. Szerepek a
megfigyelése és értelmezése konkrét csaladon, kozosségen beliil. A jo-rossz
médiaszovegeken keresztiil. Az elbeszéld megjelenitése a miivészetben.
személyének azonositasa kiilonb6zo Enek-zene: A teljes figyelem
médiaszovegekben (pl. animacios mesek, filmek). | kialakitdsanak fejlesztése.
Egyszerli cselekmény megjelenitése Hangszin-érzelem, kiilonb6z6
képsorozattalés hangokkal. ¢lethelyzetben mas a hangunk.
Animacios filmrészletek elemzése, a f6hds Drama és tanc: A mese/torténet
jellemzése . A mozgas fazisai. Allokép — helyszineinek és szerepldinek sorba vétele.
mozgbdkép. Hogyan késziil az animdacios film? A mese/torténet szerepldinek
Egy mozdulatsor jellemz6i: sportmozgés fazisai. beazonositasa, illetve viszonyaik
Porgettylimozi készitése. meghatdrozasa.

Kulcsfogalmak/ Animécio, jelmez, smink, fény, cselekmény, vagas, zene, zaj, zorej, csend,
fogalmak emberi hang.

A média tarsadalmi szerepe, hasznilata
A média miikodési modja, medialis
informacioforrasok megbizhatésaga

Orakeret
2 ora

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

A médiaszovegek emberek altal mesterségesen eldallitott tartalmak. A
Elézetes tudas személyes kozvetlen kommunikacié és a kozvetett kommunikacié kozotti
alapvetd kiilonbségek felismerése.

A tematikai Kritikai gondolkodas fejlesztése. A medialis informécidforrasok
egység nevelési-  megbizhatosaga megitélésének fejlesztese.
fejlesztési céljai




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Ismerkedés a média  tarsadalmi funkcioival,
mukodésmodjaval.

A szlikebb kornyezet médiahaszndlatdnak megfigyelése
alapjan beszélgetés egyes médiaszovegek (pl. hirmisor,
internetes honlap, televizios sorozat, rajzfilm, film,

konyv, 1jsag) hétkoznapokban betdltétt szerepérdl,
funkciogjarol.
A médiakdrnyezet szerepldinek azonositasa:

médiatartalom-eléallitok és a fogyasztok/felhasznalok.

Magyar nyelv és irodalom: Az
¢letkornak  megfeleldé  globalis,
informacidkeres6, értelmezd és
reflektalo olvasas.

Az  informdciok  keresése ¢és
kezelése. Kiilonbozo
informéciohordozdok a lakohelyi ¢és
az iskolai konyvtarban.

Masok véleményének megértése,

Médiaszovegek értelmezése alapjan feltevések, allitasok & elfogadasa a vita soran.
megfogalmazasa a szoveg keletkezésének hatterérdl, az Vélemények Osszevetése,
alkot6/k6zl6 szandékardl (a korosztdlynak megfelelé kiilonbségek  és  hasonldsagok
reklamok, videojatékok, internetes portdlok, animacidés megfigyelése, felismerése  ¢és
filmek, filmek segitségével). kritikaja.
Informacidk 0sszegytijtése, értelmezése, feldolgozasa (pl. Erkolcstan: onallo gondolat
szovegalkotds) megadott szempontok (pl. koz16 szandéka, = vallalasa, véleménynyilvanitas,
célcsoport) alapjan. masok gondolatai alapjan, épitd
Az informaciogyljtés fajtai és jellemzoi. jellegli  wvitakultira  kialakitasa;
Elézetes feladat alapjan gytijtott informacid megvitatasa. ~ gondolatszabadsaggal valo
ismerkedés.
Médiatartalom-el6allito, médiafogyasztd, informacid, hir, alhir, hirmsor,
Kulesfogalmak/ .~ " . . . ey ,
ujsag, ujsagird, reklam, reklamfilm, tudatos fogyasztas, médiahasznalat.
fogalmak
Tematikai egység/ A’r.n'edla’ta}'sada.llfn SZErepe, lfaszrrlz}lata Orakeret
. by Tajékozodas a vilaghalon, a virtualis terekben, .
Fejlesztési cél . . . . 2 ora
biztonsagos internethasznalat

Elozetes tudas kockazatokrol.

Alapszint(i ismeretek az internethasznalatban rejlé lehetdségekrol, illetve

Az ¢letkornak megfeleld,

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az internethasznalat és

biztonsagos tajékozodas
kialakitdsa az online kérnyezetben, a virtudlis terek hasznalata soran.
mobiltelefon-hasznalat
kockézatainak tudatositasa. Kreativ, kritikus internethasznalat fejlesztése.
Az online kozosségekben vald részvétel kockdzatainak, viselkedési
szabalyainak, kommunikdacios jellemzdinek tudatositasa.

és kozlekedés

lehetdségeinek  és




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A kozvetlen kommunikécid jelzéseinek és az online
kommunikécio, jellegzetességeinek  Osszehasonlitasa
meghatdrozott  szempontok  (pl.  kapcsolatteremtés,
onkifejezés, véleménynyilvanitas) alapjan (pl. szerepjaték
keretében). A személyes kommunikacié és az online
kommunikécio kiilonbségeinek tudatositasa.

Sajat és sziikebb kornyezet internethasznalatanak
megfigyelése, internetes tevékenységek megjelenitése
kiilonboz6 formaban.

Az  ¢letkori  sajatossagokhoz

internethasznalat  lehetdségeink

gyermekbarat honlapok bongészése).
Képkirako flash-jaték tervezése (puzzle).

kreativ
(pl.

igazodo
tudatositasa.

Magyar nyelv és irodalom: A
miuvek tanulsagainak értelmezése a
sajat szerepiinkre, helyzetiinkre a
mindennapi  ¢életiinkben, példa
bemutatdsa, mindezek kifejezése

mas eszkozzel is (pl.
dramajatékok).
A konyvtar mint informacios

kozpont, a tanulas bazisa, segitdje.
Erkolcstan: Haver, barat, tars,
csapattag, internetes kapcsolatok.

Konfliktusmegoldas, kozos
szabalyalkotés ¢és annak elfogadasa
mint  érték.  Bardti  tarsasag

Osszetartd ereje és a virtuskodas
értéke/batorsag, vakmerdség. Jaték,
kozosségi élet az interneten.

Koérnyezetismeret: a helyes
Onismeret kialakitasanak
megalapozésa.
Kulcsfogalmak/ Személyes kommunikacio, online kommunikéacidé, www, e-mail, mailfiok,
fogalmak profil, like-jel, keresémotor, flash jaték.
Tematikai egység/  Targy- és kornyezetkultira Orakeret
Fejlesztési cél Mikro- és makrotér 8 ora

Elozetes tudas

Targyfajtak, épiilettipusok, térfunkciok felismerése.

teriiletén. Térkapcsolatok,

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Tapasztalatok szerzése a térformaléds, térlehatarolds, térszervezés
térbeli
létrehozasa, installacios és abrazold, kifejezd céllal. Megfigyeld és
elemz0 képesség fejlesztése. Targytervezés, -szerkesztés, -alkotas,
konstrukciok létrehozasa kiilonb6z6 anyagokbol és célokra. Anyagok és
eljardsok ismerete; a tervezdi attitid ¢és alkalmazkodd képesség
fejlesztése a targy rendeltetésének, hasznaldjanak szem elott tartadsaval,
a megfeleld anyag- és eszkozvalasztéssal.

viszonyok, térbeli tagolodasok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Példak, fotok, gylijtése eltérd érzelmi hatast kivaltod terekrol

Megadott célt szolgdld kis tér tervezése a kivalasztott
¢épiilet lakdjanak, majd a térhez tartozo, kapcsolodoé targyak
némelyikének elkészitése .

A terekhez kapcsolddo hangok, zenék, zorejek gytjtése, s
a gyljtott hanganyag felhasznalasaval, valos, hangzo terek
l1étrehozéasa, megépitése az adott tartalomnak megfeleld
anyag ¢és méretvalasztassal .

Ajandéktargyak készitése.

Matematika: Targyak
tulajdonsagainak  kiemelése
Adott objektum mas néz6pontbol.
Tajékozddas a vildg mennyiségi
viszonyaiban.

Drama és tdanc: a szinhdz formai
elemei, latott eldadasban, illetve
alkalmazasa sajat rogtonzésekben.
Kornyezetismeret: az anyagfajtak
megmunkalhatdsaga,
felhasznalasuk.

Enek-zene: Azonossag,
hasonldség, variacié felismerése.




Kulcsfogalmak/ Tértervezés, -szerkesztés, -alkotas, konstrukcio, térkapcsolat, térbeli tagolas,
fogalmak tervezoi attitlid.
Tematikai egység/ = Targy- és kornyezetkultura Orakeret
Fejlesztési cél Targyak és hasznalatuk 8 ora

Elozetes tudas

Egyszerli hagyomanyos ¢és kézmives technikai fogdsok ismerete. A
targyalkotd folyamat 1épéseinek alkalmazéasa. Egyszerlsités, diszités.
Hétkoznapi €s miivészi, kultikus targyak felismerése, csoportositasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Régi ¢és mai hasznalati és diszedények megfigyelése, csoportositasa,
Osszehasonlitd elemzése vizualisan (latvany, fotd, rajzi elemzés) és
verbalisan. Gyakorlati és érzelmi szempontok megfogalmazasa a
targyakkal vald kapcsolatban. Kozvetlen kornyezetiink targyainak,
szerkezeteinek megfigyelése, megadott szempont szerinti vizsgélata.
Redukcids képesség fejlesztése. Komponaldképesség fejlesztése
feliileten és térben. A szinek dekorativ, diszitd hatdsanak megismerése
¢s alkalmazasa, funkcionak megfeleld szinvalasztds és diszités. A
csomagolas tervezési szempontjainak megismerése és alkalmazasa, a
csomagolas gyakorlati és érzelmi szempontjainak megismerése. Vizualis
ritmusérzék fejlesztése. Kiilonbozo kultarak iranti nyitottsag kialakitasa.

¢s tulajdonosukra utald diszitése.
Csomagolas tervezése, kivitelezése valos vagy képzeletbeli
targy, dolog (pl. ecset, cipd, csoki, idébe latdo késziilek,

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A kozvetlen kornyezetben taldlhato anyagok kornyezettudatos = Matematika: tadjékozodas az
felhasznaldsaval, meghatarozott funkciéra (pl. iranyjelzd, iddben.
hangositd), mitkkodésre képes egyszerii szerkezet (pl. jaték, Erkolcstan: a mult és a jelen
modell) 1étrehozasa. életviszonyai kozotti
Az elkészilt targyak, szerkezetek hasznalatuknak megfeleld kiilonbségek.

Drama és tanc: Kreativ jatékok
targyakkal, targyak nélkil. A
targyak hasznalata ismétléssel,

csodaszappan, fiimag, életelixir, varazsfonal) szdmadra, oly lassitassal, gyorsitassal stb.
modon, hogy a csomagolas formaja és diszitése utaljon a tdrgy vagy nem  rendeltetésszerii
sajatossagara. hasznalatuk.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

szerkezet, feliilet, stilizalas.

Térgyalkotas, targytervezés, diszités, csomagolas, vizudlis ritmus, diszités,

A tovabbhaladas feltételei

A tanuld képes a vizualis nyelvi eszkozok, elemek, ritmusok, a sikbeli és térbeli kompozicio
egyre tudatosabb alkalmazésara élményfeldolgozo, alkoté munkéjaban.
Aktivan részt vesz a miialkotasokkal valo foglalkozasban és miiélményét meg tudja fogalmazni.

A bemutatott miialkotasok koziil néhanyat felismer és azonosit.

Képes latvany alapjan a jellegzetes formakat, szineket abrazoldsban megragadni, valtozast,

folyamatot értelmesen régziteni.

Megérti kornyezetének, tankonyveinek fontos vizualis jeleit, kozI6 abrait, maga is tud

magyarazo rajzot késziteni.

Rendelkezik a forma és a rendeltetés viszonyaval kapcsolatos alapvetd képzetekkel.
Rendelkezik helytorténeti vagy kdzgylijteményben szerzett élményekkel.




4. évfolyam

Tematikai egység Orakeret

1. Kifejezés, képzémiivészet 8 ora
Természeti, épitett és képzeletbeli tajak, helyek

2. Kifejezés és képzomiivészet 9 ora
Hétkoznapi és képzelt figurak

3. Vizudlis kommunikacid 9 6ra
Utazéasok

4. Vizualis kommunikacio 10 ora
Vizualis hataskeltés

5. A média tarsadalmi szerepe €s hasznalata 2 6ra
M¢édiahasznalat, élménybefogadas, élményfeldolgozas
M¢édiumok a mindennapi kornyeztiinkben

6. A média kifejezéeszkozei 2 ora
a médiaszovegek nyelvi jellemz0i €s érzelmi hatasa

7. A média tarsadalmi szerepe és hasznélata 3 ora
a média mikodési moddja, medialis  informacioforrasok
megbizhatdsdga

8. A média tarsadalmi szerepe €s hasznalata 3 ora
T4jékozodas a vilaghdlon, a virtudlis terekben, biztonsagos
internethasznalat

9. Téargy- és kornyezetkultara 13 ora
Mikro- és makrotér

10. Téargy- és kornyezetkultara 6 + 7 ora
Targyak és hasznalatuk

Eves éraszim: 72 6ra

Tematikai egység/ | Kifejezés, képzomiivészet Orakeret

Fejlesztési cél | Természeti, épitett és képzeletbeli tajak, helyek 8 ora

Elozetes tudas

Vizuélis nyelvi elemek ¢és mindségek, méretviszonyok, aranyok
felismerése és hasznalata. Kifejezd alkotasok ismérveinek felismerése.
Nézopontok felismerése és nézOpontvalasztas hasznalata. Alkoté miifajok,
technikak felismerése, miiveletek sorrendjének kovetése. Anyagismeret.

Vizudlis  kifejezOképesség  fejlesztése.  Grafikai  kifejezéképesség
fejlesztése kiilonbozo grafikai, nyomatkészitési eljarasok kapcsan.

Atem’a t.lka.l CBYSCS | T¢ralakitasi és térdbrazolasi képesség fejlesztése. Lényeglatd képesség
nevelési-fejlesztési | . . .
céljai fejlesztése.
Formaérzék fejlesztése. Kompozicios képesség fejlesztése.
Vizudlis ritmusérzek fejlesztése.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
[rodalmi, zenei, média és miivészettorténeti €lménybdl, szarmazd Magyar nyelv és

valos ¢€s képzeletbeli helyszinek megjelenitése a kiilonbozd
nézopontok és valtozatos méret kinalta lehetdségek haszndlataval,
sikban és térben .

Vizualis megfigyelésbdl személyes emlékbdl szarmazo tapasztalatok|
felhasznalasaval valdés  hely, helyszin, kornyezet vizualis
megjelenitése meghatarozott iddszaknak megfeleléen, kiilonbozo

technikakkal

irodalom: Olvasméanyhoz
kapcsolodo személyes
¢lmények felidézése €s
megosztasa. Miiélvezet,
humor.

Matematika: Rajz és
szoveg értelmezése: a




lejatszott torténés
visszaidézése; az
elmondott, elolvasott
torténés visszaidézése.

Jelértelmezés.
Kulcsfogalmak/| Mindségellentét, kollazs, képmezd.
fogalmak
Tematikai egység/ |Kifejezés, képzomiivészet Orakeret
Fejlesztési cél Hétkoznapi és képzelt figurak 9 ora

Elozetes tudas

Sikbeli és térbeli mindségek, méretviszonyok, iranyultsag felismerése €s
hasznalata. Szinek érzelemkifejezd, hangulati és diszité hatdsainak
felismerése. Kontrasztok felismerése. Mialkotdsok csoportositasi
modjainak alkalmazésa.

céljai

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Szinek hangulati hatisanak felismerése és alkalmazdsa az egyéni
szinvalasztasban. Szindifferencialdé képesség fejlesztése. Szinérzék
fejlesztése. Kompozicios képesség fejlesztése. Karakterérzék fejlesztése.
Térabrazolo képesség fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Torténetek, mesék,

kompozicioban, a

vagy kitalalt szerepldinek,

méretben és anyagbol .

versek, mondak, médiaszovegek valos
megformaldsa tobbfiguras|
meghatarozott célnak, megfeleld

Matematika: mennyiségi
tulajdonsagok, viszonylatok,
becslés, 6sszehasonlitas.
Magyar nyelv és irodalom:
Gondolatok, érzelmek, vélemé-
nyek kifejezése. Mindennapi
konfliktusok feldolgozasa dra-
majatékkal. Drama és tanc:

fantaziajatékok.
Kulcsfogalmak/| Figuralis alkotés, karakter, miifaj, eljarés, képtargy.
fogalmak
Tematikai egység/ | Vizualis kommunikacié Orakeret
Fejlesztési cél | Utazasok 9 ora

Elozetes tudas

A kozvetlen kornyezet és a személyes targyak, taneszkozok vizualis

jelzéseinek alkalmazasa. Id6beliség, mindségellentétek felismerése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Vizuélis megfigyeldképesség és vizualis emlékezet fejlesztése. Analizalod
¢s szintetizald képesség fejlesztése. Forma- és aranyérzék fejlesztése.
Karakterérzék fejlesztése. Képolvaso és képkozld képességek fejlesztése.
Abraolvasasi és értelmezési készség fejlesztése elemzéssel és abrak
létrehozéasaval. Az 1d6, a valtozas, a folyamat képekben vald éabrazolasi
képességének fejlesztése, torténés képekben vald elbeszélése. A miivészi,
koznapi €és tudoményos kozlések értelmezésének segitése, a kifejezés
arnyaltsaganak fokozasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Valos  és/vagy

képzeletbeli
utvonaldnak ¢és torténéseinek képes, szoveges rogzitése,
meghatarozott cél, érdekében.

Matematika: Tajékozodas a térben
(sikon abrazolt térben szoveges
informaciok szerint). A valtozas
kiemelése; az id6beliség.

Magyar nyelv és irodalom:
Informacidhordozok. Latvanyok

utazds  folyamatdnak,




verbalis meg-fogalmazéasa. Az
iddbeliség kifejezésének nyelvi
lehetdségei.

Drama és tanc: verbalis
képességek fejlesztése jatékkal.
Kornyezetismeret: valtozasok,
folyamatok, novények, allatok.

Kulcsfogalmak/| Mozgésfazis, vizualis stirités.

fogalmak
Tematikai egység/ |Vizualis kommunikacio Orakeret
Fejlesztési cél Vizualis hataskeltés 10 ora

Elozetes tudas

Osszefliggések felismerése a cselekvés vagy annak szerepldi és az
abrazoltak kozott. Eredeti és reprodukalt alkotasok kiilonbozdségének
felismerése. Korvonal ¢és  arnykép  megjelenitése.  Vizualis
kommunikacidés gesztusok értelmezése. Hangok képi jeleinek
értelmezése és megjelenitése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai:

Latvanyfelismerés ¢és értelmezés képességének fejlesztése, a latottak
Iényeges vonasainak kiemelése, a megfigyelés szempontjainak bovitése.
A vizualis jelek jelentéseinek azonositdsa, reprodukalasa transzformalt
latvanyok létrehozasaval. Jelképek, allegoridk, vizualis metaforak
képzése. Formaalkotas a sikban és térben megfigyelt és elképzelt
formak megjelenitése. Manipuldciok végzése: nagyitds, kicsinyités,
csonkolas, kiegészités.  Abraalkotds képességének  fejlesztése:
konvencidkon alapulo, szabalyokhoz igazodo, jelentést hordozo, kozld
¢s magyarazé rajzok, szerelési abrak, folyamat abrdk értelmezése és
létrehozasa, valdos  vagy  elképzelt viszonyok, kapcsolatok
megjelenitésével. A sikbeli és térbeli vizudlis megjelenitd, kifejezd
eszkozOk adekvat haszndlata vizudlis kommunikdcios teriileten. A
megjelenités, a kifejezés céljanak megfeleld arnyalt vonal, tonus, szin,
forma, stb. 6nallo alkalmazéasa. Kozvetlen vizualis jelzések, mimika,
gesztusok értelmezésével a kommunikécios képesség fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Egy valos vagy képzeletbeli dolog szdmara plakat, szordlapl Matematika: Statikus szitu-
tervezése, kivitelezése a betli, kép ¢és szoveg egyiittes aciok, lényegkiemelés. Kép-
alkalmazasaval, figyelem, érdeklédés felkeltése céljabol. zeletben torténd mozgatas.

Az emberi gesztusok, testnyelvi jelzések megfigyelése, Testhald elképzelése.
¢rtelmezése, majd az Osszegylijtott tapasztalatok, informaciok| Magyar nyelv és irodalom:
segitségével a plakat altal hirdetett dolog népszeriisitése|kulcsszokeresés;
figyelemfelhivé jatékkal . szOvegtomorités; hianyos vazlat,

tablazat, dbra kiegészitése a
szoveg alapjan.

Kulcsfogalmak/ | Szlogen, vizualis kommunikacids miifa;.

fogalmak
Médiahasznalat
Tematikai egység/ | A média tarsadalmi szerepe, hasznalata. Orakeret
Fejlesztési cél Elménybefogadas, éiményfeldolgozas. Médiumok a 2 6ra
mindennapi kornyezetben

Elozetes tudas

Az egyes médiumok azonositdsa. Médiaélmények felidézése,




verbalizalasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A médiatartalmak kozotti valasztas tudatossdganak fejlesztése. Sajat
média¢lmények  feldolgozésa, oOnreflexios  készség  fejlesztése.
Meédiaszoveg-tipusok beazonositasat, tudatositdsat segité kompetenciak
fejlesztése. Olvasasi készség €s szokincs fejlesztése médiaszovegekkel.

Ismeretek/fejlesztési
kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A sajat és a kozvetlen kornyezet|Magyar nyelv és irodalom: Tobbmondatos dsszefoglald

médiahasznalati
tanulmanyozasa,
szempontok alapjan.

szokasainak |szoveg alkotdsa olvasmanyok tartalmardl, gyljtott
megadott | tapasztalatokrol, megfigyelésekrol.
A cim ¢és a szoveg kapcsolatdnak magyarazata; cimadas.

Bizonyos médiumokban megjelend|Az olvasmanyhoz kapcsolodd eldzetes ismeretek,
médiaszovegek  felismerése  és|személyes ¢élmények, tapasztalatok felidézése és
beazonositasa sajat médiaélmények |megosztdsa. Az informaciok keresése ¢és kezelése.
felidézésén,  megjelenitésén  ¢és|Kiilonbozd informacidhordozok a lakodhelyi és az iskolai

kozvetlen példakon keresztiil. konyvtarban. Hasonlosagok és kiilonbségek felfedezése
kiilonféle irodalmi kozlésformakban.
Technika,  ¢életvitel és  gyakorlat:  szabadidds
tevékenységek.
Erkolestan: Kedvenc idotoltésem, ha egyediil vagyok.
Olvasottsag.

Olyan szeretnék lenni, mint é/példaképek, hamis életek;
almaim, fantaziavilagom/menekiilés, realitadsérzet.

Az 6nallé gondolatalkotas szabadséaga,

onkifejezés és onbizalom erdsitése.

Drdma és tanc: csoportos €s egyéni improvizacio.

Kulcsfogalmak/| Videojatéek.

fogalmak
Tematikai egység/ | A média kifejezoeszkozei Orakeret
Fejlesztési cél A médiaszovegek nyelvi jellemz6i és érzelmi hatasa 2 0ra

Elozetes tudas

A médiaszovegek befogadasa sordn sajat érzések felismerése,
kifejezése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az elemi mozgoképi szovegalkotd kodok felismerését, médiaszoveg-
olvasast segitdé kompetencidk fejlesztése. Az elemi mozgdképi
szovegalkotd kodok kreativ  alkalmazasa, médiaszoveg-irds. A
médiaszovegek elemi szovegalkotd kodjai, kifejezd eszkozei Aaltal
kivaltott érzelmek felismerése és kifejezése, az onreflexio fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

A médiaszovegek
megismerése.

kifejezéeszkozeinek mélyebb | Magyar nyelv és irodalom:
Olvasasi stratégidk, olvasast

A kiilonb6z0 médiaszovegekben megjelend egyszerli| megértd folyamatot segitd
helyszin- és idOviszonylatok megfigyelése és értelmezése|technikak ismerete, alkalmazésa a
konkrét médiaszovegeken keresztil. Az  elbeszéld | hatékonyabb megértés érdekében:
személyének azonositdsa kiilonb6zé médiaszovegekben a muvek szerkezeti jellemzdinek
Sajat ¢érzelmek felismerése ¢és kifejezése kiilonbozo | megfigyelése, a tér-1ido

mozgoképi szovegek,

¢s hangz6 anyagok befogadasa soran. | véaltozasainak felismerése.

A médiaszovegek alapveto kifejezd eszkozeinek érzelmekre | Az események sorrendjének, a
gyakorolt hatasanak megfigyelése, kifejezése. meséld személyének

megallapitasa.




A szdvegalkotds miiveleteinek
ismerete: anyaggyljtés,
cimvalasztas, a 1ényeges
gondolatok kivalasztasa,
elrendezése, az idorend, a szoveg
tagolasa bekezdésekre.
Fogalmazasiraskor a megfeleld
nyelvi eszk6zok alkalmazasa.
Erkélestan: Erkolcs és
erkolcstelenség tapasztaldsa mint
példa. Szerepek a csalddon,
kozosségen beliil. A jo-rossz
megjelenitése a miivészetben.
Enek-zene: A teljes figyelem
kialakitdsanak fejlesztése.
Hangszin-érzelem, kiilonb6z6
¢lethelyzetben mas a hangunk.
Drama és tanc: A mese/torténet
helyszineinek és szerepldinek
sorba vétele. A mese/torténet
szerepldinek beazonositasa,
illetve viszonyaik meghatarozasa.

Kulcsfogalmak/ | Médiaszoveg, kozvetlen — kdzvetett kommunikécio.
fogalmak
Tematikai egység/ A m€d¥a tall’,sa“da'l i SZerepe, ha.s,z Palata Orakeret
. by A média miikodési modja, medialis .
Fejlesztési cél . L s . . " 3 ora
informacioforrasok megbizhatdsaga

Elozetes tudas
alapveto6 kiillonbségek felismerése.

A médiaszdvegek emberek altal mesterségesen eldallitott tartalmak. A
személyes kozvetlen kommunikacié €s a kdzvetett kommunikacié kdzotti

A tematikai egység |Kritikai gondolkodéas fejlesztése.
nevelési-fejlesztési

céljai

A medialis
megbizhatdsaga megitélésének fejlesztése.

informacidforrasok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Médiaszovegek értelmezése alapjan feltevések, allitasok
megfogalmazasa a szoveg keletkezésének hatterérdl, az
alkoto/k6z16 szandékarol.

Annak felismerése, hogy a médiakdrnyezet szerepléi a
tartalmat  eldallitok csoportja ¢és a kozonség, a
médiafogyasztok csoportjai.

A hirmifajhoz kapcsolédd meghatarozd tevékenységek,
azonositasa, fobb elemeinek megismerése.

Médiaszovegek megbizhatosaga: iranyitott beszélgetés a
hir-alhir témakdrrdl konkrét médiaszovegek alapjan.
Informacidk dsszegytiijtése, értelmezése, feldolgozasa .
Ismerkedés a kereskedelmi kommunikacid sajatossagaival, a
reklamok megjelenésének valtozatos helyeivel, formaival. A
reklamok  mikodése  néhany  fontos  eszkdzének
megfigyelése konkrét reklamok tanulmanyozasan keresztiil.

Magyar nyelv és irodalom: Az
¢letkornak megfeleld globalis,
informacidkereso, értelmezd ¢és
reflektalo olvasas.

Az informaciok keresése és
kezelése. Kiilonbozé informa-
cidhordozok a lakohelyi ¢és az
iskolai  konyvtarban.  Madsok
véleményének megértése, elfo-
gadasa a vita sordn. Vélemé-nyek
Osszevetése,  kiilonbségek  ¢és
hasonlosagok megfigyelése,
felismerése ¢és kritikaja.
Erkélcstan:  6nalld  gondolat
vallalasa, véleménynyilvanitas,




Reklamkészités annak érdekében, hogy reflektalt viszony

alakuljon ki a reklamozas céljarol és eszkozeirdl.

masok gondolatai alapjan, épitd
jellegi  vitakultura kialakitésa;

gondolatszabadsaggal valo
ismerkedés.
Kulcsfogalmak/ | Médiatartalom-el6allitd, médiafogyaszt6, 4lhir, tudatos fogyasztés,
fogalmak médiahasznalat.
Tematikai egység/ A média tarsadalmi szerepe, hasznalata Orakeret

Tajékozodas a vilaghalon,

Fejlesztesi cel biztonsagos internethasznalat

a virtualis terekben,

3 ora

Elozetes tudas kockazatokrol.

Alapszintli ismeretek az internethasznalatban rejld lehetdségekrol, illetve

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az internethasznalat és

Az ¢életkornak megfeleld, biztonsadgos tdjékozodas ¢és kozlekedés
kialakitasa az online kornyezetben, a virtualis terek hasznalata soran.
mobiltelefon-hasznalat
kockézatainak tudatositasa. Kreativ, kritikus internethasznalat fejlesztése.
Az online kozosségekben vald részvétel kockdzatainak, viselkedési
szabalyainak, kommunikdcids jellemzdinek tudatositasa.

lehetdségeinek és

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A kozvetlen kommunikacio jelzéseinek ¢és az online
kommunikécio,  jellegzetességeinek  Osszehasonlitdsa
meghatarozott szempontok, Onkifejezés, alapjan A
személyes kommunikacié ¢és az online kommunikécio
kiilonbségeinek tudatositasa.

Az internet- és mobilhasznalat legfontosabb szabalyainak
megismerése kiillonbozo eszkozokkel.

Az ¢letkori sajatossagokhoz igazodo kreativ
internethaszndlat lehetdségeink tudatositasa.

Ismerkedés a vilaghdlo felépitésével ¢és mitkodésének
alapjaival beszélgetés és jatékos gyakorlatokon keresztiil.

Az online kozosségekben vald viselkedési szabalyok,
kommunikaciés  szokasok, ¢és  ezek  szerepének

Magyar nyelv és irodalom: A
mivek tanulsagainak értelmezése
a sajat szerepiinkre, helyzetiinkre a
mindennapi életiinkben, példa
bemutatasa, mindezek kifejezése
mas eszkozzel is (pl.
dramajatékok).

A konyvtar mint informacios
kozpont, a tanulas bazisa, segitdje.
Levéliras, levélcimzés. Rovid
szoveges iizenetek megfogal-
mazasa.Adatok, informaciok
gytjtésének, célszerti
elrendezésének modjai.
Erkolcestan: Haver, barat, tars,
csapattag, internetes kapcsolatok.

megismerésére. Konfliktusmegoldas, k6zos
szabalyalkotés és annak elfogadasa
mint érték.
Barati tarsasag Osszetartd ereje és
a virtuskodas értéke/ batorsag,
vakmerdség.
Jaték, kozosségi €let az interneten.
Kornyezetismeret: a helyes
onismeret kialakitasanak
megalapozasa.

Kulcsfogalmak/ | Online kommunikéacido, www, e-mail, mailfiok, profil, keresdmotor, flash

fogalmak jaték.
Tematikai egység/ | Targy- és kornyezetkultura Orakeret
Fejlesztési cél | Mikro- és makrotér 13 6ra




Elozetes tudas

Targyfajtak, épiilettipusok, térfunkciok felismerése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Tapasztalatok szerzése a térformalds, térlehatdrolds, térszervezés teriiletén.
Térkapcsolatok, térbeli viszonyok, térbeli tagoléddsok Iétrehozasa,
installacios €és abrazolo, kifejezd céllal. Megfigyeld és elemzd képesség
fejlesztése. Targytervezés, -szerkesztés, -alkotas, konstrukciok létrehozasa
kiilonb6z6 anyagokbdl és célokra. Anyagok és eljardsok ismerete; a
tervezOi attitid ¢és alkalmazkodd képesség fejlesztése a targy
rendeltetésének, hasznaldjanak szem el6tt tartasaval, a megfeleld anyag- és
eszkozvalasztassal.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Megadott célt szolgald kis tér
¢piilet lakojanak, majd a térhez tartozod, kapcsolodo targyak|
némelyikének elkészitse .

tervezése a kivalasztott Matematika: Targyak tulajdon-
sagainak kiemelése (analizalas);
0sszehasonlitas, azonositas,
megkiilonboztetés; osztalyokba
sorolas. Adott objektum mas
nézOpontbol. Tajékozddas a vi-lag
mennyiségi viszonyaiban.

Drama és tanc: a szinhaz formai
elemei, latott eldadasban, illetve
alkalmazésa sajat rogtonzések-ben.
Kornyezetismeret: Az anyagfaj-tak
megmunkalhatosaga, fel-
hasznalasuk.

Enek-zene: Azonossag, hasonlo-
sag, variacio felismerése. Rit-mus-
hangszerek, ritmikai tobb-
szOlamsag.

Kulcsfogalmak/ |Konstrukcio, funkcid, szerkezet, térkapcsolat, térbeli tagoléds, tervezoi
fogalmak attitlid, telepiilés, épiilet, épitmény, alaprajz.
Tematikai egység/ | Targy- és kornyezetkultura Orakeret
Fejlesztési cél | Targyak és hasznalatuk 13 6ra

Elozetes tudas

Egyszerli hagyomanyos ¢és kézmiives technikai fogasok ismerete. A
targyalkotd folyamat Iépéseinek alkalmazéisa. Egyszerusités, diszités.
Hétkoznapi és miivészi, kultikus targyak felismerése, csoportositasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Régi és mai hasznalati és diszedények megfigyelése, csoportositasa,
Osszehasonlitd elemzése vizudlisan (latvany, fotd, rajzi elemzés) és

verbalisan. Gyakorlati ¢€s érzelmi szempontok megfogalmazasa a
targyakkal val6 kapcsolatban. Kozvetlen kornyezetiink targyainak,
szerkezeteinek megfigyelése, megadott szempont szerinti vizsgalata.

Redukcios képesség fejlesztése. Komponaloképesség fejlesztése feliileten
¢s térben. A szinek dekorativ, diszit0 hatdsanak megismerése ¢s
alkalmazasa, funkcidnak megfeleld szinvalasztas és diszités. A csomagolas
tervezési szempontjainak megismerése ¢és alkalmazasa, a csomagolas
gyakorlati és érzelmi szempontjainak megismerése. Vizualis ritmusérzék
fejlesztése. Kiilonbozo kultardk iranti nyitottsag kialakitasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A kiilonboz6 kulturakban, korokban hasznélatos targyak, eszk6zok
Osszehasonlitdsa a mai targyakkal, eszk6zokkel, a hasonlo és eltérd
vonasok elemzése, értelmezése.

Matematika: tajékozddas az
iddben.
Erkolcstan: a mult és a jelen




Targytervezés targyalkotas a megismert kézmiives technikakkal, af életviszonyai kozot-ti
[kortars iparmiivészet felfogasaban. kiilonbségek.

A kozvetlen kornyezetben taldlhatdo anyagok kornyezettudatos| Drdma és tanc: Kreativ
felhasznéaldsaval, meghatarozott funkcidéra, muikodésre képes|jatékok targyakkal, tar-gyak

egyszeri szerkezet 1étrehozasa. nélkiil. A targyak hasznalata
Az elkésziilt targyak, szerkezetek hasznalatuknak megfeleld és|ismétléssel, lassitassal,
tulajdonosukra utal6 diszitése. gyorsitassal stb. vagy nem

Csomagolas tervezése, kivitelezése valos vagy képzeletbeli targy, rendeltetésszerii
dolog szdmara, oly modon, hogy a csomagoléas formaja €s diszitésel hasznalatuk.
utaljon a targy sajatossagara.
Kulcsfogalmak/ | Vizualis ritmus, szerkezet, stilizalas.
fogalmak

A tovabbhaladas feltételei

A megismert anyagok,eszkozok, technikdk hasznélata az alkotdtevékenységben.

Ismerje a legismertebb formak, szinek, vonalak, térbeli helyek, iranyok €s komponalasi modok
hasznalatat.

Tudja megkiilonboztetni a képzomiivészet kiilonbozo agait.

Tudja gondolatait , érzéseit, megfogalmazni egy adott miialkotas megfigyelése utan.

Ismerje kép-€s hangrogzité eszk6zok elemi technikait.

Az (jként megismert anyagok és eszkozok, technikdk az
alkototevékenységnek megfeleld, rendeltetésszerli és biztonsagos anyag-
¢és eszkOzhasznalata.
A legismertebb formak, szinek, vonalak, térbeli helyek és irdnyok,
illetve komponalasi moddok haszndlata, latvanyok, miialkotasok
olvasasaba is beépitve.
Téralkot6 feladatok sordn a személyes preferencidknak és a funkcionak
megfeleld térbeli sziikségletek felismerése.
A szobraszati, festészeti, tdrgymivészeti, épitészeti teriiletek kozotti
kiilonbségek tovabbi differencialasa.
A fejlesztés vart |Latvanyok, mualkotasok megfigyeléseinek soran kialakult gondolatok,
eredményei a két |érzések elmondésara a tantervben meghatarozott legfontosabb fogalmak
évfolyamos ciklus | hasznalataval, az életkornak megfelelden.

végén A médiaszdvegekhez hasznalt egyszerli kodok, kreativ kifejezéeszk6zok
¢s azok érzelmi hatdsanak felismerése. Alkalmazza a biztonsagos
internet-¢s mobilhasznalat szabalyait.
Kép- és hangrogzitd eszkozok hasznélata elemi technikdinak ismerete.
Az elsajatitott kifejezdeszkozok segitségével sajat gondolatok, érzések
megfogalmazasa, rovid, egyszeri torténet megformalasa.
Az ¢életkorhoz igazodd biztonsagos internet- ¢€s mobilhasznalat
szabalyainak ismerete, alkalmazéasa. A hdlozati kommunikacioban vald
részvétel soran fontos és sziikséges viselkedési szabalyok elsajatitasa,
alkalmazasa. Eletkorhoz igazodd fejlesztd, kreativ internetes
tevékenységek megismerése.




TECHNIKA, ELETVITEL ES GYAKORLAT
1-4. évfolyam

Célok és feladatok

- A technika, életvitel és gyakorlat tantargyunk tanitdsdnak célja 1-4. évfolyamon, hogy a
kulcskompetencidk tovabbi fejlesztésével a gyermek bdvitse az életkori sajatossdgainak
megfeleld szinten az 6t kozvetleniil kortilvevo vilagrol szerzett tapasztalatait és ismereteit.

- Készségek és képességek alakitdsa soran olyan moddszereket sajatitson el, amelyek egyarant
segitik a tdjékozodasban, a természeti, tarsadalmi és technikai kornyezetbe vald
beilleszkedésben és az 6rommel végzett alkotdé munkaban.

- A mindennapok gyakorlatdban egyre inkabb nélkiilozhetetlen életviteli ismeretek mellett a
tanuldsra ¢s munkavégzésére kapnak Osztonzést, ezaltal eldsegitjiik a munka és a tanulas
tiszteletét, a tudas és az alapvetd értékek megbecsiilését.

- Egyre alaposabban és egyre tobbet ismerjenek meg az erkdlesi értékekbdl, a megdrzendd
szokasokbol, a nemzeti hagyomanyokbol, a magyar kultarabol.

- A tevékenységek koOzben tartsa be a magatartasi szabalyokat, ezzel megalapozzuk az
emberek kozotti kapcsolatok, illetve a tarsadalmi érintkezés bonyolult illemszabalyainak
elsajatitasat.

- Célunk az onallosagra torekvés Osztonzése, de fontosnak tartjuk az egyéni munkalkodas
mellett a csoportmunkaban torténd, egymast segitdé munkavégzést is. Tobbnyire még
bemutatas utani mintakovetéssel késziilnek a munkadarabok, de egyre Onalloban, a sajat
miiveleti sorrendet is kdvetve tudja elkésziteni azokat.

- A kivitelezés soran a kéziigyességet, a mozgaskoordinaciot, a helyes testtartast ¢&s
erdkifejtést tovabbfejlesztve meglattatjuk az anyag, a forma, a szerkezet, a funkcid és az
esztétikum Osszefiiggéseit.

- Kiemelten fontos célunk a helyes munkafogisok ¢és a célszerli, balesetmentes
szerszamhasznalat betartasa.

- Célunk a szdkincs bdvitése €s a szaknyelvi elemek hasznalatanak jatékos keretek kozott
torténd elsajatittatasa €s a miiszaki rajzi ismeretek megalapozasa.

- Az Onkiszolgalds és a segitd tevékenységek az életkornak megfeleléen, a csaladi és
kozosségi munkamegosztas keretei kozotti tudatos feladatvallalassal fejlodjenek tovabb.
Egyre hatarozottabb fejlesztési cél az egészség- és kornyezettudatos életvitel megalapozasa
a taplalkozas, az 6lt6zkodés, a higiénia és helyes idObeosztas terén.

- Feladatunk, hogy a gyermek a gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait készségszinten tudja
alkalmazni, valamint megalapozzuk a kerékparos €s a tomegkozlekedésben valdé minél
onallobb részvételét, illetve tudasa gazdagodjon a biztonsdgos kozlekedés magatartasi
kovetelményeinek elsajatitasaval.

- Gyakorolja a kozosségi munkat, vallaljon kozdsségi szerepet, mely szolgélja az egyéni
egylittmiikodési készség és a csoportkoherencia fejlodését.

- A kezdeményezOkészség és a feladatvégzésre vald vallalkozéas fejlesztését szolgalja a
tervezés, szervezés, iranyitas, vezetés feladataival vald ismerkedés, a kommunikécid, az
egyeztetés, a feladatok megosztasa, részfeladatok elvallaldsa és végrehajtasa, a kockdzati
tényezok mérlegelése, a tapasztalatok (eredményesség ¢€s etikus magatartds) életkornak
megfeleld értékelése, elemzése és ezek megszivlelése.



Fejlesztési kovetelmények

Készségek:

A tantargy tanuldsa soran, a tevékenység és munka megtervezésekor, végzése soran, annak
értékelésekor a tanulok beszéd- és kifejezokészsége javuljon.

A rendszerszemléletii gondolkodas kialakitasaval a logikai készség fejloédjon.

A miszaki abrazoléds és kommunikécio a tanulok logikai és rajzolasi készséget, képolvasasi,
a tervek megvalositasa, a munkadarab vagy rendszer elkészitése a manualis készségét
fejleszti.

Képessegek:

A sziikséglet és lehetdség Osszevetése, a tervezés és a munka elvégzése a tanuld koncentralo,
problémamegoldd, alkotd, becslési, dontési, elemzd, szintetizdlo, rendszerezd és
Osszpontositd képességének fejlesztése mellett noveli a kreativitast, a kéziigyességet €s a
pontossagra valo igényt, tovabba eldsegiti a jo térlatast, a tdjékozodast a térben és a sikon.

A tevékenység értékelése pedig a helyes onértékelés képességének kialakuldsat tdmogatja,
kialakitja az 6nellenérzés igényét.

Kompetenciak

Kiilonféle kommunikacidés helyzetben kommunikalni tudjon (példaul: szoban, irasban,
szOovegértésben). (anyanyelvi kommunikacio)

Rendelkezzen azzal a képességgel, hogy rendszerezni, kovetkeztetni, indokolni és problémat
megoldani tudjon. (matematikai kompetencia)

Lassa meg az emberi tevékenység okozta valtozasokat. Gyakorlatias médon tudja tudasat
alkalmazni 0j berendezések megismerésében és mitkddetésében. Kritikus és kivancsi attitiid
alakuljon ki benne. (természettudomanyi kompetencia)

Ertse és alkalmazza az informéacios tarsadalom technolégiait. (digitalis kompetencia).
Késziiljon fel a technikai vilag tovabbi megismerésére, tanuldsara. Alakuljon ki sajat
tanulasi stratégia a figyelem fokozatos dsszpontositasa mellett. A tanultakat az élet minden
tertiletén széles korben alkalmazni tudjék (a hatékony, 6nallo tanulas).

Ertse meg az egészséges életvitel-meghatarozd szerepét, normatudat, viselkedési és
altalanosan elfogadott magatartasi szabalyok megértése. Kiilonféle teriileteken hatékonyan
tudjon kommunikalni. (szocialis és allampolgéri kompetencia).

Segiti a mindennapi ¢letben, majd a munkahelyén abban, hogy megismerje tagabb
kornyezetét, ¢és  képes legyen a  kindlkoz6  lehetéségek  megragadasara.
(kezdeményezOkészség €s vallalkozoi kompetencia).

Tudja elképzeléseit, élményeit targyakban, modelleken, makettekben, az épitésben
esztétikusan kifejezni. (esztétikai — miivészeti tudatossag és kifejezd képesség)

Az iskola alapvetd feladata a személyes kompetencia fejlodésének a segitése. A technika,
¢letvitel ¢és gyakorlat tantargy kovetelményei alkalmasak arra, hogy az oOnkiszolgalas
képességei, az onvédelmi képességek kifejlédjenek.



Ertékelés

Szempontok a tanulok tevékenyséegének értékeléséhez

A kisiskolas korosztaly fejlesztésében kiillondsen fontos szerepe van a fejlesztd értékelésnek,
mely végéig kiséri a tanulés folyamatat, é¢s dontd tobbségében szobeli, szoveges értékelés.
Probléma felismerés és tervezés

a technikai problémak felfedezésének és szobeli megfogalmazéasanak képessége,

a probléma megoldasdhoz vezetd Ut/utak kitalalasa,

a tervkészitésben valo gyakorlottsag,

a terv értelmezhetdsége (szobeli megfogalmazasban, irdsban, anyagban),

a terv egyedisége, az elképzelés Otletessége,

a terv megvalosithatosaga, illetve ennek megitélése (pl. a feltételek és a kivitelezési
lehetdségek, a képzelet ¢s a megvalositas realitdsainak dsszevetésével),

A munka megszervezése és kivitelezése

a technikai szOvegek ¢értelmezésében, a rajzolvasdsban, a mintakovetésben vald
gyakorlottsag,

a megfeleld (kivitelezhetd) megoldasi terv felismerése,

az anyagalakitds és szerszamhasznalat fogasainak, a kettd megfeleltetésének elsajatitasi
szintje,

a munkafolyamatban val6 elmélyiiltség,

a munkatevékenység dromtelisége,

az ésszerliségi, a takarékossagi és az esztétikai szempontok érvényesitése a tevékenység
folyamatéaban,

a kész munkadarab mitkodéképessége, funkcionak valo megfelelése.

A megvalositas értékelése

a megfigyeloképesség, a folyamatkdvetés és a kritikai érzék fejlettsége,

a régebbi tapasztalatok és a megszerzett tudas felhasznaldsa a tevékenység (sajat és masoke)
¢és a munkadarabok értékelésekor,

a megfigyelési szempontokra figyelés a vélemény kialakitdsakor, a megfogalmazas
értelmessége.

A munka-és a tanulasi szokasok

a rend iranti igény a munkafolyamatban,

a szabalykovetés fejlettsége,

a kontroll és a hibajavitas készségeinek kialakultsaga,

gazdalkodas az iddvel, az anyaggal,

az eszkozok funkcionalis és kiméletes hasznalata,

sajat és masok testi épségének, egészségének megovasa,

egylittmiikodés, a segitségadas €s a munkamegosztas modjanak ismerete, egymas segitése a
megvalositas folyamataban.



TECHNIKA, ELETVITEL ES GYAKORLAT
1-2. évfolyam

A technika, életvitel és gyakorlat tantargy tanitasanak célja az 1-2. évfolyamon, hogy a
kulcskompetencidk — kiilonosen a természettudomanyos-technikai kompetencia — fejlesztésével a
gyermek az életkori sajatossdgainak megfeleld szinten tapasztalatokat szerezzen az Ot
kozvetleniil koriilvevo vilagrol. A készségek €s képességek alakitasa soran olyan modszereket
sajatitson el, amelyek egyarant segitik a tajékozodasban, a természeti, tarsadalmi és technikai
kornyezetbe vald beilleszkedésében és az 6rommel végzett alkotd munkdjaban. Tdmogassa az
ovodai jatékbol az iskolai munkéba vald atmenetét, elésegitse a hatékony és egyre 6nallobba
valo tanuldsat, a mindennapokban nélkiilozhetetlen elemi ismeretek befogadasat, a kéziigyesség
fejlodését szolgald jatékos tevékenységeket, a tanulds és a munka tiszteletét, megszeretését, a
tudas, az alapvetd értékek, a megdérzendd hagyomanyok megbecsiilését. Egyre fontosabba valik
az 6nallo, egyéni munkalkodas mellett a csoportmunkaban torténd, egymast segité munkavégzés.
A szocialis ¢és allampolgari kompetencia alakitasa a kozvetlen kornyezet, a csaladi életvitel
formalasaval, a csaladdi és iskolai korben vallalhatdo feladatok, valamint a munkamegosztas
lehetéségeinek megismerésével kezdddik. Az anyanyelvi kommunikacié készségeinek
fejlesztése kiemelt teriilet a célok, feladatok megvaldsitasa soran. A kiilonbozé jatékok kozben
szinte észrevétleniil boviil a szokincs, fejlodik a nyelvhasznalat. A mindennapokban elvégzendd
munkak soran az anyagok felhasznalasahoz, feldolgozaséhoz, atalakitasahoz sziikséges szokasok
¢s elemi munkafogdsok ismeretei a mozgéaskoordinacido fejlesztését, az eszkdz- ¢€s
szerszamhasznalat gyakorlasat szolgaljdk. A matematikai kompetencia fejlddését a becslések,
mérések, szamitasok, a sikbeli és térbeli alakzatokkal torténd manipulacio, a valogatasok ¢és a
csoportositasok segitik. A kezdetben mintakdvetéssel készitett, majd az alkotd fantazia altal
vezérelt 6nalld munkavégzéssel kialakitott munkadarabok hozzajarulnak az esztétikai érzék
fejlédéséhez. A kézmiives foglalkozasok, a népmivészeti alkotdsok megismerése révén, az
esztétikai és miivészeti tudatossag ¢és kifejezOképesség fejlesztésével a tanulok nyitottd valnak a
vilag sokfélesége és nemzeti kulturdlis Orokségiink irdnt. Az egészséges és kornyezettudatos
¢letmodra nevelést szolgalja az egyéni ¢letvitel formalasa a taplalkozas, az oOltozkodeés, a
higiénia, és a helyes idObeosztas terén.

Minden évben visszatérd programok a csaladi, az osztaly- és az iskolai rendezvények. A kisebb
€s nagyobb kozosségek linnepei a kozosségi Osszetartozast megalapozo kozos értékek Orzése
mellett a kikapcsolddast, a szabadidé hasznos eltoltését segitik. Mintat adnak az iinnepre vald
felkésziiléshez, az  linnepléshez, az {inneplés utdni teend6k  végzéséhez. A
,kezdeményezdképesség €és a feladatvégzésre vallalkozas™ fejlesztését szolgéalja a tervezés,
szervezés, iranyitas, vezetés feladataival valo ismerkedés, a kommunikécid, az egyeztetés, a
feladatok megosztasa, részfeladatok elvallalasa és végrehajtdsa, a kockazati tényezdk
mérlegelése, a munkavégzeés egyénileg €s csapatban, a tapasztalatok (eredményesség ¢€s etikus
magatartds) életkornak megfeleld értékelése, elemzése, s ezek megszivlelése.

A gyalogos kozlekedés alapvetd tudnivaldinak, a veszélyhelyzetek €s a balesetek megeldzését
célzd szabalyok megismerése és azok szitudcids jatékokban vald élményszerti alkalmazésa
megalapozza a biztonsagos ¢s 6nallo kozlekedéshez sziikséges szokasok kialakulasat.



1. évfolyam

Tematikai egység Orakeret
1. Csalad, otthon, haztartas 7+1 6ra
2. Téargyi kultura, technologiak, termelés 16+2 oOra
3. Kozlekedési ismeretek 4 bra
4. Ko6zosségi munka, kdzosségi szerepek 5+1 ora
Eves éraszam: 36 ora
Tematikai egység Csalad, otthon, haztartas Oga(!)(::et

Elozetes tudas

Az iskolaérettségi kritériumok szerint elvart szinten: ¢lmények,
tapasztalatok elmondésa; lakhely ismerete; csaladtagok és rokonok
bemutatasa; alapvetd viselkedési szabalyok betartasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Szokincsbovités.

Tapasztalatszerzés a kdzvetlen természeti, tarsadalmi és technikai
kornyezet megismertetése €s megismerése soran.

A kornyezet- és egészségtudatossag egyes elemeinek megalapozasa.
A csaladkép és a csaladi otthon képének alakitasa.

A rendszeresség €s a rendszeretet iranti igény formalasa.
Egyitittmikodési képesség kialakitasa a csaladtagokkal, az
iskolatarsakkal, felnottekkel.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

1.1. Elet a csalddban

Hétkoznapok és iinnepek eseményeinek
megkiilonboztetése.

Csaladtagok bemutatasa csaladrajzzal.

Csaladi szerepek.

Ajandékok készitése csaladtagok szdmara, kiilonbozo
alkalmakra.

1.2. Biztonsagos otthon

Hazimunkak szambavétele. Munkamegosztas a
csaladban. Haztartasi eszk6zok, gépek hasznalatanak
lehetdségei.

Otthoni balesetek megeldzése.

Veszélyforrasok a haztartasban: elektromossag,
gyulékony vegyszerek. VeszElyt jelzo piktogramok
megismerése.

1.3. Csaladi idébeosztas

Tanulasi 1d6, szabadidd, pihenés ideje. Id6beosztas
megbeszélése, napirend készitése.

Egészséges ¢és helyes szabadidds tevékenységek
felsorolasa, ismertetése, megbeszélése.

Magyar nyelv és irodalom:
szokincsbdvités, szovegalkotas,
beszédkultira, kommunikacio.

Kornyezetismeret: csalad,
egészséges ¢letmdd, novényismeret,
évszakok, napszakok, id6jarasi
tényezok, lakhelyek, higiéné.

Matematika: tdjékozodas térben €s
iddben - id6tartam, nap, napszakok.

Erkélestan: En és a kozvetlenebb és
tagabb kornyezetem, k6zosségeim,
tarsaim.

Csaladtagok, csaladi, barati
kotddések, szeretetkapcsolatok, a
kornyezetnek vald megfelelés
szandéka, beilleszkedés.




1.4. Tisztasag és rend

Tisztasag és rend a kdrnyezetiinkben. Az otthon
tisztasaga, munka- és a taneszkdzok épen €s rendben
tartasa. Alapvetd takaritdszerek és eszk6zok hasznalata.
Takarékossag energiaval, vizzel.

1.5. Taplalkozas

Az egészséges, korszerii taplalkozas alapelemei.
Etrend 0sszeallitasa képek valogatasaval.
Z061dség- és gylimolcstal, szendvics készitése.

1.6. Testapolas

Higiéné. Kézmosas, koromapolas, mosakodas, fiirdés,
hajmosés eszkozei és anyagai.

1.7. Célszerti oltozkodés
A napszaknak, évszaknak, hétkdznapi tevékenységeknek
¢s tinnepi alkalmaknak megfelel6 61tozkodés.

1.8. Novényapolas, dllatgondozas

Otthoni és iskolai szobandvényeink apolésa és védelme.
A novények ¢€letfeltételeinek biztositasa.

Hobbidllatok gondozasa, felelds allattartés.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Csalad, csaladtag, lakhely, csaladi haz, lakas, otthon, haztartas,
haztartasvezetés, hazimunka, veszélyforras, baleset, haztartasi eszkdz,
haztartasi gép, haztartasi baleset, munkamegosztas, iinnep, egészséges
¢letmad, taplalkozas, testapolas, 61tozkodés, iddbeosztas, napirend,
szabadidd, kornyezet, kornyezetvédelem, takarékossag, hulladék.

Tematikai egység

Orakeret

Targyi kultara, technologiak, termelés 18 éra

Elozetes tudas

Az iskolaérettségi kritériumok szerint elvart szinten: az 6vodaskorban
hasznalt, megmunkalt anyagok és készitett tdrgyak ismerete; az anyagok
tulajdonsagainak megallapitasa érzékszervi vizsgalattal; anyagalakitas:
gyurmdzas, formazas, hajtogatas, nyiras; eszkdzhasznalat: ir6- és
rajzeszk6zok, ollo; szabalykovetés, mintakovetés, onallosag a
tevékenységek soran.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Informacidk célzott keresése tapasztalati titon (megfigyeléssel), valamint
a tanar altal bemutatott nyomtatott (rovid szoveg, egyszerl abra, rajz,
kép), illetve elektronikusan megjelenitett (kép, hang, vided) forrasokban.
A nyert informaciok alapjan a megfeleld technologia kivalasztasa
segitséggel.

Alkotas folyamata a probléma felismerésétdl a megoldason keresztiil az
értékeld elemzésig.

Kéziigyesség fejlesztése.

Az eszk6zOk célnak és rendeltetésnek megfeleld hasznalata.
Szabalykovetés. Rend és tisztasag a munkakornyezetben.

Tanulasi szokasok alakitésa.

Az anyagok, az energia, az 1d0 célszerii és takarékos, egészség- és
kornyezettudatos felhasznaldsa a szabalyok, eldirasok ¢és a kapott
utasitasok szerint. A hasznalt eszk6z6k megovasa.

Figyelem ¢és elOvigyazatossag; a tervezett €s az aktualisan végzett




baleset esetén.

tevékenységgel kapcsolatos veszélyérzet kialakitasa, torekvés a
biztonsagra. Balesetvédelmi rendszabalyok ismerete. Segitségkérés

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

2.1. Az anyagok

Az anyagok fajtai, tulajdonségai,
felhasznalhatosaguk.

Anyagvizsgalatok érzékszerveinkkel (latas,
tapintés utjan).

A természetes ¢és az atalakitott anyagok
csoportositasa megfigyelheto tulajdonsagaik
alapjan.

2.2. Képlékeny anyagok, papir, faanyagok,
fémhuzal, szalas anyagok, textilek alakitdsa
Képlékeny anyagokbol (gyurma, so-liszt
gyurma, agyag, tészta) egyszerti formak
alakitasa gyuarassal, lapitassal,
gombolyitéssel, hengeritéssel, mélyitéssel,
mintazassal.

Papir alakitasa tépéssel, hajtogatassal,
nyirassal, ragasztassal, gylréssel,
gombolyitéssel.

Fiizélapmunka.

Faanyagok (hurkapélca,) megmunkalasa
tordeléssel, darabolassal, csiszolassal.
Szalas anyagok, fonal jellemzdinek
vizsgalata (elemi szal, agak, sodrat).
Egyszerli fonalmunkék (sodras, fonas,
csomozas, €s egyeb kézmiives technikak).
Gombfelvarras.

Maradék anyagokbol és hulladékbol
készithetd targyak.

Takarékos anyagfelhasznalés.

A végzett tevékenységekkel kapcsolatos
mesterségek.

2.3. Epités

Epités épitéelemekbd] (pl. konstrukcids
jatékok — faépito, fémépitd, LEGO —
felhasznalasaval) utanzassal, kép €s rajz
alapjan, illetve 6nallo elképzeléssel.

Vizualis kultura: vizuélis megjelenités.

Kornyezetismeret: anyagok, érzékszervek,
érzékelés.

Matematika: Targyak tulajdonsagainak
kiemelése; sszehasonlitas, azonositas,
megkiilonboztetés, osztalyokba sorolas,
halmazképzés.

Targyak, alakzatok dsszehasonlitasa mérhetd
tulajdonsagaik szerint; mérés, becslés.

Magyar nyelv és irodalom: szovegértés
(egyszerti, rovid utmutato jellegi szévegek
olvasésa, értelmezése, rovid szovegben az
események sorrendjének felismerése).

Erkolcstan: az alkotd ember €s az épitett vilag
tisztelete, értékek ovasa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

épitéelem.

Anyag, anyagvizsgalat, anyagi tulajdonsag, becslés, mérés, méret,
sz¢lesség, hosszusdg, magassag, természetes anyag, , anyagtakarékossag,




Tematikai egység

Orakeret

Kozlekedés ,
4 ora

Elozetes tudas

Az iskolaérettségi kritériumok szerint elvart szinten: kozlekedés és
Ovatossag — fegyelmezett viselkedés a kozlekedési kdrnyezetben; a
csalad kozlekedési szokésai; az 6voda (majd iskola) és a lakohely kozotti
kozlekedés lehetdségei; elmények, tapasztalatok a telepiilésen beliili
kozlekedésrol.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A biztonsagos ¢s fegyelmezett gyalogos kozlekedési ismeretek
alapjainak kialakitasa.

Figyelem ¢és eldvigyazatossag; a kozlekedéssel kapcsolatos veszélyérzet
kialakitasa, torekvés a biztonsagra. A kozlekedési balesetek okainak
azonositasa.

Az utazéssal kapcsolatos illemszabalyok megismerése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Kornyezetismeret:
kozlekedési eszkozok.

3.1. Gyalogos kozlekedés szabalyai Magyar nyelv és

A gyalogos kozlekedés alapszabalyainak megismerése. irodalom:

A kozlekedés iranyitott megfigyelése, szabalyainak értelmezése. szokincsbovités,

Szabalykovetd magatartas a kozlekedési kornyezetben. fogalommagyarazat, képi

A kozlekedésben valo részvétel gyakorlasa. Atkelés az Gttesten. jelzések és szobeli

A forgalomiranyitas jelzései: a kozlekedési jelz6lampa €s a utasitasok, szovegértés

gyalogos kozlekedésnél jelentds jelzotablak ismerete. (képi, ikonikus kodok és
szovegek jelentésének
egymasra vonatkoztatésa,
parositasa).

3.2. A kozosségi kozlekedés viselkedési szabalyai

A biztonsagos, udvarias k6zosségi kozlekedés szabalyai.

Az id6jaras €s a napszakok befolyasa a gyalogosok és a jarmiivek
kozlekedésére. Az utazassal kapcsolatos magatartasformak
megismerése és gyakorlasa.

3.3. A kozlekedésben rejlo veszélyek
A gyermekbalesetek okai, forrasai, megel6zésiik.
A veszélyhelyzetek elemzése, megbeszélése.

Gyalogos kozlekedés, kozlekedési szabaly (KRESZ), kozt,

Kulcsfogalmak/ | gyalogatkelShely, uttest, jarda, megallohely, jelz6lampa, jelzbtabla,
fogalmak forgalomiranyitas, tdmegkozlekedés, jarmii, sorompo, baleset, biztonsag,
biztonsagi ov, gyerekiilés, gyerekzar.
Tematikai egység Kozosségi munka, kozosségi szerepek Oza(!)(::et

Elozetes tudas

Az iskolaérettségi kritériumok szerint elvart szinten: a csaladi, barati,
iskolai és egyéb kozosségi rendezvényeken szerzett élmények €s
tapasztalatok.

A tematikai egység | Tapasztalatszerzés a kdrnyezetbdl, a tapasztalatok megfogalmazasa.

nevelési-fejlesztési

céljai

Kolcsonos odafigyelés, alkalmazkodas a tarsakhoz, egylittmiikodés a
tevékenységek soran, a feladatok megosztasa, részfeladatok




elvallalasa és végrehajtasa.

elemeinek elsajatitasa €s betartasa.

Az tinnepléshez kotddo viselkedéskultira és 61tozkddéskultiura

Barati dsszejovetelek célja, az ezeken vald viselkedés szabdlyai.
Pé¢ldaadas, mintakdvetés, programszervezés, a rendezvényhez illé
kornyezet megteremtése.

Meghivo, kellékek, ajandékok készitése. Az ajandékozas kulturajanak
elsajatitasa.

A tapasztalatok megbeszélése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi
pontok
4.1. Csaladi rendezvények, iinnepek, események Kornyezetismeret:
Sziiletésnap, névnap. szokasok,

hagyomanyok, jeles
napok, csaladi és
kozdsségi linnepek.

Erkolestan: csaladi
hagyomanyok,
iinnepek, élmények
feldolgozasa,
jatékok.

4.2. Iskolai és osztalyrendezvények

Iskolai és osztalyrendezvények (pl. Mikulas, Karacsony, Farsang, Anyak
napja, Gyermeknap, osztalykirandulés, sportnap, jatszodélutan, nemzeti
iinnepek) elokészitése. A helyszin berendezésével, az linneplés
lebonyolitasaval kapcsolatos tudnivalok.

A sziikséges kellékek beszerzése.

A koz0s tapasztalatok megbeszElése, az érzések megfogalmazasa.

4.3. A kozossegert végzett munka

Teremdekorécio
A munka megszervezése
Kulcsfogalmak/ o . , .
fogalmak Rendezvény, linnep, jeles nap, népszokas,

A tovabbhaladas feltételei

- Az ¢l6 ¢és élettelen kornyezet megfigyelésébdl szarmazé tapasztalatok felhasznalasa.
- Az anyagok felhasznalhatosaganak érvényesitése a targykészités folyaman.

- A munkadarabok elkészitése soran esztétikussagra valo torekvés.
- Biztonsagos szerszamhasznalat.

- Egyszertii abra olvasasa és értelmezése.

- Az tinnepekhez kapcsolodo tevékenységek.

- Az alapvetd hazimunkak, haztartasi eszkdzok.

- Az egészséges taplalkozas alapelemei.

- A gyalogos kozlekedés szabalyai.




2. évfolyam

Tematikai egység Orakeret
1. Csalad, otthon, haztartas 7+1 ora
2. Targyi kultara, technologidk, termelés 16+2 ora
3. Kozlekedési ismeretek 4 6ra
4. Ko6z06sségi munka, k6zosségi szerepek 5+1 ora
Eves éraszam: 36 6ra
Tematikai egység Csalad, otthon, haztartas Oga(l;::et

Elozetes tudas szabalyok betartasa.

A csaladtagok és rokonok bemutatasa; alapvetd viselkedési

Tapasztalatszerzés a kozvetlen természeti,

A tematikai egység A kornyezet- és egészségtudatossag egyes

nevelési-fejlesztési céljai

Az Onismeret fejlesztése.

tarsadalmi és technikai

kornyezet megismertetése €s megismerése soran.

elemeinek megalapozasa.

A csaladkép és a csaladi otthon képének alakitasa.
A rendszeresség €s a rendszeretet iranti igény formalasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

1.1. Elet a csaladban Magyar nyelv és
Hétkoznapok és iinnepek eseményeinek megkiilonboztetése. . :

. o 1s irodalom:.
Csaladtagok bemutatasa sikbabokkal. 1 o r s

. szokincsbovités,
Csaladi szerepek. N ,

o s L ) L e o n szovegalkotas,

Ajandékok készitése csaladtagok szdmara, kiilonbozd alkalmakra. beszédkultira
12 Bzzton,sag&? otthm,a ’ , , | kommunikécio.
Hazimunkdak szambavétele. Munkamegosztas a csaladban. Haztartasi
eszk6zok, gépek hasznalatanak lehetdségei. Kérnyezetismeret:

Otthoni balesetek megeldzése.

Veszélyforrasok a haztartasban: sériilést okozo targyak, tlizgyujto
eszk0zok, gaz, elektromossag, gyulékony, maro, illetve mérgezo
vegyszerek, romlott ételek. Veszélyt jelz6 piktogramok
megismerése.

1.3. Csaladi idobeosztas

Munkaidd, tanulasi idd, szabadidd, pihenés ideje. Iddbeosztas
megbeszélése, napirend készitése.

Egészséges ¢és helyes szabadidds tevékenységek felsorolasa,
ismertetése, megbeszélése.

Rajzos programajanlat készitése.

csalad, egészséges
¢letmod, ndvényismeret,
évszakok, napszakok,
1d6jarasi tényezok,
lakhelyek, higiéné.
Matematika: tajékozodas
térben és idoben -
id6tartam, nap,
napszakok.




1.4. Tisztasag és rend Erkélestan: En és a

Tisztasag és rend a kdrnyezetiinkben. kozvetlenebb és tagabb
Az otthon tisztasaga, munka- €s a taneszkozok épen és rendben kornyezetem,

tartasa. kozosségeim, tarsaim.
Alapvetd takaritoszerek és eszkozok hasznalata. Csaladtagok, csaladi,
Személyes higiéné, tisztalkodas szabalyainak ismerete. barati kotédések,
Kornyezetiink tisztan tartasa. szeretetkapcsolatok, a
Takarékossag energiaval, vizzel. kornyezetnek valo

A szelektiv hulladékgyiijtés célja, jelentdsége és megvalositasa. megfelelés szandéka,

1.5. Taplalkozas

Az egészséges, korszerii taplalkozas alapelemei.
Etrend Osszeallitasa képek valogatasaval.
Z061dség- és gylimolcstal, szendvics készitése.

beilleszkedés.

1.6. Testapolas

Higiéné. Testapolas (kézmosas, koromapolas, mosakodas, fiirdés,
hajmosas, intim teriiletek tisztantartasa) eszkozei és anyagai.

1.7. Célszerti oltozkodés

A napszaknak, évszaknak, hétkdznapi tevékenységeknek és tinnepi
alkalmaknak megfeleld 61tozkodés.

Ruhadarabok vélogatasa, csoportositdsa, hajtogatasa.
Szekrényrendezés.

Oltdztetébaba modell ruhataranak rajzoldsa, dltdztetése.

1.8. Novényapolas, dllatgondozas

Otthoni és iskolai szobandvényeink dpoldsa és védelme. A ndvények
¢letfeltételeinek biztositasa.

Hobbidllatok gondozasa, felelds allattartés.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Csalad, csaladtag, életmodd, lakhely, csalddi haz, lakas, otthon, k&zosség,
haztartds, haztartasvezetés, hazimunka, veszélyforrds, baleset, haztartdsi
eszkO6z, haztartasi gép, haztartdsi baleset, munkamegosztds, iinnep,
egészséges €letmad, taplalkozas, higiéné, testapolas, 6ltozkodés, idodbeosztas,
napirend, szabadidd, kornyezet, kornyezetvédelem, takarékossag, hulladék,
szelektiv hulladékgyiijtés.

Tematikai egység Targyi kultira, technolégiak, termelés

Orakeret
18 ora

Elozetes tudas

Eszkodzhasznalat: iro- és rajzeszkozok, ollo; szabalykdvetés,
mintakovetés, 6nallosag a tevékenységek soran.

Informéciok célzott keresése tapasztalati iton (megfigyeléssel),
valamint a tanar altal bemutatott nyomtatott (rovid szoveg,
egyszerl abra, rajz, kép), illetve elektronikusan megjelenitett (kép,
hang, video) forrasokban.

A munka soran felhasznalandé anyagok technoldgiai

A tematikai egység tulajdonsagainak megtapasztalasa, iranyitott (felhasznalas célja
nevelési-fejlesztési céljai szerinti) vizsgalata. A nyert informaciok alapjan a megfeleld

technolégia kivalasztasa segitséggel.

Alkotés folyamata a probléma felismerésétdl a megoldason
keresztiil az értékeld elemzésig.

Kéziigyesség fejlesztése.

Az eszk6z0k célnak és rendeltetésnek megfeleld hasznalata.




alakitasa.

Szabalykovetés. Rend és tisztasdg a munkakornyezetben.
Tanulési szokasok (sorrendiség, idébeosztas, hatékonysag)

Az anyagok, az energia, az 1d0 célszerii és takarékos, egészség- és
kornyezettudatos felhasznaldsa a szabalyok, eldirasok ¢és a kapott
utasitasok szerint. A hasznalt eszk6z6k megovasa.

Figyelem ¢€s elOvigyazatossag; a tervezett €s az aktualisan végzett
tevékenységgel kapcsolatos veszélyérzet kialakitasa, torekvés a
biztonsagra. Balesetvédelmi rendszabalyok ismerete.
Segitségkérés baleset esetén.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

2.1. Az anyagok

Az anyagok fajtai, tulajdonsagai,
felhasznalhatosaguk.

Anyagvizsgalatok érzékszerveinkkel (1atés,
tapintds tjan).

A természetes ¢€s az atalakitott anyagok
csoportositasa megfigyelhetd tulajdonsagaik
alapjan.

2.2. Képlékeny anyagok, papir, faanyagok,
fémhuzal, szalas anyagok, textilek alakitasa

e Képlékeny anyagokbol (so-liszt gyurma, agyag,
tészta) formak alakitasa

e Papir alakitasa.

¢ Fliz6lap munka.

e Faanyagok (hurkapalca, fenydléc)
megmunkalasa tordeléssel, darabolassal,
csiszolassal.

e Fémhuzal alakitasa hajlitassal.

e Szélas anyagok, fonal jellemzdinek vizsgalata
(elemi szél, agak, sodrat).

e Egyszerli fonalmunkak (sodras, fonas,
csomozas, pompon készitése) €s egyéb
kézmiives technikék (nemezelés, gyongyfiizés).

e Gombfelvarras.

o Sikbabok készitése papir, fa, fonal és
textilanyagok felhasznéalasaval.

e Targyak készitése természetes anyagokbol
(termésekbdl, csuhébol stb.)

e Maradék anyagokbol és hulladékbol készithetd
targyak.

e Takarékos anyagfelhasznalas.

o A végzett tevékenységekkel kapcsolatos
mesterségek régen €s napjainkban.

Vizualis kultura: vizualis megjelenités.

Kornyezetismeret: anyagok, érzékszervek,
érzékelés.

Matematika: Téargyak tulajdonsagainak
kiemelése; dsszehasonlitas, azonositas,
megkiilonboztetés, osztalyokba sorolas,
halmazképzés.

Térgyak, alakzatok 0sszehasonlitasa
mérhet6 tulajdonsagaik szerint; mérés,
becslés.

Magyar nyelv és irodalom: szovegértés
(egyszerti, rovid utmutato jellegi szévegek
olvasésa, értelmezése, rovid szovegben az
események sorrendjének felismerése).

Erkolcstan: az alkotd ember €s az épitett
vilag tisztelete, értékek dvasa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

ujrahasznositas, épitmény.

Anyag, anyagvizsgalat, anyagi tulajdonsag, becslés, mérés, méret, szélesség,
hosszusag, magassag, természetes anyag, atalakitott anyag, sablon,
mintaelem, szalas anyag, fonas, csomo6zas, nemezelés, anyagtakarékossag,




Tematikai egység Kozlekedés

Orakeret
4 ora

Elozetes tudas Az el6z0 évfolyamon megismert szabalyok ¢és fogalmak

A biztonsagos ¢s fegyelmezett gyalogos kozlekedési ismeretek
alapjainak kialakitéasa.

A tematikai egység | Figyelem ¢és eldvigyazatossag; a kozlekedéssel kapcsolatos
nevelési-fejlesztési veszélyérzet kialakitasa, torekvés a biztonsagra. A kozlekedési
céljai balesetek okainak azonositasa, a megel6zés, az elharitas, a

segitségnyujtas lehetdségeinek megismerése €s gyakorlasa.
Az utazassal kapcsolatos illemszabalyok megismerése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

3.1. Gyalogos kozlekedés szabalyai

A gyalogos kozlekedés alapszabalyainak
megismerése.

A kozlekedés iranyitott megfigyelése,
szabalyainak értelmezése.

Szabalykovetd magatartas a kozlekedési
kornyezetben.

A kozlekedésben valo részvétel gyakorlasa.
Atkelés az uttesten.

A forgalomiranyités jelzései: a kdzlekedési
jelzélampa, a rendori karjelzések és a
gyalogos kozlekedés jelz6tablainak
ismerete.

Kornyezetismeret: kozlekedési eszkdzok.

Magyar nyelv és irodalom: szo6kincsbovités,
fogalommagyarazat, képi jelzések és szobeli
utasitasok, szovegértés (képi, ikonikus koédok és
szovegek jelentésének egymasra
vonatkoztatdsa, parositasa).

3.2. A kozosseégi kozlekedés viselkedési
szabalyai

A biztonsagos, udvarias k6zdsségi
kozlekedés szabalyai.

Az iddjaras és a napszakok befolyasa a
gyalogosok ¢és a jarmuivek kozlekedésére.
Az utazassal kapcsolatos magatartasformak
megismerése €s gyakorlasa.

3.3. A kozlekedésben rejlo veszélyek

A gyermekbalesetek okai, forrasai,
megeldzéstik.

A veszélyhelyzetek elemzése,
megbeszélése, megeldzési stratégiak
kialakitasa.

Helyes magatartas a baleseti helyszinen.

Gyalogos kozlekedés, kozlekedési szabaly (KRESZ), kozut,

Kulcsfogalmak/ | gyalogatkelShely, Uttest, jarda, megallohely, jelz6lampa, jelzotabla,
fogalmak forgalomiranyitas, tdmegkozlekedés, jarmii, sorompo, baleset, biztonsag,

biztonsagi ov, gyerekiilés, gyerekzar.




Tematikai egység Kozosségi munka, kozosségi szerepek

Orakeret
6 ora

Elézetes tudas szerzett élmények és tapasztalatok.

A csalédi, barati, iskolai és egyéb kozosségi rendezvényeken

megfogalmazasa, rogzitése.

A tematikai egység kornyezet alakitasaban.

nevelési-fejlesztési céljai

elvallalasa és végrehajtasa.

elemeinek elsajatitasa és betartasa.

Tapasztalatszerzés a kdrnyezetbdl, a tapasztalatok
A sajat felelosség belatasa, vallalasa és érvényesitése a kdzvetlen

Kolesonds odafigyelés, alkalmazkodas a tarsakhoz, egyiittmiikdés
a tevékenységek sordn, a feladatok megosztasa, részfeladatok

Az tinnepléshez k6todo viselkedéskultura és 6ltozkodéskultura

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
4.1. Csaladi rendezvények, tinnepek, események Kornyezetismeret:
Sziiletésnap, névnap, hazassagi évforduldo megiinneplése, az ezekkel szokasok,

kapcsolatos szokéasok, hagyomanyok.

Eskiivd, temetés, barati 6sszejovetelek célja, az ezeken valo viselkedés
szabdlyai.

Példaadas, mintakovetés, programszervezés, a rendezvényhez ill6
kornyezet megteremtése.

Meghivo, kellékek, ajandékok készitése. Az ajandékozas kultarajanak
elsajatitasa.

A tapasztalatok megbeszélése.

hagyomanyok, jeles
napok, csaladi és
kozosségi tinnepek.

Erkolestan: csaladi
hagyomanyok,
iinnepek, élmények
feldolgozasa, jatékok.

4.2. Iskolai és osztalyrendezvények

Iskolai és osztalyrendezvények (pl. Mikulas, Karacsony, Farsang, Anyak
napja, Gyermeknap, osztalykirandulés, sportnap, jatszodélutdn, nemzeti
tinnepek) elokészitése. A helyszin berendezésével, az linneplés
lebonyolitasaval kapcsolatos tudnivalok.

A sziikséges kellékek (programfiizet, diszletek, jelmezek stb.) eldallitasa
vagy beszerzése.

A biztonsagos kornyezet megteremtése.

A ko0z0s tapasztalatok, az atélt érzések megfogalmazasa.

4.3. A kozosségert végzett munka

Teremdekoracid készitése a tanult technikak alkalmazasaval.

Az iskola esztétikus, harmonikus kiils6 és bels6 kornyezetének alakitasa.
A munka megszervezése, lebonyolitasa, értékelése.

Kulcsfogalmak/ | Rendezvény, linnep, jeles nap, népszokas, munkaszervezés, program,

fogalmak dekoracid.




A tovabbhaladas feltételei

- Az ¢l0 és a targyi kornyezet kapcsolatdnak megfigyelésébdl szarmazo tapasztalatok
felhasznalasa feladathelyzetekben.
- Az anyag, a szerkezet, a forma, a funkci6 €s az esztétikum Osszefiiggéseinek érvényesitése a

targykészités soran.

- Szakszerl és biztonsagos szerszamhasznalat.

- Egyszeri makett iranyitott tervezése €s elkészitése.

- Egyszerli abra olvasasa és értelmezése.

- Meérés centiméter pontossaggal.

- A jeles napokhoz fliz6d6 emberi tevékenységek.

- Az alapvetd hazimunkak, haztartasi eszkdzok és gépek.

- Az egészséges, korszerl taplalkozas alapelemei.

- A személyes higiéné, a tisztalkodas szabalyai.

- A biztonsagos gyalogos ¢s tomegkozlekedés szabalyainak ismerete €s alkalmazésa.

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén

A természeti, a tarsadalmi és a technikai kornyezet megismert
jellemzdinek felsorolésa.

Tapasztalatok az ember természetatalakitod (€pitd és rombolo)
munkajarol. A csalad szerepének, idObeosztasanak és egészséges
munkamegosztasanak megértése, karos sztereotipiak lebomlasa.

A haztartési és kozlekedési veszélyek tudatosuldsa, egészséges
veszélyérzet.

Alapvet6 haztartasi feladatok, eszk6zok, gépek és az ezekkel
kapcsolatos veszélyforrasok ismerete.

Példak ismerete az egészséges, korszerl taplalkozas és a célszerii
oltozkodés terén.

A hétkdznapjainkban hasznalatos anyagok felismerése,
tulajdonsagaik megallapitasa vizsgélatok alapjan, a tapasztalatok
megfogalmazasa. Eletkori szintnek megfeleld problémafelismerés,
problémamegoldas. Anyagalakitashoz kapcsolddo foglalkozéasok
megnevezése, az érintett szakmak, hivatasok bemutatott jellemzdinek
ismerete.

Célszerti takarékossag lehetdségeinek ismerete.

Képlékeny anyagok, papir, faanyagok, fémhuzal, szalas anyagok,
textilek magabiztos alakitésa.

Az elvégzett munkaknal alkalmazott eszk6zok biztonsagos,
balesetmentes hasznalata.

A munka kozbeni célszerli rend, tisztasag fenntartasa.

Elemi higiéniai és munkaszokasok szabalyos gyakorlati alkalmazasa.
Aktiv részvétel, onallosag és egyiittmiikddes a tevékenységek soran.
A kozlekedési veszélyforrasok tudatosuldsa. Az uttesten valo atkelés
szabalyainak tudatos alkalmazasa. A kulturalt és balesetmentes
jérmiihasznalat (tdmegkozlekedési eszkdzokon és
személygépkocsiban torténd utazas) szabalyainak gyakorlati
alkalmazasa.

Az alkalmakhoz 1116 kulturdlt viselkedés és 6ltozkodés.




3. osztaly

Tematikai egység Orakeret
1. Csalad, otthon, haztartas 6+2 Ora
2. Targyi kultura, technoldgidk, termelés 16 ora
3. Kozlekedési ismeretek 4+1 ora
4. Pélyaorientacid, kozdsségi szerepek 6+1 ora
Eves 6raszam: 36 ora
Tematikai egység | Csalad, otthon, haztartas Oga(!)(::et

Elozetes tudas

kapott informaciok felhasznalasa

A kozvetlen tapasztalatok megfogalmazasa a csaladrol.
Munkamegosztas a csaladban, odafigyelés egymaésra. Iskolai szokdsok
ismerete. Tapasztalasok a kornyezet alakitasardl. Informacidszerzés, a

A tematikai
egység nevelés-
fejlesztési céljai

Az elvart j6 magatartasi formak gyakoroltatasa, udvariassag,
engedelmesség, alkalmazkodas, segitdkészség, tolerancia, egyiittmiikodo
képesség. Vélemények megfogalmazasa, az érzések kozlése indoklassal.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

1.1.  Onismeret, onkiszolgaldas, onkiszolgdlo tevékenység
gvakorlasa.

Felelosségvallalas, tudatossag a munkavégzéskor, hibak
javitasa.

Egyszerti hideg étel készitése (pl.: szendvics+limonad¢)
Asztalterités, vendégvasar, meglepetés készités a csaladnak
(pl.: reggelihez, vacsorahoz az asztal megteritése)
Szalvétahajtogatas gyakorlasa.

1.2. Unnepeink, csaladi iinnepek. Sziiletésnapok a csalddban,
hagyomanyok, kardcsony, farsang, husvet.

Az {innepek hangulatdhoz ill6 dekoracid készités papirok
felhasznalasaval.

Ajandékozas, ajandékok becsomagolasa.

1.2. Egészség, betegség.

Egészségiink fogalma, az egészség megdrzése érdekében
teenddink. A betegség tiinetei. Hogyan védekezhetiink a
betegségek ellen? Oltozkddés az idéjarasnak megfelelden.

Elemi elsésegély-nyujtasi ismeretek. Segélyhivoszamok,
segélyhivas.

1.4. Gazdalkodas, kérnyezettudatossag.

Tevékenységeink  megtervezése, végrehajtdsa.  Tanulas,

szabadido eltoltése idobeosztas aranyos legyen.

Viz és elektromos dram hasznalata takarékosan.

Erdekl8dés felkeltése a csaladi gazdalkodasra.

Mennyibe keriil a hdztartds, mit jelent a rezsi, hogyan
takarékoskodhat a csalad?

Kozvetlen kornyezetiink védelme, szemétgyiijtés és tarolas
szelektiven, felhasznalas hasznosan.

Magyar nyelv és irodalom:
szovegértés, szakszoveg
hasznalat, szakszavak
helyesirasa, beszéd kultara
fejlesztés, mondatalkotas.

Matematika:

Alapmiveletek, problémak
megfogalmazasa, megoldasa,
meérés, mérdeszkozokkel.

Kornyezetismeret:
Rokoni kapcsolatok,
tinnepek, emberi test
felépitése, egészséges
¢letmod.

Erkolestan:

Onismeret, énkép, felelsség
onmagunkért,
csaladtagjainkért,
osztalytarsainkért,
iskolatarsainkért, a
koriilottiink €16
embertarsainkért.




1.5. 4 haztartasban hasznalt takaritoszerek és eszkozok.

A  kozmetikai szerek hatasainak értelmezése, hasznalati
utasitasok elemzése.

A kiilonb6z6 karositd hatasok megeldzési lehetdségei.

1.6. Tisztalkodas, oltozkodes.

Novények, allatok gondozésa a lakasban és a haz kortil.
Személyi hygiénia, mosakodas, fiirdés, fogmosas fontossaga.
Illatszerek hatasa, hasznalata gyermekkorban.

Oltozkddés az egyéni alkatot és az egyéni adottsagokat,
valamint a divatot figyelembe véve.

otthon, k6z0sség, haztartas, hazimunka,
Kulcsfogalmak/
fogalmak

energia, fogyasztasi cikk.

Csalad, csaladtag, generacio, €letmod, lakhely, csaladi haz, lakas,

veszélyforras, baleset,

segélyhivas munkamegosztas, linnep, egészséges €letvitel, taplalkozas,
idébeosztas, napirend, szabadidd, kdrnyezet, kornyezetkarositas,
kornyezetbarat, szelektiv hulladékgytijtés, takarékossag, zsebpénz,

Tematikai egység | Targyi kultura, technolégiak, termelés

Orakeret
16 ora

Targyak készitése mintakdvetéssel.

Eldzetes tudas Eszk6z0k hasznalata balesetmentesen.

gyljtése.

A tematikai
egység nevelés-

fejlesztési céljai | munkavégzésre torekvés.

fazisaban.

A természetes anyagok tulajdonségai, felismerhetdségiik.

A feladatmegoldasokhoz sziikséges ismeretek alkalmazasa.
Az ismeretek megszerzéséhez megfigyelések végzése, tapasztalatok

A természetes anyagok vizsgalata egyszer, fizikai modon (tapintas,
szaglas, mérlegelé€s, csiszolas, szogbeiités, nyiras, vagas).
Elévigyazatossag a vizsgalatok kdzben. A targyak készitésekor az
anyagok, eszk6zok €s szerszamok balesetmentes hasznalata, biztonsagos

A veszélyhelyzetek felismertetése, azok kivédése. A kézligyesség és a
mozgéskoordinécio, valamint a jo testtartas elsajatittatasa.
Rend, tisztasdg megteremtése, megdrzése a tevékenykedtetés minden

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

2.1. Ismerkedés a felhasznalt anyagokkal:

Beszélgetés az  eldallithatésagukrol, a  kitermelési
folyamatokrol ¢és a tulajdonsdgaikrol. (papirok, textilek,
kemény ¢és puhafa, aluminium és acélhuzalok, lemezek,
hulladék anyagok)

Magyar nyelv és irodalom:
A szakszavak jelentése, azok
helyesirasi gyakorlasa.
Szovegértés, fogalmak
magyarazata.

2.2. Targyak készitése:

A targyak készitésének megtervezése, elérajzoléds, sablon
alkalmazaséaval, ismerkedés a korvonalrajzzal, targykészités
mintakovetéssel. A kézi varras elemei (varrotli, himzoti,
varrocérna, himzdocérna) alapoltések (elodltés, tizooltes,
pelenkadltés) hasznos targy készitése, pl.: tiparna.

Egyszeri hasznalati targyak készitése, természetes anyagok,
hulladék anyagok felhasznalasaval: papirbol, fabol, fémbdl,
pl.: (mikulas, konyvjelzo, papirdoboz, repiild,

Matematika:

Mérés mérdeszkozokkel,
becslés, szerkesztés vonalzo
hasznalataval.

Vizualis kultura: rajzeszk6zok
hasznalata, alaklemezrol
rajzolés, szabadkézi rajz
készités, kdrvonalrajzok
értelmezése.




karacsonyfadisz, viragkard, viraglétra, fényképtartd, babok
nemzeti {innepre, tojastartdé husvétra, diszkendé anyadk
napjara).
Fémépité elemekbdl pl.:
készitése.

legdobol makettek, modellek

Kornyezetismeret:

A felhasznalt anyagok
tulajdonsagainak vizsgalata €s
tapasztalati iton
megfigyelések végeztetése.

2.3. Ismerkedés egy adott szervezettel:

Az adott szervezet felépitésének vizsgalata, esetleg
kozremilikodés a munkdjukban. (pl.: tlizoltdsdg, mentdk,
katasztrofavédelem, renddrség, voroskereszt, és az adott
telepiilésen mitkodd barmilyen szervezet)

Erkolestan:

A tudas fontossaga, a
koriilottiink 1évo vilag
megismerhetdsége. A szellemi
értékek az emberiség
szolgalataban.

Kulcsfogalmak/

fogalmak eléallitasi folyamat, sablon, szélas anyag,

Anyag, alapanyag, félkész termék, termék, szerszam, fizikai tulajdonsag,
technoldgiai tulajdonsag, anyagvizsgalat, termelés, makett, modell,
minta, anyagi tulajdonsagok, becslés, mérés, méretarany, méretek,
sz¢élesség, hosszisadg, magassag, természetes anyag, mesterséges anyag,

fonas, csomozas, nemezelés,

anyagtakarékossag, értékmegorzés, Gjra hasznositas, épitmények, épitd
elemek, korvonalrajz, alaprajz, miiszaki rajz.

Tematikai egység | Kozlekedési ismeretek:

Orakeret
5 ora

Elozetes tudas

Az uttesten valo atkelés szabalyainak fegyelmezett alkalmazasa. Helyes
viselkedési szokasok a kiilonbozd kozlekedési helyzetekben (gyalogos
kozlekedés, személygépkocsiban ¢és kozlekedési eszkozokon vald
kozlekedés).

A biztonsagos, fegyelmezett, tudatos gyalogos kozosségi kozlekedési
magatartds és szokasok megszilarditasa. A kozosségi kozlekedési
kornyezet ¢és a gyalogos kozlekedési szabalyok pontos ismerete. A

A tematikai kozlekedéssel
egység nevelés-

fejlesztési céljai

kapcsolatos ~ veszélyérzet kialakitdsa, torekvés a
fegyelmezett, eldvigyazatos biztonsag elsajatitasara.
Az ¢életkori sajatossdgoknak megfeleléen kozlekedési Dbalesetek

elemzése. (a baleset lehetséges okainak felismerése, a megeldzés, az

elharitds €s a segitségnyujtds lehetdségeinek megismertetése ¢€s
gyakoroltatasa).
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
3.1. Gyalogos kozlekedési ismeretek: Magyar nyelv és irodalom:
A gyalogos kozlekedés szabalyai helyben, lakott terlileten €s a | szakszoveg értelmezése,
lakott teriileten kiviili kozlekedés. ElsObbségi helyzetek a | szovegmondas — gyakorlasa,

gyalogos kozlekedésben. A kozlekedés tapasztalatairol
természetes anyagok segitségével, kozlekedési szituaciok
megjelenitése (pl.: tarsasjatékok, faépito, lego
felhasznalasaval)

piktogramok készitése.
Kornyezetismeret: a
lakokornyezet részletes
megismerése, térképismeret.

3.2. Kozlekedési eszkozok tipusai, csoportjai:

Bemutatas (pl. az internet felhasznalasaval, szarazfoldi, vizi és
légi  kozlekedési eszkozokrol). Viselkedési szabalyok a
tomegkozlekedési  eszk6zok  hasznalata  kozben.  (pl.:
kirandulasok alkalmaval jegykezelés, leszallasi szandék
jelzése). Balesetmentes, fegyelmezett viselkedés gyakorlasa
gyalogosan ¢és helyi kozlekedési eszk6z hasznalataval.

Erkolestan:

Udvariassag a
kozlekedésben, helyes
beszédstilus, tiszteletadas,
segitségnyujtas a bajban.




3.3. A kozlekedési eszkozok kornyezet és egészségtudatos
hasznalatanak bemutatdsa:
A kozlekedési eszkozok kornyezetkarositd hatasai (levegd és

viz Kkarositasa,

készitése,njsagcikkek
Veszélyforrasok a
szabalyok be nem tartdsabol eredd balesetveszélyek.

ezek megelozhetésége). Bemutatd tabla
¢s  fényképek  felhasznalasaval.
kozlekedésben.  Figyelmetlenségbdl,

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Uttest, kerékparut, gyalogos forgalom, fényjelzdkésziilék, alul és
feliiljaro, utburkolati jel, kozosségi (tomeg) kozlekedés. Helyi és
helykozi kozlekedés. Forgalomtol elzart teriilet. Kerékparozas
iranyjelzései, bekanyarodas, megallas, Gjraindulas. Biztonsagi szabaly.

védofelszerelések.

Udvariassagi szabaly, karosanyag-kibocsatas, 1égszennyezés,

Tematikai egység | Palyaorientacio, kozosségi szerepek

Orakeret
7 ora

Elézetes tudss ¢lmények és tapasztalatok.

A csaladi, iskolai ¢és egyéb kozosségi rendezvényeken szerzett

Helyi, hagyoményos szokdsok ismerete. Kozvetlen kornyezetben
ismert és gyakorlott szakmak, hivatasok bemutatasa.

A kozos értékek, szokdsok, hagyomanyok Orzése.
Az tnnepekre valo felkésziilés, ilinneplés, linneplés utani teenddk

A tem?tlk%l c8y3es végzésének gyakorlata. Ismerkedés a tervezéssel, szervezéssel.
nevelés-fejlesztési 7 . . i .
céljai Munkavégzés egyénileg ¢és kozosen. A tapasztalatok elemzése,

esetleges hibak megszivlelése, €s értékelés.
A szakemberek emberi tulajdonségainak értékelése, megbecsiilése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

4.1. Iskolai és osztalyrendezvények:

Iskolai és osztalyrendezvények (pl.: mikulds, karacsony,
farsang, anyak napja, gyermeknap, osztalykirandulas,
sziiletésnap,  jatszodélutan, nemzeti  iinnepek). Az
osztalyteremben a berendezés ¢és a teremdiszités elkészitése az
innepnek megfeleléen. Az iinnephez sziikséges kellékek
(meghivo, diszletek, jelmezek) elokészitése, vagy beszerzése.
A koOz0s tapasztalatok megbeszélése, az atélt érzésekrol
megfogalmazasok.

4.2. Az iskola kornyezetében talalhato hagyomanyos szakma
megismertetése:

A szakember, vagy az ligyvezetd igazgato felkeresése ¢s az
iizemlatogatas megszervezése. Megfigyelési szempontok
adasadval a szakma fortélyainak megfigyeltetése.

4.3. A kozosségeért végzett tevékenység:

Mit tehetlink iskoldnk esztétikumanak kiils6 ¢és belsd
kornyezetének megovasaért (a munka megszervezése,
lebonyolitasa és értékelése, pl.: parkgondozas, tanterem eldtt
dekoralds, a folyosok tisztasdgara ligyelés).

Magyar nyelv és irodalom:
Szovegértés, szovegalkotas,
egyszeri tipografiai eszkdzok
hasznalata.

Kornyezetismeret:
Hagyomanyos és
megszokasos napok, tinnepek.
Erkélestan:-Hagyomanyok,
szokasok, ¢lmények
elemzése, feldolgozasa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

szempontok.

Ko6z0sségi munka, kozosségi szerep, rendezvény, linnepek, nemzeti
tinnepek, egyhazi iinnepek, munkaszervezés, programszervezés, értékelési




A tovabbhaladas feltételei

- Az ¢l6 és a targyi kornyezet kapcsolatdinak megfigyelésébdl szarmazo tapasztalatok
felhasznalasa feladathelyzetben.

- Az anyag, a szerkezet, a forma, a funkcio és az esztétikum Osszefliggéseinek érvényesitése a
targykészités folyaman.

- Szakszerl és biztonsagos szerszamhasznalat.

- Egyszerli makett irdnyitott tervezése ¢és elkészitése.

- Egyszerii dbra olvasasa ¢és értelmezése.

- Mérés centiméter pontossaggal.

- A biztonsagos gyalogos kozlekedés és tomegkozlekedési eszkdzhasznalat szabalyainak
ismerete, alkalmazasa szituacios jatékokban.

- Az ¢letkornak megfeleld onkiszolgald tevékenység bemutatdsa tarsaknak.
Az egészséges taplalkozas ismeretei. A helyes taplalkozési szokasok alkalmazasa.



4. évfolyam

Tematikai egység Orakeret
1. Csalad, otthon, haztartas 6+2 ora
2. Targyi kultura, technoldgidk, termelés 16 ora
3. Kozlekedési ismeretek 4+1 ora
4. Palyaorientacio, kozosségi szerepek 6+1 ora
Eves 6raszam: 36 ora
Tematikai egység | Csalad, otthon, haztartas Ol;ga(l’)(::et

Elozetes tudas

Kozvetlen tapasztalatok megfogalmazasa a csaladrdl, a csaladi tagok
feladatvallalasarol. Egészséges munkamegosztds, elemi munkaszokasok
ismerete, annak gyakorlasa. Generacios kapcsolatok a csaladban. A
csaladi tagok feladatai, tevékenységi szerepiik. A kdzvetlen kornyezet
jellemzo6i, természeti és mesterséges anyagok. Informacidszerzés
lehetdségei, (kdnyvtar, internet, média).

A pozitiv akarati tulajdonsagok, és az elvart j6, magatartasi jellemzok

fejlesztése. (Onallosag, segitokészség, masokra vald odafigyelés,
A tematikai egység | tolerancia, engedelmesség, udvariassag)
nevelési-fejlesztési | Elvarasok, normék megfogalmazasa. Egylittmiikodés a csaladtagokkal,

céljai

munkajuk jo szandéku értékelése, vélemények megfogalmazasanak
gyakorldsa egyszerli indoklassal. A csalad takarékos gazdéalkodas

formainak elsajatitasa, ¢letkori sajatossaguknak megfelelden.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
1.1. Onkiszolgalds-vendéglatas: Magyar Nyelv-és
Csaladi ¢lethelyzetek, életszinterek, a konyha, mint az életkészités | Irodalom:
szintere. A konyha kialakuldsanak torténeti attekintése. Egyszeri | Szdkincsbovités,
étel készitése. Asztalterités és talalas szabalyai. Szalvétahajtogatas. | szovegalkotas,

Csaladtagok feladatai, egységes munkamegosztas otthon.
Onkiszolgalé feladatok gyakorlasa. Vendégvaras, vendégek
fogadasa otthon és az iskolaban.

1.2. Csaladi iinnepek:

Unneplés a csalddban. Karacsony, Anyéak napja, Hisvét. Szokdsok
¢s hagyomanyok gytijtése. Alkalomhoz 1116 ajandéktargyak készi-
tése. Az linnepi dekoraciok jelentése, készitése. Informéciok meg-
keresése, €s csoportositasuk kiilonb6zo szempontok szerint. Az
iinnepek jelentése, felkésziilés, tervezés, végrehajtas és az elvég-
zett feladatok értékelése.

1.3. Onismeret:

Mire vagyok képes?. Onjellemzés, a csaladban betdltott szerepem,
az osztalyk6zosségben egyenrangu elhelyezések. Sajat munkak
értékelése, a hibak felvallalasa, korrigalas tevékenység végzése
kozben. Tudatossag az ismeretek elsajatitasa és a gyakorlati
feladatok megoldasa kozben.

1.4. Gazdalkodas a csaladban:

Bevételi ¢és kiadasi forrasok. Zsebpénz kezelése €s beosztasa.
Takarékoskodas otthon és az iskoldban, egyénileg és kozosen:

energiaval, pénzzel, fogyasztasi cikkekkel. Helyes idobeosztas.

szOvegértés, a szaknyelv
hasznalata,
beszédkultira,
kommunikécio.
Matematika:
Problémamegoldas, tajé-
kozddas térben és 1d6-
ben, alapmiiveletek.
Kornyezetismeret:
Csalad, rokonsag,
egészséges ¢letmod.
Erkolcstan: Egészség,
kornyezeti hatasok, onis-
meret, felelosség, példa-
kép, kapcsolatépités és
kapcsolattartas.




1.5. Egészséges életviteliink:

Az egészséggel kapcsolatos fogalmak tisztazdsa, egészség,
betegség. Egészséges kornyezet kialakitasa, teenddink ennek
érdekében, az egészséges tiszta kornyezet megovasa. (viz, levegd)

Elemi  elsésegélynyujtasi  ismeretek. Segélyhivoszamok,
segélyhivas.
Egészségkarositdo, kornyezetkarositdé hatasok a  kozvetlen

kornyezetben, a haztartasban és a kozlekedésben. Megel6zés,
karmentesités. Kapcsolodds a kornyezetbarat gazdalkodasi
programokhoz (szelektiv hulladékgyiijtés, a hulladékok ujra
hasznositasanak lehetdségei).

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Csalad, csaladtag, generacid, életmod, lakhely, csaladi haz, lakas,
otthon, k6z0sség, haztartas, hazimunka, veszélyforras, baleset,
segélyhivas, munkamegosztés, linnep, egészséges ¢életvitel, taplalkozas,
1d6beosztas, napirend, szabadidd, kornyezet, kornyezetkarositas,
kornyezetbarat, szelektiv hulladékgyijtés, takarékossag, zsebpénz,
energia, fogyasztasi cikk

Tematikai egység

Orakeret
16 ora

Targyi kultira, technolégiak, termelés

Elozetes tudas

A feladatmegoldashoz szilikséges ismeretek szerzése, €s célszerti
felhasznalasa. Tapasztalatok megfogalmazasa, a probléma, az igény
felismerése. Tervezés, kivitelezés, ellenorzés, értékelés
mintakovetéssel. A felhasznalasra keriild anyagok vizsgélati teenddi, az
eszk0z0s, szerszamok felismerése, célszerti hasznalata.

Tapasztalatszerzés a targyak, modellek készitéséhez felhasznalt
anyagokrol, eszk6zokrdl, technologiakrol. A tapasztalatok
megfogalmazasa, rogzitése. Miiszaki rajzi alapismeretek felelevenitése,
bovitése, rajzkészités, és rajzolvasas gyakorldsa. A feladatok
végrehajtasi 1épéseinek megtervezése, a sziikséges id6, anyag,
munkamennyiség becslése, eleinte mintakdvetéssel, késébb onalldan.
A tevékenységhez hasznalt szoveges, rajzos, képi mintakovetésbol
szarmazo0 utasitasok, tervek végrehajtasa.

A tem?tlk?l ceyses Figyelem ¢és eldvigyazatossag a tervezett €s az aktudlisan végzett
nevelés-fejlesztési ; . et . ros R b
céljai teyekenyseggel ’kapcso,lato§ Veszglyrler’zet kialakitasa, torekvés a
biztonsagos tevékenység végrehajtasara.
A tevékenységhez kapcsolodo baleseti veszélyek és mas biztonsagi
kockazatok felismerése, megeldzése, a segitségnytjtas lehetdségeinek
megismertetése.
Az eszk6zok, szerszamok célszerti, rendeltetésszeri biztonsagos
hasznalata. Kéziigyesség, mozgaskoordinacio, jo test-tartas, megfeleld
erdkifejtés képességének fejlesztése. Munka kozbeni rend, tisztasag
fenntartdsa, torekvés a takarékossagra.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
2.1. Ismerkedés a felhasznalt anyagok tulajdonsagaival. Magyar Nyelv-és Irodalom:
Anyagvizsgalat: ranézéssel, tapintassal, szaglassal, majd szovegertés, szovegalkotas,
kiilonféle probak végzésével. Az anyagok tulajdonsagai és szakszoveg.
felhasznalasuk kozotti 6sszefliggés meglattatasa. Az anyagok Kornyezetismeret:
tulajdonsagai ¢és felhasznalasi lehetdségiiket befolyasolo
tényezok.




2.2. Targyak készitese, technologiak elsajatitasa.

A himzés eszkozei, himz0 tii, himzd cérna. Ajandéktargy
készitése himzéssel, pl. Karacsonyra, Anyak napjara, Husvétra
himzett kép, vagy szines falikép készitése. (szar6ltés, lancoltés,
laposoltés, keresztoltés, goblein 6ltés) €s gyakorlasa.

Papir ¢és filcanyag, festék, ragaszto felhasznalasaval targyak
készitése pl. adventi naptar, mécses tarto, ujjbabok, udvari
bolond, viradgos tojastartd koszoru, cukorvirag. A targyak
készitése kdzben utalas az alapanyagok gyartasi

koromfonas, szalagszovés.

Faanyagok, gyurma és papir felhasznalasaval hazikd, csuszka,
papirabra készitése.

Modellek Osszedllitasa, természetes és mesterséges anyagok
felhasznalasaval (pl. hidmodell, repiildgép, szélkerék, kozlomii,
vitorlas hajo és KRESZ tablak modellezése). Epiilet makettek,
jarml modellek készitése, fa és fémépitd, valamint legojaték
felhasznalaséaval.

A kilonféle munkadarabok, modellek, makettek elkészitése
soran becslés, mérés, eldrajzolas, méretre alakitas gyakorlasa. A
kéziszerszamok biztonsagos hasznalatdnak gyakoroltatasa,
taroldsa, a veszélyforrasok felismertetése hasznalat kozben.

A munkahely rendjének megteremtése és megorzése.

Anyagi tulajdonsagok.
Matematika:

Becslés, mérés, szabad kézi
rajz, szerkesztorajz,
mennyiségek kozotti
Osszefiiggések feltarasa.
Vizualis kultira,
rajzeszkozok hasznalata,
épiiletek jellemzai.
Erkolestan: Szellemi
termékek az emberiség
szolgalataban. A tudas
hatalma. A vilag
megismerése. Targyaink
vilaga. A vilagoroksége.

2.3. Ismerkedés a miiszaki abrazolas elemeivel:

A mérés ¢€s rajzolas eszkdzei és hasznalatuk. Méretaranyok
felismertetése. Vonalfajtak (vastag, vékony, folytonos,
szaggatott, pontvonal) ismerete és rajzolasanak gyakoroltatasa.
Korvonalrajz, alaprajz, vazlatrajz felismerése és készitése.

2.4. Mindennapos hasznalati targyaink:

A gyerekek altal hasznalt targyak értéke, tulajdonsagai,
alapanyaguk eldallitasi modjuk, az eldallitasuk folyamatébraja.
A targyak hasznalata kdzbeni veszélyforrasok, baleset
megeldzés, segitésnyqjtas. A targyak értékeinek megorzése.
(iskolai felszerelése, jatéktargyak, sporteszkzok, otthoni
targyak)

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Anyag, alapanyag, félkész termék, termék, szerszadm, fizikai tulajdonsag,
technoldgiai tulajdonsag, anyagvizsgalat, termelés, makett, modell, minta,
anyagi tulajdonsagok, becslés, mérés, méretarany, méretek, szélesség,
hosszusag, magassag, természetes anyag, mesterséges anyag, eldallitasi
folyamat, sablon, szdlas anyag, fonas, csomdzas, nemezelés,
anyagtakarékossag, értékmeg0Orzés, Gjra hasznositas, épitmények, épitd
elemek, korvonalrajz, alaprajz, miiszaki rajz.

Tematikai egység | Kozlekedési ismeretek

Orakeret
5 ora

A gyalogos kozlekedés szabélyainak fegyelmezett és tudatos
alkalmazasa. Helyes viselkedés, csoportos kozlekedési helyzetben. A

Elozetes tudas

gyalogos kozlekedést szabalyozo jelzések ismerete. (jelzotablak,
jelzélampak, utburkolati jelek) Helyes viselkedés a kozlekedési
eszk6zokon (személyautod, autdbusz, villamos, metrd, és vonat).




A tematikai egység
nevelés-fejlesztési
céljai

A biztonsagos gyalogos kozlekedési ismeretek megszilarditasa. A
kozosségi kozlekedési kdrnyezet szabdlyainak ismeretbdvitése.
Figyelem, fegyelem fontossadga, minden kozlekedési helyzetben.
Kozlekedési balesetek lehetséges okainak feltardsa, teenddk az
elharitasuk és megeldzésiik érdekében.

Segitségnyujtas kozlekedési balesetben, a lehetdségek felismertetése, €s
gyakorlasa az ¢letkori sajatossagoknak megfelelden.

A kerékpar felépitésének ¢s miikodésének megismerése, kerékparozas
fogalomtol elzart teriileten és kerékparaton, gyakorlas kozlekedési
szakember jelenlétében. A varosi, orszaguti, vasuti, vizi-és 1égi
kozlekedés szerepének atlatasa, eszkozeinek megismerése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

3.1. Gyalogos kozlekedési ismeretek: Magyar nyelv-és irodalom:
A 3. évfolyamon tanult kdzlekedési ismeretek felelevenitése (pl.: | Beszédértés, szaknyelv
konstrukcios jatékok, faépitd és lego) felhasznalasaval, hasznalat,

kozlekedési szituaciok lejatszasa. szovegértés,folyamatabrak,
3.2. Kerékparozasi alapismeretek: piktogramok.

A kerékpar részei, miikodése, kozlekedés biztonsagi allapota, Kornyezetismeret:
kotelezo felszerelési targyai, biztonsagi eszkdzok. Lakohelyismeret,térkép-
Kozlekedés lakoovezetben és kerékpar titon. A kerékparuat ismeret, menetrendismeret.
kozlekedési jelzéseinek megismerése. Jelzotabla tipusok — Erkolcstan: Kozlekedési
elsObbséget jelzd tablak, veszélyt jelzd és tilalmi tablak. Az uttest | moral, udvariassag,

részei. Utburkolati jelek. Kerékparosok és gyalogosok viszonya | kommunikécio.

kozdsen hasznalt teriileteken.

3.3. Kozossegi kozlekedés és moral a tomegkozlekedésben:
Viselkedési szabalyok a kozosségi kozlekedési kornyezetben.
Jegyvasarlas, jegykezelés, leszallasi szandék jelzése.
Balesetmentes, fegyelmezett, figyelmes viselkedési szabalyok a
helyben hasznalt kézlekedési jarmiiveken. Kirdndulason,
gyalogturakon, a szabalyok gyakorlati alkalmazasa.

3.4. Kozlekedési eszkozok, kornyezet és egészségtudatos

kozlekedés:

A szarazfoldi, vizi-és 1égi kozlekedés eszkozei.

Egészségiink és a kerékparos kozlekedés kozotti kapcesolat.
Kozlekedési kornyezetiink veszélyforrasai. A szabalyok be nem
tartasabol fakado veszélyek.

Uttest, kerékparut, gyalogos forgalom, fényjelzékésziilék, alul és
feliiljaro, utburkolati jel, kozdsségi (tomeg) kozlekedés. Helyi és

Kulcsfogalmak/ | helykozi kozlekedés. Forgalomtol elzart teriilet. Kerékpéarozas
fogalmak iranyjelzései, bekanyarodas, megallas, Ujrainduléas. Biztonsagi szabaly.
Udvariassagi szabaly, karosanyag-kibocsatas, 1égszennyezés,
védofelszerelések.
Tematikai egység | Palyaorientacio, kozosségi szerepek Ol;a(!)(:;et

Elozetes tudas

A sziil6k korében ellatott foglalkozasok, szakmék ismerete. Barati,
iskolai és lakohelyi rendezvényeken szerzett élmények és gyakorlati
tapasztalatok. Néhany helyi szokas és helyi hagyomany ismerete. A
megbeszElt 61t6zkddési és viselkedési szabalyok betartdsa.




A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az egyes foglalkozasok és szakmak értékeinek felismertetése, azok
megbecsiilésére valo nevelés.

Ko6z0s értékek, szokasok, hagyomanyok 6rzése. Az tinnepekre valo
felkésziilés, az linneplés, az linneplés utani teendok végzésének
természetes €s megdrzendo szokasként vald kezelése. Ismerkedés a
tervezés, a szervezés, az irdnyitas, a vezetés feladataival, folyamatos
kommunikécid, egyeztetés, esetleg atalakitas, ezen részek
gyakoroltatasa jatékos és 6nallo, vagy csoportos formaban.

A feladatok megosztasara és a részfeladatok egyre dnallobb
végrehajtasara valo szoktatés, a kockazati tényezok felismerése,
mérlegelése, beépitése a lebonyolitasba. A tapasztalatok
(eredményesség és etikus magatartds) elemzése, értékelése, a hibak
elismerése ¢s megszivlelése, ezek kikiiszobolése a késdbbiek folyaman.
A szabadid6 hasznos eltoltésének tudatositasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
4.1. A lakohelyen, vagy az iskola kézelében miikodo vallalkozas Magyar Nyelv-és
megismerése: Irodalom:

Lehetdség szerint az lizem meglatogatasa, ahol a szakemberek
munkajat lathatjak a tanulok. Elézetes megfigyelési szempontok
adasaval iranyitott megfigyelés €s jegyzetelés végeztetése. A
latogatast kovetden a tapasztalatok megbeszelése és rogzitése.

Szovegalkotas, egy-
szerl tipografiai
eszk6zok hasznalata.
Kornyezetismeret:

4.2. Iskolai és osztalyrendezvenyek:

Iskolai és osztalyrendezvények (pl.: Mikulas, Karacsony, Farsang,
Husvét, Anyak napja, Gyermeknap, osztalykirandulas, sportnap,
jatszodélutan, nemzeti iinnepek, az iskola hagyomanyos iinnepei)
elokészitése és lebonyolitasa. Az tinneplés lebonyolitasaval
kapcsolatos tudnivalok. A sziikséges kellékek (meghivo,
programfiizet, diszletek, jelmezek, stb.) eldallitasa, vagy beszerzése.
Az atélt érzések megfogalmazasa, a kozos tapasztalatok
megbeszélése €s esetleges rogzitése.

Szokasok, hagyoma-
nyok, jeles napok,
csaladi és kozosségi
tinnepek.

Erkolestan:
Hagyomanyok,
szokésok, tinnepek,
¢lmények feldolgozasa.

4.3. A kozosségert végzett munka:

A kozOsségi tér, kozosséghez alakitdsa: tanterem dekoracio,
falitjsag készitése, zoldsarok kialakitasa (disznévények, akvarium).
Az iskola esztétikus, harmonikus, kiilsé és bels6¢ kornyezetének
kialakitdsaban val6 részvétel a tanulok ¢letkori sajatossagainak
megfelelden.

A munka megszervezése, lebonyolitdsa és értékelése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

szempontok.

Ko6z0sségi munka, kozosségi szerep, rendezvény, iinnepek, nemzeti
iinnepek, egyhazi iinnepek, munkaszervezés, programszervezes, értékelési




A tovabbhaladas feltételei

- Epitett kornyezet, korszerti épitmények megnevezése.

- Az anyagfeldolgozas altaldnos jellemzdinek bemutatésa.

- Az anyagvizsgalatok elemi mddszereinek ismerete és hasznalata.

- A technologiai l1épések helyes alkalmazésa konkrét feladatokban.

- Az anyagok takarékos és célszerli felhasznalasa a munkadarab elkészitésekor.

- Onall6 tervezés és kivitelezés az épitésben és a targyalakitasban. A tervek és elképzelések rajzi
megjelenitése. Egyszerti makett készitése és elemzése a terv alapjan.

- A kozlekedés szabélyainak felhasznaldsa problémahelyzetek megolddsdhoz, elemzéséhez. A
kerékparos kozlekedés szabalyainak ismerete. Kulturalt kézlekedési magatartas modellezése
szituacios jatékokban, helyzetgyakorlatokban.

- Beszamold egyszeri haztartdsi munkdk elvégzésérdl. A takarékossdg fontossaganak ¢és
lehetségének felismerése konkrét helyzetekben. Iddjarashoz, évszakhoz, napszakhoz,
alkalomhoz kapcsolodd életviteli szokasok értelmezése, indoklasa. Ertse a helyes vasarlasi
szokasok fontossagat.

Mindennapokban nélkiil6zhetetlen praktikus ismeretek — haztartasi
praktikak — elsajatitasa és begyakorlasa.

- Hasznalati utasitasok ért6 olvasasa, betartasa.

- Sikerélmények (a felfedezés és 6nalld probalkozas 6rome, a motivald
hatas érvényesiilése targyalkotaskor).

- A hétkoznapjainkban hasznalatos anyagok felismerése, tulajdonsagaik

A fejlesztés vart megallapitasa érzékszervi megfigyelések és vizsgalatok alapjan, a
eredményei a két tapasztalatok megfogalmazésa.
évfolyamos ciklus | - Egyszerl targyak elkészitése mintakovetéssel.
végén - Munkaeszk6zok célszerli megvalasztasa €s szakszerti, balesetmentes
hasznalata.

- A gyalogosokra vonatkoz6 kozlekedési szabalyok tudatos
készségszintli alkalmazasa.

- A kerékpar hasznalatahoz sziikséges ismeretek elsajatitasa.

- Aktiv részvétel, onallosag és egyiittmiikodés a tevékenységek soran.

- Elemi higiéniai ¢s munkaszokasok szabalyos gyakorlati alkalmazasa.




TESTNEVELES ES SPORT
1-4. évfolyam

Az also tagozatos testnevelésben a tanuldk alapvetd mozgasmintdinak és mozgaskészségeinek
kialakitdsa, formalasa, illetve a szabalyozott mozgasvégrehajtds alapjainak az elsajatitasa a
legfontosabb  cél. Az alapkészségek (természetes mozgasformdk) mozgasmintdinak
megszilardulasa, magabiztos végrehajtdsuk kialakulasa kiemelkedden fontos ebben az
idészakban, mivel ezek jelentik a hatékony és gyors mozgastanulds, tovabba a bonyolultabb
sportagi €s tancos mozgasok alapfeltételeit. A fejlesztési folyamat sordn érvényesiilnie kell a
fokozatossag elvének, amely a természetes mozgasok egyszerli végrehajtasi mintditol elindulva
egyre Osszetettebb, komplexebb helyzetekben torténd alkalmazést jelenti. A tanulasi folyamat
egészét at kell hatnia a nagyfokll sikerességnek, az élményszerzésnek, a kihivast jelentd,
oromteli mozgasos tevékenységeknek, amelyek a jatékossag modszerével egyiitt formaljak a
testneveléshez ¢és sporthoz fiz6d6 pozitiv attitidbazist. A mozgastanulassal parhuzamosan
torténjen a mar cselekvésbiztos mozgasformak alkalmazasa Osszetettebb jatéktevékenységekben
¢s kontrollalt versenyszitudcidkban is. A kontrollalt versenyszitudciok soran - a motivacid
fenntarthatosdga ¢és az esélyegyenldség érdekében - a mozgadsos tevékenységek preciz
végrehajtasan, a varidciok sokasdgan van a hangstly, nem a mért abszolut teljesitményen. A
mozgastanulasi és pszichomotoros képességfejlesztési folyamatban a sikerorientalt gyakorlasi
feltételek, az élménygazdagsag, a jaték és jatékossag az uralkodo, amely mélyiti a mozgéasos
tevékenységekhez ¢és testneveléshez kapcsolddd pozitiv érzelmi viszonyuldst. A természetes
mozgasok alkalmazésa sportagi jellegi mozgasokban egyre nagyobb teret kap, amely a tovabbi
koordinacids képességfejlodés zaloga. A jatéktevékenység soran is fejlodés mutatkozik, ami az
egyre nehezedd szabalyok mellett, az egyszeri taktikai feladatok felismerésében és egyre
tudatosabb alkalmazdsaban nyilvanul meg. A mozgasos tevékenységek kozbeni kooperacios €s
kommunikéacios lehetdségek, kreativitdst igényld tanuldsi helyzetek hozzajarulnak a
problémamegold6 gondolkodds, valamint a szocidlis kompetencidk fejlodéséhez. A
jatéktevékenység nehezedd feladathelyzetei eldidézte dontési kényszer hozzdjarul a
felelOsségteljes viselkedés formalodasdhoz, a szocidlis és tarsadalmi, egyéni és kozOsségi
kompetenciak kialakuldsédhoz.

A kerettanterv minden tanuld6 szamara biztositani kivanja a hatékony ¢és élményszer
pszichomotoros tanulast. Mddszereiben dontden a jatékos cselekvéstanuldst és az adekvat
jatékok alkalmazasat helyezi eldtérbe. A differencialas elvét és az altala vezérelt gyakorlatot a
legfébb értékek kozé sorolja. Ebben az oktatasi szakaszban is megkiilonboztetett figyelmet aldoz
a belsd, didaktikai differencialasra. Ez a zaloga annak, hogy minden tanul6 eljusson a szamara
megszerezhetd tudds legmagasabb szintjére, és megvaldsulhassanak a tarsadalmi érdekeket is
kifejez0 tantargyi célok. A fejlesztémunka igazodik a tanulasban mutatkoz6 alapvetd
tendenciakhoz, de a menet kozben bekovetkezd valtozasokhoz is. A belsé didaktikai
differencidlds emeli a motoros tanulas, egyuttal a személyiségfejlesztés - az értelmi, érzelmi-
akarati, szocialis képességek ¢és tulajdonsagok — hatasfokat. A vart eredmények ennek
megfelelden a készségekben, a képességekben, az ismeretekben ¢&s az attitidokben
megfogalmazhat6 kovetelményeket is tartalmaznak.

A testnevelés miiveltségteriilet tartalmai az alapfoka nevelés-oktatas 1-2. évfolyaman a
természetes (alap-) mozgaskészségek, illetve a pszichomotoros képességek jatékos fejlesztésére,
azok valtozatos, sokrétli €s tudatos alkalmazasara éplilnek. A gyermekek fejlédési, fejlettségi
jellemzdéihez igazodo egyszerli, ugyanakkor valtozatos mozgastanuldsi és képességfejlesztési
koriilmények, koordinaciot javitd tanuldsi tartalmak, melyek stabilizaljdk az alapvetd
mozgaskészségeket, jelentik az alapvetd fejlesztési célt. A 3—4. évfolyamon a mozgaskészségek
tovabb stabilizalodnak, az elézetes mozgastapasztalatokra épitve tovabb fejlédnek, és a



mozgastanulas magasabb szintjére keriilnek. Az alapkészségek fejlesztésének folyamatdban a
komplexebb, nehezitett koriilmények kozotti végrehajtasok valnak uralkodova.

A mar elsajatitott készségek, fogalmak, kategoriak egységeinek beillesztése a mozgasos
tevékenységrendszerbe a tantargykozi tartalmak, a kompetencidk ¢és a fejlesztési feladatok
keretében hozzajarulnak a hatékonyabb tanuladshoz, a kedvezdbb tanulasi teljesitményhez, ezen
keresztiil a nevelési folyamat sikerességéhez. Osszességében elfogadd, ugyanakkor
kovetelményeket tamaszto, kdvetkezetes nevelési kornyezetet biztositd 1égkor sziikséges, ahol a
gyermekek aktiv, felfedezo, veliik sziiletett képességei megerdsodnek.

A testnevelésoran lehetdség nyilik a fizikai €s érzelmi biztonsdg megteremtésre, ezen keresztiil a
testnevelés tantargyhoz kapcsolddd pozitiv attitidok kialakitdsara, mely olyan fejlesztési
teriiletek alapjaul szolgalhat, mint példaul a pdlyaorientacio, a testi-lelki egészség ¢és az
eredményes tanulds. A tanitdsi-tanulasi folyamat sordn a testneveléssel, a pedagodgussal, a
tarsaival, illetve dnmagaval szembeni bizalom megteremtése megalapoz olyan kiemelt fejlesztési
teriiletet, mint az on- és tarsertekelés.

A tarsas interakciok, a feladatokkal jaro fizikai kontaktusok, a kozosségi sikerélmények, tovabba
a legfontosabb magyar sporttorténeti ismeretek kitlind alapjat képezik a nemzeti ontudatnak és a
hazafias nevelésnek.

A kiilonb6z6 sportagak, mozgasos tevékenységek, illetve a testnevelésorak rendszabalyainak,
szokasrendszerének kialakitasa, a sportszeri viselkedés alapjainak tanulasa az erkolcsi
tulajdonsdagok fejlesztését hivatott szolgalni. A kooperacié lehetdségének biztositasa, a
kommunikécids szabalyok, formak és jelek megismerése €s elsajatitdsa a demokrdciara nevelés
kiemelked6 szintere. A szabadtéren végzett mozgasok és feladatok tudatos fejlesztést tesznek
lehetdvé a kornyezettudatossaggal kapcsolatban. A szaknyelvi alapok megismertetése, a
testnevelésoran hasznalatos szerek, eszkozok balesetmentes haszndlatdnak megismerése és
megértése, a testi és lelki mikodéseink felfedezése Osszekapcsolva a rendszeres testmozgés
iranti igény kialakitasaval, kiteljesedik a testi-lelki egészségre mevelés mint a legfontosabb
fejlesztési tertilet.

A fejlesztési teriiletek feladatainak fent bemutatott megvaldsitasaval, valamint a testnevelésora
sajatossagainak koszonhetéen a hatékony, onallo tanulas és a szocidlis és allampolgari
kompetencia kialakitisa eredményes moédon valosulhat meg. Az anyanyelvi kommunikdcio
fejlesztésére a testnevelés oktatasa keretében kiemelkedd lehetdség kinalkozik. Meghatarozé
eszkdz a szaknyelvi, terminoldgiai, valamint a testkulturalis ismeretek széles korli, igényes
kozvetitése a pedagdgus altal, de nem elhanyagolhaté a kommunikacios kompetencia fejlesztése
szempontjabol a pedagdgus-tanuld kommunikacié milyensége, illetve a tanuldok egymads kozotti
kommunikécidjanak alakitasa. Tanorai keretek kozott erre a hibajavitas, a sajat és a tarsak
teljesitményének megfigyelése ¢és értékelése, a jatékszituaciok, illetve jatékfeladatok
megbesz¢lése, a sikerek és kudarcok okainak feltarasa, az egymdasnak nyujtott segitségadas stb.
keretében nyilik lehetdség. Cél a testkultirahoz kapcsolodd, valamint kézosségben végzett
motoros tanulas folyamatahoz kapcsolddd kommunikacios hajlanddsag és nyitottsag kialakitasa.
A kezdeményezokészség, a vallalkozoi kompetencia fejlesztése a testnevelés ¢és sport
természetébdl addddéan mar ebben az életkori szakaszban is elkezdddhet. A kooperativ
feladatokban, kreativitast és kommunikaciot igényld paros €s tarsas gyakorlatokban, mozgasos
jatékokban, a tanodrai csapatversenyek lebonyolitdsaban, kezdetben iranyitottan, majd az
onallésagot novelve oldjak meg a problémakat a tanulok. Tandéran és a tanoran kiviili
foglalkozasokon, szervezeti és Onkéntes formakban mindenki megtaldlhatja a képességeinek,
ambicioinak, érdeklodésének leginkdbb megfeleld szerepet, feladatkort.

A testnevelés-tanitds sajatos céljai kozé kell sorolni az esztétikai-miivészeti tudatossag és
kifejezokepesség kompetencia fejlesztését. A motoros cselekvések mozgasmintat ¢&s
mozgasmodellt megkdzelité megjelenitésiik 4altal esztétikai tartalommal birnak. Ennek
kialakitasa kiemelkedd jelentdségii az alapfoku nevelés kezdeti szakaszaiban. A kezdetektdl



nagy hangsulyt kell fektetni a megjelenitésre, a végrehajtas mindségére, mert ezek egyrészt az
eredményesség mutatdi, masrészt a belsd motivacid kivaltd hatisai lehetnek. Az esztétikai
¢lmény atélése, a kifejezOkészség kinyilvanitasa kivaltja és fokozza a testnevelés iranti
érdeklddést, pozitiv attitidot mar ezen az iskolafokon is.

Ertékelés:

A testneveléssel kapcsolatos elvarasok minden oran értékelésre keriilnek. Folyamatos a
hibajavitas és a tanulok pozitiv megerdsitése a gyakorlatok végzése kdzben, hiszen cél a
mozgasformak alakitasa, fejlesztése. A tematikai egységek feldolgozasa végén id6szakos
szamonkérés valosul meg. A mozgasformak és a teljesitményprobak értékelésénél mindig a
tanul6 6nmagéhoz mért fejlodését vessziik figyelembe ,melyek tiikkr6zodnek a szobeli
értékelésben,és az érdemjegyekben egyarant.



1. évfolyam

Tematikai egység Orakeret
1. El6készitd és preventiv mozgasformak 10 6ra + folyamatos
2. Hely- és helyzetvaltoztato természetes mozgasformak 38 + 5 6ra
3. Manipulativ természetes mozgasformak 27 + 4 ora
4. Természetes mozgasformak a torna €s tanc jellegli 15+ 1 6ra
feladatmegolddsokban
5. Természetes mozgasformak az atlétika jellegii 20 + 3 ora
feladatmegoldasokban
6. Természetes mozgasformak a sportjatékok alaptechnikai és taktikai 15+ 1 6ra
feladatmegoldasaiban
7. Természetes mozgasformak az dnvédelmi és a kiizdd jellegii 15+ 1 6ra
feladatmegoldasokban
8. Természetes mozgasformak az alternativ és szabadidds 24 + 1 6ra
mozgasrendszerekben
Eves éraszim: 180 6ra
Orakeret
Tematikai egység | ElIokészité és preventiv mozgasformak 10 6ra +
folyamatos

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai
izomtudat kialakitasa.

A testnevelés optimalis tanulasi kornyezetének kialakitasa.

Az elemi kommunikacids szabalyok, formak ¢€s jelek megismertetése.

A testi ¢és lelki egészségért vald személyes felel6sség megalapozasa.

A mozgaskoordinacid fejlédésével a test- és térérzékelés javitasa, az

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG
Teérbeli alakzatok és kialakitasuk (rendgyakorlatok):
Egy- és kétsoros vonal, sor, oszlop, tobbes oszlopok, félkor és kor

alakzatok, (szét)szort alakzat, nyitodas, zarkozas, fordulatok helyben,

mozgas korben és kiilonbozé mozgésutvonalon.

Gimnasztika:

Bemelegito ¢s levezetd gyakorlatok egyénileg, parban és tarsakkal,
eszk6zok felhasznalasaval vagy eszkoz nélkiil. Egyszeri nyu;to,
erdsitd és lazitd, szabadgyakorlati alapformaji gyakorlatok
végrehajtasa az iziileti és gerincvédelmi szabalyoknak megfeleléen
eszkozzel vagy eszkoz nélkiil. Tudatos izomfeszités, nyua;jtas és
ernyesztés, 1égzdgyakorlatok. Alapveto tartasos €s mozgasos
szakkifejezések megismerése, elsajatitasa és végrehajtasa. Jatékos
gyakorlatsorok zenére, zenés gimnasztika.

Keringésfokozo feladatok; jatékos, zenés gimnasztika;
gyermekaerobik gyakorlatsorok erdfejlesztd és aerob alloképesség-
fejleszt6 jelleggel. Iziileti mozgékonysagfejlesztés, aktiv és passziv,

Matematika: szamtan,
térbeli tajékozodas,
0sszehasonlitasok,
geometriai alakzatok.

Kornyezetismeret:
testiink,
életmiikodéseink,
tajékozodas,
helymeghatarozas, az
emberi szervezet
megfigyelhetd ritmusai.

Vizualis kultiura:
megismerd és befogado
képesség, kozvetlen
tapasztalds utjan szerzett




dinamikus és statikus nyjto gyakorlatokkal. Koordinaciofejleszto
finommotoros gyakorlatok kiilonféle eszkdzokkel. Testséma- és
testérzékelés-fejlesztd jatékos gyakorlatok.

Jaték:

A térbeli tudatossagot ¢és a testtudatot alakitd, koordinaciofejlesztd
szerepjatékok, szabalyjatékok és feladatjatékok kreativ, kooperativ,
valamint versenyjelleggel. Keringésfokozo €s testtartasjavito jatékok.
Prevencio, életvezetés, egészségfejlesztés:

Preventiv, szokasjellegii tevékenységformak végzése egyediil, parban
€s csoportban.

Motoros tesztek végrehajtasa.

A biomechanikailag helyes testtartast kialakito és fenntarto
gyakorlatok.

Aktiv, mozgasos relaxacids gyakorlatok és az interaktiv relaxacio
gyakorlatai.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A bemelegités és levezetés helyének és szerepének megértése.

A fizikai terhelés és a faradas jeleinek felismerése.

Elemi ismeretek a szivrol, a csontozatrdl és az izomzatrol.

A biomechanikailag helyes testtartas jellemzdinek, a medence
kozéphelyzetének, az iskolatdska-hordas gerinckimélé modjanak
megismerése. A motoros tesztekkel kapcsolatos alapvetd ismeretek.
Alapvetd tartasos €s mozgasos elemek szakkifejezéseinek megértése,
a testrészek ismerete.

Higiéniai alapismeretek: izzadas, mosakodas, valtocipd.

Relaxécios alapismeretek: ellazulds, nyugalom, jo kdzérzet.
Kornyezettudatossag: takarékossag, 61t6z61 rend, sajat felszerelés és
a sporteszkdzok megovasa.

Személyes feleldsség: alapvetd szabalyrendszer, a feladatok
meginditasat és megallitasat jelz6 kommunikécios jelek felismerése
¢s alkalmazasa, baleset-megel6z¢és alapvetd szabalyainak
megismerése, rendszabalyok.

¢lmények feldolgozasa,
latvanyok megfigyelése,
leirasa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Bemelegités, levezetés, faradas, pihenés, feszités, nyujtas, erdsités,
ernyesztés, alakzat, testtartds, fajdalomkiiszob, relaxacio, testrész, egészség,
higiénia, felelds viselkedés, erd, labtorna, izomlaz, folyadékpotlas.

Tematikai egység | Hely- és helyzetvaltoztaté természetes mozgasformak

Orakeret
38 ora

cselekvésbiztonsag formalasa.

Az alapvetd mozgaskészségek tanulasanak folyamataban a

A tematikai egység | Az egyéni, a paros €s a csoportos tanulashoz sziikséges személyes és

nevelési-fejlesztési | szocialis kompetenciak fejlesztése.

céljai A mozgastanulds folyamataban a természetes hely- és helyzetvaltoztato

mozgasmintak valtozatos és stabil végrehajtasanak elérése - lehetdség
szerint — a Kolyokatlétika mozgasanyaganak beépitésével.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG
Jarasok, futdasok, oldalazasok, székdelések és ugrasok:
Helyben és haladassal az titkozések elkeriilésével; kiilonbozd

Matematika.: térbeli
tajékozodas, sikidomok,
tortek alapjai.




iranyokban ¢€s sebességgel; meginduldsokkal és megallasokkal; irdny-
¢s sebességvaltassal; meghatarozott, majd onalldan alkotott
mozgasutvonalakon; dinamikus kar- és ldbmozgasokkal 6sszekotve;
akadalyok lekiizdésével; dalra, énekre, zenére; menekiild, ild6z6
feladatokkal. Utanzé mozgésok.

Egyszerli, 2—4 mozgasformabdl allé helyvaltoztaté mozgassorok
egyénileg, parban és csoportban végrehajtva. Ugrdsok €s
szokdelések, talajra érkezések. Helyvaltoztatd mozgéasok egyszeriibb
akadalypalyan.

Jaras, futés, oldalazas, szokkenés, szokdelés egy és két labon,
kett6zott szokdelés, galoppszokdelés mint alapvetd természetes
mozgaskészségek, valamint kombinacidik végrehajtasa.

Lenditések és korzések:

Kiilonbo6z6 testrészekkel; testhelyzetekben; irdnyokba; tempoban;
ritmusban végrehajtott mozdulatok gyakorlasa.

Hajlitasok és nyujtasok:

Testrészek, iziiletek differencialt hajlitasa és nyujtasa;
szimmetrikusan, aszimmetrikusan; kiilonb6z0 testrészek hajlitasa és
nyUjtasa helyvaltoztatd és egyéb helyzetvaltoztaté mozgasok kozben;
hajlitasok és nyujtasok 0sszekapcsolasa futasbol felugrassal, illetve
eszkozhasznalattal.

Forditasok és fordulatok:

Forditasok kiilonbozo testrészekkel, ellentétesen (,,csavarodasok™);
forditasok és fordulatok kiilonb6zo kiindul6 helyzetekbdl; negyed,
fél, haromnegyed ¢s egész fordulat helyben, ugrassal; forditasok és
fordulatok parban, tiikorképben €s azonosan; fordulatok kiilonb6z6
helyvaltoztaté mozgasok kozben, kiilonbozd eszkozokkel és
eszk6zokon.

Tolasok és huzasok:

Tol6 és huz6 mozdulatok helyben, kiilonbozo erdkifejtéssel,
testrészekkel és eszkozokkel; nagyobb tomegl eszk6zok hiizasa és
tolasa fokozodo erdkifejtéssel, csoportosan. Kozos egyensulyi
helyzetek megtalalasa parokban tol6 és huzé mozdulatokkal.
Kiilonboz6 testrészek emelése parokban.

Emelések és hordasok:

Tarsemelések €s tarshordasok 3-4 f6s csoportokban, parokban.
Kiilonb6z6 eszkozok emelése és hordasa az iziilet- és gerincvédelem
alapelveinek megfelelden.

Fiiggés- és lengésgyakorlatok:

Maszokotélen, bordasfalon, alacsonygytirin, KTK-n, egyéb jatszotéri
eszk6zokon az egyéni kompetencidknak megfelelden;
,vandormaszas” fliggdallasban vagy fliggésben.
Egyensulygyakorlatok:

Kiilonbo6z6 testrészeken és testhelyzetekben stabil és egyenetlen
feliileten; talajon, vonalon és kiilonb6z6 eszkdzokon, szereken
fokozatosan nehezed¢ feltételek mellett (alatamasztas szélességének
csokkentése, eszkdzmagassag, dinamikus kar- torzs- €s
labgyakorlatok bekapcsolédsa, helyben €s haladassal, fordulattal stb.);
szimmetrikus és aszimmetrikus helyzetekben; k6zos sulypont
megtaldlasaval parokban. Egyensulyi helyzetek megtaldldsa lassu

Kornyezetismeret:
tajékozodasi
alapismeretek.

Vizualis kultiura: vizualis
kommunikacio.




hely- és helyzetvaltoztaté mozgasokbol; eszk6zok egyensulyban
tartasa helyben kiilonboz6 testrészekkel, illetve eszkozokkel; egyéb
egyensulygyakorlatok.

Gurulasok, atfordulasok:

Vizszintes tengely és hossztengely koriil; kiillonb6zo testrészeken,
iranyokba és sebességgel; tarssal, tarsakkal; kiillonb6z6 kiindulo
helyzetekbdl, eldzetes vagy utdlagos mozgéssal 6sszekapcsolva.
Tamaszok:

Karhajlitasok és nyujtasok tdmaszhelyzetekben; testsulymozgatasok
(testsulyathelyezések), tdimlazas helyben kiilonb6zd testhelyzetekben.
Haladas kéztdmaszos helyzetekben (utanzé mozgasokkal is): talajon,
kiilonb6z6 iranyokba, sebességgel, mozgasutvonalakon,
mozgasiranyokba; szerekre fel, szerekrdl le, szereken at; 1épegetések
kézzel és labbal kiilonbozo tdmaszhelyzetekben; cstiiszasok,
ktiszasok, maszasok, atbujasok; talicskagyakorlatok; fel-, le-,
atmaszasok eszkozokre.

A természetes hely- és helyzetvaltoztato mozgasokat alkalmazo
Jjatékok:

Szerepjatékok, szabalyjatékok, feladatjatékok, alkotd, kreativ és
kooperativ jatékok, népi gyermekjatékok megismerése. A kozosség
Osszteljesitményén alapulo versenyjatékok alkalmazasa. A sajat
egyéni teljesitmény tulszarnyaldsat célzo versenyfeladatok.
ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A térbeli tudatossag (érzékelés): elhelyezkedés a térben;
mozgasirany; a mozgas horizontalis sikjai; a mozgas végrehajtasanak
utvonala; a mozgas kiterjedése.

Az energiabefektetés tudatossaga: 1d6, sebesség; erdkifejtés; lefutés
fogalmak ismerete.

Kapcsolatok, kapcsolodasok: testrészekkel; targyakkal és/vagy tarssal
vagy tarsakkal végzett gyakorlatok ismerete.

A tematikus teriilethez kapcsolodd mozgésos feladatok elnevezései.
Az egyes mozgasok vezetd miiveleteinek, tanuldsi szempontjainak
fogalmi ismerete.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Jaték, jatékszabaly, jatékszerep.

Hely- és helyzetvaltoztaté mozgas, jaras, futas, oldalazas, szokdelés, ugras,
lendités, korzés, hajlitas, nyqjtas, forditas, fordulat, tolas, htizas, emelés,
hordas, fliggés, lengés, egyensulyozas, gurulés, atfordulds, timasz,
mozgasirany, mozgasutvonal, mozgassik, erdkifejtés, lendiilet, mozgasos




Tematikai egység | Manipulativ természetes mozgasformak O;;‘ l:_;et
A sporteszk6zok balesetmentes hasznalatanak rogzitése.
A tematikai egység | Az egyéni képesség- és készségszinthez igazodd eszkdzhasznélati formak
nevelési-fejlesztési | kihivast jelentd és egyben élményszerli gyakoroltatasa.
céljai A finommotorika fejlesztése — lehetdség szerint — a Klyokatlétika
mozgasanyaganak beépitésével.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Dobasok (guritasok) és elkapdsok:

Egy- és kétkezes labdagdrgetések talajon és a testen, labdaterelések,
guritasok és dobasok: kiilonboz6 technikaval; kiinduld helyzetekbdl;
tavolsagra; célra; tobbféle anyagu, méretii, formaju, stlyu labdéaval.
Also, felso, mells6 dobasok.

Gurulo, pattano ¢€s levegdben érkezo labdak és egyéb eszkdzok
elkapésa egyénileg, parban és csoportban, helyben, haladassal.
Guritasok, dobasok ¢és elkapasok egyéb feladatokkal.

Rugasok, labdaatvételek labbal:

Al16, gurulé labda ragasa allo helyzetbdl, lassi mozgasbol szabadon,
tarshoz, célra. Labdakontroll és labdavezetéses gyakorlatok a 1ab
részeivel; tértargyak vagy tarsak kozott; helyben €s jaras kozben;
meghatdrozott mozgasutvonalakon. Gurul6 labda megallitasa talppal,
belsdvel. Jatékos passzgyakorlatok falhoz, tarshoz. 2—3 vagy tébb
jatékos egyiittmiikddése kiillonbozo alakzatokban, dtadasok irdanyanak
megvaltoztatasaval. Rugasok célra, kiilonb6zd tavolsagra és
magassagban. Rugo feladatok kézbdl, pattandsbol szabadon.
Labdavezetések kézzel:

Labdaérzékeld gyakorlatok helyben, jaras, futas és iranyvaltoztatas
koézben. Labdapattintasok; labdavezetés: helyben és haladassal
testrészek koriil; kiilonb6zo kiinduld helyzetekben, irdnyokba és
mozgasutvonalakon, magassagban; fokoz6do sebességgel;
ritmustartassal és ritmusvaltassal egyénileg, parban, csoportban; a
vizualis kontroll csokkentésével; labdavezetés kozben megallas,
elindulas.

Utések testrésszel és eszkozzel:

Puha labda ¢és 1éggdmb iitése testrésszel, rovid €s hosszu nyeli iitdvel
kiilonbozo célfeliiletekre, tavolsagokra, magassagokra, iranyokba; halo
(zsino6r) folott; kiilonbozé magassagban és ivben; parban €s
csoportokban; helyben és haladassal.

A manipulativ természetes mozgasformak gyakorlasa jatékokban:
Szabalyjatékok, feladatjatékok, egyszerti sportjaték el6készitd kis
jatékok; alkoto, kreativ €s kooperativ jatékok megismerése. Népi
gyermekjatékok alkalmazéasa. A manipulativ mozgéasokat alkalmazo,
pontossagra, csokkend hibaszazalékra, ndvekvo sikerességre, kreativ
eszkozhasznalatra irdnyul6 egyéni, paros és csoportos versengések.
ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Biztonsagos ¢s balesetmentes eszkdzhasznalat ismerete.

Az egyes manipulativ alapmozgasok vezetd miiveletei, tanulasi
szempontjai.

Térbeli és energia-befektetésbeli ismeretek az eszkdzhasznalat

Matematika.
miiveletek értelmezése;
geometria, mérés,
testek.

Informatika:
médiainformatika.

Kornyezetismeret:
testiink és
¢letmiikodésiink,
mozgasok,
tajekozodasi
alapismeretek.




crer

Az eszkozkezelés lehetdségeinek megkiilonbdztetése.
A jatékfeladat altal megkdvetelt szabalyok szerinti eszkdzhasznalat
ismerete.

Guritas, dobas, elkapas, labdavezetés, labdaatvétel, rugas, iités, sporteszkoz,
hasznalati szabdly, kosarfogas, bekisérés, terelés, pattintas, labdaiv,
alsodobas, felsodobas, mellsddobas.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Természetes mozgasformak a torna és tanc jellegii Orakeret

Tematikai egyscg feladatmegoldasokban 1S 6ra

A pozitiv meger6sités és a hibajavitas, valamint a segitségadas elfogadasa.
A tér-, izom- és egyensulyérzékelés fejlesztése.

A helyes testtartas kialakitasa, a mozgasok esztétikus végrehajtasa, a
ritmus és mozgas 0sszhangjanak megteremtése.

A test fol6tti kontroll szerepének tudatositéasa.

Az improvizaciods készség fejlesztése, a tdnc egyre pontosabba,
felszabadultabba, kreativabba tétele.

A magyar népi kultara iranti érdeklddés felkeltése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
MOZGASMUVELTSEG Enek-zene: magyar népi
Torna mondokak, népi
Torna-elokészitd mozgasanyag. Talajgyakorlatok (guruldatfordulds | gyermekjatékok,
eldre, hatra; tarkoallas;). Ugrasok, tamaszugrasok és ravezetd improvizacio, ritmikai
gyakorlataik az egyéni kompetencidkhoz igazodva talajrol, ismeretek.
ugrodeszkardl megfelelé magassagu svédszekrényre (fliggdleges
repiilés, felugras térdelésbe, felguggolas). 2—4 mozgasforma Kornyezetismeret: az €16

kapcsolatabdl alkotott egyszerli tornagyakorlatok végrehajtasa; kotél | természet alapismeretei.
¢s/vagy radmaszés kisérletek maszokulcsolassal (3 iitemii maszas).
Egyszertii paros és tarsas gulatorna.

Tanc

A fantazia és képzelet megjelenitése jatékosan, 6nalldan alkotott
mozgasokon keresztiil zenére (kreativ tdnc). A zene hangulatanak,
dinamikdjanak kifejezése a gyermeki kreativitas altal.

Kisér6 zenére, sajat énekre vagy belsd liiktetésre épiild ritmusos
jarasok, dobogas, taps, az litemhangsuly érzékeltetésének
gyakorlatai. Tobb, kivalasztott motivum, egyszerti
motivumkapcsolatok. Paros €s csoportos egyszeri térformaju
motivumfiizérek.

Tornahoz és tanchoz kapcsolodo jatékok

Szerep- és szabalyjatékok, illetve kreativ és kooperativ jatékok torna,
illetve tanc jellegl mozgasformak beépitésével. A néphagyomanybol
ismert, sport jellegli, parvalaszto, fogyd-gyarapodo és kapuzo
jatékok.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Mozgaskapcsolatok a testrészek és a tarsak viszonylataban, a térbeli
tudatossag Osszetevodinek felismerése, sajat és a tarsak testi
épségének fontossaga.

A tancokkal kapcsolatos alapfogalmak, néhdny néphagyomany
ismerete.




A tancjellegili feladatmegoldasok a Tanc és drama kerettanterv
mozgasanyagaval dsszekapcsolhatok.

Tornaszer, spicc, feszes testtartas, tamasz, fliggés, egyensulyozas,

Kulcsfogalmak/ | ritmuskdvetés, tornaelem, maszokulcsolas, megkiilonboztetés, felismerés,
fogalmak kor, sor, par, kapu, 1épés (motivum), rogténzés (improvizacio), tempo,
kigyovonal, csigavonal.
Tematikai egység Természetes mozgasformak az atlétika jellegii Orakeret
feladatmegoldasokban 20 ora
A természetes mozgasformak, sokoldalt alkalmazésa az atlétikai
jellegli mozgasok végrehajtasa soran. A Kolyokatlétika
mozgasanyaganak gyakorldsa soran az ligyesség, koordinacios
A tematikai egység | képesség fejlesztese; a mozdulat- €s reakciogyorsasag, az aerob
nevelési-fejlesztési | képességek €s a torzs- €s iziileti stabilizacio fejlesztése.
céljai A gyakorlasi folyamat soran az 6nértékelés fejlesztése, a gyakorlés
fontossaganak, hatdsanak tudatositasa az tigyesség, és koordinacio
fejlodésében.

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Jaras és futas mozgdsformai: egyenletes vagy valtozo sebességgel,
kiilonboz6 iranyokba, mozgasutvonalon, kiillonbozo
1épésfrekvenciaval és 1épéstavolsaggal, szabadon és akadalyok felett
(természetes és kényszeritd koriilmények kozott).

Ugrasok és szokdelések mozgasformdi. egyenletes vagy valtozé
ugrastavolsaggal, magassaggal, iranyokban, mozgéastutvonalon paros
¢és egy labon, kiilonb6z6 sikokban, kis ismétlésszdmokkal.

Dobdasok mozgasformai: 16k6-, hajito- és vetd gyakorlatok: dontéen
célbadobdssal vizszintesen és/vagy fliggdlegesen valtozo, valtakozo
iranyokba, kiilonb6z6 anyagu, formaja, sulyu eszkozokkel.

Az atlétikai jellegii mozgasok alkalmazasa jatékokban és a
Koélyokatlétika versenyrendszerében

Szabalyjatékok, feladatjatékok, atlétikai jellegli futdsok, ugrasok és
dobasok, a Kolyokatlétika eszkdzkészletének beépitésével,
akadalypalyakon, kontrollalt csapatversenyek formajaban.
ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Az energia-befektetés tudatossdganak osszetevdi, a rajthoz

kapcsolodo vezényszavak, a dobasokhoz kapcesolddo balesetvédelmi
szabalyok, 1d6- és tdvolsagmérés, Kolyokatlétikai eszkozok
elnevezései, a tanult mozgasok ismerete. A kitartas pozitiv értékként
val6 elfogadésa.

Matematika: mérés,
mérhet6 tulajdonsagok.

Vizualis kultura:
kozvetlen tapasztalas
utjan szerzett élmények
feldolgozasa, latvanyok
megfigyelése, leirdsa.

Kornyezetismeret:
testiink,
¢letmiikddéseink.

Kulcsfogalmak/fogalmak
(vagta), 1¢gzésszabalyozas.

Futoiskola, dobdiskola, ugroiskola, lendiiletszerzés, elrugaszkodas,
replilés, érkezés, elugras, felugras, leugras, karlendités, sprint




Tematikai egység Természetes mozgasformak a sportjatékok Orakeret
alaptechnikai és taktikai feladatmegoldasaiban 15 ora
A sportjatékok alaptechnikai és taktikai feladatmegoldadsa soran a
- . | természetes hely- és helyzetvaltoztatd ¢s manipulativ természetes
A tematikai egység . 1 ises , . g s
PP , - | mozgasformadk jatékos forméaban torténd alkalmazasaval a
nevelési-fejlesztési | ., . e . . . . - .
céljai Jatf:ktevelfenyseg feﬂg&sztese. A te}/ekenysegek sordn az enkozpontus?g
csokkentése a taktikai gondolkodas megalapozasa és a csapathoz vald
pozitiv viszony alakitdsa soran.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
MOZGASMUVELTSEG Technika, életvitel és
Kis létszamu, jatékos hely-, helyzetvaltoztato és manipulativ gyakorlat: anyagok ¢€s
feladatmegoldasok: labdarugas, minikosarlabda, minirdplabda, alakitasuk.
szivacskézilabda, illetve egyéb sportjaték jelleggel. Tamado és
védekezd szerepek kisjatékok kdzben. A jatékszabalyok fokozatos Vizualis kultura: vizualis
bevezetése a jatéktevékenység soran. kommunikécid.
Labdarugas: A kispalyas labdartigas szabalyainak alkalmazasa 4:1
felallasi formaban, rombuszalakzatban. Kapura ragasok (kapus Kornyezetismeret:
nélkiil). testiink és
Minikosarlabda: Kosarra dobasi kisérletek alacsony gytrtre. ¢letmiikddéseink,
Sportjaték-elokeészito kisjatékok: Létszamfolényes és 1étszamazonos | tajékozdodasi
helyzetek megoldasa. alapismeretek.

Kooperativ minirdplabda jatékok; célbadobo-, 1itd- és rugojatékok;
vonaljatékok; ,,cicajatékok”; zsindrlabda; sportjatékok kislétszamu
mérkdzései egyszerlsitett szabalyokkal.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES
Mozgaskapcsolatok megértése eszkozzel, tarsakkal. Baleset-
megeldzési ismeretek.

Jatékfeladatok, jatékszabalyok keretein beliili cselekvés, a tarsas
szabalyok megsértésének észlelése és jelzése, alkalmazkodas az
iranyitashoz. A sportszerliség fogalmanak megértése.

Jatékfeladat, jatékszabaly, helyezkedés, labdatartas, iires teriilet, védekezés,
tamadas, 0sszjaték, technikai elem, egylittmiikddés, sportszeriiség, gyoztes,
vesztes, megegyezes, kiilonbozoség, massag, elfogadas, szabalyszegés.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Természetes mozgasformak az onvédelmi és a kiizd6 Orakeret

Tematikai egység jellegii feladatmegoldasokban 15 ora

Az dnvédelmi és kiizdé mozgasok gyakorlasa kozben az 6nszabalyozas

A tematikai egység | fejlesztése.

nevelési-fejlesztési | A sériilésmentes eséstechnikak kialakitasdnak elkezdése, a huzasok-
céljai tolasok, emelések €s hordasok optimalis erdkifejtéssel torténd

végrehajtasa.




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
MOZGASMUVELTSEG Kornyezetismeret:
Tarstolasok és huzasok: Kiilonb6zo kiinduld helyzetbdl, a test testlink,
kiilonb6z6 részeivel, valtozo, valtakozo erdkifejtéssel. ¢életmiik6déseink.

Kotélhuzasok: Péarban és csapatban kiilonb6zo kiinduld helyzetekbdl.
Esések és tompitasaik: Elore, hatra, oldalra, le és at.

Kiizdojatékok.

Kooperativ jatékok erdfejleszto tartalommal.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A mozgasos feladatok végrehajtasanak vezetd miveletei, a
gyakorlatok fogalmi készlete, a kiizdés baleset-megel6zési €s
szabalyrendszere, a sportszerii kiizdés ritusanak ismerete.

Vizualis kultura: vizualis
kommunikacio.

Kulesfogalmak/ | Onkontroll, kiizdés, tompités, esés, erdbedobas, erdkifejtés, sportszeriiség,

fogalmak diih, erékifejtés, csel.
- . | Természetes mozgasformak az alternativ és szabadidés Orakeret
Tematikai egység . .
mozgasrendszerekben 24 ora
- , | Az igény felkeltése a megismert mozgasos tevékenységek szabadidds
A tematikai egység Z geny e ie  TIegISTeT moze v ySegek 52
L s oes , - | tevékenységként valo végzése irant.
nevelési-fejlesztési | - .. o . o . (s . . 1n
céliai Oromteli, kozosségben torténd gyakorlasuk révén a tantargyhoz fiiz6do
L kedvezd attitidok, érzelmi €s szocidlis teriiletek erdsitése, fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Ismerkedés az alternativ és szabadidods aktivitasokkal, technikai
keszletiikkel, taktikai elemeikkel és szabalyaikkal a lehetdségek
fiiggvényében:

Szabad, aktiv jatéktevékenység; szabad mozgas a természetben
valtozatos 1d6jarasi koriilmények kozepette; feladatok és jatékok
havon és jégen siklasok,; gordiilések, gurulasok, guritasok kiilonféle
eszkozokkel; halot igényld és halo nélkiili labdas sportok, jatékok;
labdas jatékok kiilonféle labdakkal. Egyéb szabadidds mozgéasos
tevékenységek.

Az alternativ, szabadidbs mozgadsos tevékenységekben
megvalosithato jatékok.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Az alternativan valaszthat6 szabadidds tevékenységek tanulasdhoz
tartoz6 minimalis fogalmi készlet, az aktiv jaték lehetéségeinek
felismerése, jellemzoinek ismerete, a tevékenységekhez tartozé
balesetvédelmi szempontok ismerete, a szabad levegdén mozgas
kornyezeti és idojarasi feltételeinek, egészségveédo értékeinek
megértése, a kornyezetvédelem melletti elkdtelezettség
jelentdségének megértése, masok szandékainak tartos
figyelembevétele, a csoporthoz tartozas megélése a kozos mozgas
altal, aktiv kezdeményezd, a sport mint 6romforras megélése, az
egyén erds oldalanak felfedezése.

A valasztas a helyi sajatossagok figyelembe vételével (képesitett
szakember, felszereltség) a helyi tanterv alapjan torténik.

Magyar nyelv és
irodalom: dramatikus
jatékok.
Kornyezetismeret:
éghajlat, iddjaras.

Technika, életvitel és
gvakorlat: kozlekedési
ismeretek.

Kulcesfogalmak/ | Aktiv jatek, aktiv pihenés, szabadidds tevékenység, sporteszkoz.

fogalmak




A tovabbhaladas feltételei

Elokeszito és preventiv mozgasformak

Az alapvetd tartasos €s mozgasos elemek felismerése, pontos végrehajtasa.

A testrészek megnevezése.

Kiilonbségtétel a jo €s a rossz testtartas kozott allo és iilé helyzetben, a medence kozéphelyzete
beallitasa.

A testnevelésorak alapvetd rendszabalyai, a legfontosabb veszélyforrasai, balesetvédelmi
szempontjai ismerete.

Fegyelmezett gyakorlas €s odafigyelés a tarsakra, célszerli eszk6zhasznalat.

Hely- és helyzetvaltoztato természetes mozgasformak

Az alapvetd hely- €s helyzetvaltoztaté mozgasok folyamatos végrehajtasa egyszerii
kombinaciokban a tér- €s energiabefektetés, valamint a mozgaskapcsolatok sokréti
felhasznalaséaval.

A jatékszabalyok és a jatékszerepek, illetve a jatékfeladat alkalmazésa.

Manipulativ természetes mozgasformak
A feladat-végrehajtasok soran pontossagra, célszerliségre, biztonsagra torekvés.

Természetes mozgasformdak a torna és tanc jellegii feladatmegolddasokban

Stabilitas a dinamikus és statikus egyensulyi helyzetekben talajon és emelt eszkdzokon.
Probalkozés a zenei ritmus kovetésére kiilonféle ritmikus mozgasokban egyénileg, parban és
csoportban.

Természetes mozgasformak az atlétikai jellegii feladatmegolddasokban

A futé-, ugré- és doboiskolai alapgyakorlatok végrehajtasa, azok vezetd miiveleteinek ismerete.
Kiilonb6z6 intenzitasa és tartamu mozgasok fenntartasa valtozo koriilmények kozott, illetve
jatékban.

Természetes mozgasformdak a sportjatékok alaptechnikai és taktikai feladatmegoldasaiban
A csapatérdek szerepének felismerése az egyéni érdekkel szemben, vagyis a kozos cél
fontossaganak tudatosulasa.

A sportszerii viselkedés néhany jellemzdjének ismerete.

Természetes mozgasformak az onvédelmi és a kiizdo jellegii feladatmegoldasokban
Az alapvetd eséstechnikak felismerése.

Természetes mozgasformdak az alternativ és szabadidos mozgasrendszerekben

A természeti kornyezetben torténd sportolds néhany egészségvédelmi és kdrnyezettudatos
viselkedési szabalyanak ismerete.

A sporteszk6zok kreativ felhaszndldsa a jatéktevékenység soran.

Az id@jarasi koriilményeknek megfelelden 61tozkodés okainak ismerete.



2. évfolyam

Tematikai egység Orakeret
1. El6készitd és preventiv mozgasformak 12 + 26ra
2. Hely és helyvaltoztat6 természetes mozgasformak 41 + 3 6ra
3. Manipulativ természetes mozgasformak 31+ 3 6ra
4. Természetes mozgasformak a torna €s tanc jellegli 15+ 2 6ra
feladatmegolddsokban
5. Természetes mozgasformak az atlétika jellegii 25+ 3 ora
feladatmegoldasokban
6. Természetes mozgasformak a sportjatékok alaptechnikai és taktikai 20 + 3 ora
feladatmegoldasokban
7. Természetes mozgas formak az alternativ és szabadidds 18 + 2 6ra
mozgasrendszerekben
Eves 6raszam 180 6ra
Tematikai egység | ElIokészité és preventiv mozgasformak O;:lzi;et

Az elemi kommunikacids szabalyok, formak é€s j
A testi ¢és lelki egészségért vald személyes feleld
A mozgaskoordinacid fejlédésével a test- és
izomtudat kialakitasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A testnevelés optimalis tanulasi kornyezetének kialakitasa.

elek megismertetése.
sség megalapozasa.
térérzékelés javitasa, az

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Teérbeli alakzatok és kialakitasuk (rendgyakorlatok):

Egy- és kétsoros vonal, sor, oszlop, tobbes oszlopok, félkor €s kor
alakzatok, (szét)szort alakzat, nyitddas, zarkdzas, fordulatok helyben,
mozgas korben ¢€s kiillonbdzé mozgasutvonalon.

Gimnasztika:

Bemelegit6 €s levezetd gyakorlatok egyénileg, parban és tarsakkal,
eszkozok felhasznélasaval vagy eszkoz nélkiil. Egyszerli ny;to,
erosito €s lazitd, szabadgyakorlati alapforméju gyakorlatok
végrehajtasa az iziileti és gerincvédelmi szabdlyoknak megfeleléen
eszkozzel vagy eszkoz nélkiil. Tudatos izomfeszités, nyujtas és
ernyesztés, 1égzégyakorlatok. Alapvetd tartasos és mozgasos
szakkifejezések megismerése, elsajatitasa €s végrehajtasa. Jatékos
gyakorlatsorok zenére, zenés gimnasztika.

Keringésfokoz¢6 feladatok; jatékos, zenés gimnasztika;
gyermekaerobik gyakorlatsorok erdfejlesztd és aerob alloképesség-
fejleszt6 jelleggel. Iziileti mozgékonysagfejlesztés, aktiv és passziv,
dinamikus ¢és statikus nytjté gyakorlatokkal. Koordinacidfejlesztd
finommotoros gyakorlatok kiilonféle eszkdzokkel. Testséma- és
testérzékelés-fejlesztd jatékos gyakorlatok.

Matematika: szamtan,
térbeli tajékozodas,
0sszehasonlitasok,
geometriai alakzatok.

Kornyezetismeret:
testlink,
¢életmiik6déseink,
tajékozodas,
helymeghatarozas, az
emberi szervezet
megfigyelhetd ritmusai.

Vizualis kultura:
megismerd és befogado
képesség, kozvetlen
tapasztalas utjan szerzett
¢lmények feldolgozésa,
latvanyok megfigyelése,
leirasa.




Jaték:

A térbeli tudatossagot ¢s a testtudatot alakitd, koordinacidfejlesztd
szerepjatékok, szabalyjatékok és feladatjatékok kreativ, kooperativ,
valamint versenyjelleggel. Keringésfokozo és testtartasjavito jatékok.
Prevencio, életvezetés, egészségfejlesztés:

Preventiv, szokasjellegii tevékenységformak végzése egyediil, parban
¢és csoportban.

Motoros tesztek végrehajtasa.

A biomechanikailag helyes testtartast kialakito és fenntartod
gyakorlatok.

Aktiv, mozgasos relaxacios gyakorlatok €s az interaktiv relaxacio
gyakorlatai.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A bemelegités és levezetés helyének és szerepének megértése.

A fizikai terhelés €s a faradas jeleinek felismerése.

Elemi ismeretek a szivrol, a csontozatrol €s az izomzatrol.

A biomechanikailag helyes testtartas jellemzdinek, a medence
kozéphelyzetének, az iskolataska-hordéas gerinckiméld modjanak
megismerése. A motoros tesztekkel kapcsolatos alapvetd ismeretek.
Alapvetd tartasos és mozgasos elemek szakkifejezéseinek megértése,
a testrészek ismerete.

Higiéniai alapismeretek: izzadas, mosakodas, valtocipd.

Relaxacios alapismeretek: ellazulas, nyugalom, j6 kozérzet.
Kornyezettudatossag: takarékossag, 61toz6i rend, sajat felszerelés és
a sporteszk6zok megovasa.

Személyes feleldsség: alapvetd szabalyrendszer, a feladatok
meginditasat és megallitasat jelz6 kommunikacios jelek felismerése
¢s alkalmazasa, baleset-megel6zés alapvetd szabalyainak
megismerése, rendszabalyok.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Bemelegités, levezetés, faradas, pihenés, feszités, nyujtas, erdsités,
ernyesztés, alakzat, testtartas, fajdalomkiiszob, relaxacio, testrész, egészség,
higiénia, felelds viselkedés, erd, labtorna, izomlaz, folyadékpotlas.

Tematikai egység | Hely- és helyzetvaltoztaté természetes mozgasformak

Orakeret
44 ora

cselekvésbiztonsag formalasa.

Az alapvetd mozgaskészségek tanuldsanak folyamataban a

A tematikai egység | Az egyéni, a paros €s a csoportos tanulashoz sziikséges személyes és

nevelési-fejlesztési | szocidlis kompetencidk fejlesztése.

céljai A mozgastanulds folyamataban a természetes hely- és helyzetvaltoztato

mozgasmintak valtozatos €s stabil végrehajtasanak elérése - lehetdség
szerint — a Kolyokatlétika mozgdsanyaganak beépitésével.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Jarasok, futdasok, oldalazasok, szokdelések és ugrasok:

Helyben és haladéssal az titkdzések elkertilésével; kiillonbdzo
iranyokban ¢€s sebességgel; meginduldsokkal és megallasokkal; irdny-
¢és sebességvaltassal; meghatarozott, majd dnalldan alkotott
mozgasutvonalakon; dinamikus kar- és ldbmozgasokkal 6sszekotve;
akadalyok lekiizdésével; dalra, énekre, zenére; menekiil6, ild6z6

Matematika: térbeli
tajekozodas, sikidomok,
tortek alapjai.

Kornyezetismeret:
tajekozodasi
alapismeretek.




feladatokkal. Utanzé mozgésok.

Egyszerli, 2—4 mozgasformabdl allé helyvaltoztaté mozgassorok
egyénileg, parban és csoportban végrehajtva. Ugrdsok €s
szokdelések, talajra érkezések. Helyvaltoztatd mozgéasok egyszeriibb
akadalypalyan.

Jaras, futés, oldalazas, szokkenés, szokdelés egy és két labon,
kett6zott szokdelés, galoppszokdelés mint alapvetd természetes
mozgaskészségek, valamint kombinacidik végrehajtasa.

Lenditések és korzések:

Kiilonboz6 testrészekkel; testhelyzetekben; irdnyokba; tempoban;
ritmusban végrehajtott mozdulatok gyakorlasa.

Hajlitasok és nyujtasok:

Testrészek, iziiletek differencialt hajlitasa és nyujtasa;
szimmetrikusan, aszimmetrikusan; kiilonb6z0 testrészek hajlitasa és
nyUjtasa helyvaltoztatd és egyéb helyzetvaltoztaté mozgasok kozben;
hajlitasok és nyujtasok 0sszekapcsolasa futasbol felugrassal, illetve
eszkozhasznalattal.

Forditasok és fordulatok:

Forditasok kiilonbozo testrészekkel, ellentétesen (,,csavarodasok™);
forditasok és fordulatok kiilonb6zo kiinduld helyzetekbdl; negyed,
fél, haromnegyed ¢és egész fordulat helyben, ugrassal; forditasok és
fordulatok parban, tiikorképben €s azonosan; fordulatok kiilonb6z6
helyvaltoztaté mozgasok kozben, kiilonbozd eszkozokkel és
eszkdzokon.

Tolasok és huzasok:

Tol6 és huz6 mozdulatok helyben, kiilonbozo erdkifejtéssel,
testrészekkel és eszkozokkel; nagyobb tomegl eszk6zok hiizasa és
tolasa fokozodo erdkifejtéssel, csoportosan. Kozos egyensulyi
helyzetek megtalalasa parokban tol6 és huzé mozdulatokkal.
Kiilonboz6 testrészek emelése parokban.

Emelések és hordasok:

Tarsemelések €s tarshordasok 3-4 f6s csoportokban, parokban.
Kiilonb6z6 eszkozok emelése és hordasa az iziilet- és gerincvédelem
alapelveinek megfelelden.

Fiiggés- és lengésgyakorlatok:

Maszokotélen, bordasfalon, alacsonygytirin, KTK-n, egyéb jatszotéri
eszk0zokon az egyéni kompetencidknak megfelelden;
,vandormaszas” fliggdallasban vagy fliggésben.
Egyensulygyakorlatok:

Kiilonboz6 testrészeken és testhelyzetekben stabil és egyenetlen
feliileten; talajon, vonalon és kiilonb6z6 eszk6zokon, szereken
fokozatosan nehezed¢ feltételek mellett (alatamasztas szélességének
csokkentése, eszkdzmagassag, dinamikus kar- torzs- €s
labgyakorlatok bekapcsolédsa, helyben €s haladassal, fordulattal stb.);
szimmetrikus és aszimmetrikus helyzetekben; k6zos sulypont
megtaldlasaval parokban. Egyensulyi helyzetek megtalaldsa lassu
hely- és helyzetvaltoztatd mozgasokbol; eszkdzok egyenstlyban
tartasa helyben kiilonboz6 testrészekkel, illetve eszkdzokkel; egyéb
egyensulygyakorlatok.

Vizualis kultiura: vizualis
kommunikacio.




Gurulasok, atfordulasok:

Vizszintes tengely ¢és hossztengely koriil; kiilonboz6 testrészeken,
iranyokba €s sebességgel; tarssal, tarsakkal; kiilonboz6 kiindulo
helyzetekbdl, elézetes vagy utdlagos mozgassal 6sszekapcsolva.
Tamaszok:

Karhajlitasok és nyujtasok tamaszhelyzetekben; testsulymozgatasok
(testsulyathelyezések), tamlazas helyben kiilonb6z6 testhelyzetekben.
Haladas kéztdmaszos helyzetekben (utanz6 mozgasokkal is): talajon,
kiilonboz6 iranyokba, sebességgel, mozgasutvonalakon,
mozgasiranyokba; szerekre fel, szerekrdl le, szereken at; 1épegetések
kézzel és labbal kiilonb6zo tamaszhelyzetekben; csuszasok,
kuszéasok, maszasok, atbjasok; talicskagyakorlatok; fel-, le-,
atmaszasok eszkozokre.

A természetes hely- és helyzetvaltoztato mozgasokat alkalmazo
jatékok:

Szerepjatékok, szabalyjatékok, feladatjatékok, alkoto, kreativ és
kooperativ jatékok, népi gyermekjatékok megismerése. A kozosség
Osszteljesitményén alapuld versenyjatékok alkalmazésa. A sajat
egyéni teljesitmény tulszarnyalasat célzo versenyfeladatok.
ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A térbeli tudatossag (érzékelés): elhelyezkedés a térben,;
mozgasirany; a mozgas horizontalis sikjai; a mozgas végrehajtasanak
utvonala; a mozgas kiterjedése.

Az energiabefektetés tudatossaga: id6, sebesség; erdkifejtés; lefutas
fogalmak ismerete.

Kapcsolatok, kapcsolodéasok: testrészekkel; targyakkal és/vagy tarssal
vagy tarsakkal végzett gyakorlatok ismerete.

A tematikus teriilethez kapcsolodd mozgésos feladatok elnevezései.
Az egyes mozgasok vezetd miiveleteinek, tanuldsi szempontjainak
fogalmi ismerete.

Hely- ¢és helyzetvaltoztatd mozgas, jaras, futds, oldalazas, szokdelés, ugras,
lendités, korzés, hajlitas, nyujtas, forditas, fordulat, tolds, huzas, emelés,
hordas, fliggés, lengés, egyensulyozas, gurulas, atfordulas, tdmasz,
mozgésirany, mozgasutvonal, mozgassik, erdkifejtés, lendiilet, mozgasos
jatek, jatékszabaly, jatékszerep.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Orakeret

Tematikai egység | Manipulativ természetes mozgasformak 34 éra

A sporteszk6zok balesetmentes hasznalatanak rogzitése.
A tematikai egység | Az egyéni képesség- és készségszinthez igazodd eszkdzhasznélati formak
nevelési-fejlesztési | kihivast jelentd és egyben élményszerli gyakoroltatasa.

céljai A finommotorika fejlesztése — lehetdség szerint — a Kolyokatlétika
mozgasanyaganak beépitésével.




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Dobasok (guritasok) és elkapasok:

Egy- és kétkezes labdagorgetések talajon és a testen, labdaterelések,
guritasok €s dobasok: kiilonb6zo technikaval; kiindul6 helyzetekbdl;
tavolsagra; célra; tobbféle anyagu, méretli, formdju, sulyt labdaval.
Also, felso, mellsé dobasok.

Gurulo, pattané és levegdben érkezd labddk és egyéb eszkozok
elkapasa egyénileg, parban és csoportban, helyben, haladassal.
Guritasok, dobasok ¢és elkapasok egyéb feladatokkal.

Rugasok, labdaatvételek labbal:

All6, gurulé labda rigasa 4llé helyzetbol, lassii mozgasbél szabadon,
tarshoz, célra. Labdakontroll és labdavezetéses gyakorlatok a 1ab
részeivel; tértargyak vagy tarsak kozott; helyben és jaras kozben;
meghatarozott mozgasutvonalakon. Guruld labda megallitasa talppal,
belsdvel. Jatékos passzgyakorlatok falhoz, tdrshoz. 2-3 vagy tobb
jatékos egyiittmitkodése kiilonbozo alakzatokban, atadasok irdnyanak
megvaltoztatasaval. Rugasok célra, kiilonbozo tavolsagra és
magassagban. Rugo6 feladatok kézbdl, pattanasbol szabadon.
Labdavezetések kézzel:

Labdaérzékeld gyakorlatok helyben, jaras, futas és irdnyvaltoztatas
kozben. Labdapattintasok; labdavezetés: helyben és haladassal
testrészek koriil; kiillonb6z6 kiinduld helyzetekben, iranyokba és
mozgasutvonalakon, magassagban; fokozddo sebességgel;
ritmustartassal és ritmusvaltassal egyénileg, parban, csoportban; a
vizualis kontroll csokkentésével; labdavezetés kozben megallas,
elindulas.

Utések testrésszel és eszkozzel:

Puha labda és 1éggdmb iitése testrésszel, rovid és hosszu nyelil iitével
kiilonbozo célfeliiletekre, tavolsdgokra, magassagokra, irdnyokba; halod
(zsindr) folott; kiillonbozé magassagban és ivben; parban és
csoportokban; helyben és haladéssal.

A manipulativ természetes mozgasformak gyakorlasa jatékokban:
Szabalyjatékok, feladatjatékok, egyszerii sportjaték elokészito kis
jatékok; alkoto, kreativ és kooperativ jatékok megismerése. Népi
gyermekjatékok alkalmazasa. A manipulativ mozgasokat alkalmazo,
pontossagra, csokkend hibaszazalékra, novekvo sikerességre, kreativ
eszkOzhasznalatra iranyuld egyéni, paros és csoportos versengések.
ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Biztonsagos ¢és balesetmentes eszk6zhasznalat ismerete.

Az egyes manipulativ alapmozgésok vezetd miiveletei, tanulasi
szempontjai.

Térbeli és energia-befektetésbeli ismeretek az eszkézhasznalat

Az eszkozkezelés lehetdségeinek megkiilonbdztetése.

A jatékfeladat altal megkdvetelt szabalyok szerinti eszkdzhasznalat
ismerete.

Matematika:
miveletek értelmezése;
geometria, mérés,
testek.

Informatika:
médiainformatika.

Kornyezetismeret:
testiink és
¢életmiikodésiink,
mozgasok,
tajékozodasi
alapismeretek.

Kulcsfogalmak/

fogalmak alsddobas, felsédobas, mellsédobas.

Guritas, dobas, elkapas, labdavezetés, labdaatvétel, rugas, iités, sporteszkoz,
hasznalati szabaly, kosarfogas, bekisérés, terelés, pattintas, labdaiv,




Tematikal egyseg feladatmegoldasokban

Természetes mozgasformak a torna és tanc jellegii Orakeret

17 ora

A tér-, izom- és egyensulyérzékelés fejlesztése.

A tematikai egység
nevelescle:lfje;:esztem A test fol6tti kontroll szerepének tudatositasa.

felszabadultabba, kreativabba tétele.

A pozitiv meger6sités és a hibajavitas, valamint a segitségadas elfogadasa.

A helyes testtartas kialakitadsa, a mozgasok esztétikus végrehajtasa, a
ritmus és mozgas 0sszhangjanak megteremtése.

Az improvizaciods készség fejlesztése, a tdnc egyre pontosabba,

A magyar népi kultara iranti érdeklddés felkeltése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Torna

Torna-eldkészité mozgasanyag. Talajgyakorlatok (guruloatfordulés
eldre, hatra; tarkoallas; batorugras; lebego- és mérlegallas; kézallast
elokészitd gyakorlatok). Ugrasok, tdmaszugrasok és ravezetd
gyakorlataik az egyéni kompetencidkhoz igazodva talajrol,
ugrodeszkardl megfelelé magassagu svédszekrényre (fliggdleges
repiilés, felugras térdelésbe, felguggolas, huszarugras). 2—4
mozgasforma kapcsolatabdl alkotott egyszerti tornagyakorlatok
végrehajtasa; kotél és/vagy radmaszas kisérletek maszokulcsolassal
(3 iitemii maszas). Alaplendiilet és leugras alacsonygytiriin és/vagy
nyujton és/vagy jatszotéri eszkdozokon. Egyszerli paros €s tarsas
gulatorna.

Tanc

A fantazia és képzelet megjelenitése jatékosan, onalldan alkotott
mozgasokon keresztiil zenére (kreativ tanc). A zene hangulatanak,
dinamikajanak kifejezése a gyermeki kreativitas altal.

Kisérd zenére, sajat énekre vagy belso liiktetésre épiild ritmusos
jarasok, dobogas, taps, az iitemhangsuly érzékeltetésének
gyakorlatai. Tobb, kivalasztott motivum, egyszerti
motivumkapcsolatok. Péaros és csoportos egyszerii térformaju
motivumfiizérek.

Torndhoz és tanchoz kapcsolodo jatékok

Szerep- €s szabalyjatékok, illetve kreativ és kooperativ jatékok torna,
illetve tanc jellegli mozgasformak beépitésével. A néphagyomanybol
ismert, sport jellegii, parvalaszto, fogyo-gyarapodd €s kapuzo
jatékok.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Mozgaskapcsolatok a testrészek és a tarsak viszonylataban, a térbeli
tudatossag Osszetevoinek felismerése, sajat és a tarsak testi
épségének fontossaga.

A tancokkal kapcsolatos alapfogalmak, néhdny néphagyomany
ismerete.

Enek-zene: magyar népi
mondokak, népi
gyermekjatékok,
improvizacio, ritmikai
ismeretek.

Kornyezetismeret: az él6
természet alapismeretei.

Tornaszer, spicc, feszes testtartas, tdmasz, fiiggés, egyensulyozas,

Kulcsfogalmak/ | ritmuskovetés, tornaelem, méaszokulcsolas, megkiilonboztetés, felismerés,
fogalmak kor, sor, par, kapu, 1épés (motivum), rogténzés (improvizacio), tempo,

kigyovonal, csigavonal.




Tematikal egyseg feladatmegoldasokban

Természetes mozgasformak az atlétika jellegii

Orakeret
28 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

fejlédésében.

A természetes mozgasformak, sokoldalu alkalmazasa az atlétikai
jellegli mozgasok végrehajtasa soran. Az tigyesség, koordinacios
képesség fejlesztése; a mozdulat- €és reakcidogyorsasag, az aerob
képességek ¢€s a torzs- és iziileti stabilizacid fejlesztése.

A gyakorlasi folyamat soran az 6nértékelés fejlesztése, a gyakorlés
fontossaganak, hatasanak tudatositdsa az ligyesség, €s koordinacio

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Jaras és futas mozgdsformai: egyenletes vagy valtozo sebességgel,
kiilonboz6 iranyokba, mozgasutvonalon, kiillonbozo
1épésfrekvenciaval és 1épéstavolsaggal, szabadon és akadalyok felett
(természetes és kényszeritd koriilmények kozott).

Ugrdasok és szokdelések mozgadsformdi. egyenletes vagy valtozé
ugrastavolsaggal, magassaggal, iranyokban, mozgéastutvonalon paros
¢s egy labon, kiilonb6z6 sikokban, kis ismétlésszdmokkal.

Dobdasok mozgasformai: 16k6-, hajito- és vetd gyakorlatok: dontéen
célbadobdssal vizszintesen és/vagy fliggdlegesen valtozo, valtakozo
iranyokba, kiilonb6z6 anyagu, formaji, sulyu eszkozokkel.

Az atlétikai jellegii mozgasok alkalmazasa jatékokban.
Szabalyjatékok, feladatjatékok, atlétikai jellegti futasok, ugrasok és
dobasok, akadalypalyakon, kontrollalt csapatversenyek formajaban.
ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Az energia-befektetés tudatossdganak osszetevdi, a rajthoz

kapcsolodo vezényszavak, a dobasokhoz kapcsolddo balesetvédelmi
szabalyok, 1d6- és tavolsagmérés. A kitartas pozitiv értékként valod
elfogadésa.

Matematika: mérés,
mérhetd tulajdonsagok.

Vizualis kultura:
kozvetlen tapasztalas
utjan szerzett élmények
feldolgozasa,
latvanyok
megfigyelése, leirasa.

Kornyezetismeret:
testiink,
¢letmiikodéseink.

Kulcsfogalmak/fogalmak

(vagta), 1¢égzésszabalyozas.

Futoiskola, doboiskola, ugréiskola, lendiiletszerzés, elrugaszkodas,
repiilés, érkezés, elugras, felugras, leugras, karlendités, sprint

Természetes mozgasformak a sportjatékok

Tematikai egyscg alaptechnikai és taktikai feladatmegoldasaiban

Orakeret
23 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

A sportjatékok alaptechnikai és taktikai feladatmegoldadsa sorén a
természetes hely- és helyzetvaltoztatd és manipulativ természetes
mozgasformak jatékos forméaban torténd alkalmazéasaval a

céljai

jatéktevékenység fejlesztése. A tevékenységek soran az énkdzpontiisag
csokkentése a taktikai gondolkodas megalapozasa és a csapathoz vald
pozitiv viszony alakitdsa soran.




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Kis létszamu, jatékos hely-, helyzetvaltoztato és manipulativ
feladatmegoldasok: 1labdarugas, minikosarlabda, minirdplabda,
szivacskézilabda, illetve egyéb sportjaték jelleggel. Tamado és
védekezd szerepek kisjatékok kozben. A jatékszabalyok fokozatos
bevezetése a jatéktevékenység soran.

Labdarugas: A kispalyas labdartigas szabalyainak alkalmazasa 4:1
felallasi formaban, rombuszalakzatban. Kapura ragasok (kapus
nélkdl).

Szivacskézilabda: Passzgyakorlatok, kapura lovések.
Minikosarlabda: Kosérra dobasi kisérletek alacsony gyftrtire.
Miniréplabda: Kosérérintés €s alkarérintés probalkozasok
1éggdmbbel, puha labdaval.

Sportjaték-elokészito kisjatékok: Létszamfolényes és 1étszamazonos
helyzetek megoldésa.

Kooperativ miniroplabda jatékok; célbadobo-, iit6- és rugdjatékok;
vonaljatékok; ,,cicajatékok’; zsinorlabda; sportjatékok kislétszamu
mérkdzései egyszertisitett szabalyokkal.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES
Mozgaskapcsolatok megértése eszkdzzel, tarsakkal. Baleset-
megeldzési ismeretek.

Jatékfeladatok, jatékszabalyok keretein beliili cselekvés, a tarsas
szabalyok megsértésének észlelése és jelzése, alkalmazkodas az
iranyitashoz. A sportszerlis€g fogalmanak megértése.

Technika, életvitel és
gyakorlat: anyagok ¢€s
alakitasuk.

Vizualis kultura:
vizualis kommunikacio.

Kornyezetismeret:
testiink és
életmiikodéseink,
tajékozodasi
alapismeretek.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Jatékfeladat, jatékszabaly, helyezkedés, labdatartas, iires teriilet, védekezés,
tamadas, Osszjaték, technikai elem, egyiittmiikddés, sportszertiség, gydztes,
vesztes, megegyezés, kiillonbozoség, massag, elfogadas, szabalyszegés.

Tematikai egyscg mozgasrendszerekben

Természetes mozgasformak az alternativ és szabadidods

Orakeret
20 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

tevékenységként valo végzése irant.

Az igény felkeltése a megismert mozgasos tevékenységek szabadidds

Oromteli, kozosségben torténé gyakorlasuk révén a tantargyhoz fiizé6do
kedvezd attitidok, érzelmi €s szocialis teriiletek erdsitése, fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Ismerkedés az alternativ és szabadidods aktivitasokkal, technikai
keszletiikkel, taktikai elemeikkel és szabalyaikkal a lehetdségek
fiiggvényében:

Szabad, aktiv jatéktevékenység; szabad mozgas a természetben
valtozatos 1ddjarasi koriilmények kozepette; feladatok és jatékok
havon és jégen siklasok,; gordiilések, guruldsok, guritasok kiilonféle
eszkozokkel; halot igényld és halo nélkiili labdas sportok, jatékok;
labdas jatékok kiilonféle labdakkal. Egyéb szabadidds mozgéasos
tevékenységek.

Az alternativ, szabadidbs mozgdsos tevékenységekben
megvalosithato jatékok.

Magyar nyelv és
irodalom: dramatikus
jatékok.
Kornyezetismeret:
¢ghajlat, iddjaras.

Technika, életvitel és
gvakorlat: kozlekedési
ismeretek.




ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Az alternativan valaszthatd szabadidds tevékenységek tanulasdhoz
tartozo minimalis fogalmi készlet, az aktiv jaték lehetdségeinek
felismerése, jellemzdinek ismerete, a tevékenységekhez tartozo
balesetvédelmi szempontok ismerete, a szabad levegdén mozgas
kornyezeti és iddjarasi feltételeinek, egészségveédo értékeinek
megértése, a kornyezetvédelem melletti elkotelezettség
jelentdségének megértése, masok szandékainak tartds
figyelembevétele, a csoporthoz tartozas megélése a kzos mozgés
altal, aktiv kezdeményez0, a sport mint 6romforrads megélése, az
egyén erds oldaldnak felfedezése.

Kulcsfogalmak/ | Aktiv jaték, aktiv pihenés, szabadidds tevékenység, sporteszkoz.
fogalmak

A tovabbhaladas feltételei

Az alapvetd tartdsos €és mozgasos elemek pontos végrehajtasa.

Helyes és helytelen testtartas megkiilonboztetése.

Az alkalmazott térformak gyors és pontos kialakitésa.

A testnevelés 6rak alapvetd rendszabalyainak, fontosabb veszélyforrasainak ismerete.
Az alapvetd hely és helyvaltoztatd mozgasok folyamatos végrehajtasa.

A jatékszabalyok pontos betartdsa.

A feladat végrehajtasok soran pontossagra, célszerliségre, biztonsagra torekvés.
Egyszerii tornagyakorlat (2-4 mozgasformabol) bemutatasa.

A tanult tancok ¢és jatékok tarformainak megvalositasa.

A fut6-, ugro-és dobodiskolai alapgyakorlatok végrehajtasa.

A természeti kornyezetben torténd sportolds néhany egészségvédelmi és kdrnyezettudatos
viselkedési szabalyanak ismerete.




A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén

Elokeészito és preventiv mozgasformak

Az alapvet0 tartdsos és mozgasos elemek felismerése, pontos
végrehajtasa.

A testrészek megnevezése.

A fizikai terhelés €s a faradas jeleinek felismerése.

Kiilonbségtétel a jo és a rossz testtartas kozott allo €s 1l helyzetben, a
medence kdzéphelyzete beallitasa.

Az iskolataska gerinckiméld hordésa.

A gyakorlashoz sziikséges térformék ismerete gyors és célszerii
kialakitasuk.

A testnevelésorak alapvetd rendszabalyai, a legfontosabb veszélyforrasai,
balesetvédelmi szempontjai ismerete.

Fegyelmezett gyakorlas €és odafigyelés a tarsakra, célszeri
eszkdzhasznalat.

Az aktiv-mozgasos relaxacio gyakorlatainak felismerése. A mozgas és a
Hely- és helyzetvaltoztato természetes mozgasformak

Az alapvetd hely- és helyzetvaltoztatd mozgasok folyamatos végrehajtasa
egyszerii kombinacidkban a tér- és energiabefektetés, valamint a
mozgéskapcsolatok sokrétli felhasznalasaval.

A jatékszabalyok és a jatékszerepek, illetve a jatékfeladat alkalmazésa.
Manipulativ természetes mozgasformdak

A manipulativ természetes mozgasformak mozgasmintdinak végrehajtasi
modjainak, és a vezetd miiveletek tanulasi szempontjainak ismerete.
Fejlodés az eszk6zok biztonsagos és célszerli hasznalataban.

A feladat-végrehajtasok soran pontossagra, célszerliségre, biztonsagra
torekvés.

A sporteszk6zok szabadidds hasznélata igénnyé¢ ¢és 6romforrassa valésa.
Természetes mozgasformdak a torna és tanc jellegii feladatmegoldasokban
Feszes tartassal, esztétikus végrehajtasra torekedve 2-4 mozgasformabol
allo egyszertli tornagyakorlat bemutatésa.

Stabilitas a dinamikus ¢és statikus egyensulyi helyzetekben talajon és
emelt eszk6zokon.

Probalkozés a zenei ritmus kovetésére kiilonféle ritmikus mozgasokban
egyénileg, parban és csoportban.

A parhoz, tarsakhoz torténd térbeli alkalmazkodésra térekvés tanc
kozben.

A tanult tanc(ok) és jatékok térformainak megvalodsitasa.

Természetes mozgasformak az atlétikai jellegii feladatmegoldasokban

A futé-, ugro- és doboiskolai alapgyakorlatok végrehajtasa, azok vezetd
miiveleteinek ismerete.

Kiilonb6z6 intenzitasa és tartamu mozgasok fenntartasa valtozé
koriilmények kozott, illetve jatékban.

Természetes mozgasformdak a sportjatékok alaptechnikai és taktikai
feladatmegoldasaiban

Az alapvetd manipulativ mozgaskészségek elnevezéseinek ismerete.
Tapasztalat azok alkalmazéasdban gyakorl6 és feladathelyzetben,
sportjaték-elokészitd kisjatékokban.

A jatékfeladat megoldasabol és a jatékfolyamatbdl adodo 6rom, élmény
¢s tanulasi lehetOség felismerése.




A csapatérdek szerepének felismerése az egyéni érdekkel szemben, vagyis
a koz0os cél fontossdganak tudatosulésa.
A sportszerl viselkedés néhany jellemzdjének ismerete.

Természetes mozgasformdak az alternativ és szabadidos
mozgasrendszerekben

Hasznalhat6 tudas természetben végzett testmozgasok eldnyeirdl €s
problémairol.

A természeti kornyezetben torténd sportolas néhany egészségvédelmi €s
kornyezettudatos viselkedési szabalyanak ismerete.

A sporteszkozok kreativ felhasznalasa a jatéktevékenység soran.

Az iddjarasi koriilményeknek megfelelden 6ltozkodés okainak ismerete.




3. évfolyam

Tematikai egység Orakeret
1. El6készitd és preventiv mozgasformak 17 6ra
2. Hely- és helyvaltoztato természetes mozgasformak 29 + 3 ora
3. Manipulativ természetes mozgasformak 35 ora
4. Természetes mozgasformak a torna €s tanc jellegli 15+ 10 6ra
feladatmegolddsokban
5. Természetes mozgasformak az atlétika jellegii 20 6ra
feladatmegoldasokban
6. Természetes mozgasformak a sportjatékok alaptechnikai 15+ 3 éra

¢s taktikai feladatmegoldasokban

7. Természetes mozgasformak az 6nvédelmi és a kiizdd 7 bra
jellegli feladatmegoldasokban
8. Természetes mozgasformak a vizbiztonsagot kialakito 8 éra
¢és uszogyakorlatokban
9. Természetes mozgasformak az alternativ és szabadidds 16 + 2 6ra
mozgasrendszerekben
Eves oraszam: 180 ora
Orakeret 17
Tematikai egység | Elokészito és preventiv mozgasformak ora+
folyamatos

A tanora menetét segitd egyszerli alakzatok kialakitasa és megtartésa.

Az alapvetd gimnasztikai szakkifejezések ismerete és végrehajtasa. A
fittség, a higiénia, a baleset-megeldzés €s a kornyezettudatossag teriiletein
megszerzett elemi ismeretek.

Elozetes tudas

A testnevelés optimalis tanulasi kornyezetének tovabbi erdsitése.
A tematikai egység | Az elemi kommunikacios szabalyok, formak és jelek megszokotta tétele,
nevelési-fejlesztési | a testi és lelki egészségért valo személyes feleldsség tudatositasa.

céljai A szervezési feladatok korének bdvitése, egyre onallobba tétele.
Az egészségfejlesztés alapvetd teriiletein szerzett ismeretek gyarapitasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
MOZGASMUVELTSEG Kornyezetismeret:
Teérbeli alakzatok és kialakitasuk (rendgyakorlatok): tajekozodasi
Tér- és tavkoz, tobbsoros vonal kialakitasa. A tanorai feladat alapismeretek.
végrehajtasahoz sziikséges egyéb térformak kialakitasa.
Gimnasztika: Vizualis kultura: targy-
Nyujto, erdsitd és ernyesztd hatasti szabadgyakorlati alapformaja ¢s kornyezetkultura,
gyakorlatok végrehajtasa az iziileti és gerincvédelem szabalyainak vizualis kommunikacid.
megfelelden eszkoz nélkiil és kiillonbozo eszkozokkel. Jatékos
gyakorlatsorok zenére. Bemelegito ¢s levezetd gyakorlatok Technika, életvitel és
egyénileg, parban és tarsakkal végrehajtva eszkoz nélkiil és gyakorlat: életvitel,
kiilonb6z6 eszkdzoket felhaszndlva. Tudatos izomfeszités, nyujtas és | haztartas.
ernyesztés, 1égzdgyakorlatok a bemelegitésben ¢és levezetésben.
Tartasos és mozgasos elemek 6nallod végrehajtasa.




Keringésfokozé feladatok; zenés gimnasztika fokoz6do intenzitassal
¢s terjedelemmel; gyermekaerobik gyakorlatsorok erdfejlesztd és
aerob alloképesség-fejlesztd jelleggel. Iziileti
mozgékonysagfejlesztés, aktiv és passziv, dinamikus és statikus
nyujté gyakorlatokkal. Koordinacidfejleszté finommotoros
gyakorlatok kiilonféle eszkozokkel. Testséma-, tér- és testérzékelés-
fejleszto jatékos gyakorlatok.

Jaték:

A térbeli tudatossagot, az energiabefektetés tudatossagat és a
testtudatot alakitd, koordinaciofejlesztd szerepjatékok,
szabalyjatékok ¢€s feladatjatékok kreativ, kooperativ, valamint
versenyjelleggel. Jatékok testtartasjavitd feladatokkal.

Prevencio, életvezetés, egészségfejlesztés:

Preventiv, szokésjellegii tevékenységformak végzése egyediil, parban
¢és csoportban. A biomechanikailag helyes testtartast kialakito és
fenntart6 gyakorlatok (gerinctorna,labfejtorna) 6nallo alkotéassal és
végrehajtassal. Egy-egy nyujto €s erdsitd hatast gyakorlat 6nalld
végrehajtasa a testtartasért felelds f6bb izomcsoportokra korrekciods
céllal is. Motoros, illetve fittségi tesztek pontosabb végrehajtasa.
Aktiv, mozgasos relaxacios gyakorlatok, a progressziv és az
interaktiv relaxacio gyakorlatai.

Higiéniaval és a kdrnyezettudatossaggal kapcsolatos ismeretek
tudatos alkalmazésa.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A bemelegités és levezetés alapvetd szabalyainak ismerete.

A biomechanikailag helyes testtartés jellemzdi, fontossaga, a
gerincvédelem szabalyai.

A szervezet terhelésével, edzésével kapcsolatos elemi ismeretek.
Pulzusmérés.

A tartdsos és mozgasos elemek szakkifejezéseinek bdviilése.
Higiéniai alapismeretek: a biologiai éréssel jaro testi valtozasok
alapismeretei.

Relaxacids alapismeretek: bels6 figyelem, 6nkontroll, testtudat, a
fesziiltségek feloldasa.

Kornyezettudatossag: takarékossag, 61t6z61 rend, sajat felszerelés és
a sporteszk6zok megovasa.

Személyes feleldsség: feladatok meginditasat és megallitasat jelzo
kommunikécids jelek felismerése és alkalmazasa, egészség, sport,
¢letviteli és életmdd alapismeretek, biztonsag, baleset-megeldzés €s
elsésegély-nyujtasi alapismeretek.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Alakzat, testséma, helyes testtartas, sériilés, megel0z¢€s, tartadsos elem,
mozgasos elem, stressz, fesziiltség, életmod, taplalkozas, fittség, edzettség,
mozgasintenzitas, hajlékonysag, vélemény, egészségpromocio.

Tematikai egység Hely- és helyzetvaltoztaté természetes mozgasformak

Orakeret
32 ora

A természetes hely- és helyzetvaltoztatd mozgasok elnevezéseinek,

El6zetes tudas legfontosabb vezetd miiveleteinek ismerete. Fentiek alkalmazasa

egyszerl jatékhelyzetekben.




A mozgéskoordinacio fejlodésével parhuzamosan az alapvetd hely-
¢s helyzetvaltoztatd mozgasformak stabilld és automatizaltta tétele,

A tematikai egység | valtozo koriilmények kozott is optimalis precizitas kialakitasa.
nevelési-fejlesztési | Az alapvetd mozgaskészségek tanuldsanak folyamataban nagyfoku
céljai cselekvésbiztonsag kialakitasa.

szocialis kompetenciak tovabbfejlesztése.

Az egyéni, a paros ¢s a csoportos tanulashoz sziikséges személyes ¢és

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi
pontok

MOZGASMUVELTSEG

Jarasok, futasok, oldalazasok, szokdelések és ugrasok:

Fordulattal, ritmus- és irdnyvaltassal; manipulativ feladatokkal
kombinalva; mozgaskapcsolatokban, vonalak, bojak, ugrokotél altal
meghatarozott mozgésutvonalakon; valtozé magassagl akadalyok
beiktatasaval; kiilonbozd ritmust és tempdju zenére.

Szokdelések, el-, fel- és leugrasok és érkezések zenére, ritmikusan,
athajtasok kozben, kiillonbozo eszk6zok segitségével; manipulativ
mozgasokkal 6sszekdtve. Haladas kiépitett, komplex akadalypalyan.
Hérom-6t mozgasformabol allo helyvaltoztatd mozgassorok alkotasa €s
végrehajtasa zenére is. Menekiilés és 1ildozés kiilonbozd tértargyak,
akadalyok keriilésével, egyéb taktikai feladatokkal.

Lenditések, korzések:

Kiilonboz6 testrészekkel kiilonbozo iramt és sebességli mozgasok
kdzben. Rovid mozgassorok alkotasa és végrehajtasa onalldoan vagy
parban a lenditésekre és korzésekre épitve (zenére is).

Hajlitasok és nyujtasok:

Kiilonbo6z6 testhelyzetek kialakitasa hajlitasokkal és nyujtasokkal az
egyéni kreativitast felhasznalva. Hajlitasok és nyujtasok dsszekapcsolasa
futasbol felugrassal, illetve kiillonboz6 eszkozokkel. Rovid mozgéssorok
alkotasa és végrehajtasa onalldoan vagy parban a hajlitdsokra és
nyujtasokra épitve (zenére is).

Forditasok és fordulatok:

Forditasok kiilonboz6 helyvaltoztaté mozgasokhoz kapcsolva. Fél €s
egész fordulat helyben, ugrassal kiilonb6z6 eszkdzokon is. Fordulatok
manipulativ eszkdzokkel kombinalva. R6vid mozgassorok alkotasa és
végrehajtasa onalloan vagy parban a forditasokra és fordulatokra épitve
(zenére is).

Tolasok, huzasok:

Kiilonb6z6 eszk6zok htizasa és tolasa egyénileg, parokban ¢€s
csoportokban fokoz6do erdkifejtéssel, kiillonbozo eszkdzokkel és
testrészekkel.

Emelések és hordasok:

Tarsemelések ¢s tarshordasok csoportokban, illetve az egyéni
kompetencidktol fliggden parokban. Kiilonbozd eszkdzok emelése és
hordasa az iziilet- és gerincvédelem alapelveinek megfelelden.

Fiiggés- és lengésgyakorlatok:

Maszokotélen vagy maszoradon, bordasfalon, alacsonygytiriin, KTK-n,
egyéb jatszotéri eszkdzokon az egyéni kompetencidknak megfelelden.
,,Vandormaszas”.

Egyensulygyakorlatok: Kiilonb6z0 testrészeken €s testhelyzetekben stabil

Vizualis kultura:
kifejezés, alkotas,
vizualis
kommunikacio.

Technika, életvitel és
gyvakorlat: életvitel,
haztartas.

Matematika:
muveletek
értelmezése;




¢s labilis feliileten, csukott vagy bekotott szemmel. Egyensulyi helyzetek
megtalalasa hely- és helyzetvaltoztatd mozgasokbdl, illetve manipulativ
eszkOzhasznalattal. Tarsas egyensulygyakorlatok a k6zds sulypont
megtalalasaval. Eszk6zok egyenstlyban tartdsa mozgasban kiilonb6zo
testrészekkel, illetve eszkdzokkel. Egyéb egyensulygyakorlatok.
Gurulasok, atfordulasok:

Kiilonb6z6 szereken, eszkdzokon; kiillonb6zo kiinduld helyzetekbdl,
eldzetes és utdlagos mozgassal, egyensulygyakorlatokkal, illetve
manipulativ mozgasokkal dsszekapcsolva. Tarssal, tarsakkal tiikorképben
¢€s azonosan, tarson at.

Tamaszok:

Haladas kéztdmaszos helyzetekben (utanzé mozgasokkal is) komplex
akadalypalyan, nehezitett feltételek mellett. Ugrasok, 1épegetések kézzel
(,,tamlazas”) és labbal kiillonb6zo tamaszhelyzetekben. Elszakadés a
talajtol kézzel és/vagy labbal kiilonboz6 tdmaszhelyzetekbdl. Fel-, le-,
atmaszasok eszkozokre nehezitett feltételekkel.

A természetes hely- és helyzetvaltoztato mozgasokat alkalmazo jatékok:
Szerep-, szabaly- ¢és feladatjatékok, kreativ és kooperativ jatékok, népi
gyermekjatékok a helyvaltoztatd természetes mozgasformak
felhasznalasaval. Akadalyversenyek, kiilonb6z0 magassagu eszk6zok
lekiizdésével. A kozdsség Osszteljesitményén alapuld versenyjatékok. A
sajat egyéni teljesitmény tulszarnyalasat célzé egyéni versenyek.
ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A térbeli tudatossag (érzékelés): elhelyezkedés a térben; mozgésirany; a
mozgas horizontalis sikjai; a mozgas végrehajtasanak utvonala; a mozgas

kiterjedése.

Az energiabefektetés tudatossaga: 1d0, sebesség; erokifejtés; lefutas.
Kapcsolatok, kapcsolodasok: testrészekkel; targyakkal és/vagy tarssal,

vagy tarsakkal.

A tematikus teriilethez kapcsolodd mozgésos feladatok elnevezései. Az
egyes mozgasok vezetd miveleteinek, tanuldsi szempontjainak fogalmi

ismerete.
Hely- ¢és helyzetvaltoztatd mozgas, térérzékelés, testérzékelés,
Kulcsfogalmak/ , o eaat e e ire .
fosalmak mozgéskapcsolat, mozgésos jaték, jatékszabaly, jatékszerep, gyorsasag,
g alloképesség, erd, akadalyverseny.
Tematikai egység | Manipulativ természetes mozgasformak O; ; l:,)i;et

Elozetes tudas

Az eszk0zOk ismerete, balesetmentes hasznalata.
A manipulativ alapmozgésok vezetd miiveletei.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A tudatos gyakorlés és a gyakorlas altali fejlodés 6romteli megélése soran
a magabiztossag erdsitése.

Bator, sikerorientalt tanulési igény megalapozasa, ezzel hozzéjarulas a
szabadid6s aktivitasok és jatéktevékenység mindennapi életben valod
hasznalatdhoz. A finommotorika fejlesztése.




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
MOZGASMUVELTSEG Vizudlis kultira: vizualis
Dobasok (guritasok) és elkapasok: kommunikécid.

Egy- és kétkezes guritasok és dobasok helybdl, majd haladasbol.
Kiilonb6z6 ivben és sebességgel érkezd labdak és egyéb eszkozok
elkapésa parban és csoportokban nehezitett feltételek mellett. Also,
felsd, mellsé dobasok parban €s csoportokban kiilonb6z6 erdvel,
iranyba és tavolsagra halado mozgas kozben. Guritasok, dobasok és
elkapasok egyszeri cselekkel és egyéb feladatokkal kombinalva.
Labdaatadasok jatékhelyzetekben. Kapura dobéasok talajrol. Paros és
harmas kapcsolatok kialakitasa jatékhelyzetekben.

Rugasok, labdaatvételek labbal:

Labdéas koordinacios gyakorlatok labdavezetéssel kiillonb6zo
alakzatokban. Labdavezetés- és labdakontroll-gyakorlatok valtakozo
sebességgel €s/vagy iranyban tarsak kozott mindkét 1ab
hasznalataval. Belso csiid, teli csiid, teljes csiid, kiilso csiid
hasznalata feladatmegoldasoknal. ,,Dekdzas” mindkét 1ab
hasznalataval. Rugéasok a labfej kiillonbozo részeivel helybdl,
mozgasbol. Jatékos passzgyakorlatok. Kézbdl ragasfeladatok
meghatérozott célra, tdvolsagra ,,dropbdl” is probalkozva.
Labdavezetések kézzel:

A tarssal azonosan, illetve tiikorképben; valtakozé iranyban,
sebességgel, akadalyok felhasznaldsaval; kreativ feladatalkotassal;
labdadobassal, guritdssal kombinalva egyénileg, parban és
csoportban; csoportos labdavezetéses feladatok.

Utések testrésszel és eszkozzel:

Puha labda ¢és 1éggdmb iitése testrésszel, rovid €s hosszu nyeli iitével
kiilonbozo célfeliiletekre, tavolsagokra és magassagokra; hald
(zsino6r) fol6tt kiillonbdzd magassagban €s ivben a vizualis kontroll
csokkentésével; egyénileg, parban és csoportban, tiikkorképben és
azonosan. Utések tenyeres és fonak mozgasmintaval; szervaszeriien.
A manipulativ természetes mozgasformak gyakorlasa jatékban
Szabaly- ¢s feladatjatékok, sportjaték-elokészitd kisjatékok, alkoto €s
kooperativ jatékok. Népi gyermekjatékok. A manipulativ mozgasokat
alkalmazo, pontossagra, csokkend hibaszazalékra, névekvo
sikerességre, kreativ eszk6zhaszndlatra irdnyul6 egyéni, paros és
csoportos versenyek.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Bonyolultabb jatékfeladatok altal megkovetelt, szabalyok szerinti
eszkozhasznalat.

A manipulativ eszk6zhasznalati technikék vezetd miiveletei.

Térbeli és energiabefektetésbeli ismeretek az eszkdzhasznélattal
Osszefliggésben.

Az eszkozkezelés lehetdségeinek megkiilonboztetése.

A jatékfeladat altal megkdvetelt szabalyok szerinti eszkdzhasznalat
ismerete.

Technika, életvitel és
gyvakorlat: életvitel,
haztartas.

Kulcsfogalmak/ | Alkalmazkodas, akarat, sporteszkdz, hasznalati szabaly, labfej, tenyeres,

fogalmak fonak, dekazas, droprugas.




Tematikai egység

Természetes mozgasformak a torna és tanc jellegii Orakeret
feladatmegoldasokban 25 ora

Elozetes tudas

A tanult tornaelemek, tancmozdulatok felismerése, végrehajtasa.
Egyszerli, 2—4 mozgasformak dsszekapcsoldsa, esztétikus végrehajtas
mellett.

Nyujtott karu tAmaszhelyzetek. Eredményes maszokulcsolas.
Magabiztos statikus és dinamikus egyensulyi helyzetek.

Egyszerti tdnclépésekkel, a zene ritmusara a tandr, a par, a tarsak
mozgasanak tobbnyire sikeres kovetése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A feleldsségteljes gyakorlas révén az 6nallod tanulashoz sziikséges
képességek fejlesztése.

A tornajellegii feladatok kombinalt megoldéasaval a testérzékelés, a tér-,
izom- ¢és egyensulyérzékelés tovabbfejlesztése.

A torna- és a tancelemek gyakorlasaval hozzajarulés a relativ erd- és a
ritmusképesség fejlodéséhez.

Az esztétikus mozgasvégrehajtas rogzitése.

A tanc jellegli feladatok tanuldsa kozben a térbelis€ég (mozgés), az
id6beliség (ritmus) és dinamika §sszehangolasa.

Osztdnzés az egyiittmiikddésre, alkalmazkodésra, a masik nem, a masik
személy, a masik csoport elfogadasara és megbecsiilésére.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG Kornyezetismeret:

Torna:

testlink,

Torna-eldkészitd mozgasanyag. Talajgyakorlatok (guruloatfordulds | életmiikodéseink.

eldre és hatra az egyéni kompetencidkhoz illeszkedd nehézséggel -

kiilonboz6 kiinduld helyzetbdl, repiilési fazissal, szerekre, parban, Enek-zene: magyar népi
csoportban; felugras kéztamasszal kiilonb6z6 szerekre; mondokak, népi
tdmaszugrasok az egyéni kompetenciakhoz igazodva talajrol, gyermekjatékok,
ugrodeszkarol, egyéni-paros-tarsas egyensuly- és gulagyakorlatok. mozgasos improvizacio,
Alaplendiilet és leugras gylriin vagy jatszotéri eszkdzokon. 3-4 ritmikai ismeretek.

mozgasforma kapcsolataban tornagyakorlatok 6nallé alkotasa €s
végrehajtasa egyénileg és parokban; kotél- és/vagy radmaszas
kisérletek maszokulcsolassal (3 litemii maszas); gyermek

aerobikgyakorlatok.
Tanc:

Kreativ tanc kiillonboz6 ritmust, tempo6ji zenére.

A fantazia és képzelet megjelenitése jatékosan, 6nalldan alkotott
mozgasokon keresztiil zenére (kreativ tdnc). A zene hangulata,
dinamikdja hatdsanak a mozgas altali kifejezése a gyermeki
képzelderd, kreativitas altal.

Péros vagy tarsas tancfolyamatok dsszhangban. Motivumismeret
boviilése és az adott tanc(ok) strukturajanak egyre mélyebb
megértése €s végrehajtasa. Paros és csoportos, valtozatos térformaja
motivumfiizérek, gyermektancok.

Ritmusgyakorlatok egész testtel, a kiilonboz6 testrészek ritmusaban
egyszerll parhuzamossagok kivitelezése.

Tornahoz és tanchoz kapcsolodo jatékok, versenyek, bemutatok:
Szerepjatékok, szabalyjatékok, feladatjatékok, kreativ és kooperativ
jatékok tornajellegli mozgéasformak illesztésével. Népi jatékok
énekre, dalra, zenére. Kreativitasra, esztétikumra és




mozgaspontossagra €piilé egyszerli torna- €s tincbemutatok.
ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A tornamozgasok megnevezése, torna ¢és testnevelés
megkiilonboztetése. Baleset- és sériilésveszélyes helyzetek
elkeriilésének modjai, a személyes teljesitoképesség hatarai
atlépésével kapcsolatos kockazatok l1étezésének elfogadasa. A tanult
dalok szdvege, a tanult tancokhoz kapcsolddo népi hagyomanyok,
tinnepek elnevezései.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

tanchaz, felkérés.

Gurulés, kéztamasz, spicc, egyensulygyakorlat, tornaelem, alatamasztasi
pont, aerobik, pontozas, parvezetés, tdnc, litemmutatd, szinkopa, sziinet,

Tematikal egyseg feladatmegoldasokban

Természetes mozgasformak az atlétika jellegii

Orakeret
20 ora

. i vezetd miiveleteinek ismerete.
Elozetes tudas

A fut6-, ugro- és doboiskolai alapgyakorlatok végrehajtasa, azok

Kiilonb6z6 intenzitdsi mozgasok tobbszor rovid ideig torténd
fenntartasa jatékos, valtozo koriilmények kozott, illetve jatékban.

A fut6-, ugro- és doboiskola alapgyakorlatainak fokoz6do pontossagt
végrehajtasa. 1d6-, és tempdérzékelésen alapulo tartos futdsok
gyakorlasa. A mozdulat- és reakcidgyorsasag, az aerob képességek ¢és a

A tematikai egység | 575 ¢ ziileti stabilizaci6 fejlesztése. Az atlétikai jellegii
neveleSI:lf.eueszteSI alapmozgasok tanulésa iranti motivacio erdsitése a mozgasok
céljai

pontossagra torekvo, valtozatos gyakorlasaval.
Az onértékelés tovabbi erdsitése. A testséma, a testtudat, a figyelem
Osszpontositasanak €s a figyelem rugalmassaganak fejlesztése.

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
MOZGASMUVELTSEG Kérnyezetismeret:
Jaras- és futas mozgasformdi: testiink,

Egyenletes ¢s valtozd, illetve valtakozo ritmussal, sebességgel, ¢letmiikddéseink.

erokifejtéssel, 1épéstavolsaggal és/vagy 1épésfrekvenciaval;

komplex akadalypalyan;

vagtafutas; tartos futas,tartos gyaloglas kiilonbozo terepeken;
rajtgyakorlatok ,guggoldrajt és allorajt.

Ugrasok és szokdelések ugrasformai.:

Ugroiskolai gyakorlatok, sorozatszokdelések az ugrastavolsag
valtoztatasaval, paros és egylabon, kiilonboz6 sikokban; tdvolugras-
kisérletek elugrosavbol guggolotechnikaval-; magasugras-kisérletek
atlépo technikéaval; komplex futd- és ugrdiskolai gyakorlatvariaciok .
Dobdasok mozgasformai:

Egy- és kétkezes hajitomozdulatok célra, valtozo tavolsagra,
kiilonboz6 kiinduld helyzetekbdl.

Hajitomozgasok 3 1épéses doboritmusban.

Az atlétikai jellegii mozgasok alkalmazasa jatékokban és az atlétikai
versenyszamoknak megfelelden.

Szabalyjatékok, feladatjatékok, kreativ és kooperativ jatékok, 6nallo,
paros ¢és csoportos ugroiskolai gyakorlatsorok, jatékok alkotasa.
Egyéni,valto és csapatversenyek.

Matematika: geometria,
mérés, testek.

Vizualis kommunikacio:
kozvetlen tapasztalas
utjan szerzett élmények
feldolgozasa, latvanyok
megfigyelése, leirasa.




ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Az energia-befektetés tudatossaganak dsszetevoi. A futo-, szokdeld-,
ugro- ¢és dobodfeladatokhoz tartoz6 mozgasok megnevezései, a tanult
mozgasok vezetd miiveletei, id6- és tavolsdgmérés, atlétikai
eszkozok elnevezései.

Az egyéni szerepvallalas fontossaga a csapat eredményessége
érdekében.

Ko6z0s szervezés, egymas teljesitményének értékelése €s elfogadasa.

Fut6-, szokdel6-,ugrd- és doboiskola, valtott 1abu szokdelés, valtas, ,

Kulcsfogalmak/ ad At ;
fogalmak doboritmus, sarok-talp gordiilés,dzsoggolas.
Tematikai eovsé Természetes mozgasformak a sportjatékok Orakeret
gyseg alaptechnikai és taktikai feladatmegoldasaiban 18 ora

feladathelyzetben torténd alkalmazasarol.

Elozetes tudas | Motivalt tanulas a jaték folyamataban.

sportszerli viselkedés jellemzdinek ismerete.

Tapasztalat a manipulativ természetes mozgasformak gyakorlo- és

Osszjaték-tapasztalatok az egyszerii timado és védod helyzetekrdl. A

a taktikai gondolkodas fejlédéséhez.

egyéni érdekkel szemben.

A tematikai egység

nevelési-fejlesztési
céljai

mozgasvalasz megtalalasa.

megerositése.

viszonyanak tovabbi megerdsitése.

A sportjatékok alaptechnikai és taktikai feladatmegoldasaval hozzajarulés
A koz0s jatékfeladatok soran a csapatérdek hangsulyos megjelenitése az
A jatéktevékenység soran kialakul6 dontéshelyzetek soran a célszerii

A szabadid6 aktiv k6zosségi jatékkal torténd kitoltése igényének

A tevékenységek soran az énkdzpontusag csokkentése, ezaltal a taktikai
gondolkodas tovabbi fejlesztése, az egyén csapathoz valo pozitiv

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
MOZGASMUVELTSEG Vizudlis kultira: vizualis
Altalanos technikai és taktikai tartalmak: kommunikécio.

Tamado és védo feladatok tertilet- és emberfogassal kisjatékok
kozben; paros cselezési feladatok, testcsel labdavezetéssel, jatékos
passzgyakorlatok; passzgyakorlatok labdavezetéssel kombinalva 1:1,
2:1,3.1 ellen.

Minikosarlabda:

Kosarra dobasi kisérletek helybdl, biintetddobas alacsony palankra;
megindulas, megallas a kosarlabdaban.

Miniréplabda:

Kosarérintés, alsé egyenes nyitas puha labdéakkal, 1éggoémbbel
egyénileg, parokban, csoportokban.

Labdarugas:

Rugasok kapura ¢€s tarshoz belsével, belso csiiddel, labdaadtvételek;
labdakontroll-gyakorlatok, 16v6- és testcselek nehezedd feltételek
mellett. A kispalyas labdariigas szabalyainak alkalmazésa 4:1
felallasi formaban, rombuszalakzatban. A felallasi forma alkalmazasa
Tertiletnyitas tdmadasban. Teriiletszlikités védekezésben. Kapusok
szerepe védekezésben, tdmadasban.

Matematika: szamolas,
térbeli tajékozodas,
0sszehasonlitasok,
geometria.

Magyar nyelv- és
irodalom:
kommunikacids jelek
felismerése és
értelmezése.




Szivacskézilabda:

Kapura dobasi kisérletek helybdl, nekifutasbol,. Passzgyakorlatok.
Ismerkedés a kapusjatékkal.

Sportjaték-elokeészito (kis)jatékok:

Létszamazonos (1:1; 2:2; 3:3; 4:4 ellen), helyzetekben (2:1, 4:2 ellen)
labdartigas, szivacskézilabda, minikosarlabda (streetball) jelleggel;
kis létszamu cicajatékok labdartgés-, kézilabda-, kosarlabda
jelleggel, fokozatos szabalybevezetéssel; teriiletfoglalo, menekiil6-
ildoz6 taktikai jatékok; palankkosarlabda, miniréplabda,
vonaljatékok, (kooperativ) zsinorlabda, atfutos roplabda puha
labdakkal; sportjatékok rogtonzott mérkdzései kis 1étszamu
csapatokkal, egyszerisitett szabalyokkal.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Kommunikaciés formak és jelek felismerése a csapatjaték soran. A
kisjatékokhoz sziikséges sportagi alapszabalyok ismerete.
Torekvés a tarsas szabalyok betartasara. A sportszerti viselkedést
1gényld helyzetek felismerése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

emberelOny, esélykiegyenlités, gy6zelem, vereség.

Labdaiv, teriiletvédés, cselezés, emberfogas, teriiletfoglalas, technikai
végrehajtas, taktikai gondolkodas, kooperativ jaték, labdabirtoklas,

Tematikal egyseg jellegii feladatmegoldasokban

Természetes mozgasformak az onvédelmi és a kiizd6 Orakeret

7 ora

Elézetes tudas | ,robalkozasok. Balesetmentes végrehaijtésra torekveés.

A tamado- és védomozgasok soran az ellenfél mozgasaihoz vald igazodas

tudatositdsa a mindennapokban.
Az onfegyelem és Onszabalyozas fejlesztése.

Az onvédelmi és kiizdé feladatok sordn az Onvédelem szerepének

‘:etf::lléastil_l;;ll:sg;z? A sportszerl kiizdés iranti igény erdsitése. .
L1 s A sportszerli kiizdések, egylittmiikodd feladatok végrehajtasa soran a
céljai , . , K ores
tarsak tiszteletének erdsitése.
A taktikai gondolkodas egyre gyakoribb  Gsszekapcsolasa a
mozgasvégrehajtassal.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
MOZGASMUVELTSEG Kérnyezetismeret:
A kiizdojatékok elokészitésének gyakorlata: testiink,
Tolasok ¢és huzasok a testi erd kihasznalasaval. Tarsas egyensuly- | ¢letmiikodéseink.

kibillentd gyakorlatok. Szabadulas fogasokbodl, birk6zé jellegl
kiizdelmek (grundbirko6zas).

Kiizdojatékok:

Szabaly- ¢s feladatjatékok oOnvédelmi, illetve kiizdéelemekkel,
kiizdgjatékok, jatékok kooperativ erdfejlesztd tartalommal, paros és
csoportos kotélhuzo versenyek, paros kiizdések.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A mozgasos feladatok végrehajtasanak vezetd miuveletei, a
gyakorlatok fogalmi készlete, a kiizdés baleset-megel6zési ¢és
szabalyrendszere, a sportszerti kiizdés ritusa, Onvédelmi
alapismeretek a mindennapokban.




Kulcsfogalmak/ | Grundbirk6zas, judo, cselgancs, karate, boksz,

onvédelem, menekiilés,

fogalmak szabadités, feszités, kiemelés, kitolds, agresszivitas, tisztelet, onszabalyozas.

Tematikai egység tiszogyakorlatokban

Természetes mozgasformak a vizbiztonsagot kialakito és | Orakeret

8 ora

Elozetes tudas

A gyorsuszas vagy hatuszas koziil egy iszdsnem valasztéasa.

A tematikai egység | Az uszoddban sziikséges magatartdsi, higiéniai ¢és balesetvédelmi
nevelési-fejlesztési | szabalyrendszer tudatositdsa, a személyes feleldsség kialakitasa és az

céljai uszodai szabalyok betartésa.

Egy Giszdsnem (gyorstszas vagy hatiszas) technikajanak ismerete.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
MOZGASMUVELTSEG Vizualis kultura: targy-és
Szarazfoldi elokészitd €s ravezetd mozgasok gyakorlatai. kornyezetkultura.

A vizhez szoktatds gyakorlatai, a vizes kdrnyezet balesetvédelmi és
higiéniai rendszabalyai.

Vizhez szoktatés .

Vizbiztonsag, vizfekvés vagy siklas hason és haton. Tudatos
levegdvétel az uszas ravezetd gyakorlataiban.

Hatlszas

Széarazfoldi ravezetd gyakorlatok (karmunka, labmunka).

Feladatok haton: Felfekvés hatra segitséggel és onalloan; lebegés
haton segitséggel vagy 6ndlloan, haton siklasi kisérletek.

Hatuszas labtempo.: Hatiiszo 1labtempo uszolappal €s labdaval;
hatiszé labtempd, segitséggel.

Hatuszas kartempo: hatiiszas kartempod — késleltetve; mélytartasbol,
majd magastartasbol; egykaros hatuszas-kisérletek, a levegdvétel.
Hatuszas kar- és labtempo osszhangjanak megteremtése: hatiiszas
labtempo, késleltetett kartempd; hatuszas kar- és labtemp6 technikai
gyakorlatai.

Gyorsuszas

Szarazfoldi ravezetd gyakorlatok (karmunka, labmunka. 1égvétel,
ritmus)

Gyorsuszas labtempo. siklas hason; gyorsuszas labtempo korlatnal és
onalldan eszkozok felhasznalasaval is; gyorsiiszas labtempdval.
Gyorsuszds kartempo: gyorsuszas kartempo jarasban; gyorsiiszas
kartempo jarasban egy karral végzett kartempoval; egykaros uszasok
gyorsuszasban.

Gyorsuszas kar- és labtempo osszekotése: gyorsuszas kar- €s
labtemp6 gyakorlasa.

Gyorsuszas levegovétele: a gyorsuszas levegOvétele
,hatraforduldssal”; gyorsuszas levegdvétel gyakorlasa jaras kozben; a
gyorsuszas kartempd és a levegdvétel 0sszekapcsolasa.

Ugrasok, taposdsok: beugras és taposas a mélyvizben (névekvo
id6tartamban); fejesugras és elokészitd gyakorlatai.

A téri tajékozddas, tér- és mélységérzékelés fejlesztése szo és
meriilé gyakorlatokkal. Adott uszasnem technikai gyakorlatai
koordinacids céllal. Jatékos paros ¢és tarsas vizi feladatok eréfejlesztd
céllal.

Vizhez kotott jatékok:

Kornyezetismeret: a viz
tulajdonségai, testiink,
¢letmiikddéseink.




Hajovontatas, siklasi és vizbeugrasi versengések, viz alatti fogok,
jatékos uszogyakorlatok; jatékos vizi csapatversenyek eszkozokkel,
vizilabda-, illetve roplabdajellegli labdas jatékok, egyéb jatékok
kiilonféle eszkdzokkel.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A vélasztott uszastechnikaval kapcsolatos fogalmi készlet ismerete,
az uszoda élet- és balesetvédelmi ismeretei, 6nbizalom és bizalom
masok irdnt, az Gszastanuldssal, vizben mozgéssal kapcsolatos
érzések kommunikacioja, iranyitas altali alkalmazkodas.

Kulcsfogalmak/ | Felfekvés, gyorsuszas, hatuszas, fejesugras, késleltetés, levegdvétel, meriilés,
fogalmak mentés, €letvédelem, drvény, panik, félelem, faradtsag.

Tematikal egyseg mozgasrendszerekben

Természetes mozgasformak az alternativ és szabadidos Orakeret

18 ora

egészségvédelmi és kornyezettudatos szabalyai.

Elozetes tudas Az 1d6jarasi koriilmények hatdsa a testmozgasra.

A szabadtéri €s természetben iz6tt mozgasos tevékenységek alapvetd

Mozgastapasztalat néhdny szabadidés mozgasrendszerrol.

A tematikai egység kiprobalésa.
nevelési-fejlesztési

e e bazis formalasa.
céljai

fejlesztd funkcidjanak megalapozasa.

Az alternativ, szabadidds mozgéasformak tovabbi megismerése €s
A kihivast jelentd, 0j sportagak révén a mozgas iranti pozitiv érzelmi

Az aktiv szabad jaték, majd a rekreacio a késObbi egészséget fenntartd,

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Szabad, aktiv jatéktevékenység; szabad mozgas a természetben
valtozatos 1d6jarasi koriilmények kozepette; feladatok és jatékok
havon és jégen; siklasok, guritdsok kiilonféle eszkozokkel; halot
1gényld €s halo nélkiili labdas sportok, jatékok; labdas jatékok
kiilonféle labdakkal ; Egyéb szabadidés mozgasos, tancos
tevékenységek. Gyermekjoga gyakorlatok.

Az alternativ, szabadidbs mozgdsos tevékenységekben
megvalosithato jatékok.

A vélasztott mozgasrendszerhez illeszkedd jatékok, tigyességi
csapatversenyek, hazi bajnoksagok

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A vélasztott szabadidés mozgasrendszerek elnevezései, alaptechnikai

¢s taktikai elemei, legfontosabb szabalyai, KRESZ-alapismeretek, a
szabadidés mozgasokhoz tartozé szabalyok, eszkdzok ismerete, a
szabadid6- és médiatudatossag.

Technika, életvitel és
gvakorlat: kozlekedési
ismeretek.

Kornyezetismeret:
testiink,

¢életmiikodéseink;
1ddjaras, éghajlat.

Kulcsfogalmak/ | Rekreécio, szabadidd, jatékszervezés, borbetegség, kullancs, UV-sugarzas,

fogalmak




A tovabbhaladas feltételei

Elokeszito és preventiv mozgasformdak

Bemelegité gyakorlatok onalld végrehajtasa. Nyujtd, erdsitd, ernyeszté és alapvetd prevencios, helyes
testtartast kialakito, egészségharmonizalo és 1égzégyakorlatok pozitiv hatasainak ismerete, alkalmazasa.
Az alakzatok kialakitasaban, rendgyakorlatokban rendezett végrehajtas, a szakkifejezések, utasitasok
ismerete, betartasa. Személyi higiéné alapvetd kovetelményeinek ismerete.

Hely- és helyzetvaltoztato mozgasformak
Célszeri, valtozo koriilmények kozott is torekvés az optimalis végrehajtasra. Alapvetd mozgasoknal és
jatékfeladatoknal a cselekvésbiztonsag kialakitasa.

Manipulativ természetes mozgdasformak
A tudatos gyakorlas altali folyamatos fejlodés, célszeri végrehajtas, pontossagra torekvés. Feladatnak,
jatéknak megfelel6 eszkdzhasznalat ismerete.

Természetes mozgdasformak a torna és tanc jellegii feladatmegoldasokban

Részben Onalléan tervezett 3-4 tornaelem Osszekotésére kisérletek. Tamaszugrasoknal nyujtott karral
torténd tamasz. Tanult tornaelemek felismerése, gyakorlasa. Ritmus- és jatékos tancos feladatok
folyamatos gyakorlasa.

Természetes mozgdsformak az atlétika jellegii feladatmegoldasokban
Futo-, szokdeld-, ugrd-, és doboiskolai alapgyakorlatok ismerete, vezetd miveletének betartasa,
végrehajtasa. Tartos gyaloglas és futas egyéni tempoban.

Természetes mozgasformak a sportjatékok alaptechnikai és taktikai feladatmegoldasaiban.
Alaptechnikai elemek €s szabdlyok ismerete ¢s alkalmazisa az el6készitd jatékok soran. Torekvés a
legcélszeriibb megoldasra és az egylittmiikodésre.

Természetes mozgasformak az onvédelmi és a kiizd6 jellegii feladatmegolddsokban
Tolasok, huzasok erdkifejtésének optimalizalodasa. Aktiv részvétel a kiizdd feladatokban ¢és
sportszeriiség.

Természetes mozgasformak a vizbiztonsagot kialakito és uszogyakorlatokban
Elokészitd szarazfoldi mozgasok ismerete,gyakorlasa. Vizhez kotott jatékok ismerete. Uszodaban
szlikséges magatartasi, higiéniai és balesetvédelmi szabalyok betartasa.

Természetes mozgdsformak az alternativ és szabadidés mozgasrendszerekben

Szabadidds mozgasformak ismerete, gyakorlasa, dnszervez6 modon €s a szabad jatéktevékenység soran.
Szabadtéri sportolds rendszeressé valasa, a kornyezeti veszélyforrasok, biztonsagos sporteszkodzi
hasznalat, a személyi higiénia ismeretének betartasaval.



4. évfolyam

Tematikai egység Orakeret
1. El6készitd és preventiv mozgasformak 17 6ra
2. Hely- és helyvaltoztatd természetes mozgasformak 29 + 3 6ra
3. .Manipulativ természetes mozgéasformak 35 6ra
4. Természetes mozgasformak a torna €s tanc jellegli 15+ 10 6ra
feladatmegolddsokban
1. Természetes mozgasformak az atlétika jellegli 20 6ra
feladatmegoldasokban
2. Természetes mozgasformak a sportjatékok alaptechnikai 15+ 3 éra
¢s taktikai feladatmegoldasokban
3. Természetes mozgasformak az 6nvédelmi és a kiizdd 7 6ra
jellegli feladatmegoldasokban
4. Természetes mozgasformak a vizbiztonsagot kialakito 10 6ra
¢és uszogyakorlatokban
5. Természetes mozgasformak az alternativ és szabadidds 14 + 2 6ra
mozgasrendszerekben
Eves 0raszam: 180 ora
Orakeret
Tematikai egység | Elokészito és preventiv mozgasformak 17 éra+
folyamatos

Elozetes tudas

A tanora menetét segitd egyszerli alakzatok kialakitasa és megtartésa.

Az alapvetd gimnasztikai szakkifejezések ismerete és végrehajtasa. A
fittség, a higiénia, a baleset-megel6zés ¢és a kornyezettudatossag teriiletein
megszerzett elemi ismeretek.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A testnevelés optimalis tanulasi kornyezetének tovabbi erdsitése.

Az elemi kommunikacids szabalyok, formak ¢€s jelek megszokotta tétele,
a testi ¢és lelki egészségért vald személyes feleldsség tudatositasa.

A szervezési feladatok korének bovitése, egyre onallobba tétele.

Az egészségfejlesztés alapvetd teriiletein szerzett ismeretek gyarapitasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG Kornyezetismeret:
Teérbeli alakzatok és kialakitasuk (rendgyakorlatok): tajekozodasi
Tér- és tavkoz, tobbsoros vonal kialakitasa. A tanorai feladat alapismeretek.

végrehajtasahoz sziikséges egyéb térformak kialakitasa.

Gimnasztika: Vizualis kultura: targy-
Nyujto, erdsitd és ernyesztd hatasti szabadgyakorlati alapformaja ¢s kornyezetkultura,
gyakorlatok végrehajtasa az iziileti és gerincvédelem szabalyainak vizualis kommunikacid.
megfelelden eszkoz nélkiil és kiillonbozo eszkozokkel. Jatékos

gyakorlatsorok zenére. Bemelegito ¢s levezetd gyakorlatok Technika, életvitel és
egyénileg, parban és tarsakkal végrehajtva eszkoz nélkiil és gyakorlat: életvitel,

kiilonb6z6 eszkdzoket felhaszndlva. Tudatos izomfeszités, nyujtas és | haztartas.

ernyesztés, 1égzdgyakorlatok a bemelegitésben ¢és levezetésben.
Tartasos és mozgasos elemek 6nallod végrehajtasa.




Keringésfokozé feladatok; zenés gimnasztika fokoz6do intenzitassal
¢s terjedelemmel; gyermekaerobik gyakorlatsorok erdfejlesztd és
aerob alloképesség-fejlesztd jelleggel. Iziileti
mozgékonysagfejlesztés, aktiv és passziv, dinamikus és statikus
nyujté gyakorlatokkal. Koordinéacidfejleszté finommotoros
gyakorlatok kiilonféle eszkozokkel. Testséma-, tér- és testérzékelés-
fejleszto jatékos gyakorlatok.

Jaték:

A térbeli tudatossagot, az energiabefektetés tudatossagat és a
testtudatot alakitd, koordinaciofejlesztd szerepjatékok,
szabalyjatékok ¢€s feladatjatékok kreativ, kooperativ, valamint
versenyjelleggel. Jatékok testtartasjavitd feladatokkal.

Prevencio, életvezetés, egészségfejlesztés:

Preventiv, szokésjellegii tevékenységformak végzése egyediil, parban
¢és csoportban. A biomechanikailag helyes testtartast kialakito és
fenntart6 gyakorlatok (gerinctorna,labfejtorna) 6nallo alkotéassal és
végrehajtassal. Egy-egy nyujto €s erdsitd hatast gyakorlat 6nalld
végrehajtasa a testtartasért felelds f6bb izomcsoportokra korrekciods
céllal is. Motoros, illetve fittségi tesztek pontosabb végrehajtasa.
Aktiv, mozgasos relaxacios gyakorlatok, a progressziv és az
interaktiv relaxacio gyakorlatai.

Higiéniaval és a kdrnyezettudatossaggal kapcsolatos ismeretek
tudatos alkalmazésa.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A bemelegités és levezetés alapvetd szabalyainak ismerete.

A biomechanikailag helyes testtartés jellemzdi, fontossaga, a
gerincvédelem szabalyai.

A szervezet terhelésével, edzésével kapcsolatos elemi ismeretek.
Pulzusmérés.

A tartdsos és mozgasos elemek szakkifejezéseinek bdviilése.
Higiéniai alapismeretek: a biologiai éréssel jaro testi valtozasok
alapismeretei.

Relaxacids alapismeretek: bels6 figyelem, 6nkontroll, testtudat, a
fesziiltségek feloldasa.

Kornyezettudatossag: takarékossag, 61t6z61 rend, sajat felszerelés és
a sporteszk6zok megovasa.

Személyes feleldsség: feladatok meginditasat és megallitasat jelzo
kommunikécids jelek felismerése és alkalmazasa, egészség, sport,
¢letviteli és életmdd alapismeretek, biztonsag, baleset-megeldzés €s
elsésegély-nyujtasi alapismeretek.

Alakzat, testséma, helyes testtartas, sériilés, megel0z¢€s, tartadsos elem,

Kulesfogalmak/ mozgasos elem, stressz, fesziiltség, életmod, taplalkozas, fittség, edzettség,
fogalmak i . o . . , s Yy
mozgasintenzitas, hajlékonysag, vélemény,egészségpromocio.
oo . . . . . . . Orakeret
Tematikai egység | Hely- és helyzetvaltoztato természetes mozgasformak 32 6ra

A természetes hely- és helyzetvaltoztatd mozgasok elnevezéseinek,
Elézetes tudas | legfontosabb vezetd miiveleteinek ismerete. Fentiek alkalmazasa
egyszerl jatékhelyzetekben.




A mozgaskoordinacio fejlodésével parhuzamosan az alapveto hely- és
helyzetvaltoztatd mozgasformak stabilla és automatizaltta tétele, valtozo

A tematikai egység | koriilmények kozott is optimalis precizités kialakitasa.
nevelési-fejlesztési | Az alapvetd mozgaskészségek tanulasanak folyamatdban nagyfoku

céljai cselekvésbiztonsag kialakitasa.

szocialis kompetenciak tovabbfejlesztése.

Az egyéni, a paros ¢s a csoportos tanulashoz sziikséges személyes ¢és

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Jarasok, futdasok, oldalazasok, székdelések és ugrasok:

Fordulattal, ritmus- €s irdnyvaltassal; manipulativ feladatokkal
kombinalva; mozgaskapcsolatokban, vonalak, bdjak, ugrokotél altal
meghatarozott mozgasutvonalakon; valtozo magassagu akadalyok
beiktatasaval; kiilonb6z6 ritmusu és tempoji zenére.

Szokdelések, el-, fel- €s leugrasok €s érkezések zenére, ritmikusan,
athajtasok kozben, kiilonboz6 eszkdzok segitségével; manipulativ
mozgasokkal dsszekotve. Haladas kiépitett, komplex akadalypalyan.
Harom-6t mozgasformabol 4ll6 helyvaltoztatd mozgéssorok alkotasa
¢és végrehajtasa zenére is. Menekiilés ¢€s 1ildozés kiilonb6zo
tértargyak, akadalyok keriilésével, egyéb taktikai feladatokkal.
Lenditések, korzések:

Kiilonboz0 testrészekkel kiillonb6zo iramu €s sebességli mozgasok
kozben. Rovid mozgéssorok alkotasa €és végrehajtasa onalloan vagy
parban a lenditésekre és korzésekre épitve (zenére is).

Hajlitasok és nyujtasok:

Kiilonbozd testhelyzetek kialakitasa hajlitasokkal és nyujtasokkal az
egyéni kreativitast felhasznalva. Hajlitasok €s nyujtasok
Osszekapcsolasa futasbol felugrassal, illetve kiilonb6zo eszkozokkel.
Rovid mozgassorok alkotasa €s végrehajtasa onalléan vagy parban a
hajlitasokra és nyujtasokra épitve (zenére is).

Forditasok és fordulatok:

Forditasok kiillonbozd helyvaltoztaté mozgasokhoz kapcsolva. Fél és
egész fordulat helyben, ugrassal kiillonb6z6 eszkdozokon is.
Fordulatok manipulativ eszk6zokkel kombinalva. Rovid
mozgassorok alkotasa €és végrehajtdsa dnalloan vagy parban a
forditasokra és fordulatokra épitve (zenére is).

Tolasok, huzasok:

Kiilonb6z6 eszk6zok huzasa és tolasa egyénileg, parokban és
csoportokban fokozddo erdkifejtéssel, kiilonbozo eszkozokkel és
testrészekkel.

Emelések és hordasok:

Tarsemelések ¢és tarshordasok csoportokban, illetve az egyéni
kompetenciaktol fliggden parokban. Kiilonb6zo eszkdzok emelése €s
hordasa az iziilet- és gerincvédelem alapelveinek megfelelden.
Fiiggés- és lengésgyakorlatok:

Maszokotélen vagy maszoradon, bordasfalon, alacsonygytirtin,
KTK-n, egyéb jatszotéri eszkdozokon az egyéni kompetencidknak
megfelelden. ,,Vandormaszas™.

Egyensulygyakorlatok: Kiilonbozo testrészeken €s testhelyzetekben
stabil és labilis feliileten, csukott vagy bekotott szemmel.

Vizualis kultura:
kifejezés, alkotas,
vizualis kommunikacio.

Technika, életvitel és
gvakorlat: életvitel,
haztartas.

Matematika: miiveletek
értelmezése; geometria,
mérés, testek.




Egyensulyi helyzetek megtalalasa hely- és helyzetvaltoztato
mozgasokbol, illetve manipulativ eszkdzhasznalattal. Tarsas
egyensulygyakorlatok a k6zos sulypont megtalalasaval. Eszkozok
egyensulyban tartasa mozgéasban kiilonbozo testrészekkel, illetve
eszkozokkel. Egyéb egyenstlygyakorlatok.

Gurulasok, atfordulasok:

Kiilonb6z6 szereken, eszkdzokon; kiillonbzo kiinduld helyzetekbdl,
eldzetes és utdlagos mozgassal, egyensulygyakorlatokkal, illetve
manipulativ mozgasokkal dsszekapcsolva. Tarssal, tarsakkal
titkdrképben és azonosan, tarson at.

Tamaszok:

Haladas kéztdmaszos helyzetekben (utanzé mozgasokkal is)
komplex akadalypalyan, nehezitett feltételek mellett. Ugrasok,
1épegetések kézzel (,,tamlazas™) és labbal kiilonbozo
tamaszhelyzetekben. Elszakadas a talajtol kézzel és/vagy labbal
kiilonb6z6 tdmaszhelyzetekbdl. Fel-, le-, atmaszasok eszkdzokre
nehezitett feltételekkel.

A természetes hely- és helyzetvaltoztato mozgasokat alkalmazo
jatékok:

Szerep-, szabaly- ¢és feladatjatékok, kreativ és kooperativ jatékok,
népi gyermekjatékok a helyvaltoztatd természetes mozgasformak
felhasznalasaval. Akadéalyversenyek, kiilonb6z6 magassagu
eszkozok lekilizdésével. A kozosség dsszteljesitményén alapulod
versenyjatékok. A sajat egyéni teljesitmény tilszarnyalasat célzo
egyéni versenyek.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A térbeli tudatossag (érzékelés): elhelyezkedés a térben,;
mozgasirany; a mozgas horizontalis sikjai; a mozgas
végrehajtasanak itvonala; a mozgas kiterjedése.

Az energiabefektetés tudatossaga: id6, sebesség; erdkifejtés; lefutas.
Kapcsolatok, kapcsolodéasok: testrészekkel; targyakkal és/vagy
tarssal, vagy tarsakkal.

A tematikus teriilethez kapcsolodd mozgésos feladatok elnevezései.
Az egyes mozgasok vezetd miiveleteinek, tanuldsi szempontjainak
fogalmi ismerete.

Hely- és helyzetvaltoztaté mozgas, térérzékelés, testérzékelés,
mozgaskapcsolat, mozgésos jaték, jatékszabaly, jatékszerep, gyorsasag,
alloképesség, erd, akadalyverseny.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Orakeret

Tematikai egység | Manipulativ természetes mozgasformak 35 éra

Az eszk6zOk ismerete, balesetmentes hasznalata.

Elézetes tudas A manipulativ alapmozgésok vezetd muiveletei.

A tudatos gyakorlas és a gyakorlas altali fejlodés 6romteli megélése soran
A tematikai a magabiztossag erdsitése.

egység nevelési- | Bator, sikerorientalt tanuldsi igény megalapozasa, ezzel hozzéjarulas a

fejlesztési céljai | szabadidds aktivitasok €s jatéktevékenység mindennapi életben valod

hasznalatdhoz. A finommotorika fejlesztése .




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
MOZGASMUVELTSEG Vizudlis kultira: vizualis
Dobasok (guritasok) és elkapasok: kommunikécid.

Egy- és kétkezes guritasok és dobasok helybdl, majd haladasbol.
Kiilonb6z6 ivben és sebességgel érkezd labdak és egyéb eszkozok
elkapésa parban és csoportokban nehezitett feltételek mellett. Also,
felsd, mellsé dobasok parban €s csoportokban kiilonb6z6 erdvel,
iranyba és tavolsagra halado mozgas kozben. Guritasok, dobasok és
elkapasok egyszeri cselekkel és egyéb feladatokkal kombinalva.
Labdaatadasok jatékhelyzetekben. Kapura dobéasok talajrol. Paros és
harmas kapcsolatok kialakitasa jatékhelyzetekben.

Rugasok, labdaatvételek labbal:

Labdéas koordinacios gyakorlatok labdavezetéssel kiillonb6zo
alakzatokban. Labdavezetés- és labdakontroll-gyakorlatok valtakozo
sebességgel €s/vagy iranyban tarsak kozott mindkét 1ab
hasznalataval. Belso csiid, teli csiid, teljes csiid, kiilso csiid
hasznalata feladatmegoldasoknal. ,,Dekdzas” mindkét 1ab
hasznalataval. Rugéasok a labfej kiillonbozo részeivel helybdl,
mozgasbol. Jatékos passzgyakorlatok. Kézbdl ragasfeladatok
meghatérozott célra, tdvolsagra ,,dropbdl” is probalkozva.
Labdavezetések kézzel:

A tarssal azonosan, illetve tiikorképben; valtakozé iranyban,
sebességgel, akadalyok felhasznaldsaval; kreativ feladatalkotassal;
labdadobassal, guritdssal kombinalva egyénileg, parban és
csoportban; csoportos labdavezetéses feladatok.

Utések testrésszel és eszkozzel:

Puha labda ¢és 1éggdmb iitése testrésszel, rovid €s hosszu nyeli iitével
kiilonbozo célfeliiletekre, tavolsagokra és magassagokra; hald
(zsino6r) fol6tt kiillonbdzd magassagban €s ivben a vizualis kontroll
csokkentésével; egyénileg, parban és csoportban, tiikkorképben és
azonosan. Utések tenyeres és fonak mozgasmintaval; szervaszeriien.
A manipulativ természetes mozgasformak gyakorlasa jatékban
Szabaly- ¢s feladatjatékok, sportjaték-elokészitd kisjatékok, alkoto €s
kooperativ jatékok. Népi gyermekjatékok. A manipulativ mozgasokat
alkalmazo, pontossagra, csokkend hibaszazalékra, névekvo
sikerességre, kreativ eszk6zhaszndlatra irdnyul6 egyéni, paros és
csoportos versenyek.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Bonyolultabb jatékfeladatok altal megkovetelt, szabalyok szerinti
eszkozhasznalat.

A manipulativ eszk6zhasznalati technikék vezetd miiveletei.

Térbeli és energia-befektetésbeli ismeretek az eszk6zhasznalattal
Osszefliggésben.

Az eszkozkezelés lehetdségeinek megkiilonboztetése.

A jatékfeladat altal megkdvetelt szabalyok szerinti eszkdzhasznalat
ismerete.

Technika, életvitel és
gyvakorlat: életvitel,
haztartas.

Kulcsfogalmak/ | Alkalmazkodas, akarat, sporteszkdz, hasznalati szabaly, labfej, tenyeres,

fogalmak fonak, dekazas, droprugas.




Tematikai egység

Természetes mozgasformak a torna és tanc jellegii Orakeret
feladatmegoldasokban 25 ora

Elozetes tudas

A tanult tornaelemek, tancmozdulatok felismerése, végrehajtasa.
Egyszerli, 2—4 mozgasformak dsszekapcsoldsa, esztétikus végrehajtas
mellett.

Nyujtott karu tAmaszhelyzetek. Eredményes maszokulcsolas.
Magabiztos statikus és dinamikus egyensulyi helyzetek.

Egyszerti tdnclépésekkel, a zene ritmusara a tandr, a par, a tarsak
mozgasanak tobbnyire sikeres kovetése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A feleldsségteljes gyakorlas révén az 6nallod tanulashoz sziikséges
képességek fejlesztése.

A tornajellegii feladatok kombinalt megoldéasaval a testérzékelés, a tér-,
izom- ¢és egyensulyérzékelés tovabbfejlesztése.

A torna- és a tancelemek gyakorlasaval hozzajarulés a relativ erd- és a
ritmusképesség fejlodéséhez.

Az esztétikus mozgasvégrehajtas rogzitése.

A tanc jellegli feladatok tanuldsa kozben a térbelis€ég (mozgés), az
id6beliség (ritmus) és dinamika §sszehangolasa.

Osztdnzés az egyiittmiikddésre, alkalmazkodésra, a masik nem, a masik
személy, a masik csoport elfogadasara és megbecsiilésére.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG Kornyezetismeret:

Torna:

testlink,

Torna-eldkészitd mozgasanyag. Talajgyakorlatok (guruloatfordulds | életmiikddéseink.

eldre és hatra az egyéni kompetencidkhoz illeszkedd nehézséggel -

kiilonboz6 kiinduld helyzetbdl, repiilési fazissal, szerekre, parban, Enek-zene: magyar népi
csoportban; fellendiilési kisérletek segitségadassal vagy nélkiile mondokak, népi
kézallasba; kézenatfordulas oldalt, emelés zsugorfejallasba; felugras | gyermekjatékok,
kéztamasszal kiilonb6z0 szerekre; tdAmaszugrasok az egyéni mozgasos iImprovizacio,
kompetencidkhoz igazodva talajrol, ugrédeszkardl ,egyéni-paros- ritmikai ismeretek.

tarsas egyensuly- és gulagyakorlatok. Alaplendiilet és leugras gytirtin
vagy jatszotéri eszkozokon. 3-6 mozgéasforma kapcsolataban
tornagyakorlatok 6nallo alkotésa és végrehajtasa egyénileg €s
parokban; kotél- és/vagy radmaszas kisérletek mészokulcsoléssal (3
litemll maszas); gyermek aerobikgyakorlatok.

Tanc:

Kreativ tanc kiilonboz6 ritmusu, tempoju zenére.

A fantazia és képzelet megjelenitése jatékosan, 6nélloan alkotott
mozgasokon keresztiil zenére (kreativ tanc). A zene hangulata,
dinamikaja hatasanak a mozgas altali kifejezése a gyermeki
képzelderd, kreativitas altal.

Péros vagy tarsas tancfolyamatok dsszhangban. Motivumismeret
boviilése és az adott tdnc(ok) strukturajanak egyre mélyebb
megértése ¢s végrehajtasa. Paros és csoportos, valtozatos térformaju
motivumfiizérek, gyermektancok.

Ritmusgyakorlatok egész testtel, a kiilonb6zd testrészek ritmusdban
egyszeril parhuzamossagok kivitelezése.

Torndhoz és tanchoz kapcsolodo jatékok, versenyek, bemutatok:
Szerepjatékok, szabalyjatékok, feladatjatékok, kreativ és kooperativ
jatékok tornajellegii mozgasformak illesztésével.




Népi jatekok énekre, dalra, zenére. Kreativitasra, esztétikumra és
mozgaspontossagra épiild egyszerii torna- és tancbemutatok.
ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A tornamozgéasok megnevezése, torna és testnevelés
megkiilonboztetése. Baleset- és sériilésveszélyes helyzetek
elkeriilésének modjai, a személyes teljesitoképesség hatarai
atlépésével kapcsolatos kockazatok 1étezésének elfogadadsa. A tanult
dalok szovege, a tanult tancokhoz kapcsolddd népi hagyomanyok,
tinnepek elnevezései.

Gurulés, fellendiilés, kéztamasz, spicc, egyensulygyakorlat, tornaelem,
alatdmasztasi pont, aerobik, pontozas, parvezetés, tanc, litemmutatd
,szinkoOpa, szlinet, tanchaz, felkérés.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Természetes mozgasformak az atlétika jellegii Orakeret

Tematikai egység feladatmegold4asokban 20 ora

A futé-, ugré- és doboiskolai alapgyakorlatok végrehajtasa, azok
vezetd miiveleteinek ismerete.

Elézetes tudas Kiilonboz6 intenzitdsti mozgasok tobbszor rovid ideig torténd
fenntartdsa jatékos, valtozo koriilmények kozott, illetve jatékban.

A futé-, ugroé- és doboiskola alapgyakorlatainak fokoz6dé pontossagu
végrehajtasa. 1do-, €s tempoérzékelésen alapulo tartds futdsok
gyakorldsa. A mozdulat- és reakcidgyorsasag, az aerob képességek és a

A tematikai egység | (56 ¢s iziileti stabilizacio fejlesztése. Az atlétikai jellegil
nevelési-fejlesztési | 510m 076450k tanulasa irdnti motivacio erdsitése a mozgasok
céljai pontossagra torekvd, valtozatos gyakorlasaval.
Az Onértékelés tovabbi erdsitése. A testséma, a testtudat, a figyelem
Osszpontositasanak €s a figyelem rugalmassaganak fejlesztése.

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
MOZGASMUVELTSEG Kornyezetismeret:
Jaras- és futas mozgasformai: testiink,
Egyenletes és valtozo, illetve valtakoz6 ritmussal, sebességgel, ¢letmiikodéseink.
erokifejtéssel, 1épéstavolsaggal és/vagy lépésfrekvencidval;
komplex akadalypalyan; Matematika: geometria,
vagtafutas; tartos futés,tartos gyaloglas kiilonb6zo terepeken,; mérés, testek.
rajtgyakorlatok, guggoldrajt, allorajt.
Ugrasok és szokdelések ugrasformdi. Vizualis kommunikacio:
Ugroéiskolai gyakorlatok, sorozatszokdelések az ugrastavolsag és kozvetlen tapasztalas
-magassag valtoztatasaval, paros €s egylabon, kiilonb6z6 sikokban; utjan szerzett élmények
tavolugras-kisérletek elugrdésavbol guggold- és/vagy 1épétechnikaval; | feldolgozasa, latvanyok
magasugras-kisérletek atlépd technikaval; komplex futo- és megfigyelése, leirasa.
ugroiskolai gyakorlatvariaciok .
Dobdasok mozgasformdai:
Egy- és kétkezes hajito-, 16k6- és vetdémozdulatok célra, valtozo
tavolsagra, kiilonboz6 kiindulo helyzetekbdl. A forgdmozgasok
elokészitd gyakorlatai.
Hajitdmozgasok 3 1épéses doboritmusban.
Az atlétikai jellegii mozgasok alkalmazasa jatékokban és az atlétikai




versenyszamoknak megfeleloen

Szabalyjatékok, feladatjatékok, kreativ és kooperativ jatékok, 6nallo,
paros ¢és csoportos ugroiskolai gyakorlatsorok, jatékok alkotésa.
ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Az energia-befektetés tudatossdganak osszetevdi. A futd-, ugrd- és
dobofeladatokhoz tartozé mozgasok megnevezései, a tanult

mozgasok vezetd miiveletei, 1d0- és tavolsagméreés, atlétikai eszkdzok

elnevezésel.

Az egyéni szerepvallalas fontossaga a csapat eredményessége
érdekében.

Ko6z06s szervezés, egymads teljesitményének értékelése és elfogadasa.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Fut6-,sz0kdelo-, ugrd- és doboiskola, valtott 1abu szokdelés, valtas,
gat, forgas, doboritmus, sarok-talp gordiilés,dzsoggolas.

Tematikai egység Természetes mozgasformak a sportjatékok

alaptechnikai és taktikai feladatmegoldasaiban

Orakeret
18 ora

feladathelyzetben torténd alkalmazasarol.

Elozetes tudas | Motivalt tanulas a jaték folyamataban.

sportszerli viselkedés jellemzdinek ismerete.

Tapasztalat a manipulativ természetes mozgasformak gyakorlo- és

Osszjaték-tapasztalatok az egyszerii timado és védod helyzetekrdl. A

a taktikai gondolkodas fejlédéséhez.

egyéni érdekkel szemben.

A tematikai egység

nevelési-fejlesztési
céljai

mozgasvalasz megtalalasa.

megerositése.

viszonyanak tovabbi megerositése.

A sportjatékok alaptechnikai és taktikai feladatmegoldasaval hozzajarulés
A koz0s jatékfeladatok soran a csapatérdek hangsulyos megjelenitése az
A jatéktevékenység soran kialakul6 dontéshelyzetek soran a célszerii

A szabadid6 aktiv kozosségi jatékkal torténd kitodltése igényének

A tevékenységek soran az énkdzpontusag csokkentése, ezaltal a taktikai
gondolkodas tovabbi fejlesztése, az egyén csapathoz valo pozitiv

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Altalanos technikai és taktikai tartalmak:

Tamado és védo feladatok teriilet- és emberfogassal kisjatékok
kozben; paros cselezési feladatok, testcsel labdavezetéssel, jatékos
passzgyakorlatok; passzgyakorlatok labdavezetéssel kombinalva 1:1,
2:1, 3:1 ellen.

Minikosarlabda:

Kosarra dobasi kisérletek helybdl, biintetddobas alacsony palankra;
megindulas, megallas, sarkazas a kosarlabdéban.

Miniréplabda:

Kosarérintés €s alkarérintés, alsé egyenes nyitas puha labdéakkal,
1éggdmbbel egyénileg, parokban, csoportokban.

Labdarugas:

Rugasok kapura ¢€s tarshoz belsével, belsd csiiddel, teljes csiiddel,
labdaatvételek; labdakontroll-gyakorlatok, 16v6- €s testcselek

Vizualis kultura: vizualis
kommunikacio.

Matematika: szamolas,
térbeli tajékozodas,
0sszehasonlitasok,
geometria.

Magyar nyelv- és
irodalom:
kommunikacids jelek
felismerése és
értelmezése.




nehezedo feltételek mellett. A kispalyas labdarigés szabalyainak
alkalmazasa 4:1 felallasi formaban, rombuszalakzatban. A felallasi
forma alkalmazasa Teriiletnyitas tamadéasban. Teriiletszlikités
védekezésben. Kapusok szerepe védekezésben, tdimadasban.
Szivacskézilabda:

Kapura dobasi kisérletek helybdl, nekifutasbol, paros lefutasbol.
Passzgyakorlatok. Ismerkedés a kapusjatékkal.
Sportjaték-elokeészito (kis)jatékok:

Létszamazonos (1:1; 2:2; 3:3; 4:4 ellen), 1étszamfolényes
helyzetekben (2:1, 3:1, 4:1, 4:2 ellen) labdarugas, szivacskézilabda,
minikosarlabda (streetball) jelleggel; kis 1étszamu cicajatékok
labdartigas-, kézilabda-, kosarlabda jelleggel, fokozatos
szabalybevezetéssel; teriiletfoglald, menekiil6-iildoz6 taktikai
jatékok; paldnkkosarlabda, minirdplabda, vonaljatékok, (kooperativ)
zsinorlabda, atfutds roplabda puha labdéakkal; sportjatékok rogtonzott
mérkdzései kis 1étszdmu csapatokkal, egyszerisitett szabalyokkal.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Kommunikacios formak és jelek felismerése a csapatjaték soran. A
kisjatékokhoz sziikséges sportagi alapszabalyok ismerete.
Torekvés a tarsas szabalyok betartdsara. A sportszerl viselkedést
igényld helyzetek felismerése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Labdaiv, teriiletvédés, cselezés, emberfogas, teriiletfoglalas, technikai
végrehajtas, taktikai gondolkodas, kooperativ jaték, labdabirtoklas,
embereldny, esélykiegyenlités, gydzelem, vereség.

Tematikai egyscg jellegii feladatmegoldasokban

Természetes mozgasformak az onvédelmi és a kiizd6 Orakeret

7 ora

Elozetes tudas

A tdmado- és védomozgasok sordn az ellenfél mozgasaihoz vald igazodas
probalkozasok. Balesetmentes végrehajtasra torekves.

tudatositasa a mindennapokban.

Az d6nvédelmi és kiizdd feladatok soran az dnvédelem szerepének

Az dnfegyelem és Onszabalyozas tovabbfejlesztése.

Izet\f:gléztil-l;:‘llssgz);séif A sportszer kiizdés iranti igény erdsitése.
- A sportszer kiizdések, egyiittmiik6do feladatok végrehajtasa soran a
céljai , . . P,
tarsak tiszteletének erdsitése.
A taktikai gondolkodas egyre gyakoribb dsszekapcsolasa a
mozgasvégrehajtassal.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
MOZGASMUVELTSEG Kornyezetismeret:

A kiizdojatékok elokészitésének gyakorlata:

Tolasok és hlizasok a testi erd kihasznalasaval. Tarsas egyensuly-
kibillentd gyakorlatok. Szabadulas fogasokbol, birk6zo jellegii
kiizdelmek (grundbirko6zas).,

Kiizdojatékok:

Szabaly- ¢és feladatjatékok onvédelmi, illetve kiizdéelemekkel,
kiizddjatékok, jatékok kooperativ erdfejlesztd tartalommal, paros és
csoportos kotélhuzo versenyek, paros kiizdések.

testlink, életmikodéseink.




ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A mozgasos feladatok végrehajtasanak vezetd miveletei, a
gyakorlatok fogalmi készlete, a kiizdés baleset-megeldzési €s
szabalyrendszere, a sportszerl kiizdés ritusa, onvédelmi
alapismeretek a mindennapokban.

Kulcsfogalmak/ | Grundbirkézas, judo, cselgancs, karate, boksz, dnvédelem, menekiilés,
fogalmak szabaditas, feszités, kiemelés, kitolds, agresszivitas, tisztelet, onszabalyozas.

Tematikal egyseg uszogyakorlatokban

Természetes mozgasformak a vizbiztonsagot kialakité és | Orakeret

10 ora

Elozetes tudas Vizfekvés. Kar-és labtempok. Vizbiztonsag.

Elokészitd szarazfoldi mozgéasok ismerete. Vizhez kotott jatékok ismerete.

A gyorstszas vagy hatiszés koziil egy uszasnem valasztasa.

A tematikai egység | Az uszodaban sziikséges magatartasi, higiéniai és balesetvédelmi
nevelési-fejlesztési | szabalyrendszer tudatositasa, a személyes feleldsség kialakitasa és az

céljai uszodai szabalyok betartésa.

Egy Uszasnem (gyorsuszas vagy hatiiszas) technikdjanak ismerete.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
MOZGASMUVELTSEG Vizualis kultura: targy-¢és
A vizhez szoktatas gyakorlatai, a vizes kornyezet balesetvédelmi és | kdrnyezetkultira.

higiéniai rendszabalyai.

Vizbiztonsag, siklas hason és haton. Tudatos levegdvétel az tiszas
ravezetd gyakorlataiban. Hatiszas

Szarazfoldi ravezetd gyakorlatok (karmunka, labmunka).

Feladatok haton: feltekvés a hatra kapaszkodassal, fejbeallitas,
csipdemelés; haton lebegés segitséggel és onalloan; felfekvés hatra
segitséggel €s Onalloan; lebegés haton onalloan; lebegés €s siklas
haton.

Hatuszas labtempo: siklas haton; hatiszo labtempo uszolappal és
labdaval; hatuszo labtempo, segitséggel; haton lebegés, siklas és a
hatiszas labtempd 6sszekapcsolasa, gyakorlasa.

Hatuszas kartempo: hatiiszas kartempo — késleltetve; mélytartasbol,
majd magastartasbol; egykaros hatuszas-kisérletek, a levegdvétel.
Hatuszas kar- és labtempo osszhangjanak megteremtése: hatiiszas
labtempo, késleltetett kartempd; hatuszas kar- és labtemp6 technikai
gyakorlatai.

Gyorsuszas

Szarazfoldi ravezetd gyakorlatok (karmunka, labmunka, 1égvétel,
ritmus)

Gyorsuszas labtempo. siklas hason; gyorsuszas labtempo korlatnal és
onalldan eszkozok felhasznalasaval is; gyorsiiszas labtempdval.
Gyorsuszas kartempo: gyorsuszas kartempo jarasban; gyorsiszas
kartempo jarasban egy karral végzett kartempdval; egykaros uszasok
gyorsuszasban.

Gyorsuszas kar- és labtempo osszekotése: gyorsuszas technikai
feladatok; gyorsuszas kar- és labtempo6 gyakorlasa.

Gyorsuszas levegovétele: a gyorsuszas levegdvétele
,hatrafordulassal”; gyorsuszas levegdvétel gyakorlasa jaras kozben; a
gyorsuszas kartempo és a levegdvétel 6sszekapcsolésa.

Ugrasok, taposasok: beugras €s taposas (ndvekvo iddtartamban);

Kornyezetismeret: a viz
tulajdonségai, testiink,
¢letmiikddéseink.




fejesugras ¢€s el6készitd gyakorlatai.

A téri tajékozddas, tér- és mélységérzékelés fejlesztése szo és
meriilé gyakorlatokkal. Adott uszasnem technikai gyakorlatai
koordinacids céllal. Jatékos paros €s tarsas vizi feladatok eréfejlesztd
céllal.

Vizhez kotott jatékok:

Hajovontatas, siklasi és vizbeugrasi versengések, viz alatti fogok,
jatékos uszogyakorlatok; jatékos vizi csapatversenyek eszkozokkel,
vizilabda-, illetve roplabdajellegli labdas jatékok, egyéb jatékok
kiilonféle eszkdzokkel.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A vélasztott uszastechnikaval kapcsolatos fogalmi készlet ismerete,
az uszoda élet- és balesetvédelmi ismeretei, 6nbizalom és bizalom
masok irdnt, az Gszastanuldssal, vizben mozgéssal kapcsolatos
érzések kommunikacioja, iranyitas altali alkalmazkodas.

Kulcsfogalmak/ | Felfekvés, gyorsuszas, hatuszas, fejesugras, késleltetés, levegdvétel, meriilés,
fogalmak mentés, ¢letvédelem, drvény, panik, félelem, faradtsag.

Tematikal egyseg mozgasrendszerekben

Természetes mozgasformak az alternativ és szabadidoés Orakeret

16 ora

egészségvédelmi és kdrnyezettudatos szabalyai.

Elozetes tudas Az 1d6jarasi koriilmények hatdsa a testmozgasra.

A szabadtéri €s természetben iz6tt mozgasos tevékenységek alapvetd

Mozgéstapasztalat néhdny szabadiddés mozgasrendszerrol.

Az alternativ, szabadidds mozgasformak tovabbi

- . | kiprobalasa.

A tematikai egység iproblasa

nevelési-fejlesztési |, , . 1
1s o bazis formalésa.

céljai

fejlesztd funkcidjanak megalapozasa.

megismerése €s

A kihivast jelentd, 0j sportagak révén a mozgas iranti pozitiv érzelmi

Az aktiv szabad jaték, majd a rekreacio a késObbi egészséget fenntarto,

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Szabad, aktiv jatéktevékenység; szabad mozgas a természetben
valtozatos 1d6jarasi koriilmények kozepette; feladatok és jatékok
havon és jégen; siklasok, guritdsok kiilonféle eszkozokkel; halot
1gényld €s halo nélkiili labdas sportok, jatékok; labdas jatékok
kiilonféle labdakkal .Egyéb szabadidés mozgasos, tancos
tevékenységek. Gyermekjoga gyakorlatok.

Az alternativ, szabadidbs mozgdsos tevékenységekben
megvalosithato jatékok.

A vélasztott mozgasrendszerhez illeszkedd jatékok, tigyességi
csapatversenyek, hazi bajnoksagok

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A valasztott szabadidds mozgésrendszerek elnevezései, alaptechnikai
¢s taktikai elemei, legfontosabb szabalyai, KRESZ-alapismeretek, a
szabadidds mozgasokhoz tartozo szabalyok, eszkdzok ismerete, a
szabadid6- és médiatudatossag.

Technika, életvitel és
gvakorlat: kozlekedési
ismeretek.

Kornyezetismeret:
testiink,

életmiikodéseink;
iddjaras, éghajlat.

Kulcsfogalmak/ | Rekreécio, szabadidd, jatékszervezés, borbetegség, kullancs, UV-sugarzas.

fogalmak




A tovabbhaladas feltételei

Elokészito és preventiv mozgasformak

Bemelegité gyakorlatok onalldo végrehajtasa. Nyujto, erdsitd, ernyeszto és alapvetd prevencids, helyes
testtartast kialakito, egészségharmonizald és 1égzégyakorlatok pozitiv hatasainak ismerete, alkalmazasa.
Az alakzatok kialakitasaban, rendgyakorlatokban rendezett végrehajtas, a szakkifejezések, utasitasok
ismerete, betartasa. Személyi higiéné alapvetd kovetelményeinek ismerete. A magatartasi szabalyrendszer
egyre biztosabb betartasa, a ,,tudatos jelenlét” folyamatos alkalmazasa.

Hely- és helyzetvaltoztato mozgasformak
Célszeri, valtozo koriilmények kozott is torekvés az optimalis végrehajtasra. Alapvetd mozgasoknal és
jatékfeladatoknal a cselekvésbiztonsag kialakitasa.

Manipulativ természetes mozgdasformak

A tudatos gyakorlas altali folyamatos fejlodés, célszerii végrehajtas, pontossagra torekvés. Feladatnak,
jatéknak megfeleld eszkdzhasznalat ismerete. Az Onalld tanulds és a folyamatos fejlédés pozitiv
élményének megerdsddése. Sporteszkdzok szabadidds hasznalatanak allandosulésa.

Természetes mozgdasformak a torna és tanc jellegii feladatmegoldasokban

Részben Onalléan tervezett 3-6 tornaelem Osszekotése, esztétikus végrehajtasra torekvéssel.
Tamaszugrasok, egyensulygyakorlatok, tanult tornaelemek biztonsagos végrehajtasa. Ritmus-, és
egyszeri tancos feladatok pontos kivitelezése.

Természetes mozgasformak az atlétika jellegii feladatmegoldasokban
Fut6-, szokdel6-ugrd, és doboiskolai alapgyakorlatok pontos végrehajtasa, valtozo koriilmények kozott is.
Tartds gyaloglas és futas egyéni tempoban.

Természetes mozgasformak a sportjatékok alaptechnikai és taktikai feladatmegoldasaiban.

Alaptechnikai elemek alkalmazasa. Torekvés a legcélszeriibb jatékhelyzet megoldasra, az Gsszjatékra.
Emberfogas és teriiletvédekezés ismerete. Tanult sportjatékok alapszabalyainak ismerete. Sportszeri
viselkedés értékké valasa.

Természetes mozgdasformak az onvédelmi és a kiizdo jellegii feladatmegoldasokban
Tolasok, huzasok erdkifejtésének optimalizalodasa. Aktiv részvétel a kiizdd feladatokban és
sportszeriség. Grundbirk6zas alapszabalyanak ismerete.

Természetes mozgdsformak a vizbiztonsagot kialakito és uszogyakorlatokban

Szarazfoldi elokészitd ,ravezetd gyakorlatok ismerete.Ugrasok, taposas, siklds hason és haton. Tudatos
levegdvétel a ravezetd gyakorlatokban. Vizhez kotott jatékok ismerete. Uszodaban sziikséges magatartasi,
higiéniai és balesetvédelmi szabalyok betartasa. Egy tiszasnem fogalmi készletének ismerete.

Természetes mozgasformak az alternativ és szabadidos mozgasrendszerekben

Szabadidés mozgasformak ismerete, gyakorlasa, onszervezé modon és a szabad jatéktevékenység soran.
Szabadtéri sportolas rendszeress¢ valasa, a kornyezeti veszélyforrdsok, biztonsagos sporteszkozi
hasznalat, a személyi higiéniai ismeretének betartasaval.



A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén

Elokeészito és preventiv mozgasformak

Egyszeri, altalanos bemelegitd gyakorlatok végrehajtasa 6nalldan, zenére
is.

Onall6 pulzusmérés.

A levezetés helyének és preventiv szerepének megértése.

A nyujto, erdsitd, ernyesztd €s 1égzdgyakorlatok pozitiv hatasainak
ismerete.

A gyakorlashoz sziikséges egyszerlibb alakzatok, térformék 6nallo
kialakitasa.

Az alapvet0 tartdsos és mozgasos elemek 6nallo bemutatésa.

A testnevelésoran megfeleld cipd és dltozet, tisztalkodas igényének
megszilardulésa.

A jatékok, versenyek soran erds6dd személyes feleldsség a magatartasi
szabalyrendszer betartasaban és a sportszeriien viselkedés terén.
Kiilonbségtétel az aktiv €s passziv ellazulas kozott. A ,,tudatos jelenlét”
ismerete ¢és annak alkalmazésa a gyakorlatban.

Hely- és helyzetvaltoztato természetes mozgdasformdak

Az alapvetd hely- és helyzetvaltoztaté mozgasok célszerli, folyamatos és
magabiztos végrehajtasa.

Az alapvetd hely- és helyzetvaltoztaté mozgéasok kombinalasa térben,
szabalyozott energia-befektetéssel, eszkozzel, tarsakkal.

A bonyolultabb jatékfeladatok, a jatékszerepek ¢€s jatékszabalyok
alkalmazasa.

A természetes hely- €s helyzetvaltoztatd mozgasok megnevezése,
valamint azok mozgéstanulasi szempontjainak (vezetd miiveletek)
ismerete.

Manipulativ természetes mozgasformdak

A manipulativ természetes mozgasformak célszerti, folyamatos és
magabiztos végrehajtasa.

A manipulativ természetes mozgasformak kombindlasa térben és
szabalyozott energiabefektetéssel.

A rendszeres gyakorlas és siker mellett az 6nall6 tanulas és fejlodés
pozitiv élményének megerdsddése.

A pontossag, célszeriiség és biztonsag igénnyé¢ valasa.

A sporteszkozok szabadidds hasznalatdnak allandosulésa.

Természetes mozgasformak a torna és tanc jellegii feladatmegoldasokban
Részben onalloan tervezett 3-6 torna- és/vagy tancelem Osszekotése
zenére is.

A képességszintnek megfeleld magassagu eszkézokre helyes technikaval
torténd fel- és leugras.

Nyujtott karral torténd tdmasz a tamaszugrasok soran.

Gurulasok, atfordulasok, fordulatok, dinamikus kar-, torzs- és
labgyakorlatok kozben viszonylag stabil egyenstlyi helyzet.

A tempdvaltozasok érzékelése és kovetése.

A tanult tancok, dalok, jatékok eredeti kozosségi funkcidjanak ismerete.




Természetes mozgasformdak az atlétikai jellegii feladatmegoldasokban

A futd-, ugro- és doboiskolai gyakorlatok vezetd miiveleteinek ismerete,
precizitasra torekedve torténd végrehajtasa, valtozéd koriilmények kozott.
A 3 1épéses doboritmus ismerete.

A kiilonb6z6 intenzitasu €s tartamti mozgasok fenntartasa jatékos
koriilmények kozott, illetve jatékban.

Tartos gyaloglas €s futas egyéni tempdban, akar jarasok kozbeiktatasaval
is.

Természetes mozgasformdak a sportjatékok alaptechnikai és taktikai
feladatmegolddasaiban

A tanult sportjatékok alapszabalyainak ismerete.

Az alaptechnikai elemek ismerete €s azok alkalmazasa az elokészitd
jatékok soran.

Az egyszerli védo és a tamado helyzetek felismerése.

Az emberfogasos ¢és a teriiletvédekezés megkiilonboztetése.
Torekvés a legcélszerlibb jatékhelyzet-megoldasra.

A csapatérdeknek megfeleld 0sszjatékra torekvés.

A sportszerl viselkedés értékké valasa.

Természetes mozgasformdak az onvédelmi és a kiizdo jellegii
feladatmegoldasokban

Néhany onvédelmi fogas bemutatasa parban.

A tolasok, huzasok, emelések és hordasok erdkifejtésének
optimalizalodasa.

A grundbirk6zas alapszabalyanak ismerete és alkalmazasa.

A sportszerl kiizdés, az asszertiv viselkedés betartasara torekvés.
Az sajat agresszio kezelése.

Az onvédelmi feladatok céljanak megértése.

Természetes mozgasformdak a vizbiztonsagot kialakito és
uszogyakorlatokban

Vizbeugrasok, vizhez kotott jatékok ismerete. Vizfekvés, siklas hason
vagy haton.

Az uszodai rendszabalyok természetessé valasa.

A tanult Giszasnem fogalmi készletének ismerete.

Természetes mozgasformdak az alternativ és szabadidos
mozgasrendszerekben

Legalabb 4 szabadidds mozgéasforma ¢és alapszabalyainak ismerete.

A tanult szabadidés mozgasformék sporteszkdzei biztonsadgos
hasznalatanak, alaptechnikai és taktikai elemeinek ismerete, alkalmazasa.
A szabadid6s mozgasformak 6nszervez6 modon torténd felhasznalasa
szabad jatéktevékenység soran.

A szabadtéren, illetve specidlis kdrnyezetben torténd sportolassal egylitt
jaro veszélyforrasok ismerete.




INFORMATIKA
4. évfolyam

Mindennapi életiinkben megnétt az informdcid tarsadalmi szerepe, ¢és felértékel6dott az
informacioszerzés képessége. Az informatikai eszkozok alkotd hasznalata és az informatikai
eszkozokkel elérhetd szolgaltatasok révén életmindség-javulas érhetd el. Az egyén érdeke, hogy
idében hozzajusson a munkdjahoz, ¢€letvitele alakitasahoz sziikséges informaciokhoz, képes
legyen azokat céljanak megfelelden feldolgozni és alkalmazni. Ehhez el kell sajatitania a
megfeleld informdacioszerzési, -feldolgozasi, adattarolasi, -szervezési és -atadési technikakat,
valamint az informacidkezelés jogi és etikai szabalyait.

Célok és feladatok:A tantargy célja megismertetni az informatika eszkozeit, modszereit €s
fogalmait, amelyek lehetévé teszik a tanuldk helyes informatikai szemléletének kialakitasat,
tudasuknak, készségeiknek ¢és képességeiknek fejlesztését, alkalmazdsat mas tantargyakban,
késoébbi tanulmanyaikban, a mindennapi életben, a szérakozasban és a munkéaban. Cél az is, hogy
felhivjuk a tanulok figyelmét az informatika veszélyeire, és ezek elkertilésének modjaira.

Fontos, hogy a tanuloknak sikerélményiik legyen az informatika ordkon, és torekedjenek
ismereteik folyamatos megujitasara, mert ez egy rohamosan fejlédo teriilet. Cél olyan attitiid
kialakitasa, hogy az egyén érezze, képes tevékenyen bekapcsolddni az egész vilagra kiterjedd
informdcios tarsadalomba.

A tanulok felkészitése az informdacios tarsadalom viszonyaira (kihivasaira). Nevelni kell a
tanulokat az informacios termékek ¢€s szolgaltatasok kritikus, etikus és értd befogadasara
(fogyasztasara), hogy az IKT haszndlataval tudjanak tanulni, mivelddni és szorakozni.
Torekedni kell az érdeklddés felkeltésére a kreativitas fejlesztésére, hogy az informatika irant
kiilonosen fogékony gyermekek - megfelelé tovabbtanulds utian - késébb az informacids
gazdasagban, mint alkotd6 munkaerd munkat vallalhassanak. Ennek érdekében meg kell tanitani a
gyermekeket a korszerli eszk6zok kezelésére, az informacioszerzési, -tarolasi, -feldolgozasi és
atadasi technikdkra, valamint meg kell ismertetni velilk az informaciokezelés jogi és etikai
szabdlyait. Ennek leghatékonyabb mddjat a tobb éven keresztiil tanult informatika tantargy és az
iskolai élet egészében jelen 1évo informatikai nevelés biztosithatja.

Fejlesztési kovetelmények: A tanuld ismerje meg és tartsa be a szamitégépes €s mas intelligens
informatikai eszkozokkel végzendd munka szabalyait, kiilonos tekintettel a balesetek
megeldzésére. Sajatitsa el a szamitdgép-kezelés alapjait. Legyen képes a szamitogéppel €s mas
intelligens informatikai eszkozokkel vald kommunikaciora (interaktiv kapcsolat tartasara).
Ismerje fel, és alkalmazza a szamitogépes kommunikécidban leggyakrabban eléforduld vizualis
¢s manualis jeleket, jelkombinacidkat. Tudja alkalmazni az operacios rendszer és a
segédprogramok legfontosabb szolgaltatasait. Tartsa be a program- és adatvédelem szabdlyait.
Szerezzen jartassagot az informatikai eszk6zok és informéacidhordozok hasznalataban. Ismerje a
hasznalt informatikai eszk6z6k miikodési elveit.

Legyen képes a kiilonboz6é formakban megjelend adatokat felismerni; tudjon adatot kiilonféle
formakban megjeleniteni, szemléltetni, vizsgalni. Ismerje a legalapvetobb szoveges-rajzos-
tablazatos dokumentumformakat, ezeket minta alapjan legyen képes megvalositani, legyen
igénye a mondanivald Iényegét tiikrozd esztétikus kiilalak kialakitdsara, kiilonbozé forméban
val6é megjelenitésére. Tudja kezelni és szerkeszteni a multimédids dokumentumok alapelemeit.
Szerezzen tapasztalatokat az adatok kiilonféle formainak (szoveges, hangzo, képi) egyiittes
kezelésében, tudjon adatokat megkeresni, elérni adatbazisbdl, szamitogépes halozatbol. Tudja a
digitalis tudasbazis-rendszert €s az oktatoprogramokat hasznalni.

Legyen képes egy probléma megolddsdhoz kivalasztani az altala ismert eszk6zok, programok,
alkalmazasok ¢és mddszerek koziil a megfelel6t.

Legyen képes kiilonféle formékban megfogalmazni a kornyezetében, az iskoldban eléforduld
tevékenységek algoritmizalhato részeit. Helyesen hasznalja a logika bizonyos elemeit (és, vagy,



nem, ha ... akkor ...). A problémamegoldds soran segitséggel ismerje fel az adatok kozotti
Osszefliggéseket. Ismerje fel az adatok és az eredmények kapcsolatat. Legyen képes a feladat
megoldasara készitett algoritmust megvaldsitani szamitogépen (a hasznalt fejlesztd rendszerrel).
Legyen képes értelmezni a programok altal szolgaltatott valaszokat.

Kisérletezzen egyszeri folyamatok szamitégépes modelljeivel, figyelje meg a paraméterek
modositdsanak hatasat.

A tanuld értse a kozvetlen és a kozvetett (technikai) kommunikacid 1ényegét. Legyen jartas a
haldzat alapszolgaltatasainak 6nallé hasznalataban. Tudjon informéciot szerezni és elhelyezni az
interneten. Tudjon kapcsolatot teremteni masokkal a halézat révén: csoportos kommunikacios
formak, elektronikus levelezés. Tudja haszndlni a mobilkommunikacio lehetdségeit.

Legyen tajékozott a média (internet, televizid, radid) szerepérdl. Ismerje a hagyomanyos
médiumok elektronikus megfeleldit (példaul elektronikus konyv, folyoirat, zene). Ismerje és
haszndlja az internetes portalokat, digitalis fényképezést, a multimédiat. Ismerkedjen az 1j
médiumokkal (virtudlis valdsdg, interaktiv média). Tudjon hasznalni médiainformatikai
eszkozoket a tanulasi folyamatban és a szabadidds tevékenységben.

A tanul6 ismerkedjen meg a szamitastechnika torténetével, a mai informatika alkalmazasaival és
fejlodési iranyaival. Ismerje meg €s értékelje a magyar tudosok szerepét, tevékenységét a vilag
informatikai kultarajanak fejlédésében.

Ismerje meg az informatika tarsadalmi szerepét, az informacios tarsadalom fébb jellemzoit.
Ismerje a programok ¢és adatok haszndlatanak jogi és etikai alapjait (szerzdi jog, személyes
adatok, hitelesség). Ismerje a tlzott informatikai eszkozhasznalat személyiségre karos hatasait
(pl. jaték-fiiggdség, gerinc vagy a szem karosodasa).

A tanuld rendszeresen haszndlja az iskolai konyvtdrat, mint informécids-tanulasi
forraskdzpontot, vegye igénybe szolgaltatasait. Alkalmazza a konyvtarhasznalat szabdlyait,
informatikai eszkoztudasat, ¢és a megfeleld viselkedés normait. Ismeretei bovités€éhez, tanulasi
feladataihoz szerezzen jartassdgot a konyv- ¢és médiatar és az elektronikus konyvtar
hasznalatdban. Feladatai megolddsdhoz rendszeresen hasznalja a folydiratokat, lexikonokat,
szotarakat, kézikonyveket, az ismeretterjesztd irodalmat, a kiilonb6z6 médiumokat, valamint az
interaktiv multimédiat. A dokumentumtipusok ismeretében legyen képes azok ©nalld
hasznalatara. Ismerje a konyvtartipusokat, a kézikonyvtar informalédasban betoltott szerepét.
Tudjon kiilonb6z6 szempontok szerint dokumentumokat keresni a konyvtar adatbéazisaiban,
katalogusaiban. Tudjon forrast és informaciot keresni a tajékoztatd eszkoznek megfeleld keresési
modszerek alkalmazasaval. Tudjon a dokumentumokbol idézni, és a forrdsokra szabalyosan,
etikusan hivatkozni.

Az informatika tantargy keretében megoldandé feladatok témdjanak kivalasztidsakor, tartalmainak
meghatarozasakor fokozott figyelmet kell forditani a kiemelt nevelési célok, a kuleskompetenciak
¢s az életszerl, relevans informaciok megjelenitésére. Az informatika tantirgy kiemelt célja a
digitalis kompetencia fejlesztése, az alkalmazdi programok felhasznaléi szintli alkalmazasa, az
informacié szerzése, értelmezése, felhasznalasa, az elektronikus kommunikacioban valo aktiv
részvétel.

A problémamegoldas informatikai eszkdzokkel és modszerekkel témakor tdmogatja a matematikai
kompetencia fejlesztését, mert a matematikai problémak algoritmizaldsa és az algoritmus
programmal torténé megvalositasa sordn a tanuld hasznalja a diszkusszidt, a folyamat soran
hangsulyossé valik a logikus gondolkodas. Az online tevékenységek végzésekor lehetdség nyilik
a tarsas kapcsolatok apoldsara, a szocialis kompetencia fejlesztésére, a folyamatokban valo aktiv
¢s kritikus részvétellel fejlddik az Onismeret, és a szovegértd, -feldolgozd képesség. A
demokraciara nevelés ¢és az allampolgari kompetencia fejlesztésének fontos része az
informacidhoz val6 jog tudatositdsa és a megszerzéséhez, megértéséhez, a tarsadalom érdekében
valo aktiv felhasznalasdhoz sziikséges tudas fejlesztése. Mind az anyanyelvi, mind a digitalis
kulcskompetencidk  fejlesztése teriiletén kiemelt jelentdsége van az  informacids
problémamegoldas folyamatanak, valamint ezek bemutatasdnak. A konyvtarhasznalat tanitidsa



soran c¢l, hogy a tanuldk a nyomtatott és a digitalis eszkozok segitségével onalldan és tudatosan
hasznaljanak konyvtarakat, anyanyelvi és idegen nyelvili informaciéforrasokat.

Ertékelés: szobeli és irasbeli szamonkérés, feladatmegoldas, algoritmusok készitése, szovegek
¢s tablazatok készitése, programiras. Elméleti és gyakorlati feladatok megoldasa. A konyvtar
helyes és tudatos hasznalata.



4. évfolyam

Az also tagozatos informatikai fejlesztés soran torekedni kell a téméahoz kapcsolédo fogalmak
korosztalynak megfeleld hasznalatara, az informatikai eszkd6zok mikodésének bemutatasara,
megértésére és alkotd felhasznaldsara. Az informatikai kornyezettel valdo ismerkedés elott
célszerli megbesz€élni a hasznélatra vonatkozd elvarasokat, szabalyokat. Az informatikai
eszk6zok hasznalata témakor fejlesztési feladatainak megvaldsitdsa soran 0sztondzni kell a
tervszeri alkalmazast, fel kell hivni a figyelmet az interaktiv beavatkozédsok hatasainak
megfigyelésére és értelmezésére.

Az alkalmaz6i ismeretek témakor feldolgozdsa soran a dokumentumszerkesztés eljarasainak
megismerésére, grafikai programok hasznalatara, egyszerii rajzok készitésére, modositasara, a
tantargyi tartalom jellemzdinek kivalasztasat és rogzitését kovetden a tartalomnak megfeleld
szoveges, rajzos dokumentumok egyéni vagy csoportos készitésére, a korosztalynak megfeleld
feladat megoldasahoz sziikséges alkalmaz6i kornyezet hasznalatara keriil sor. A
kornyezetiinkben levd személyek, targyak jellemzdinek kivalasztasat, rogzitését kovetden a
tanulok értelmezik és csoportositjdk az adatokat. Az informéciokezelés eldkészitése érdekében
kozhasznu informacioforrasokat ismernek meg.

A problémamegoldas informatikai eszkdzokkel és modszerekkel témakor feldolgozasa soran a
tanulok a tantargyi tartalmakkal kapcsolatos, informatikai eszk6zokkel megoldhatd problémak
megoldasaban szereznek gyakorlatot. A problémamegoldas a hétkoznapi tevékenységeket vagy
egyéb folyamatokat kiilonb6z6 formaban leird algoritmusok értelmezésével, alkotasaval, vizualis
abrazolasaval fejleszthetd.

A fejlesztés soran cél, hogy a tanuldk tanitdi segitséggel olyan mddszerekkel ismerkedjenek
meg, amelyek kiilonbdzd problémak megolddsa sordn alkalmazhatok, legyenek képesek a
probléma azonositidsara és részekre bontasara, a cél egyértelmli megfogalmazéasara, a feladat
tervezésére, elvégzésére, ellendrzésére.

Az infokommunikacié témakor feldolgozdsa soran a tanuldk a kiilonb6z6 kommunikacids
formakat, azok funkcioit, hatdsait ismerik meg. Napjainkban az informacidszerzés eszkozei €s a
kommunikécid lehetdségei gyorsan valtoznak, ezért fontos, hogy a tanuldk nyitottak legyenek a
valtozasokra. A hatékony munkavégzés érdekében egyre nagyobb az igény a gyors €s pontos
informacioszerzésre, ennek érdekében egyre fontosabba valik a korszerii eszk6zok megismerése
¢s az eszkozokkel megvalodsithatd funkciok hatékony alkalmazasa. Az informacidszerzéssel és
kommunikécidval kapcsolatos miiveletek korében a hagyoményos eszkozok mellett egyre
hangsulyosabb szerepet kapnak az elektronikus eszkdzok. Az alkalmazott eljardsok soran
tobbféle eszkoz €s modszer megismerését kell biztositani.

Az informacidszerzés, a médiahasznalat és a kommunikacio soran egyre hangsulyosabb szerepet
tolt be a vilaghald, ezért az internet felhasznélédsi lehetdségeinek megismerése, az alapvetd
szabalyok betartasa, a lehetséges veszélyek megismerése, az €letkori sajatossdgoknak megfeleld
konkrét informacidforrasok ismerete és irdnyitott haszndlata kiemelt fontossagu.

Az informacids tarsadalom témakorben tanult ismeretek alkalmazasa hozzdjarul ahhoz, hogy a
tanulok tervszeriien, tudatosan alkalmazzak az informacios tarsadalom eszkozeit. Az
informatikai eszk6zok hasznalata kdzben a tanuldk informdaciokat keresnek, azokat egymassal
megosztjak. Az informéciok kezelése kdzben fel kell hivni figyelmiiket az adatok biztonsagos
kezelésére, fel kell késziteni dket a technikai vagy egyéb jellegl problémak kezelésére.

A tanuldk a kiilonbozé céllal szervezddd kozosségek tagjaiként hozzajarulnak a kozdsség
épitéséhez, az érté¢krend kialakitdsahoz. A k6zosségi munka soran 0sztondzni kell az onismeret
fejlesztését, az alkoto, kreativ tevékenységeket, tudatositani kell, hogy minden tevékenységért
személyes feleldsséget kell vallalni.

Az elektronikus szolgaltatasok terjedésével egyre fontosabb tarsadalmi igény, hogy a tanulok
képessé valjanak az adott korosztaly szdmara fejlesztett szolgéltatasok hasznalatara, ismerjenek



meg olyan szempontokat, amelyekkel értékelhetik ¢s megkiilonboztethetik az eltérd mindségii és
érdekeltségli szolgaltatasokat, eldonthetik, hogy melyik szolgaltatas fontos és eldnyds szamukra.
Tudatositani kell benniik, hogy térekedniiik kell a talzott mértékii eszkbzhasznalat elkeriilésére,
az optimalis hasznalat kialakitasara.

A konyvtari informatika témakorben a konyvekhez és egyéb informacidforrasokhoz valo pozitiv
attitlid kialakitdsa meghatdroz6 a tanulasmodszertan és a tanuldsi motivacid alapozdsa soran.
Fontos cél, hogy a tanulok az iskolai konyvtar rendszeres latogatasaval tapasztalatokat és
¢lményeket szerezzenek a konyvtarban végezhetd szolgaltatdsokhoz és tanuldshoz kothetd
tevékenységekrol.

A konyvtarhasznalova nevelés teriiletén kiemelt jelentdségiik van a meséknek, a jatékos
foglalkozasoknak, az alkoto tevékenységeknek. Ezek elsésorban a nyomtatott forrasokhoz
kotddnek, de a széleskorli tapasztalatszerzés €és a tanuldk iskolan kiviili ismereteinek beépitése
érdekében helyet kell kapniuk az elektronikus forrdsoknak és mas, nem hagyomanyos
dokumentumtipusoknak is.

A gyermekeknek szant szépirodalmi és ismeretterjeszt0 miivek széles valasztéka minden
tantargy szamdra sok lehetOséget nyljt az egyes témdk élményszerli, forrasalapt
feldolgozasarara. A jatékos foglalkozdsok soran érdemes a konyvtar tereivel, hasznalatdnak
alapjaival, a legelterjedtebb dokumentumtipusokkal, segédkonyvekkel megismertetni a
tanulokat.



4. évfolyam

Tematikai egység Orakeret
1. Az informatikai eszk6zok hasznalata 4 6ra
2. Alkalmazoi ismeretek 10+1 6ra
3. Problémamegoldas informatikai eszkozokkel és modszerekkel 8+1 ora
4. Infokommunikacio 4+1 ora
5. Az informacids tarsadalom 4+1 ora
6. Konyvtari informatika 2 Ora
Eves éraszim: 36 ora

Temz}tlkalregy§eg/ 1. Az informatikai eszk6zok hasznalata Ora!(eret

Fejlesztési cél 4 ora
A tematikai egység | [smerkedés az informatikai kornyezettel.
nevelési-fejlesztési | A szadmitogéppel valo interaktiv kapcsolattartas, programok futtatasa.

céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Ismerkedés az adott informatikai kdrnyezettel

A szamitogép miitkddésének bemutatasa.

Az informatikai eszk6zok hasznalatara vonatkoz6 szabalyok
megismerése az iskolai kdrnyezetben.

Alapvetd informatikai eszk6zok hasznalata.

Az informatikai eszkdzok egyes funkcidinak megismerése.

Magyar nyelv és irodalom,
matematika, ének-zene,
kornyezetismeret, idegen
nyelv, vizudlis kultdra:
oktatoprogramok ¢és egyéb
készségfejlesztd
programok hasznalata.

A szamitogéppel valdé interaktiv  kapcsolattartds  ismert
programokon keresztiil
Oktatoprogramok futtatasa.

Az interaktiv kapcsolattartas eszkozei a szamitogép segitségével.

Magyar nyelv és irodalom,
matematika, ének-zene,
kornyezetismeret, idegen
nyelv, vizualis kultira:
oktatoprogramok és egyéb
készségfejlesztd
programok hasznalata.

Alkalmazasok kezelésének megismerése

A szamitogép kezelése tanari segitséggel.

Egy operacids rendszer grafikus feliiletének megismerése.
Programok inditésa, leallitasa az adott kornyezetben.
Készségfejlesztd szamitdgépes szoftverek hasznalata.

Magyar nyelv és irodalom,
matematika, ének-zene,
kornyezetismeret, idegen
nyelv, vizudlis kultdra:
oktatoprogramok ¢és egyéb
készségfejlesztd
programok hasznalata.

Kulcsfogalmak/ | Informatikai kdrnyezet, operacids rendszer, interaktivitas, oktatdprogram.
fogalmak
Temz.ltlkalregyfeg/ 2. Alkalmazéi ismeretek Oralferet
Fejlesztési cél 11 6ra

létrehozasa

2.1. Irott és audiovizualis dokumentumok elektronikus

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A rajzeszk6zok megfeleld hasznalata.

Egyszert, rajzos ¢és személyhez k6tddé dokumentumok készitése.

Egyszerii zenés alkalmazasok, animaciok elkészitése €s hasznalata.
A feladat megoldasahoz sziikséges alkalmazoi kdrnyezet hasznalata.




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Egyszert, rajzos €és személyhez k6tddé dokumentumok készitése | Magyar nyelv és irodalom:
A rajzeszkdzok megfeleld hasznalata szovegertés,
Képszerkeszté programok alkalmazésa. szovegalkotas, szaknyelv
Tantargyakhoz kapcsolddo rajzok készitése, mentése segitséggel. | hasznalata, beszédkultira,
Rovid dokumentumok készitése. Tantargyakhoz kapcsolodo szoveg | kommunikacio.

begépelése, javitdsa. Meghivo, névjegy, képeslap, idvozld kartya,
rajzos orarend készitése. A dokumentum mentése €s nyomtatasa
segitséggel.

Vizualis kultara; drama és
tanc: mes¢Kk,
gyermekirodalmi
alkotasok és
animacios,
adaptacioinak
0sszehasonlitasa,
feldolgozasa.

azok
filmes

Egyszerii zenés alkalmazasok, animaciok elkészitése €s hasznalata
Meédialejatsz6 alkalmazasa. Hangallomanyok lejatszasa.
Animaciok megtekintése, készitése.

Enek-zene:
meghallgatasa.

népdalok

A feladat megoldasahoz sziikséges alkalmazoi kdrnyezet hasznalata
Tantargyakhoz kapcsolodd feladatok megolddsa informatikai
kornyezetben.

Szamitogépes multimédias oktatojatékok, alkalmazasok.

Magyar nyelv ¢s irodalom,
matematika, ének-zene,
kornyezetismeret, idegen
nyelv, vizualis kultira:
oktatoprogramok és egyéb
készségfejlesztd
programok hasznalata.

2.2. Adatkezelés, adatfeldolgozas,
informaciomegjelenités

A tematikai egység | Adatkezelés, adatfeldolgozas, informaciomegjelenités.
nevelési-fejlesztési | Néhany kozhaszna informacioforras megismerése.
céljai
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

A kornyezetiinkben levé személyek, targyak jellemzdinek | Vizualis kultura: a

kivalasztasa, rogzitése kornyezetiinkben talalhat6

Személyekhez vagy mas tantargyi tartalmakhoz kapcsolodo adatok | jelek, jelzések

kivalasztasa, rogzitése. Osszegyljtése jatékos
feladatok  1étrehozasanak
céljabol.

Adatok csoportositasa, értelmezése Vizualis kultara: a

Személyekhez vagy mas tantargyi tartalmakhoz kotédd adatok | kdrnyezetiinkben talalhatd

gyljtése, értelmezése, rogzitése, csoportositasa. jelek, jelzések
Osszegyljtése jatékos
feladatok  1étrehozasanak
céljabol.

Néhany kozhasznu informécioforras megismerése

Kozhaszni  informacioforrasok  hasznalata, az informacid
feldolgozasa.
Gyakorlas
Kulcsfogalmak/ | Adat, informécio, képszerkesztd program, animacid, médialejatszo.

fogalmak




Tematikai egység/

Fejlesztési cél modszerekkel

3. Problémamegoldas informatikai eszkozokkel és

Orakeret
9 ora

eszkozok Kkivalasztasa

3.1. A probléma megoldasahoz sziikséges modszerek és

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Abra készitése tekndcgrafikaval.

Informacid kifejezése beszéddel, irassal, rajzzal, jelekkel.
Az algoritmus hétkdznapi fogalméanak megismerése.
Problémak megoldasa részben tanari segitséggel, részben 6nalloan.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Informacid kifejezése beszéddel, irassal, rajzzal, jelekkel Kornyezetismeret:
Az informécio kifejezése tobbféle forméban. problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok.
Az algoritmus hétkdznapi fogalméanak megismerése Kornyezetismeret:
Hétkoznapi folyamatok leirasa. problémak, jelenségek,
Hétkoznapi algoritmusok értelmezése, megfogalmazasa. gyakorlati alkalmazésok.
Problémak megoldasa részben tanari segitséggel, részben 6nalldan | Kornyezetismeret:
Hétkoznapi problémdk megoldasa, a I1épések egyértelmi | problémak, jelenségek,

sorrendjének megallapitasa.
Hétkoznapi tevékenység felbontasa utasitasokra tanari segitséggel.

gyakorlati alkalmazésok.

Abra készitése tekndcgrafikaval
Tekndcgrafikai fogalmak. Egyszerli alakzatok rajzolasa.

3.2. Algoritmizalas és adatmodellezés |
A tematikai egység | Egyszeriibb algoritmusok felismerése, megfogalmazasa, végrehajtasa.
nevelési-fejlesztési | Egy egyszeri, automata elvii fejlesztérendszer hasznalata.
céljai
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Egyszerlibb algoritmusok felismerése, megfogalmazasa, | Technika, életvitel  ¢és
végrehajtasa gyakorlat: egészséges ¢€s
Hétkoznapi algoritmusok felismerése, értelmezése. helyes szabadidds

Egyszerti algoritmusok megfogalmazasa.
Algoritmusok eljatszasa.
Utasitasok sorrendjének megvaltoztatasa €s ezek kdvetkezményei.

tevékenységek felsorolasa,
ismertetése, megbeszélése.
Matematika:

problémamegoldas,
szamok,  alapmuveletek,
becslés.

Egy egyszerti, automata elvii fejlesztérendszer hasznalata
A fejlesztérendszer alaputasitdsainak megismerése.
Algoritmusok értelmezése, készitése.

3.3. Egyszeriibb folyamatok modellezése

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A tanulok altal hasznalt hétkoznapi modellek vizsgalata.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A tanul6 altal a hétkdznapokban hasznélt modell vizsgélata eltérd

Kornyezetismeret: maga-

paraméterekkel tartasformak, szabalyok,

Modellek vizsgalata. viselkedési normak kiilon-

Valtozo paraméterek hasznalata. Gyakorlas b6z6 élethelyzetekben.
Kulcsfogalmak/ | Informdcio, algoritmus, utasitas probléma, tekndcgrafika. Modell,

fogalmak paraméter.




Tematikai egység/

Fejlesztési cél 4. Infokommunikacio

Orakeret
5 ora

4.1. Informaciokeresés, informaciokozlési rendszerek

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Iranyitott informaciokeresés.

Egyszerl helyzetekkel kapcsolatos kérdések megfogalmazasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Egyszerii helyzetekkel kapcsolatos kérdések megfogalmazasa
Kérdésfeltevés. A kérdések pontositasa.

Magyar nyelv és irodalom:
az informaciok keresése és
kezelése.

Iranyitott informaciokeresés
Téajékozodas tantargyi tartalmakhoz kapcsolodo, oktatasi témaju
oldalakon tandri segitséggel.

4.2. Az informacios
kommunikacios formak

technoldgian

alapulo

A tematikai egység | N¢hany infokommunikacids eszkoz lehetOségeinek és kockazatainak
nevelési-fejlesztési | megismerése.
céljai
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Az elterjedt infokommunikécios eszkozok lehetdségeinek ¢és|Magyar nyelv és irodalom:
kockézatainak megismerése gondolattérkép
Az infokommunikacios eszkdzok lehetdségeinek megismerése. alkalmazasa.

Informacié kiildése, fogadasa.
A kockéazatok bemutatasa.

4.3. Médiainformatika |
A tematikai egység Az informatikai eszkozoket alkalmazo média egyes lehetdségeinek
nevelési-fejlesztési megismerése.
céljai
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Az informatikai eszk6zoket alkalmaz6 média egyes lehetdségeinek | Vizualis kultura:
megismerése mualkotasok megfigyelése,
A média korosztalynak szo6l6 lehetdségeinek megismerése. jellemzése,  értelmezése,

Kiilonbségek a valosagos €s a virtualis vilagban.
Elektronikus konyv hasznalata.

Gyakorlas

értékelése. Médiaszovegek
kozotti  kiilonbségek  (pl.

televiziés  musortipusok,
animacios mesefilmek,
sorozatok) felismerése
sajat médiaé¢lmények
felidézésén,

megjelenitésén (pl.

szerepjaték) ¢és kozvetlen
példakon keresztiil.

Vizualis kultara: a
kiilonb6zé médiumok (pl.
konyv, televizid, radio,
internet, film, videojaték)
megfigyelése, vizsgalata,
Osszehasonlitasa, megadott




szempontok
kozvetlen tapasztalat és
sajat média¢lmények
felidézésének segitségével.

alapjan

Kulcsfogalmak/ |Keresdprogramok. Mobil eszkozok, kockazat.Virtudlis vilag, média,
fogalmak elektronikus konyv.
Temz}tlkalregy§eg/ 5. Az informacios tarsadalom Ora!(eret
Fejlesztési cél 5 ora

5.1. Az informaciokezelés jogi és etikai vonatkozasai

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A személyi informaciok €s a személyes adatok fogalmanak megismerése.
A netikett alapjainak megismerése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A személyi informaciok ¢és a személyes adatok fogalmanak

Erkoélestan: az irott nyelvi

megismerése kommunikécids viselkedés
Egyszerli hétkoznapi példdk a személyes és nem személyes |szabalyai.

adatokra.

A netikett alapjainak megismerése Erkolcestan: emberi

Az informatikai eszk6zOk hasznalata soran betartandd alapvetd

szabalyok ismerete.

kapcsolatok, kozosség, a
helyes magatartas.

5.2. Az e-szolgaltatasok szerepe és hasznalata \

A tematikai egység | A gyerekeknek sz6lo legelterjedtebb elektronikus —szolgéltatasok
nevelési-fejlesztési | megismerése.
céljai
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A gyerekeknek szolo legelterjedtebb elektronikus szolgaltatasok | Erkolcstan: emberi

megismerése kapcsolatok, kozdsség, a
Az ¢életkori sajatossagoknak megfeleld internetes oldalak | helyes magatartés.
latogatasa, tapasztalatszerzés.
Gyakorlés

Kulcsfogalmak/ | Személyes adat, nem személyes adat, netikett. Elektronikus szolgéltatas.

fogalmak
Tematikai egység/ . - . Orakeret
Fejlesztési cél 6. Konyvtari informatika 2 6ra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Eligazodés az iskolai konyvtar tér- és alloméanyszerkezetében.

A konyvtarak alapszolgéltatdsainak ismerete, a haszndlat szabalyainak
betartasa.

Elterjedt dokumentumtipusok, elektronikus forrasok formai, tartalmi
jellemzoinek megismerése, megkiilonboztetése, hasznalatuk alapjai.

A forrasok azonosito adatainak megallapitasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Eligazodas az iskolai konyvtar tér- és alloméanyszerkezetében
Konyvek keresése a szabadpolcon szerzd, cim, téma szerint.

Magyar nyelv és irodalom:
alapismeretek a konyvtar
tereirdl és
allomanyrészeirdl.




A konyvtarak alapszolgaltatasainak ismerete, a hasznalat
szabalyainak betartasa

A konyvtarban
betartasa.

A kolcsonzési folyamat megismerése.

elvart viselkedési szabalyok megismerése,

Elterjedt dokumentumtipusok, elektronikus forrdsok formai, | Magyar nyelv és irodalom:

tartalmi  jellemzdinek megismerése, megkiilonboztetése, | a konyvek tartalmi
hasznalatuk alapjai csoportjai:  szépirodalmi
Dokumentumtipusok megkiilonbdztetése. muvek,  ismeretterjesztd
Szépirodalmi és ismeretterjesztd miivek felismerése. irodalom,  kézikonyvek,
Informéacidforrasok formai €s tartalmi jellemzdéinek megismerése. | elektronikus
Informaciéforradsok hasznalata. informacidhordozok.
A forrasok azonositd adatainak megallapitasa. Erkolcstan: szellemi
Az egyes informacidforrasok azonositd adatainak megkeresése. termékek az emberiség
szolgalatdban. A  tudas
hatalma. A vilag
megismerése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Konyvtar, konyvtari szolgaltatds, szépirodalom, ismeretterjesztd md,

szabadpolc, kélcsonzés, dokumentumtipus.

A tovabbhaladas feltételei:

A tanul6 ismerje a

szamitogép miukodését;

Tudjon késziteni egyszerii, rajzos és személyhez k6tddé dokumentumokat.
Legyen képes informéciodt kifejezni beszéddel, irassal, rajzzal, jelekkel.
Legyen képes egyszerl helyzetekkel kapcsolatos kérdések megfogalmazasara;

Ismerje a személyi

informaciok és a személyes adatok fogalmat;

Legyen képes eligazodni az iskolai konyvtar tér- és dllomanyszerkezetében.

A fejlesztés vart
eredményei az
évfolyam végén

A tanul6 az informatikai eszk6zok hasznalata témakor végére
ismerje a szamitogép mitkodését;

ismerje a szamitogép hasznalatara vonatkozd szabalyokat;

tudja hasznalni az alapvetd informatikai eszk6zoket;

legyen képes interaktiv kapcsolatot tartani a szamitogép segitségével;
tudjon készségfejlesztd szamitogépes szoftvereket hasznalni.

A tanul6 az alkalmazoi ismeretek témakor végére

tudjon  késziteni  egyszerli, rajzos ¢és  személyhez  kotddd
dokumentumokat;

legyen képes a rajzeszk6zok megfeleld hasznalatara;

tudjon rovid dokumentumokat késziteni tanari segitséggel;

legyen képes animaciok megtekintésére;

legyen képes a médialejatsz6 alkalmazasara;

legyen képes a személyekhez vagy mads tantargyi tartalmakhoz
kapcsolddo adatok kivalasztasara, rogzitésére;

legyen képes kdzhasznl informécioforrasok hasznalatara.

A tanuld6 a problémamegoldds informatikai eszkozokkel és
modszerekkel témakor végére

legyen képes informéciodt kifejezni beszéddel, irassal, rajzzal, jelekkel;
ismerje az algoritmus hétkdznapi fogalmat;




legyen képes problémak megoldasara tanari segitséggel;
tudjon tekndcgrafikaval abrakat késziteni.

A tanul6 az infokommunikacid témakor végére

legyen  képes egyszeri  helyzetekkel kapcsolatos — kérdések
megfogalmazasara;

legyen képes iranyitott moédon informéciot keresni;

ismerje néhany infokommunikécios eszkoz lehetdségeit €s kockazatait.

A tanul6 az informacids tarsadalom témakor végére

ismerje a személyi informaciok és a személyes adatok fogalmat;

ismerje a netikett alapjait;

ismerje a  gyerekeknek sz6l6  legelterjedtebb  elektronikus
szolgaltatasokat.

A tanul6 a konyvtari informatika témakor végére

legyen  képes  eligazodni az  iskolai  konyvtar  tér-  és
allomanyszerkezetében,;

ismerje a konyvtarak alapszolgaltatasait;

ismerje az elterjedt dokumentumtipusokat;

legyen képes a forrasok azonosit6 adatainak megallapitasara.




